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ENGEL & CO. GMBH
BUCHHANDLUNG UND ANTIQUARIAT

70184 Stuttgart · Alexanderstr. 11 · Postfach 101241
Telefon (0711) 24 04 93 · Fax (0711) 2 36 00 21

E-Mail: info@buch-engel.com
Bankkonto: GLS Bank BIC: GENODEM1GLS 

IBAN: DE 76430609670075935900
Geschäftszeiten: 9.30 – 18.00 Uhr; samstags von 9.30 – 13 Uhr

Allgemeine Geschäftsbedingungen

Mit Ihrer Bestellung akzeptieren Sie unsere Liefer- und Geschäftsbedin-
gungen. 
Die Preise, die wir in unseren Versandkatalogen und auf den Internetseiten 
anbieten, entsprechen dem Stand vom Februar 2021 und den Ankündi-
gungen durch die Verlage. Sie verstehen sich ausnahmslos in EURO. Mit 
jeder Lieferung erhalten Sie eine Rechnung, deren Zahlung wir innerhalb 
von 14 Tagen erbitten. Aufgrund der gebundenen Ladenpreise sind wir ver-
pflichtet, Preisvorgaben der Verlage einzuhalten. Abzüge und Rabatte sind 
uns daher auch bei Preisänderungen nicht gestattet. Bei Abweichungen des 
tatsächlichen Preises von unserer Preisanzeige, welche 5.– Euro zu Lasten 
des Kunden übersteigen, liefern wir in der Regel nicht direkt aus, sondern 
benachrichtigen Sie mit dem Hinweis, bei weiter bestehendem Interesse 
erneut zu bestellen. Die Lieferung erfolgt auf Gefahr und zu Lasten des 
Empfängers. Porto und Verpackung berechnen wir zum Selbstkostenpreis. 
Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen haben Sie ein 14-tägiges Wider-
rufsrecht, welches es Ihnen ermöglicht, einwandfreie und nicht gelesene 
Bücher innerhalb dieser Frist an uns zurückzusenden. Bitte packen Sie bei 
Rücksendung die Bücher gut ein, da nur unbeschädigte Ware zurückge-
nommen werden kann – und seien Sie so freundlich, die Sendung zu fran-
kieren. Bei den sogenannten ‘Unfrei‘-Sendungen erhebt die Post unverhält-
nismäßig hohe und unnötige Mehrkosten. Selbstverständlich erstatten wir 
Ihnen bei berechtigten Reklamationen das Porto. Rufen sie kurz an, reden 
Sie mit uns... Fehler kommen überall vor und lassen sich oft unkompliziert 
aus der Welt schaffen, wenn man die Angelegenheit miteinander bespricht. 
Und seien Sie versichert, wir bemühen uns ständig, Fehler zu minimieren 
oder erst gar nicht aufkommen zu lassen.

Unsere ausführlichen Geschäftsbedingungen und Daten-
schutzerklärung können Sie auf unserer Internetseite (www.
buch-engel.com) nachlesen oder wir senden sie Ihnen ger-
ne kostenfrei zu.

Stuttgart im Februar 2021
Sehr geehrte liebe Kunden,
heute erhalten Sie unseren neuen Katalog "Modernes Antiquariat, 
Sonderausgaben, Neuerscheinungen". Neben zahlreichen preisre-
duzierten Büchern und Sonderausgaben, haben wir Neuerschei-
nungen und Lesenswertes zusammengestellt. Wir wünschen Ihnen 
viel Freude beim Durchsehen des Verzeichnisses und erwarten 
gerne Ihre Bestellung.
Mit sehr herzlichen Grüßen aus Stuttgart
Ihre Buchhändler der Buchhandlung Engel & Co.
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Anthroposophie

Mario Betti
Das Doppelantlitz der Biografie
Lebenslauf und Mysterienort. 195 S.
Geb. 22.– Best.Nr.: 094-011
Mario Betti beschreibt, wie drei Säulen 
eine jegliche Biografie des Menschen maß-
geblich prägen und ihr Gestalt geben: die 
innere Stimme; die Freiheit, sich dem zu 
stellen, was einem entgegenkommt, und 
der in alle Ereignissen eines Lebens hinein-
verwobene individuelle rote Faden.

Bärbel Blaeser
Schule – menschlich

223 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 095-002
In ihrem Buch führt Bärbel Blaeser in 
das inklusive Menschenverständnis der 
Waldorfpädagogik ein und zeigt deren 
vielfältige Möglichkeiten auf, inklusive 
Pädagogik zu realisieren. In zahlreichen 

Beispielen aus dem 
Schulleben macht 
sie deutlich, wie 
Inklusion gelingen kann – nämlich durch 
den Mut zu radikaler Menschlichkeit.

Hans Bonneval
Wie werden wir leben?
Dreigliederung als soziale Zukunftsmis-
sion Mitteleuropas. 147 S. Geb. 18,90 
Best.Nr.: 095-003 

Liebe Kunden,

aufgrund der behördlichen Anordnung mussten wir 
unser Ladengeschäft leider wieder schliessen.
Der Versand wird jedoch in bewährter Weise weiter-
geführt.
Sobald es möglich ist, öffnen wir auch wieder unse-
ren Laden.
So freuen wir uns in dieser schwierigen Zeit über ihre 
Bestellungen und bedanken uns für Ihre Unterstüt-
zung. Denn "Bücher sind die Nahrung der Seele".

Ihre Buchhändler
Ulrich Engel, Elke Engel, Ulrike Pfender
und Kevin Reindl-Hammel
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Rudolf F. Gädeke
Die Gründer
der Christengemeinschaft
Ein Schicksalsnetz. 600 S. mit zahlreichen 
Abbildungen und Dokumenten.
Geb. ca. 40,– Best.Nr.: 095-004
In dieser einzigartigen Sammelbiografie 
werden die 48 Persönlichkeiten vorge-
stellt, die sich 1922 zum Kreis der ersten 
Priester der Christengemeinschaft zusam-
menschlossen. Mit akribischer Genauig-

keit hat der Autor Details zusammengetragen und die Lebens-
läufe mit feinem Sinn für die Entstehung dieses besonderen 
Schicksalsnetzes geschildert.

Matthias Girke
Innere Medizin

Grundlagen und therapeutische 
Konzepte der Anthroposophischen 

Medizin. 3. erweiterte Neuauflage. 2 
Bände. 1854 S. Geb. in Schuber. 198.– 

Best.Nr.: 095-005
Matthias Girke erläutert umfassend alle 
wichtigen Subdisziplinen der Inneren 
Medizin unter dem Gesichtspunkt des 
ganzheitlichen Menschenverständnis-
ses der Anthroposophischen Medizin. Ob Pneumologie oder 
Gastroenterologie, Onkologie oder Diabetologie – jedes The-
mengebiet wird systematisch und praxisnah erschlossen. Das 
Fachbuch führt grundlegend in die anthroposophische Men-
schenkunde, Krankheits- und Arzneimittellehre ein. Es eignet 
sich daher sehr gut als Einstieg in die Anthroposophische Medi-
zin. Auch der mit den Behandlungskonzepten bereits vertraute 
Arzt kann sein Wissen gezielt ergänzen.

Peter Selg
Christian Morgenstern
Sein Weg mit Rudolf Steiner. 392 S. Ln. 
39,– Best.Nr.: 060-022
Die Vorgänge, die mit der Begegnung 
Christian Morgensterns und Rudolf Stei-
ners vor und nach 1914 verbunden sind, 
haben eine große geistige Kraft und soll-
ten nicht aus dem Blick verloren werden.

Judith von Halle
Die Coronavirus-Pandemie

120 S. Kt. 12.– Best.Nr.: 095-006
Was liegt dem Sars-CoV-2-Virus und der 
durch ihn verursachten Pandemie zugrun-
de? Alles nur Hysterie? Im Bemühen um 
eine Beantwortung dieser Frage durch 
die Mittel der anthroposophischen Geis-
teswissenschaft setzt sich Judith von Halle 
in zwei Antwort-Briefen mit zahlreichen Aspekten auseinander.
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Judith von Halle
Die grossen christlichen
Feste im Jahreslauf
Beiträge zu Weihnachten, Epiphanie, Os-
tern, Pfingsten, Johanni und Michaeli.
92 S. Kt. 12.– Best.Nr.: 095-007 

Thomas Hardmuth 
Christoph Hueck u. a.

Corona und das
Rätsel der Immunität

Hrsg. von Andreas Neider u. Michaela 
Glöckler. 348 S. Kt. 22,95

Best.Nr.: 095-008
Das Buch bemüht sich, basierend auf den 
Einsichten der Salutogenese und der An-
throposophie, um eine differenzierte Dar-
stellung der Impfproblematik und unseres 
hochkomplexen Immunsystems.

Wilfried Hammacher
Was war am Anfang:
Der Urknall oder das Wort?
64 S. mit 10 farb. Abb. Kt. 20.–
Best.Nr.: 095-009

Steffen Hartmann u. 
A. Kimpfler (Hrsg.)
Einstehen für die 

Zukunft
Mit Michael und 

Widar. 177 S.
Kt. 20.– Best.Nr.: 095-010 

Sivan Karnieli
Mut und Hoffnung 
für jeden Tag
Eurythmische Übungen gegen Angst. 72 
S. mit s/w Zeichnungen. Großformatiges 
Paperback. ca. 10,– Best.Nr.: 095-011
Indem wir ehrlich mit unseren eigenen 
Ängsten umgehen, verwandeln wir sie 
schon in Richtung Hoffnung und geben 
so auch dem Umkreis eine Orientierung 
zum Mutvollen hin. Die Übungen des 
Buches bauen aufei-

nander auf: schützend und inkarnierend, 
Zukunftslicht hereinholend und konkret 
vorsorgend.

Hans Hasler (Hrsg.)
Rudolf Steiner über die Schweiz

Äusserungen über die Schweiz aus dem 
Vortragswerk, zusammengestellt und 
ergänzt durch eine Übersicht der von 

Rudolf Steiner in der Schweiz gehaltenen 
Vorträge. 185 S. Kt. 15.–

Best.Nr.: 095-012 
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VERLAG AM GOETHEANUM
Telefon +41 61 706 42 00 | www.goetheanum-verlag.ch

Wolfgang Held

Sternkalender Ostern  
2021 bis Ostern 2022
Der Ostertanz der Planeten
Der Sternkalender hilft, den Blick auf die 
herausragenden planetarischen Begegnun-
gen zu lenken, hilft die richtigen Fragen und 
Erkenntniswege für die kosmischen Rätsel zu 
finden. So kann neben der Schönheit, die der 
Tanz von Mars und Venus bereithält, auch etwas 
von der Inspiration dieses Himmelsschauspiels 
die Leserinnen und Leser des Sternkalenders 
erreichen. Mit großen Abbildungen, imaginati-
ven Erklärungen und überraschenden Hinweisen 
ist der Sternkalender Monat für Monat ein 
Begleiter, um der kosmischen Seite der Seele – 
dem Weltall – immer wieder zu begegnen.

152 S., Klappbr. 
m. zahlr. farb. Abb. 
25 € | 29 Fr. 
978-3-7235-1651-5

Maya Peter (Hg.)

Um Ostern mit Kindern
Gedichte, Geschichten, Legenden  
für Kinder bis zum 10. Lebensjahr
Ostern ist ein Fest, das nicht so leicht wie Weih-
nachten gefeiert werden kann. Von Tod und 
Auferstehung kann man einem Kind noch nicht 
erzählen. Man braucht dafür Bilder, Erzählungen 
und Gedichte, in denen sich das Geheimnis der 
Verwandlung verbirgt. Der Osterhase versteckt 
das Osternestchen mit den Eiern. Man muss sie 
schon suchen und finden, nicht nur einfach als 
Geschenke entgegennehmen ! In diesem Brauch-
tum steckt ein tiefer Sinn. Das vorliegende 
Büchlein kann heranwachsende Kinder begleiten 
und bietet für jede Altersstufe eine Auswahl der 
schönsten Legenden, Gedichte und Geschichten.

88 S., gebunden 
14 € | 16.50 Fr. 
978-3-7235-1404-7
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Christian Maurer
Sprechen in der Schule Band 1
Schritt für Schritt wird Weg genommen. 
216 S. Kt. 12,50 Best.Nr.: 16700
Klasse 1-3: Märchen, Die kleinen Sprü-
che, Fabeln und Legenden, Kalevala. Die 
Sammlung von Sprechtexten für den 
Unterricht ist nach Jahrgängen unter wal-
dorfpädagogischen Gesichtspunkten the-
matisch geordnet. Als Erfahrungsschatz 
sind sie Fundgrube für die pädagogische 

Vorbereitung des Klassenlehrers bei sei-
nem sprachkünstlerischen Unterricht. Eine 
unverzichtbare Fundgrube aus der Praxis 
für die Praxis.

Christian Maurer
Sprechen in der Schule Band 2

Das Wort wallt durch die Welt. 292 S. Kt. 
12,50 Best.Nr.: 16400

Klasse 4-5: Stabreim, Hexameter. 

Christian Maurer
Sprechen in der Schule Band 3
Wie wenn Wasser mit Feuer sich mengt. 
216 S. Kt. 12,50 Best.Nr.: 16600
Klasse 6-8: Naturlyrik, Balladen.

Christian Maurer
Sprechen in der 

Schule Band 4
Pegasus im Joche. 

252 S. Kt. 12,50 Best.Nr.: 16500
Klasse 9-12: Dichtung in der Oberstufe, 
Hölderlins Weg, Lyrik im 20. Jahrhundert.

Rudolf Steiner
Was tut der Engel in 
unserem Astralleib?
Wie finde ich den Christus? 
80 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 075-206
Die beiden öffentlichen Vorträge, die Rudolf 
Steiner im Oktober 1918 in Zürich gehalten 
hat, berühren Themen, die sich erst heute in 
ihrer Brisanz zeigen.

Maria und Matthias 
K. Thun

Aussaattage 2021
Aus der Konstellationsforschung erar-

beitet. 64 S. mit 23 meist farbigen Ab-
bildungen. Geh. 9,– Best.Nr.: 093-025

Maria und Matthias K. Thun
Aussaattage 2021

Wandkalender. Geh. 11,–
Best.Nr.: 093-026

Anthroposophie
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Sergej O. Prokofieff

Rudolf Steiner – 
Fragment einer spirituellen Biografie
Bereits wenige Jahre nach seinem ersten Buch 
« Rudolf Steiner und die Begründung der neuen 
Mysterien » begann Sergej O. Prokofieff Studien 
zur Inkarnationsreihe Rudolf Steiners. Vor allem 
während der Weihnachtstagung 1923 /24 hat Rudolf 
Steiner selbst viele Hinweise dazu gegeben. Proko-
fieff konnte diese Studien wegen anderer Verpflich-
tungen nicht zu Ende führen. Posthum erscheinen 
nun drei in russischer Sprache abgefasste und von 
Hans Hasler übersetzte Kapitel über Enkidu, das 
Gilgamesch-Epos und seine Zeit. Ein in deutscher 
Sprache abgefasstes letztes Kapitel gibt einen Über-
blick über die weiteren Inkarnationen bis zu Tho-
mas von Aquino. Ergänzt durch ausgewählte Bilder 
zum Epos und zu den weiteren Schilderungen wid-
met sich diese Arbeit der Forschungs-Frage : « Wer 
ist diese Individualität, die die Menschheit zuletzt 
als Rudolf Steiner begleitet hat, und welche Auf-
gaben stellt sie sich ? » Kurz vor seinem Tod hat der 
Autor die Texte nochmals gründlich überarbeitet.

284 S., gebunden 
m. Abb. 
38 € | 46 Fr. 
978-3-7235-1652-2

Peter Selg

Der Untergang des Abendlands ?
Rudolf Steiners Auseinandersetzung  
mit Oswald Spengler
« Und weil ich an den Menschen glaube aus 
Geist-Erkenntnis heraus, so glaube ich, dass man 
nicht reden kann wie Spengler von einem Unter-
gang, einem Tod der abendländischen Zivilisation. 
Sondern indem ich an die Kraft der Seele glaube, 
die in Ihnen lebt, glaube ich, dass wir wiederum zu 
einem Aufstieg kommen müssen. Denn dieser Auf-
stieg wird nicht von einem leeren Phantom bewirkt, 
sondern vom menschlichen Willen. Und ich glaube 
so stark an die Wahrheit der Ihnen geschilderten 
Geisteswissenschaft, dass ich überzeugt davon 
bin: Dieser Wille der Menschen kann getragen 
werden, kann einen neuen Aufstieg bewirken, kann 
eine neue Morgenröte bewirken. » Rudolf Steiner. 
Technische Hochschule Stuttgart. 17. Juni 1920

200 S., kartoniert 
20 € | 22 Fr. 
978-3-7235-1650-8
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Stefan Leber
Kommentar zu Rudolf Steiners 

Vorträgen über Allgemeine Men-
schenkunde als Grundlage der 

Pädagogik
Der seelisch, der geistige und der 

leibliche Gesichtspunkt. Drei Teile in 
einem Band. 1810 S. Geb. statt 89.– 

nur 39.– Best.Nr.: 095-013
Stefan Lebers umfassender Kom-
mentar zur Allgemeinen Menschen-
kunde, den grundlegenden Vorträ-
gen Rudolf Steiners zur Begründung 
der Waldorfschule, ist für Lehrer und 
Studierende ein unentbehrliches Ar-
beitsmittel. Wer sich mit dem pädagogischen Ansatz der An-
throposophie vertraut machen will, findet hier eine Fülle von 
Anregungen, Erläuterungen und Verständnishilfen.

Anton Kimpfler
In der Weltenwende
Globale Abgründe und ein menschheitli-
ches Neu-Erstehen. 40 S. Kt. 9,–
Best.Nr.: 095-014

Louis Locher-Ernst
Urphänomene der 

Geometrie
3. Aufl. 200 S. mit 

zahlr. Abbildungen.
Kt. 10,–

Best.Nr.: 089-018 

Iris Paxino
Engelstunden
240 S. Geb. ca. 22.–
Best.Nr.: 095-015
Mit großer Nähe, Wärme, Umsicht und 
Anschaulichkeit erzählt sie von ihren Ge-
sprächen mit den vielen Engeln, die uns 
im Leben begleiten und fördern – schon 
vor der Geburt und bis weit ins Leben 
nach dem Tod.

Perseus-Kalender 2021/22
192 S. mit Illustrationen. Geb. 22.–

Best.Nr.: 095-016
Der Kalender enthält die Wochensprüche 
des Seelenkalenders mit Spiegelsprüchen 
und den Gegensprüchen der Südhemisphä-
re. Wichtige Gedenktage aus der Geschichte 
der anthroposophischen Bewegung, Karma-
Angaben Rudolf Steiners zu historischen 
Persönlichkeiten, die okkulten Feiern vor 
Weihnachten und vor Ostern, erweitertes 
Personenverzeichnis und Verzeichnis der Persönlichkeiten mit 
Karma-Angaben.

Anthroposophie
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Telefon +41 61 706 42 00 | www.goetheanum-verlag.ch

Franz Lohri (Hg.)

Elisabeth Wagner
Einblicke in das geisteswissenschaftlich-künstlerische  
Schaffen aus dem kosmischen Bildekräftewesen der  
Farben – auf dem Übungsweg zeitgemäßer Mysterienkunst
Wer hat je genug über das Rätsel nachgesonnen, dass das Sonnenspekt-
rum des Regenbogens selber der Farbenkreis ist, und dass alle Farben, die 
auf Erden erscheinen, wie in die Schwere gebannte Abbilder seines kosmi-
schen Urbildes sind ? Sind die Farben des Regenbogens wirklich nur das 
physikalisch erklärbare Ergebnis sich brechender Lichtstrahlen ? Zeigt sich 
in ihnen wirklich nur ein schönes Bild, das erscheint – verschwindet – und 
wieder erscheint ? Woher kommen die Farben ? Wohin verschwinden sie ? – 
Sind sie nun fort ... oder wollen sie auf Kräfte hinweisen, die im Kosmos 
wirken : Wirkenskräfte des Kosmos ? Es sind die Farben des Regenbogens, 
die uns in das Erleben der Kräfte führen, die im Pflanzenwachstum wirken.

152 Seiten, gebunden, m. zahl. farb. Abb., 34 € | 38 Fr., 978-3-7235-1654-6

Constanza Kaliks  
Claus-Peter Röh | Peter Selg

Die Gestalt des 
Menschheitsrepräsentanten 
und das Evangelium der Erkenntnis
Diese Publikation umfasst die Vorträge des 
neuen Leitungskollegiums der Allgemeinen 
Anthroposophischen Sektion der Freien Hoch-
schule für Geisteswissenschaft am Goetheanum 
zur Michaelitagung 2020, die unter dem Thema 
« Die Gestalt des Menschheitsrepräsentanten 
und das Evangelium der Erkenntnis » stand.

84 S., kartoniert  
10 €, 12 Fr. 
978-3-7235-1659-1
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Hans-Christian Zehnter

Anschauungen
Vom Vertrauen in die Phänomene
Im Menschen kommt die Welt zur Wahrneh-
mung, zur Realisation. Wir sind Mitschöpfer 
der Wirklichkeit und wir sind Welten(ver)
wandler ! Welch wundervolle Aufgabe! Davon, 
wie schön es ist, diese Aufgabe zu ergreifen, 
und dass gerade diese Verantwortungsüber-
nahme Vertrauen in die Phänomene der 
Welt und damit auch in mich selbst gibt, ja 
sogar zu einer Gesundung der Welt beitragen 
kann, davon ist im vorliegenden Buch die 
Rede, dafür will es Erfahrungen und Verständ-
nis ermöglichen und über das Geschilderte 
hinausgehend nachhaltig anregend wirken.

284 S., kartoniert 
m. farb. Abb. 
21 € | 24 Fr. 
978-3-7235-1649-2

Eckart Förster

Reflexionen des Geistes
in Philosophie und Kunst
Anlässlich der Eröffnung der Pinakothek der 
Moderne in München verfasst Eckart Förs-
ter einen Beitrag zu Joseph Beuys und den 
anthroposophischen Wurzeln seines Kunst-
schaffens, der den Abschluss der in diesem 
Buch gesammelten Arbeiten bildet. Gleich den 
Kunstwerken einer Pinakothek geben diese 
Einblick in das Bemühen herausragender 
Denker, von der Antike über die Neuzeit bis hin 
zu Rudolf Steiner, das Zugrundeliegende der 
Welt und diese selbst in ihrer Gesamtheit zu 
begreifen. Drei Beiträge entsprangen akademi-
schen Zusammenhängen, drei anthroposophi-
schen; ihre ganz unterschiedlichen Ursprünge 
und Themen eint das titelgebende Motiv.

204 S., gebunden 
38 € | 44 Fr. 
978-3-7235-1660-7
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Anthroposophischen Sektion der Freien Hoch-
schule für Geisteswissenschaft am Goetheanum 
zur Michaelitagung 2020, die unter dem Thema 
« Die Gestalt des Menschheitsrepräsentanten 
und das Evangelium der Erkenntnis » stand.

84 S., kartoniert  
10 €, 12 Fr. 
978-3-7235-1659-1
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Philip Kovce

Ich schaue in die Welt
Einsichten und Aussichten
Philip Kovce unternimmt stets aufs Neue den 
Versuch, der Welt ins Herz zu schauen. Mal 
sind es Bücher oder Reisen, die seine Ein- und 
Aussichten beflügeln, mal ist es der Blick des 
anderen und nicht zuletzt das eigene, individu-
elle Ich. Nahaufnahme und Vogelperspektive 
wechseln ebenso wie Streitlust und Besinnung, 
Witz und Ernst, Poesie und Philosophie.140 S., kartoniert 

14 € | 16 CHF 
978-3-7235-1653-9

Anneliese Schnell

Wer denn, wenn nicht ich
Anneliese Schnell liess mich teilhaben. Teilhaben 
an berührenden Geschichten ihres Lebens, die 
von Zivilcourage, Initiativkraft und ihrer Liebe 
zu den Menschen erzählen – besonders zu 
denen, die am gefährdetsten sind, die grösste 
Hingabe zeigen und brauchen: Die Säuglinge 
im ersten Lebensjahr. ( Johannes Sturm)

84 S., kartoniert  
10 € | 12 CHF 
978-3-7235-1655-3

Wilfried Hammacher

Inhaltswiedergabe der  
vier Mysteriendramen  
Rudolf Steiners
Dieses Büchlein ist für Lesende gedacht, die 
sich kurz eine erste oder auch wieder-erin-
nernde Orientierung über Inhalt, Personen 
und Handlung verschaf fen möchten. Es 
beinhaltet neben einer Verständnishilfe für 
den Inhalt der Dramen auch Anregung für das 
Empfinden ihrer Form und Komposition.

108 S., kartoniert 
12 € | 15 CHF 
978-3-7235-1657-7
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Michaela Glöckler
So stärken Sie
Ihre Selbsheilungskräfte
Vortrag, gehalten am 23. Oktober 
2010 in Stuttgart. Audio CD (63 Mi-
nuten) 10,– Best.Nr.: 080-009 

Christian Morgen-
stern

Wer vom Ziel 
nicht weiß

160 S. Mit Abbildungen u. Faksimiles. 
Geb. 9,90 Best.Nr.: 055-129

Lorenzo Ravagli
Selbsterkenntnis 
in der
Geschichte. Anthroposophische 
Gesellschaft und Bewegung im 20. 
Jahrhundert.
Band 1. Von den Anfängen bis zur 
zweiten großen Sezession 1875-
1952. 517 S. Geb. mit Schutzum-
schlag. 58.– Best.Nr.: 095-017 
Die vorliegende Studie unternimmt 
den Versuch, eines der aufregendsten 
spirituellen Experimente des 20. Jahr-
hunderts aus der Perspektive eines 

teilnehmenden und zugleich kritischen Beobachters im Kon-
text der zeitgenössischen Geschichte nachzuzeichnen und zu 
interpretieren.

Peter Selg
Apokalypse

Vom Weg zur «Ewigen Stadt».
80 S. mit 4 Abbildungen. Kt. 10.–

Best.Nr.: 095-018
Anhand der Schrift «Die  Ewige  Stadt», die 
Friedrich Doldinger in  eine  Landschaft  aus 
Trümmern stellte, entwickelt Peter Selg ei-
nen seelisch-geistigen Weg in die Zukunft, 
der den «Akut des Heute» (P. Celan) vorweist. 

Peter Selg
Die ”Wärme-Meditation“
Geschichtlicher Hintergrund und ideelle 
Beziehungen. 88 S. mit 4 Faksimile-
Tafeln. Kt. 14,– Best.Nr.: 056-038
Die sogenannte "Wärme-Meditation" ge-
hört zum spirituellen Zentrum der Anth-
roposophischen Medizin. Der besonderen 
und ernsten Signatur jener geschichtlichen 
und ideellen Umstände näher nachzuge-
hen, unter denen sie von Rudolf Steiner für 

Helene von Grunelius formuliert worden war, bildet das Motiv 
dieser Darstellung.

Anthroposophie
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Marianne Altmaier
Metallfarblichttherapie
Zur Forschung und Entwicklung einer 
neuen Therapie auf anthroposophischer 
Grundlage. 274 S. mit zahlreichen far-
bigen Tabellen und Diagrammen. Geb. 
statt 68.– nur 34.– Best.Nr.: 080-001
Nach neunjähriger Forschung ist es der 
Therapeutin Marianne Altmaier gelun-
gen, eine neuartige und zukunftswei-
sende Lichttherapie zu entwickeln, die 
wissenschaftlich begleitet wurde und in 
verschiedenen Kliniken und heilpäda-

gogischen Einrichtungen bereits ihre Anwendung findet.

Hans Büchenbacher
Erinnerungen 1933-1949

Zugleich eine Studie zur Geschichte der 
Anthroposophie im Nationalsozialismus. 

Hrsg. von Ansgar Martins. 500 S. Kt. statt 
26.– nur 14,90 Best.Nr.: 062-008

Uwe Buermann (Hrsg.)
Die Anschauung des Karmas bei 
Rudolf Steiner
Ein Kompendium. Zwei Bände mit 
zus. 1769 S. Geb. statt 89.–
nur 40,– Best.Nr.: 068-006
Uwe Buermanns umfangreiche Do-
kumentation erschließt die verstreu-
ten Aussagen Rudolf Steiners zu Kar-
ma und Reinkarnation und macht 

dieses komplexe Thema in seinen verschiedensten Facetten 
verständlich. Ein wichtiges Arbeitsbuch sowohl für Forschungs-
fragen als auch im pädagogischen, medizinischen und thera-
peutischen Bereich.

Volker Harlan
Das Bild der Pflanze in Wissenschaft 

und Kunst
Bei Aristoteles und Goethe, der bota-

nischen Morphologie des 19. und 20. 
Jahrhunderts und bei den Künstlern 

Paul Klee und Joseph Beuys. 236 S. mit 
216 Abbildungen Kt.

statt 26.– nur 9,90 Best.Nr.: 095-019
Das Buch zeigt, wie durch Kunst die 
Naturanschauung erweitert wird und 
wie Morphologie als wissenschaftliche Disziplin in der Kunst 
eine Steigerung erfährt: Vom Abbild zum Urbild, vom Urbild 
zum Bild oder zur Zeichnung.

Anthroposophie preisreduziert           Anthroposophie  preisreduziert              Anthroposophie preisreduziert
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Marcus Kraneburg
Grimmsche Märchen als Spiegel der Seele
Ein Arbeitsbuch für Eltern, Erzieher und Leh-
rer. 184 S. Geb. statt 19,80 nur 9,90
Best.Nr.: 092-011
Märchen bedürfen üblicherweise keiner Erklä-
rung, Deutung und Interpretation, sondern nur 
einer aufnehmenden Haltung des Lauschens. 
Die Grimmschen Märchen wurzeln nicht nur 
in der Weisheit der Kindertage, sondern näh-

ren sich aus kosmischen Bereichen. So betrachtet können die 
Märchenbilder besonders auch dem erwachsenen Menschen 
zu einem wertvollen Meditationsinhalt werden.

Diether Lauenstein
Der neu zu schaffende Mensch

Entwürfe und Fragmente zum Alten und 
Neuen Testament. 422 S.

Geb. statt 29.– nur 12,– Best.Nr.: 048-038
Seit der "Biblia pauperum" ist der Blick auf 
die Einheit der beiden Testamente vielleicht 
nirgends fruchtbarer geworden als in Lau-
ensteins Texten, denn durchgehend ist in 
ihnen jene Einheit von Altem und Neuem 
gegenwärtig, die dadurch entsteht, dass wir 
„das Alte Testament aus der Hand Jesu“ erhalten. 

Ursula Schuh
'Die Sinne trügen nicht'
Goethes Kritik der Wahrnehmung als 
Antwort auf virtuelle Welten. 288 S. mit 
30 Abbildungen. Geb. statt 22.– nur 9,90 
Best.Nr.: 095-020
Die hier aufgezeigten vielschichtigen Di-
mensionen des Goetheschen Wahrneh-
mungsbegriffs lassen erahnen, wie weg-
weisend sein Werk für aktuelle Fragen des 
Umgangs mit natürlichen, künstlichen und 

virtuellen Welten sein kann.

Markus Treichler
Neue Zeiten – neue Leiden

Zeittendenzen, Krankheitsbilder, Chancen. 
262 S. Geb. Wenige Restexemplare nur 9,– 

Best.Nr.: 094-018

Mathias Wais
Ulrike u. Hans-Joachim 
Schellenberg
Trennung und Abschied
Der Mensch auf dem Wege. 140 S. Kt. statt 
15,80 nur 9,90 Best.Nr.: 080-045
Trennung und Abschied sind in gewisser 
Weise nie zu Ende. Dies anzuerkennen er-
möglicht eher ein Weiterschreiten in der 
eigenen Biographie als die Illusion, man sei 
mit dem Verlorenen fertig.
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Peter Selg
Die Zukunft der Erde
Franz von Assisi, die Rosenkreuzer und 
die Anthroposophie. 160 S. mit 6 Abbil-
dungen. Ln. 26.– Best.Nr.: 095-021
«Die Pandemie erfordert neue gesell-
schaftliche Sinn- und Wertsetzungen, 
um die Not der Gegegnwart zu über-
winden. Zu diesen gehört ein radikaler 
Wandel  unseres Verhältnisses zur Um-
welt: Unser Lebensstil, die Rodung der 
Wälder, unser Umgang mit der Tierwelt 
zerstört die Lebensspähre der Erde.» 
Matthias Girke / Georg Soldner.

Peter Selg
Helene von Grunelius

und Rudolf Steiners Kurse für junge Medi-
ziner. Eine biographische Studie.

192 S. mit zahlreichen Abbildungen.
Kt. 12,– Best.Nr.: 045-096

Die biographische Studie von Peter Selg 
zeichnet anhand von bisher unveröffent-
lichten Originaldokumenten den initiati-
ven, aber auch tragisch anmutenden Lebs-
weg der jungen, früh  verstorbenen Ärztin 
nach.

Peter Selg
Klima-Wandel
Greta Thunberg und wir. 63 S. Kt. 10,–
Best.Nr.: 091-012
Peter Selgs eindrucksvoller Vortrag über  
Greta Thunberg, die Fridays for Future-Be-
wegung, die Mitverantwortung der Schulen, 
die Weltlage und die junge Generation.

Peter Selg
Die Sprache des Hüters
Zur Schulung der „Ersten 

Klasse“. Hochschulvorträge Band 2. 106 S. 
Geb. 20.– Best.Nr.: 095-022 

Julia Selg u.
Christian Struelens
Der Johannes-Altar 
von Hans Memling
Betrachtung eines 
therapeutischen Kunstwerks. 136 S. 
mit 26 farbigen Abbildungen und 1 
Tafel. Kt. 26.– Best.Nr.: 095-023
Warum war Ita Wegmann, der es um 
eine Medizin der Zukunft ging, genau 
dieses Kunstwerk aus dem 15. Jahr-
hundert so wichtig? Kann das Bild für 
das Ringen eines heutigen Induvidu-
ums mit Lebens- und Krankheitsfragen 

etwas Konkretes bedeuten?

Anthroposophie
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Peter Selg
Zivilcourage
Die Herausforderung Freier Waldorfschulen. 
80 S. mit 2 Abbildungen. Kt. 10.–
Best.Nr.: 095-024
Den Freien Waldorfschulen wurde – wie allen 
anthroposophischen Institutionen – immer 
wieder vorgeworfen, sie seien in der Zeit des 
Nationalsozialismus einen Weg der Kollabora-
tion gegangen. Tatsächlich waren sie jedoch 
Orte  der  Resilienz und des kreativen Wider-

standes im pädagogischen Bereich. 
Norbert Schaaf

Apokalypse erinnern
160 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 093-018

Woher kommt, was wir erinnern? Aus der 
Vergangenheit. Aber könnte es auch aus der 
Zukunft kommen, insofern, als dass Zukunfts-
Samen in allem Ursprung bereits enthalten 
sind? Dann wäre etwas so Zukünftiges wie die 
Apokalypse also auch erinnerbar, zumindest 
deren Keime in uns. – Sehr empfehlenswert.

Markus Sommer
Grippe und Erkältungskrankheiten 
ganzheitlich heilen
3., überarb. Auflage. 208 S. Kt. 24.–
Best.Nr.: 093-018
Jahr für Jahr erkranken viele Menschen an 
Influenza, der "echten Grippe", die im-
mer wieder auch einen schweren Verlauf 
nimmt. Seit dem Frühjahr 2020 sind wir 
zusätzlich mit einer neuartigen Form des 

Corona-Virus konfrontiert. Markus Sommer zeigt auf, welche 
Möglichkeiten eine integrative Medizin bietet, um diesen Er-
krankungen vorzubeugen oder sie wirksam zu behandeln.

Rudolf Steiner
Organisches Denken

272 S. Kt. 19,90 Best.Nr.: 095-027
Die von Renatus Derbridge zusammenge-
stellten und kommentierten Texte Rudolf 
Steiners ermöglichen nicht nur einen Über-
blick über das Wesen des Organischen, son-
dern zeigen auch, wie organisches Denken 

im Hinblick auf das Or-
ganische ein Einheitli-
ches bildet, das sich in 
sämtlichen Weltzusammenhängen zeigt.

Steiner, Rudolf
Über das Wesen des Christentums
GA 68a. Über das Wesen des Christen-
tums. Dreiundfünzig öffentliche Vorträge 
und drei Mitgliedervorträge in verschiede-
nen Städten, 1903-1910. 699 S. Ln. 72.– 
Best.Nr.: 093-023 

Anthroposophie
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Rudolf Steiner

Im Urbeginn
 war das Wort

Die Entwicklung des Menschen 
 im Licht des Johannes-Evangeliums

11 Vorträge (18.–31. Mai 1908) 
(auch in GA 103)

2. Aufl., 256 S., geb.  
ISBN 978-3-86772-030-4

€ 18

Rudolf Steiner

Zum Corona-Rätsel
Ein Beitrag der Geisteswissenschaft

13. Aufl., 176 S., geb., Tb.-Format 
ISBN 978-3-86772-161-5 
€ 8

Rudolf Steiner

Die Philosophie der Freiheit
Grundzüge einer  
modernen Weltanschauung

7. Aufl., 384 S., geb. mit Lesezeichen 
ISBN 978-3-86772-072-4
€ 10

Mit Nachwort von Pietro Archiati
(neuer Schwerpunkt: die Impfung)

Mit beiden Ausgaben (1894/1918) im Vergleich
für Lektüre und Studium

Nach der Stenogrammnachschrift
von Camilla Wandrey

Die Hamburger Vorträge
über das Johannes-Evangelium

3 Neuauflagen
Februar 2021
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Rudolf Steiner
Stichwort Epidemien

Hrsg. Taja Gut. 71 S. Kt. 7,90
Best.Nr.: 091-001

„Wenn man nichts anderes vorbringen kann 
vor sich selber als Furcht vor den Krankheiten, 
die sich rundherum abspielen in einem epide-
mischen Krankheitsherd und mit dem Gedan-
ken der Furcht hinein schläft in die Nacht, so 
erzeugen sich in der Seele die unbewussten 
Nachbilder, Imaginationen, die durchsetzt sind 
von Furcht. Und das ist ein gutes Mittel, um Bazillen zu hegen 
und zu pflegen.“ Rudolf Steiner

Rudolf Steiner – ARCHIVMAGAZIN.
Beiträge aus dem
Rudolf Steiner Archiv. Nr.10 
240 S. Kt. 22,80 Best.Nr.: 095-029
Der Band enthält schwerpunktmäßig bio-
grafische Themen, namentlich Steiners 
Umgang mit Büchern und seiner Biblio-
thek, seiner Begegnung mit dem kranken 
Nietzsche, der kontroversen Diskussion um 
Rassismus und Antisemitismus, aber auch 
dem Engagement Steiners gegen den An-

tisemitismus, und Fragen um die Konstitution der Anthroposo-
phischen Gesellschaft. Erstmals integral publiziert wird das 
Reisetagebuch Rudolf Steiners mit den Eintragungen zu der 
gemeinsam mit seiner Frau Anna 1901 unternommenen Reise 
von Berlin über Nürnberg und München nach Österreich zu 
den Eltern Steiners. 

Rudolf Steiner
Wege zu einem neuen Baustil

GA 286. 160 S. mit 22 Abb., 2 farb. 
Tafeln. Großformat. Geb. 54,–

Best.Nr.: 095-030

Elsbeth Weymann
Es geschah – in 
der Gegenwart
Zwei Messias-
gestalten in den 
Schriftrollen von 
Qumran. Jakob und Esau und der Isreal-
Palästina-Konflikt. 93 S. mit farb. Abb. Geb. 
18.– Best.Nr.: 095-031 

Thomas Wildgruber
Painting and Drawing in Waldorf 

Schools
Classes 1 to 8. In englischer Sprache. 
384 S. mit zahlreichen Abb. Kt. 26.–

Best.Nr.: 095-032 

Rudolf Steiner
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11 Vorträge (18.–31. Mai 1908) 
(auch in GA 103)

2. Aufl., 256 S., geb.  
ISBN 978-3-86772-030-4

€ 18

Rudolf Steiner

Zum Corona-Rätsel
Ein Beitrag der Geisteswissenschaft

13. Aufl., 176 S., geb., Tb.-Format 
ISBN 978-3-86772-161-5 
€ 8

Rudolf Steiner

Die Philosophie der Freiheit
Grundzüge einer  
modernen Weltanschauung

7. Aufl., 384 S., geb. mit Lesezeichen 
ISBN 978-3-86772-072-4
€ 10

Mit Nachwort von Pietro Archiati
(neuer Schwerpunkt: die Impfung)

Mit beiden Ausgaben (1894/1918) im Vergleich
für Lektüre und Studium

Nach der Stenogrammnachschrift
von Camilla Wandrey
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über das Johannes-Evangelium

3 Neuauflagen
Februar 2021

Anthroposophie



20

Edwin Hübner
Menschlicher Geist
und Künstliche Intelligenz
Die Entwicklung des Humanen inmitten 
einer digitalen Welt. 440 S. Geb. 28.–
Best.Nr.: 095-033
In einer umfassenden Studie setzt sich der 
Medienpädagoge Edwin Hübner mit den 
heute brennenden Fragen der Künstlichen 
Intelligenz und des Transhumanismus ausei-
nander. An vielen anschaulichen Beispielen 

skizziert er aktuelle Tendenzen und künftige Gefahren.

Mathias Wais
Ach Du liebe Anthroposophie

Briefe an eine Freundin. 124 S. Kt. 12,90 
Best.Nr.: 095-034

Der humorvoll anmutende Rahmen eines 
direkten Austauschs mit dem Wesen Anthro-
posophie hat einen ernsten Hintergrund: die 
Sorge um den Zustand eines geistigen Im-
pulses, der heute nach Erneuerung verlangt. 
Ein besinnlich-heiterer Versuch, zur nötigen 
Entwicklung der Anthroposophie anzuregen, der weitere Dis-
kussionen auslösen möchte.

Das Wissen der Weleda Gärtner
248 S. mit 128 Farbfotos und 26 sw-
Fotos. Geb. 29,90 Best.Nr.: 087-014
Die Gärten der Weleda mit ihrem Reich-
tum an Heilpflanzen begeistern jedes 
Jahr zahlreiche Besucher. Erstmals gibt 
es nun ein Buch mit dem Erfahrungs-
schatz der Weleda Gärtner aus aller 
Welt. Es enthält Inspirationen und nütz-
liche Hinweise für das biologisch-dyna-
mische Gärtnern.

Elisabeth Wellendorf
Mit dem Herzen eines anderen leben
Aus der Arbeit mit Transplantationspati-

enten: Ihre Erfahrungen, ihre Ängste, ihre 
Hoffnungen. 192 S. mit 21 Zeichnungen. 

Kt. 8,90 Best.Nr.: 065-040
Dieses Buch beschreibt die seelischen Fol-
gen der Transplantationsmedizin für die 

Betroffenen und ihre 
Familien.

Friedrich u. Bernard Lievegoed Glasl
Dynamische Unternehmensentwicklung
Grundlagen für nachhaltiges Change 
Management. 373 S. 6. Auflage.
Geb. ca. 68.– Best.Nr.: 095-037
Das grundlegendes Werk für Unterneh-
men und Organisationen im Wandel in 
neuer erweiterter Auflage.

Anthroposophie
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Biographien

James R. Doty
Das Alphabet des Herzens
Die wahre Geschichte über einen, der 
sein Herz verlor und sich selbst fand. 
272 S. Tb. 9,99 Best.Nr.: 095-038
Alles ist möglich – die packende Lebens-
geschichte des weltberühmten Neuro-
chirurgen und Freundes des Dalai Lama. 
Die faszinierende Mischung aus inspi-
rierendem Memoir, aktueller Gehirnfor-
schung und konkreter Anleitung berührt 
nicht nur, sie bestärkt einen auch darin, 
an sich zu glauben und zu erkennen, 

dass alles möglich ist.
Hermann Hesse

Engadiner Erlebnisse
Erinnerungen, Gedichte, Briefe und Aqua-

relle. 151 S. mit z. T. farbigen Abbildungen. 
Tb. 14,– Best.Nr.: 095-039

Neben der Schilderungen der Engadiner 
Landschaft und seiner vor Ort gemalten 
Aquarelle überliefert der reich illustrierte 
Band auch Hesses dortige Begegnungen mit 
Musikern, Malern und Schriftstellerkollegen 
wie u.a. Thomas Mann.

Andreas Lorenz
Aung San Suu Kyi
Ein Leben für die Freiheit. 336 S. mit 22 
Abb. Geb. statt 19,95 nur 8,–
Best.Nr.: 091-028 
Packende Biographie der Friedensno-
belpreisträgerin. Lorenz entwirft durch 
Begegnungen mit dieser außergewöhn-
lichen Frau und zahlreichen Gesprächen 
mit ihren Freunden, Weggefährten und 
Gegnern ein vielschichtiges Bild der Bud-
dhistin, streitbaren Politikerin und char-
manten Diplomatin. Myanmar konnte sich 

erst 2015 von einer Militärdiktatur, die 1962 begonnen hatte, 
loslösen. Am 1.Februar 2021 begann ein 
erneuter Militärputsch und Suu Kyi wurde 
wieder vom Militär festgenommen.

Sudhir Kakar
Die Frau, die Gandhi liebte

287 S. mit 1 Frontispiz. Geb. nur 9,95
Best.Nr.: 095-041

Eine junge Engländerin aus bestem Hause, 
die zur wichtigsten Gefährtin Gandhis in 
der Auseinandersetzung mit der britischen 
Kolonialmacht wird: ein weiter Weg, eine 
überraschende Biographie.
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Juliane Koepcke
Als ich vom Himmel fiel
Wie mir der Dschungel mein Leben zurück-
gab. 294 S. mit 24 farbigen Bildtafeln.
Kt. 12,– Best.Nr.: 057-079
Nach einem Flugzeugabsturz über dem peru-
anischen Regenwald schlägt sich die damals 
17-jährige Juliane elf Tage lang allein durch 
das Dickicht ohne Kompass oder Karte, nur 
mit einer Handvoll Bonbons in der Tasche. 

Mitreißend erzählt Juliane Koepcke jetzt nach vier Jahrzehnten 
vom Wunder ihres Überlebens und ihrer Bestimmung.

Gerd Krumeich
Jeanne d'Arc

400 S. mit ca. 21 Abbildungen. Geb. 28,– 
Best.Nr.: 095-042

Auf der Grundlage eines breiten Quellen-
studiums zeigt er an ihr paradigmatisch, 
wie sich ein noch vormodernes «Ich» ge-
gen mächtige Institutionen wie die Kirche 
behauptet und auf einer individuellen Be-
ziehung zu Gott beharrt.

William Kamwamba
u. Bryan Mealer
Der Junge, der den Wind einfing
384 S. mit zahlreichen Fotos und Abbil-
dungen. Kt. 12.– Best.Nr.: 095-043
William wächst auf einer Farm in Malawi 
auf, einem der ärmsten Länder der Welt. 
Nur kurz kann er zur Schule gehen. Den-
noch baut er mit 14 Jahren ein Windrad, 
mit dem er Strom erzeugen kann. So er-
füllt sich der wissbegierige Junge trotz 
vieler Hindernisse einen Traum und verän-
dert damit das Leben seiner Familie und 

der Menschen in seinem Dorf. – Besonders empfehlenswert.

Alexander Norman
Dalai Lama

Ein außergewöhnliches Leben. 512 S.
Geb. 22,– Best.Nr.: 095-044

Alexander Norman, der lange Wegbeglei-
der des Dalai Lama, liefert nun die vielleicht 

endgültige Biographie.

Alois Prinz
Dietrich Bonhoeffer
Sei frei und handle! 260 
S. Kt. 10,– Best.Nr.: 091-032
Wie kein anderer steht der Theologe Dietrich 
Bonhoeffer für Zivilcourage, Einmischung in 
die Politik, Pazifismus und Nächstenliebe. 
Dabei gab es für ihn weder konfessionelle 
noch nationale oder soziale Grenzen. Prinz 
gelingt ein faszinierendes Portrait dieses mu-

tigen Mannes, der besonders heute ein Vorbild für viele Men-
schen ist.

Biographien
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Peter Rychlo (Hrsg.)
Mit den Augen von Zeitgenossen.
Erinnerungen an Paul Celan. 480 S.
Geb. 28,– Best.Nr.: 095-045
55 Autoren, die Paul Celan in verschiede-
nen Phasen seines Lebens gekannt haben, 
erinnern sich an ihre Begegnungen mit 
dem Dichter und beschreiben ihn aus un-
mittelbarer Nähe.

Cornelia Schmalz-
Jacobsen

Russensommer
Meine Erinnerungen an die Befreiung vom 

NS-Regime. 224 S. Geb. statt 19,99 nur 8,– 
Best.Nr.: 091-033

Bewegende Erinnerungen, aus denen man 
lernen kann, was Mut und Zivilcourage 
heißt." RBB – Sehr empfehlenswert.

Irvin D. Yalom
Wie man wird, was man ist
Memoiren eines Psychotherapeuten. 448 S. 
mit 27 Abb. Tb 12,– Best.Nr.: 088-052
Irvin D. Yalom widmete sein Leben dem see-
lischen Leid anderer. In diesem Buch erzählt 
er von sich und den Umbrüchen, die ihn und 
seine Arbeit geprägt haben.

Robert M. Zoske
Flamme sein!

368 S. mit 44 Abbildungen. Kt. ca. 16,–
Best.Nr.: 095-046

Das Buch beschreibt einen bisher wenig 
bekannten Hans Scholl, den der Herois-
mus der Hitlerjugend ebenso anzog wie die 
Dichtung Stefan Georges und eine natur-
mystische Frömmigkeit, der Gedichte und 
Erzählungen schrieb, dessen Freiheitsdrang 
aber seine größte Leidenschaft war.

Geographie / Reisen

Martin u. Roland Gerth Arnold
Die Naturpärke in der Schweiz

Das grosse Wander- und Erlebnisbuch. 
206 S. mit zahlreichen farbigen Abbil-

dungen. Großformat. Geb. 
statt 59,90 nur 12,– Best.Nr.: 095-047

Stimmungsvolle Bilder lassen uns in die 
Schönheiten dieser Naturlandschaften 
eintauchen. Kenntnisreiche, fundierte 
Texte erzählen aus der Geschichte und 
Kultur, von den Naturphänomenen 
und den Menschen dieser Gegenden 
und spüren dabei auch den Problemen im Spannungsfeld von 
Schutz und Nutzung nach. – Atemberaubend schöne Bilder.

Biographien
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Erika Fatland
Die Grenze
623 S. Kt. 13,– Best.Nr.: 095-048
Die Journalistin Erika Fatland reist entlang 
der schier endlosen Grenze Russlands. Dort 
begegnet sie den unterschiedlichsten Men-
schen – Taxifahrern, Geschichtsprofessoren, 
Rentierhirten und anderen. Sie hört zu, stellt 
Fragen, sammelt Geschichten. So entste-
hen schillernde Porträts dieser eigenwilligen 
Menschen und Länder. Aber auch ein Porträt 

des weltpolitischen Giganten – aus der Sicht seiner Nachbarn.

Sabine Joss
Blütenwanderungen in der Schweiz

Die schönsten Streifzüge zu besonderen 
Pflanzen. 204 S. mit 170 farbigen Abbil-

dungen. Kt. statt 29,90 nur 6,–
Best.Nr.: 087-039

Pflanzenbestimmungsbücher gibt es vie-
le, doch wer weiss schon, wann und wo 
eine bestimmte Art besonders üppig und 
zuverlässig blüht? Zum Beispiel der Him-
melsherold im Oberengadin oder die Weis-
se Bergnarzisse am Genfersee. Dem Kalender der Blühtermine 
folgend, begleitet Sie dieser Führer auf 30 Wanderungen zu 
besonders eindrücklichen, unbekannten Pflanzenstandorten in 
der Schweiz.

Julia Keay
Mehr Mut als Kleider im Gepäck
288 S. mit 8 Seiten Farbbildteil. Kt. 14.– 
Best.Nr.: 095-049
Sie überschritten Ländergrenzen und ge-
sellschaftliche Konventionen: Sieben Frau-
en verschiedenster Herkunft und Weltan-
schauung - unter ihnen Anna Leonowens, 
Gertrude Bell und Alexandra David-Néel 
- eroberten sich im 19. Jahrhundert mit 
bewundernswertem Mut ihren Platz in den 
exotischsten Gegenden der Erde.

Marco Polo
Beschreibung der Welt

320 S. Kt. ca. 14,90 Best.Nr.: 095-050
Marco Polo reiste im Jahr 1271 mit sei-
nem Vater und Onkel in Richtung China. 
Ziel war der Palast des Kublai Khan. Marco 
Polo steht mit seiner einzigartigen, be-
rühmten Beobachtungsgabe wie kein an-
derer für aufmerksames, achtsames Reisen. 
Alle Reisenden, die ganz Auge und Ohr 
sein wollen, um die Landschaft, Menschen 
und Kultur ihnen fremder Länder wirklich 
kennenzulernen, finden in seinem Bericht 
eine die Zeiten überdauernde intensive Inspiration, die zu einer 
tieferen Wahrnehmung der Welt führt.

Biographien
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Andreas Kieling
Ein deutscher Wandersommer

1400 Kilometer durch unsere wilde Heimat. 
301 S. mit 12 s/w- und 52 Farbabbildungen. 

Kt. 16,– Best.Nr.: 083-079
Andreas Kieling bereiste die ganze Welt und 
kam exotischen Tieren so nahe wie sonst nie-
mand. Die überraschendste Entdeckungstour 
aber wurde für ihn seine Deutschlandwande-
rung. Er fand die Wildnis mitten in Deutsch-
land und entdeckte unsere Heimat ganz neu. 

Dava Sobel
Längengrad
Die wahre Geschichte eines einsamen 
Genies, welches das größte wissenschaftli-
che Problem seiner Zeit löste. 240 S. mit 16 
farbigen und 19 schwarz-weiß Fotos.
Kt. 14,– Best.Nr.: 058-079
Bis ins 18. Jahrhundert hinein suchte man 
vergeblich nach einer Methode, die es den 
Seeleuten ermöglichen sollte, ihre Position 

genau zu bestimmen. "Längengrad" ist die spannende Ge-
schichte des Uhrmachers John Harrison, der nach vierzig Jahren 
unermüdlicher Suche die Lösung fand.

Geschichte / Kulturgeschichte 

Thomas Böhm u. C. Pfeiffer (Hrsg.) 
Die Wunderkammer
der deutschen Sprache
Ein Füllhorn. 320 S. m. Landktn., Infogra-
phiken, Tabellen, Bildgedichten u.v.m. 
Geb. 28,– Best.Nr.: 095-051
Dank ihres Reichtums an Dialekten, Lehn-
wörtern und Synonymen ist die deutsche 
Sprache vielfältig wie kaum eine andere. 
Dieses Buch schwelgt in ihren Schönhei-
ten, Merkwürdigkeiten und wundersamen 

Hervorbringungen.

Hans-Joachim Noak
Die Weizsäckers

432 S. mit 50 s/w Abbildungen. Kt. 16.– 
Best.Nr.: 095-052

Geist und Macht, Glanz und Tragödie: 
Deutschlands berühmteste Familie. Ernst 
von Weizsäcker war Top-Diplomat und 
wurde als NS-Kriegsverbrecher verurteilt, 
Carl Friedrich forschte an der deutschen 
Atombombe und prägte später die Frie-
densbewegung, Richard wurde zum ers-
ten gesamtdeutschen Bundespräsiden-
ten. Dieses Buch erkundet die erstaunliche Verbindung von 
Geist und Macht, von Glanz und Tragik, und erzählt, wie ne-
benbei, hundert Jahre deutscher Geschichte.

Biographien / Geschichte
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Jochen Hörisch
Hände
304 S. mit 36 Abbildungen. Geb. 28,– 
Best.Nr.: 095-053
Von Goethes Faust bis zum Handspiel - 
Nicht nur als Sinnesorgan und Werkzeug 
spielt die Hand eine zentrale Rolle, son-
dern auch in Geschichte und Literatur. 
Jochen Hörisch führt uns die ganze Viel-
falt der Hände vor, die uns in der Literatur 
und in der Geschichte der Ideen begeg-
nen.

Adam Zamoyski
Napoleon

863 S. mit 39 Abbildungen und 28 
Karten. Geb. 18,– Best.Nr.: 095-054

Mit der souveränen Sachkenntnis einer 
lebenslangen Beschäftigung entführt 
uns der geborene historische Erzähler 
Zamoyski in eine Epoche, wie sie dra-
matischer nicht sein könnte. Zugleich 
versteht er es auf unnachahmliche Wei-
se, den Leser zu unterhalten und die 
Geschichte mit Leben zu erfüllen. Sein 
«Napoleon» ist prallvoll mit Anekdoten und ein opulentes his-
torisches Lesevergnügen voller Pointen und scharfsichtiger Be-
obachtungen.

Kunst / Kunstgeschichte

Karl Blossfeldt
Meisterwerke
Photographien. 80 S. mit Duotone-Ta-
feln. Format 23,5 x 36,5 cm. Geb. statt 
49,80 nur 19,80 Best.Nr.: 074-075
Der Band versammelt die schönsten 
von Blossfeldts streng sachlichen und 
zugleich poetischen Pflanzen-Portraits.

Stephan Koja 
(Hrsg.)
Raffael

und die
Madonna

144 S. mit zahlreichen farb. Abb. 
Geb. 29,90 Best.Nr.: 095-055

Raffaels Bilder zählen noch heute - 
500 Jahre nach seinem Tod – zu den 
innovativsten Kompositionen. Ihre 
bahnbrechende Bedeutung wird in 
diesem Band durch Vergleiche mit 
anderen Hauptwerken der Zeit, u.a. von Botticelli und Mante-
gna, erhellt.

Geschichte / Kunst
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Pascal Bonafoux
Rembrandt Selbstbildnisse
160 S. mit 100 Farbtafeln. Geb. statt 
29,80 nur 12,80 Best.Nr.: 095-056 
Die über 80 Selbstportraits in Pascal 
Bonafouxs neuem Buch zeigen alle 
Rembrandt, den berühmtesten Maler 
der Niederlande im 17. Jahrhundert. 
Kein anderer Künstler ist so bekannt 
für die Darstellung der eigenen Person 
wie der in Leiden geborene Sohn eines 

Müllers, der in seinen 63 Lebensjahren einen kometenhaften 
Aufstieg zum gefeiertsten Künstler seiner Zeit wie auch den fi-
nanziellen Ruin im Alter erlebt hat. Aber wie prekär die Lebens-
lage auch war, Rembrandt hörte nie auf, sich selbst zu malen.

Caroline Campbell (Hrsg.)
Mantegna + Bellini

304 S. mit 287 Farbabb. Geb. statt 
39,90 nur 19,90 Best.Nr.: 095-057

Zwei der größten Renaissancekünstler 
Norditaliens inspirierten sich gegensei-
tig zu Höchstleistungen. Prachtvoll be-
bildert und mit ganzseitigen Detailab-
bildungen führt der Band vor, wie die 
verschwägerten Maler Andrea Mante-
gna und Giovanni Bellini sich jahrzehn-
telang intensiv über ihre Kunst austauschten, im Wechselspiel 
beeinflussten und kühne Neuerungen in der Malerei schufen.

Philippe Jordan u. Haide Tenner
Der Klang der Stille
256 S. mit zahlreichen Abbildungen. Geb. 
26.– Best.Nr.: 095-058
Der neue Musikdirektor der Wiener Staats-
oper ist einer der gefragtesten Dirigenten 
seiner Generation, arbeitet an den bedeu-
tendsten Opernhäusern, bei den wichtigsten 
Festspielen und in den berühmtesten Kon-
zertsälen der Welt, sein Werdegang liest sich 

wie eine einzige Erfolgsgeschichte. Philippe und Haide Tenner 
haben in zahlreichen Gesprächen mit dem Dirigenten seinen 
persönlichen Zugang zur Musik und zu seiner Arbeit festgehal-
ten und diese spannende Lebensgeschichte aufgeschrieben.

Christian Scholl
C. D. Friedrich und seine Zeit

144 S. mit 81 farbigen und 7 s/w-Ab-
bildungen. Geb. statt 29,95 nur 9,95

Best.Nr.: 095-059
Die Monografie führt den Leser in das 
Schaffen des Künstlers ein. Wie verlief 
Friedrichs Laufbahn als Landschafts-
maler? Wie entwickelte er seine Bilder 
- von der Skizze bis zum vollendeten 
Gemälde? Wie vertrieb er sie auf dem 
Kunstmarkt?

Kunst
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Harald Sohlberg
Unendliche Landschaften
240 S. mit 200 Farbabb. Geb. statt 
39,90 nur 19,90 Best.Nr.: 095-060
Insbesondere die Bergwelt um den 
norwegischen Nationalpark Rondane 
bot Harald Sohlberg (1869-1935) un-
erschöpfliche Inspiration für zahlrei-
che Studien und Aquarelle, die später 
in seine Landschaftsbilder einflossen. 
Der Band versammelt etwa 60 Ge-
mälde sowie Zeichnungen, Drucke 

und Fotografien des Künstlers und gewährt über seine Korres-
pondenz Einblicke in seine Gedankenwelt.

Hermann Kirchner
Leben und Werk. Mit Beiträgen von 

Ernst Bühler und Heimo Rau.
127 S. mit 80 Tafeln, davon 40 in Far-
be. Geb. nur 10,– Best.Nr.: 087-009

Einziges Werk über den Künstler und 
Heilpädagogen, der am Michaels-
hof in Hepsisau ein vor Vielfalt strot-
zendes Werk von rund 300 Gemälden 
und Tausenden von Zeichnungen 
entstehen ließ.

Literatur

Chimamanda Ngozi Adichie
Blauer Hibiskus
Roman. 336 S. Tb. 12,– Best.Nr.: 095-062
Das Haus von Kambilis Familie liegt in-
mitten von Hibiskus, Tempelbäumen und 
hohen Mauern, die Welt dahinter ist das 
von politischen Unruhen geprägte Nige-
ria. Mit sanfter, eindringlicher Stimme er-
zählt die 15-jährige Kambili von dem Jahr, 
in dem ihr Land im Terror versank, ihre 
Familie auseinanderfiel und ihre Kindheit 
zu Ende ging.

Ewald Arenz
Alte Sorten

Roman. 256 S. Kt. 10,–
Best.Nr.: 093-061

Sally und Liss: zwei Frauen, wie sie un-
terschiedlicher nicht sein könnten. Wäh-
rend sie gemeinsam Bäume auszeich-
nen, Kartoffeln ernten und Liss die alten 
Birnensorten in ihrem Obstgarten be-
schreibt, deren Geschmack Sally so liebt, 
kommen sich die beiden Frauen näher. 
Und erfahren nach und nach von den 
Verletzungen, die ihnen zugefügt wur-
den. – Ein einfühlsam erzählter sehr guter Roman.

Kunst / Literatur
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Isabel Allende
Dieser weite Weg
381 S. Tb. 12,– Best.Nr.: 095-063
Wie weit ist der Weg, den wir gehen müs-
sen, um im Leben anzukommen? Isabel 
Allende erzählt von Flucht und Neuanfang 
und den zärtlichen Verheißungen einer ei-
gentlich unmöglichen Liebe.

Werner Bergengruen
Der spanische

Rosenstock
64 S. Kt. ca. 10,–
Best.Nr.: 095-064

Bevor er sich auf eine lange Reise macht, 
trifft der Dichter Fabeck noch einmal sei-
ne Freundin Christine. Wie jeden Abend 
steigen die beiden einen Berg hinauf, und 
während die Menschen unten im Tal zu 
Bett gehen, bittet Christine den Freund um 
eine Geschichte. Sie setzen sich vor ein steinernes Tempelchen, 
und Fabeck beginnt, von einem Liebespaar zu erzählen, das Ab-
schied nehmen muss, und von einem verzauberten spanischen 
Rosenstock, der eines Tages zu welken beginnt.

Michaela Brinkmeier (Hrsg.)
Märchen für Trauer und Trost
192 S. Geb. 8,99 Best.Nr.: 093-129

Adelbert v. Chamisso
Peter Schlemihls 

wundersame
Geschichte

Mit den Farbholz-
schnitten von Ernst 

Ludwig Kirchner.
197 S. Ln. nur 9,95 Best.Nr.: 095-066

Chamissos »wundersame Geschichte« hat 
immer wieder bildende Künstler zu Illust-
rationen inspiriert, als deren berühmteste 
wohl die sechs hochdramatischen Farbholz-
schnitte des Expressionisten Ernst Ludwig Kirchner gelten kön-
nen. Vorliegende  Ausgabe bietet diese zusammen mit Kirchners 
Titelholzschnitt und einem lithographierten Umschlagentwurf 

in sorgfältigen Reproduktionen.

Margaret Craven
Ich hörte die Eule, sie rief meinen 
Namen
Roman. 153 S. Tb. 10,– Best.Nr.: 095-067
Mark Brian, ein todkranker junger Geistli-
cher, wird als Seelsorger in ein entlegenes 
Indianerdorf an der Westküste Kanadas 
geschickt. Inmitten der Wildnis lernt er, im 
Gleichklang mit der Natur zu leben und 
den Tod als Einmünden in diese Harmonie 
zu begreifen.

Literatur
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Annie Ernaux
Die Jahre
255 S. Kt. 11,– Best.Nr.: 095-068
Anhand von Fotografien, Erinnerungen 
und Aufzeichnungen, von Wörtern, Melo-
dien und Gegenständen vergegenwärtigt 
Annie Ernaux die Jahre, die vergangen sind. 
Und dabei schreibt sie ihr Leben - unser Le-
ben, das Leben - in eine völlig neuartige Er-
zählform ein: ”Annie Ernaux ist die Königin 
der neuen autobiographischen Literatur.“ 
Die Zeit

Urs Faes
Untertags

Roman. 239 S. Geb. 22,–
Best.Nr.: 095-069

Mit großer Zartheit nähert sich Urs Faes 
einem Paar unter dem Eindruck der De-
menz-Krankheit. Er erzählt von innigen 
Momenten und wachsender Entfernung, 
von Fürsorge und Erschöpfung, von der 
Verunsicherung, wenn einer sich selbst 
abhandenkommt und lange Verdrängtes 
plötzlich wieder Gegenwart wird. Und 
von der Kraft der Einfühlung, einer Verständigung jenseits der 
Worte.

Wilhelm Hauff
Sämtliche Märchen
508 S. mit Illustr. v. Theodor Hosemann 
und Theodor Weber. Ln. nur 9,95
Best.Nr.: 095-070
Die Ausgabe in der 'Reclam Bibliothek' stellt 
zum vollständigen Text sämtlicher Hauff-
scher Märchen eine Auswahl der besten Sti-
che, die für eine Prachtausgabe des Stutt-
garter Verlags Hallberger 1871 von den 
beiden Illustratoren Theodor Hosemann 
und Theodor Weber angefertigt wurden. 

Sie bringen viel zumeist orientalisches Kolorit in eine Ausgabe 
klassischer Kinderliteratur.

Albrecht Haushofer
Moabiter Sonette

Nach der Orig.-Handschrift hrsg. v. Ame-
lie von Graevenitz. 128 S. Kt. 16,95

Best.Nr.: 095-071 
In der Nacht vom 22. auf den 23. April 
1945 wurde der Geograph, Diplomat 
und Schriftsteller Albrecht Haushofer von 
SS-Männern erschossen - nachdem er 
monatelang als Gefangener der Gestapo 
im Gefängnis Berlin-Moabit eingesessen 
hatte. Sein ebenfalls gefangener Bruder 
Heinz fand bei dem Toten eine Samm-
lung von achtzig Sonetten, die zu den bedeutendsten und wir-
kungsmächtigsten Zeugnissen literarischen Widerstands gegen 
Nazi-Deutschland gehören.

Literatur
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Monika Helfer
Vati
176 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 095-072
Monika Helfer schreibt ihre eigene Fa-
miliengeschichte fort. Mit großer Wahr-
haftigkeit entsteht ein Roman über das 
Aufwachsen in schwierigen Verhältnissen, 
eine Suche nach der eigenen Herkunft. Ein 
Erinnerungsbuch, das sanft von Existenziel-
lem berichtet und schmerzhaft im Erinnern 
bleibt. – Sehr empfehlenswert.

Friedrich Hölderlin
Gedichte

143 S. Kt. 8,– Best.Nr.: 091-029
Von den Jugendgedichten und den ersten ly-
rischen Werken seiner Tübinger Studentenzeit 
über die Diotima-Gedichte an seine Liebe Su-
sette Gontard bis hin zu seinen großen Hym-
nen und Elegien.

Sabrina Janesch
Katzenberge
Roman. 287 S. Tb. 13,– Best.Nr.: 095-074
Sabrina Janesch erzählt von nicht vergehen-
der Schuld, von unheimlicher Heimat und ei-
ner wagemutigen Reise: Nach dem Tod ihres 
Großvaters erkundet die junge Journalistin 
Nele Leipert die Geschichte ihrer Familie. Sie 
verlässt Berlin und fährt nach Schlesien und 
schließlich nach Galizien, wo alles begann. 
Dort, am Ende der Welt, will sie einen alten 

Fluch bannen. – Ein besonderer Roman.

Erich Kästner
Doktor Erich Kästners

Lyrische Hausapotheke
208 S. Geb. 12,– Best.Nr.: 086-073

Die Sammlung der besten Gedichte Käst-
ners, die sich längst als unverwüstlicher Klas-
siker entpuppt hat, ist ein unverzichtbares 
"Nachschlagewerk, das der Behandlung des 
durchschnittlichen Innenlebens gewidmet 
ist" – zeitlos, weise und höchst amüsant.

Deniz Ohde
Streulicht
Roman. 284 S. Geb. 22,–
Best.Nr.: 095-076
Industrieschnee markiert die Grenzen des 
Orts, eine feine Säure liegt in der Luft, und 
hinter der Werksbrücke rauschen die Ferti-
gungshallen, wo der Vater tagein, tagaus 
Aluminiumbleche beizt. Hier ist die Ich-Er-
zählerin aufgewachsen, hierher kommt sie 
zurück, als ihre Kindheitsfreunde heiraten. 
Und während sie die alten Wege geht, er-

innert sie sich… Besonders empfehlenswert.

Literatur
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Alphonse Karr
Reise um meinen Garten
Ein Roman in Briefen. 433 S. mit Abbildun-
gen. Geb. 24,– Best.Nr.: 095-077
Ein Garten genügt. Ein entzückender Ort 
des Zaubers und des Spektakels im Alltäg-
lichen und Kleinsten. Warum in die Ferne 
reisen, wenn sich in der nächsten Nähe 
eine ganze Welt auftut?In den 59 Briefen 
seines Romans Reise um meinen Garten 
nimmt uns Alphonse Karr mit auf eine Rei-
se, die nicht weiter führt als in den eige-
nen Garten. 

Thomas Kunst
Zandschower Klinken

254 S. Geb. 22.– Best.Nr.: 095-078
Mit unbändiger Fantasie und viel Witz er-
zählt Thomas Kunst in Zandschower Klinken 
von einer solidarischen Gemeinschaft, die 
sich am eigenen Schopf aus der Misere zieht 
– trotzig und stur, frei und eigensinnig. Er 
entwirft eine Utopie in unserer globalisier-
ten Gegenwart und findet für sie eine Spra-
che von bezwingender Musikalität.

Kim Landgraf (Hrsg.)
Skandinavische Meistererzählungen
Von Andersen bis Lagerlöf. 544 S.
Geb. nur 7,95 Best.Nr.: 095-079
16 Erzählungen der skandinavischen Li-
teratur des späten 19. und frühen 20. 
Jahrhunderts, u. a. von Hans Christian 
Andersen, Björnstjerne Björnson, Jens Pe-
ter Jacobsen, Herman Bang, Henrik Pon-
toppidan, August Strindberg und Selma 
Lagerlöf.

Jörg Magenau
Die kanadische Nacht

200 S. Geb. ca. 20.– Best.Nr.: 095-080
In seinem ersten Roman blickt Jörg Ma-
genau auf das Leben eines Mannes, der 
erzählend zu sich selbst reist. Aus einer 
inneren Enge in ein weites, wildes Land. 
In Kanada liegt der Vater im Sterben. 
Seit Jahrzehnten hat er den fernen Vater 
nicht gesehen, nun überquert er Atlantik 
und Rocky Mountains, um ihn hoffent-
lich noch lebend anzutreffen. Doch was 
ist überhaupt ein Leben? Was weiß man 
von einem fremd gebliebenen Vater, von 
der Liebe der anderen und der eigenen? Und wie schreibt man 
darüber?

Literatur
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Patrick Modiano
Unsichtbare Tinte
144 S. Geb. ca. 19,– Best.Nr.: 095-081
Wer noch nie einen Roman des Nobelpreis-
trägers Patrick Modiano gelesen hat, sollte 
jetzt damit anfangen. Ein verblüffender, tief 
berührender Roman über die Hoheit der 
Erinnerung und die Deutung der eigenen 
Geschichte.

Brian Moore
Schwarzrock

Roman. 288 S.
Geb. 24,–Best.Nr.: 095-082

Père Laforgue kommt als Jesuit in die Neue 
Welt, um unter Lebensgefahr "Wilde" zu mis-
sionieren. Doch je länger er deren Leben teilt, 
desto mehr beginnt er sie zu begreifen. Die 
gemeinsame Fahrt den Fluss hinauf gen Nor-
den wird zur Bewährungsprobe. Ein atemlos spannender Aben-
teuerroman, basierend auf Augenzeugenberichten.

Lars Mytting
Die Birken wissen's noch
Roman. 515 S. Tb. 12,– Best.Nr.: 086-077
Edvards Eltern sind ums Leben gekommen, 
als er drei Jahre alt war. Um ihren Tod wird 
ein Geheimnis gemacht, und auch um den 
Ort, an dem sie starben. Zu diesem Ge-
heimnis gehört auch das Schicksal Einars, 
des Bruders des Großvaters. Edvard weiß 
nur, dass er ein Meistertischler war und als 
junger Mann zur Ausbildung nach Paris 
ging, und dass Einar womöglich gar nicht 

tot ist, wie es der Großvater behauptete … – Besonders emp-
fehlenswert.

Hanns-Josef Ortheil
In meinen Gärten und Wäldern

176 S. mit ca. 60 farbige Fotografien. 
Geb. 20,– Best.Nr.: 095-083

In stark meditativer und konzentrierter 
Prosa vertieft Hanns-Josef Ortheil sich in 
die erstaunlichen Mikrokosmen der Pflan-
zen und zeichnet sprachliche Bilder von 
großer Schönheit, die von eher beiläufig 

aufgenommenen Fo-
tos begleitet werden.

Clara Paul (Hrsg.)
Sei gut zu dir
Ermunterungen. Insel-Bücherei. 75 S. 
Geb. 8,– Best.Nr.: 095-084
Gegen die düsteren Tage helfen manch-
mal nur Gedichte – Gedichte, die einen 
ermuntern, nicht den Kopf hängen zu las-
sen, die sofort die Laune heben und einem 
neuen Lebensmut schenken.

Literatur
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Sten Nadolny
Die Entdeckung der Langsamkeit

Roman. 384 S. Tb. 12,– Best.Nr.: 095-085
Sten Nadolnys vielfach preisgekrönter Best-
seller ist auf den ersten Blick zugleich ein 
Seefahrerroman, ein Roman über das Aben-
teuer und die Sehnsucht danach und ein 
Entwicklungsroman. Doch hat Sten Nadol-
ny die Biografie des englischen Seefahrers 
und Nordpolforschers John Franklin (1786-
1847) zu einer subtilen Studie über die Zeit 
umgeschrieben.

Barney Norris
Die Jahre ohne uns
272 S. Geb. ca. 22.– Best.Nr.: 095-086
'Die Jahre ohne uns' wirft Fragen auf, die 
uns alle beschäftigen: Warum verletzen 
wir die Menschen, die wir lieben? Wie 
machen wir unseren Frieden mit den Ent-
scheidungen, die wir bereuen? Und was 
passiert, wenn wir die Geister der Vergan-
genheit wieder in unser Leben lassen? 
Barney Norris ist ein fesselnder Roman 
über Liebe, Verlust und die einzigartige 
Kraft des Geschichtenerzählens gelungen.

Christoph Nußbaumeder
Die Unverhofften

671 S. Geb. 25.– Best.Nr.: 095-087
In seinem ersten Roman erzählt der preis-
gekrönte Dramatiker eine packende und 
berührende Familiensaga über vier Ge-
nerationen; ein Sozial- und Aufsteige-
repos, das die Verteilungskämpfe und 
Widerstandsbewegungen eines ganzen 
Jahrhunderts bis in die unmittelbare Ge-
genwart verhandelt und gleichzeitig den 
ewigen Treibstoff der großen Mensch-
heitsdramen anschaulich macht: Liebe, 
Verrat und das unstillbare Bedürfnis des Menschen nach An-
erkennung.

Delia Owens
Der Gesang der Flusskrebse
Roman. 464 S. Kt. 11,99
Best.Nr.: 095-088
Kya Clark lebt isoliert im Marschland mit 
seinen Salzwiesen und Sandbänken. Sie 
kennt jeden Stein und Seevogel, jede 
Muschel und Pflanze. Als zwei junge 
Männer auf die wilde Schöne aufmerk-
sam werden, öffnet Kya sich einem neu-
en Leben – mit dramatischen Folgen. Die 
berührende Geschichte von Kya, dem 
Marschmädchen, von der Zerbrechlich-

keit der Kindheit und der Schönheit der Natur.

Literatur
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Julia Phillips
Das Verschwinden der Erde
376 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 095-089
Brillant konstruiert und einfühlsam erzählt, 
entführt Julia Phillips uns in eine extreme 
und faszinierende Welt am Rande der Welt: 
in die graue Stadt Petropawlowsk, die spek-
takulären Weiten der Tundra und die Schat-
ten schneebedeckter Vulkane. „Ein kraftvol-
ler literarischer Thriller.“ (The L.A. Review of 
Books).

Iris Wolff
So tun, als ob es regnet

Roman in vier Erzählungen.
166 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 095-090

Über vier Generationen des 20. Jahrhunderts 
und vier Ländergrenzen hinweg erzählt Iris 
Wolff davon, wie historische Ereignisse die 
Lebenswege von Einzelnen prägen. Zwi-
schen Freiheit und Anpassung, Zufall und 
freiem Willen erfahren ihre Protagonisten: Es 
gibt Dinge, die zu uns gehören, ohne dass 
wir wüssten, woher sie kommen. Und es gibt Entscheidungen, 
die etwas bedeuten, Wege, die unumkehrbar sind, auch wenn 
wir nie wissen werden, was von einem Leben und den Genera-
tionen vor ihm bleiben wird. – Lyrische Prosa.

Rafik Schami
Die geheime Mission des Kardinals
432 S. Tb. ca. 12,90 Best.Nr.: 095-091
Es ist das Jahr 2010, noch herrscht Frieden in 
Syrien. Die italienische Botschaft in Damaskus 
bekommt ein Fass mit Olivenöl angeliefert, 
darin die Leiche eines Kardinals. Kommissar 
Barudi will das Verbrechen aufklären. Auf wel-
cher geheimen Mission war der Kardinal un-
terwegs? Und wie stand er zu dem berühm-

ten Bergheiligen, einem Muslim, der sich auf das Vorbild Jesu 
beruft? – Ein atmosphärischer Kriminalroman über Syrien.

Theodor Storm
Der Schimmelreiter

192 S. mit 15 Abbildungen und einer Zeitta-
fel. Ln. 14,90 Best.Nr.: 095-092

Die mythisch-gespenstische, schaurig-realis-
tische Geschichte vom Deichgrafen Hauke 
Haien, ist Storms Vermächtnis und gilt als sein 
Meisterwerk.

Lew Tolstoi
Für alle Tage
Ein Lebensbuch. 760 S. mit 9 Abbildun-
gen. Geb. 25,– Best.Nr.: 095-093
Für seine innere Orientierung hat Lew Tols-
toi große Gedanken und Einsichten aus 
drei Jahrtausenden zusammengestellt, die 
er für die tägliche Lektüre den 365 Tagen 
des Jahres zugeordnet hat. 

Literatur
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Mercedes Rosende
Falsche Ursula
Kriminalroman. 208 S. Großformatiges 
Paperback. 18,00 Best.Nr.: 095-094
Ursula ist unzufrieden. Zu hässlich, zu 
hungrig, zu allein. Da kommt ihr der mys-
teriöse Erpresseranruf eigentlich ganz ge-
legen: Man habe ihren Ehemann entführt, 
eine Million Lösegeld. Nur: Ursula hat gar 
keinen Ehemann. Grund genug, ihr krimina-
listisches Talent auszuschöpfen und sich in 
ein abstrus herrliches Abenteuer zu stürzen.

Mercedes Rosende
Krokodilstränen

Kriminalroman. 224 S. Tb. 12,95
Best.Nr.: 095-095

Kleine Verbrecher und große Verlierer in 
Montevideo. Der Schauplatz: die Altstadt 
von Montevideo. Der Coup: ein Überfall 
auf einen gepanzerten Geldtransporter. Die 
Besetzung: Germán, gescheiterter Entfüh-
rer. Ursula López, resolute Hobbykriminel-
le. Doktor Antinucci, zwielichtiger Anwalt. 
Und schließlich Leonilda Lima, erfolglose 
Kommissarin mit einem letzten Rest von 
Glauben an die Gerechtigkeit. – Ausgezeichnet mit dem LiBe-
raturpreis 2019.

Jan Weiler
Kühn hat Hunger
Roman. 416 S. Tb. 11,– Best.Nr.: 095-096
Martin Kühn ringt mit der Leichtigkeit 
des Lebens – und ermittelt gegen die ei-
genen Kollegen. Das Leben geht zwar im-
mer weiter, aber es wird nicht unbedingt 
leichter. Jedenfalls nicht für jeden von uns: 
Kommissar Kühn zum Beispiel hat das Ge-
fühl, schwerer zu sein, als es ihm guttut. In 
der Seele und um die Hüfte rum.

Karsten Dusse
Achtsam morden

Roman. 416 S. Klappenbroschur. 10,99 
Best.Nr.: 095-097

Björn Diemel wird von seiner Frau ge-
zwungen, ein Achtsamkeits-Seminar zu 
besuchen, um seine Ehe ins Reine zu brin-
gen, sich als guter Vater zu beweisen und 
die etwas aus den Fugen geratene Work-
Life-Balance wieder herzustellen. Der Kurs 
trägt tatsächlich Früchte und Björn kann 
das Gelernte sogar in seinen Job integrie-
ren, allerdings nicht ganz auf die erwartete Weise. Denn als sein 
Mandant, ein brutaler und mehr als schuldiger Großkrimineller, 
beginnt, ihm ernstliche Probleme zu bereiten, bringt er ihn ein-
fach um - und zwar nach allen Regeln der Achtsamkeit.

Die Krimiseite
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Astrid Seeberger
Nächstes Jahr in Berlin
252 S. Geb. 22.– Best.Nr.: 095-098
Eine Mutter stirbt - eine Tochter, die bis da-
hin auf Distanz zu ihr gegangen ist, wird so 
mit der Vergangenheit konfrontiert. Hinzu 
kommt die überraschende Enthüllung ei-
nes Bekannten, die alle eigenen Erinnerun-
gen und die Erzählungen der Mutter in ein 
neues Licht rückt. Das Schicksal der Mutter 
während des Zweiten Weltkriegs - auf der 
Flucht aus Ostpreußen und im Deutsch-

land der Nachkriegszeit - wird mit ungeheurer Intensität, Bild-
kraft und Dichte geschildert.

Robert Seethaler
Ein ganzes Leben

Roman. 192 S. Tb. 11,– Best.Nr.: 079-082
Als Andreas Egger in das Tal kommt, in 
dem er sein Leben verbringen wird, ist er 
vier Jahre alt, ungefähr, so genau weiß das 
keiner. Er wächst zu einem gestandenen 
Hilfsknecht heran und schließt sich als jun-
ger Mann einem Arbeitstrupp an, der eine 
der ersten Bergbahnen baut und mit der 
Elektrizität auch das Licht und den Lärm in 
das Tal bringt. Dann kommt der Tag, an dem Egger zum ersten 
Mal vor Marie steht, der Liebe seines Lebens … Eine einfache 
und tief bewegende Geschichte.

Ljudmila Ulitzkaja
Eine Seuche in der Stadt
112 S. Geb. 16,– Best.Nr.: 095-100
"Ein sarkastisch makabres Loblied auf den 
sowjetischen Geheimdienst, der die Aus-
breitung der Pest verhindert – und dabei 
offenbart, wie allumfassend er bereits die 
Gesellschaft vergiftet hat." (Ingo Schulze).

Franz Werfel
Eine blaßblaue

Frauenschrift
180 S. mit 15 Abb. Ln. 14,90

Best.Nr.: 084-078
Wien 1936: Leonidas blickt mit Stolz auf 
sein bisheriges Leben zurück. Aus ärmli-
chen Verhältnissen stammend, ist er durch 
die Heirat mit einer Millionenerbin in 
höchste gesellschaftliche Kreise aufgestie-
gen. Das Leben könnte kaum schöner sein 
- bis ihn eines Morgens ein Brief erreicht, 
geschrieben in einer blaßblauen Handschrift. – Diese schöne 
Novelle möchten wir Ihnen besonders ans Herz legen.

Literatur
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Naturwissenschaft

Muriel Bendel
Farne, Schachtelhalme und Bärlappe
304 S. mit 280 Fotos und 55 Illustra-
tionen. Geb. ca. 39,– Best.Nr.: 095-101
Der Naturführer zu den Farnpflanzen 
Mitteleuropas ist Bestimmungsbuch 
und Nachschlagewerk in einem und 
richtet sich sowohl an Pflanzeninteres-
sierte als auch an Fachleute.

Axel Gutjahr
Unsere heimischen 

Vögel richtig 
füttern

112 S. Kt. 5,– Best.Nr.: 094-091
Fundiert und kenntnisreich erläutert Axel 
Gutjahr die richtige Fütterung von heimi-
schen Vögeln im Garten. Er erörtert das Pro 
und Contra der ganzjährigen Zufütterung, 
stellt die richtige Nahrungszusammenset-
zung vor, zeigt, wie wichtig naturnahe Gärten für ein funktio-
nierendes Ökosystem sind und erzählt alles Grundlegende über 
Nistkästen, Nisthilfen und Ersatzhöhlen.

Jutta Gay u. Inga Menkhoff
Das große Buch der Bienen
320 S. mit 350 Abb. Geb. 16,99
Best.Nr.: 090-097
Dieser prächtige Bildband gibt Einbli-
cke in die spannendsten Themen: vom 
Aufbau und Alltag des Bienenstaates 
über die pflegende und heilende Wir-
kung des Honigs bis hin zu der enor-
men Bedeutung der Biene für Umwelt 
und Natur. Die über 350 eindrucksvol-
len Abbildungen zeigen die Biene und 

ihren Lebensraum aus nie gesehenen Perspektiven.

Adalberto Giazotto / Federico 
Pezzotta / Giovanni Pratesi

Das große Buch der Mineralien 
und Kristalle

240 S. mit farb. Abb. Geb. 16,99 
Best.Nr.: 090-095

Mit über 500 Exponaten ist die 
Mineraliensammlung von Adal-
berto Giazotto nicht nur eine der 
weltweit umfangreichsten, sie be-
inhaltet auch einige der mit Ab-
stand schönsten Exemplare ihrer 
Art. Dieser faszinierende Bildband hat die wunderbarsten Ex-
ponate zusammengestellt und nimmt den Leser mit auf eine 
einzigartige Reise in die Welt der Kristalle.
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Josef H. Reichholf
Unsere Schmetterlinge
Warum sie verschwinden und was das be-
deutet. 288 S. Tb. 14,– Best.Nr.: 095-104
Der Biologe und Bestsellerautor Josef H. 
Reichholf analysiert die drohende ökolo-
gische Katastrophe. Doch er entführt uns 
auch in die wundervolle Lebenswelt der 
Schmetterlinge – und setzt den flimmern-
den Faltern in grandioser Prosa ein Denk-
mal. 

Markus Rex
Eingefroren am Nordpol

Das Logbuch von der »Polarstern«. Die 
größte Arktisexpedition aller Zeiten 

– Der Expeditionsbericht. 320 S. mit 
zahlreichen farbigen Abbildungen und 
Grafiken. Geb. 28,– Best.Nr.: 095-105

»Eingefroren am Nordpol« ist die Ge-
schichte eines großen Forschungs-
abenteuers und zugleich ein eindringli-
cher Blick auf die dramatischen Folgen 
des Klimawandels.

Andreas Tjernshaugen
Das verborgene Leben der Meisen
234 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 086-098
Sie gehören zu den beliebtesten Vogelarten 
in unseren Gärten und Parks: die Meisen. 
Klug und anpassungsfähig haben sie sich 
mit uns Menschen bestens arrangiert und 
erfreuen uns das ganze Jahr mit ihrem Ge-
sang. Dennoch gibt es vieles im Leben der 
possierlichen Vögel, das uns bislang verbor-
gen blieb. Andreas Tjernshaugen, Ornitho-
loge aus Leidenschaft, hat ein Jahr lang aus 

nächster Nähe ihre Gewohnheiten beobachtet und zeigt, was 
wir über diese Vögel alles nicht wissen, und enthüllt uns eine 
faszinierende Welt direkt vor unseren Augen.

Wegweiser durch die Natur
Die Tiere und Pflanzen Mittel-

europas. 436 S. mit über 3000 
farbigen Abbildungen.

Geb. 16,99 Best.Nr.: 090-152
Dieses einzigartige Bestim-
mungsbuch beschreibt detail-
liert und anschaulich die Tiere 
und Pflanzen unserer Heimat 
in mehr als 3000 naturgetreu-
en Farbillustrationen und leicht 
verständlichen Texten. Wunderschön!

Naturwissenschaft
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John Wilkes
Das Flowform-Phänomen

Die verborgene rhythmische Energie des Wassers. 239 
S. mit 308 farbigen Abbildungen. Format 21 x 24,5 cm. 

Geb 36,–  Best.Nr: 051-187

Wasser ist nicht nur für das Leben essentiell wichtig, sondern 
es ist auch für die Kreisläufe und Veränderungen in der Natur 
entscheidend. John Wilkes führt aus, dass Wasser der univer-
selle Empfänger alles dessen ist, was wir dem Wasser zufügen. 
Aus diesem Grund ist die Weise, wie wir mit dem Wasser um-
gehen, von ausschlaggebender Bedeutung für unsere Ge-
sundheit und das Wohl der Erde. Durch die Arbeit an seiner 
bemerkenswerten Erfindung, der Flowform, hat John Wilkes 
unbekannte Geheimnisse der Welt des Wassers entdeckt und 
gleichzeitig eine Kunstform von großer Schönheit geschaf-
fen. Seine lebenslangen Versuche mit Rhythmus und Wasser, 
zum ersten Mal in diesem Buch komplett vorgestellt, bieten 
überraschende Lösungen zeitgemäßer Probleme, wie sie uns 
in Landwirtschaft und Bewässerung, Lebensmittelfertigung 
und -verarbeitung, Wasseraufbereitung und Recycling oder 
bei der Herstellung von Gesundheitsprodukten begegnen. 
Dieses bahnbrechende Buch ist aufwendig bebildert, um die 
Schönheit der Flowform und das breite Spektrum ihrer An-
wendungen darzustellen.
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Bilderbücher

Cecilia Davidsson
Die Mumins und der unsichtbare Gast
40 S. mit Illustrationen von Filippa Wid-
lund. Ab 4 J. Geb. 18.– Best.Nr.: 095-107
Die schüchterne Ninni ist in ihrem Leben 
so oft erschreckt worden, dass sie immer 
blasser und schließlich unsichtbar wurde. 
Ninni kann weder spielen noch wütend 
werden, wie die Kleine Mü entsetzt fest-
stellt. Und Witze versteht sie auch nicht. 
Ein hoffnungsloser Fall? Jedenfalls bis zu 

dem Tag, als der Muminvater die verhängnisvolle Idee hat, der 
Muminmutter einen Streich zu spielen ... Eine der hintergrün-
digsten Geschichten von Tove Jansson, unterhaltend, humorvoll 
und mit Blick für das Wesentliche.

Daniela Drescher
Klaus Sausebraus

12 S. mit Illustrationen. Ab 2 J. Kt. 8.– 
Best.Nr.: 095-108

Mit köstlichen Illustrationen und herrli-
chen Reimen präsentiert Daniela Drescher 
eine zauberhaft beseelte Geschichte für die 
ganz Kleinen.

Daniel Fehr
Früh los
32 S. Illustriert von Lotte Bräuning.
Ab 4 J. Geb. 14,– Best.Nr.: 095-109
Eine bewegende Vorlesegeschichte, die 
ganz beiläufig zu einer Allegorie über das 
Jung-sein und das Alt-werden gerät. Für 
Kinder ab 4 Jahren.

Jihyun Kim
Sommer

48 S. Ab 5 J. Geb. 
16.– Best.Nr.: 095-110

Wir sollten wieder lernen, die Bedeutung 
scheinbar alltäglicher Momente zu schät-
zen.« So beschreibt Jihyun Kim den Im-
puls für ihr poetisches Bilderbuch ohne 
Worte.

Sam McBratney
Weißt du eigentlich, wie wichtig 
Freunde sind?
32 S. farbige Illustr. v. Anita Jeram. Ab 
4 J. Geb. 15,– Best.Nr.: 095-111
Der kleine Hase hat etwas sehr Kost-
bares gefunden. Einen echten Freund! 
Eine rührende Geschichte zum Thema 
Freundschaft. Ein Geschenk für alle, 
die auch ohne Worte, ihre Zuneigung 

zu einem anderen Menschen zeigen wollen.
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Frank Hartmann
Jakob und das komische Gefühl
44 S. durchgehend Illustriert von Irina 
Bruder. Großformat. Ab 5 J. Geb. 16,–
Best.Nr.: 095-112
Es gibt Momente, da bekommt Jakob un-
gebetenen Besuch von «einem komischen 
Gefühl» Jakob weiß, das Gefühl heißt 
Angst. Sie macht ihn im Alltag oft klein und 
stumm. Als unerwartet ein kleiner Freund 
ins ein Leben tritt, der ganz und gar nicht 

ängstlich zu sein scheint, entdeckt Jakob, dass man sich manch-
mal einfach trauen muss. 

George Johansson
Willy Werkel baut…

112 S. mit Illustr. von Jens Ahlbom.
Ab 4 J. Geb. 20.– Best.Nr.: 095-113

Willy ist ein Sammler: alte Apparate, 
Ersatzteile, Werkzeuge häufen sich 
auf seinem Hof. Da beschließt er, aus 
all dem Schrott ein Auto zu bauen. Er 
weiß, was man dazu braucht. Oder hat 
er doch etwas vergessen? Zum Glück 
hilft sein Hund Buffa kräftig mit.

Jochem Myjer
Die Gorgel und das Geheimnis des 
Gletschers
208 S. farbig illustriert von Rick de Haas. 
Ab. 7 J. Geb. 20.– Best.Nr.: 095-114
Melle verbringt seinen Urlaub mit seiner 
Familie in den Alpen. Mitten in der Nacht 
wacht Melles Schwester Limoni in Panik 
auf: Wo ist nur ihr Rucksack geblieben? Ein 
superspannendes Abenteuer beginnt.

Zazu Navarro
Mein Tutu

32 S. mit Illustrationen von Mara 
Abad Blay. Ab 4 J. Geb. 14.–

Best.Nr.: 095-115
»Das ist kein Mädchenrock, das ist 
ein Tutu! Und wenn man sich schnell 
dreht, fliegt es.« Wie toll! Im Nu zei-
gen sich alle Kinder ihre aufregen-
den Sachen und machen vor allem 

freudig das, was sie am liebsten tun: 
ausgelassen miteinander spielen, toben 
und den Tag genießen.

Annemarie van Haeringen
Meine Mama
32 S. Ab 3 J. Geb. 16.– Best.Nr.: 095-116
In ihrem neuen Bilderbuch erzählt An-
nemarie van Haeringen die innige Ge-
schichte eines aufgeweckten Sohnes 
und seiner wunderbaren Mama.

Bilderbücher
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Harmen van Straaten
Top Bob – dein Hund und Retter
64 S. durchgehend farb. illustriert.
Ab 5 J. Geb. 12.– Best.Nr.: 095-117
Eine lustige Abenteuergeschichte für 
Erstleser über einen mutigen, aber nicht 
immer ganz umgänglichen Superhund. 
Mit humorvollen Farbillustrationen von 
Harmen van Straaten.

Sylvia Vanden 
Heede

Schlaf gut!
32 S. mit Illustr. von Mattias de Leeuw. 

Ab 3 J. Geb. 16.– Best.Nr.: 095-118
Es gibt tausend und abertausend Grün-
de, warum der kleine Junge noch nicht 
schlafen kann, während seine Schwester 
schon friedlich schlummert. Knuddel-
bären, die noch gesucht werden, oder 
schlechte Träume, die verjagt werden müssen. Dann ist es zu 
kalt oder doch zu warm. Außerdem hat er Durst und dann sind 
da ja noch …

Dolf Verroen
Traumopa
32 S. mit Illustr. von Charlotte Dematons. 
Ab 6 J. Geb. 15.– Best.Nr.: 095-119
Thomas ist bei seinen Großeltern zu Be-
such, als sich sein Opa einfach im Schlaf 
aus dem Leben verabschiedet. Wird er 
nun seinen Opa vergessen, fragt sich 
Thomas etwas bange – seinen Opa, der 
immer von seinen wunderbaren Träu-
men zu erzählen wusste? Dann beginnt 
Thomas selbst von seinem Opa zu träu-
men...

Jugendbücher

Sarah Knausenberger
Die Blaue Ritterin
120 S. mit farb. Illustr. von Ulrike Mölt-
gen. Ab 9 J. Geb. 16.– Best.Nr.: 095-120
Schweigen fällt der zehnjährigen Mona 
nicht schwer, denn in der Schule hat sie 
keine Freunde. Ihren Vater kennt sie nicht, 
und ihre Mama ist Ärztin und oft nicht zu 
Hause. Doch zum Glück gibt es da noch 
eine andere Welt - die Rote Burg, zu der 
nur sie Zutritt hat. Als Mona einen verletz-
ten Vogel findet, ist es ihr Mitschüler Juli-

us, der ihr hilft, ihn zu pflegen. Er macht ihr bewusst, wie wich-
tig es ist, Freunde zu haben - bis es zu einer Situation kommt, 
in der sie sich zwischen den beiden Welten entscheiden muss…

Bilderbücher / Jugendbücher
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Paul Biegel
Die Uhr schlug Mitternacht
120 S. mit Illustrationen von Nina Schmidt. 
Ab 6 J. Hln. 18.– Best.Nr.: 095-121
Meisterhaft skizziert Paul Biegel ein bildstar-
kes Universum, in dem Kinder und Erwach-
sene sich selbst und die Weisheit des Lebens 
finden können. Nina Schmidts atmosphäri-
sche Bilder ergänzen die Geschichte zu ei-
nem traumhaften Abenteuer.

Volker Mehnert
Magellan

oder Sternstunden der Seefahrt. 96 S. 
duchgehend farbig illustriert von Tim 

Köhler. Großformat. Hln. Ab 12 J. 25,– 
Best.Nr.: 095-122

Drei Jahre dauerte die Fahrt, die als 
Expedition begann und zu einer Reise 
wurde, die nie zuvor ein Mensch unter-
nommen hatte: eine Reise um die Welt. 
In diesem Buch wird die Geschichte 
Magellans, eingebettet in die großen Sternstunden der See-
fahrt, packend erzählt. 

Maren Gottschalk
Schluss. Jetzt werde ich etwas tun
264 S. Ab. 14 J. Tb. 9,95 Best.Nr.: 095-123
Nach 1933 ging ein Riss durch die Familie 
Scholl: Während die Eltern in Hitler einen ge-
fährlichen »Rattenfänger« sahen, ließen sich 
die Geschwister Scholl faszinieren von Hitlerju-
gend und dem Bund Deutscher Mädel. Doch 
wie wurde aus der begeisterten Hitlerjugend-

Führerin Sophie Scholl eine mutige Gegnerin des NS-Regimes, 
die mit der »Weißen Rose« den Widerstand organisierte?

Jenny Jägerfeld
Mein geniales Leben

350 S. Ab 10 J. Geb. 16.– Best.Nr.: 095-124
Sigges Ziel ist, ungeheuer beliebt zu werden 
– oder jedenfalls mit Leuten reden zu kön-
nen, ohne dass sie ihn anstarren, als sei er ein 
Freak. Aber wie gewinnt man Freunde? Wie 
wird man beliebt?

Watt Key
Alabama Moon
352 S. Ab 13 J. Tb. 9,– Best.Nr.: 095-125
Moon weiß, wie man in der Wildnis über-
lebt. Sein ganzes Leben hat er mit seinem 
Vater in den entlegenen Wäldern Alaba-
mas gehaust. Als Moon Vater stirbt, erfüllt 
er ihm seine letzten Wunsch: Allein macht 
Moon sich auf den Weg nach Alaska. Un-
terwegs trifft er Kit. Der Junge aus dem 
Heim wird Moons erster richtiger Freund. 
Gemeinsam schlagen sie sich durch die 

Wildnis. Doch die Polizei ist ihnen auf den Fersen… Ein hervor-
ragendes und spannendes Jugendbuch.

Jugendbücher
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Jeweils 3 Bände zusammen zum Sonderpreis:

Iain Lawrence
Tom Tin und das Sträflingsschiff
…und die Insel der Kopfjäger 
…und der Fluch des Diamanten
3 Bände. Insgesamt 792 S. Ab. 13 J.
Geb. nur 38.– Best.Nr.: 095-126
London, um 1825. Als sein Vater ins 
Schuldgefängnis kommt, beschließt 
Tom Tin, sich an dem Mann zu rä-
chen, der seine Familie ins Unglück 
gestürzt hat. Doch in den nebligen 
Straßen der Großstadt wimmelt es 
von finsteren Gestalten... Iain Law-
rence erzählt furios die schaurigen 
Abenteuer eines Jungen, der nie zur 
See fahren wollte. Eine Trilogie zum 

Gruseln, Mitleiden und Mitfiebern für alle, die Abenteuerbü-
cher wie ›Die Schatzinsel‹ lieben. Alle drei Bände zusammen 
zum Sonderpreis.

Lauren St John
One Dollar Horse / Race the 

Wind / Fire Storm
3 Bände. Insgesamt 820 S. Ab 13 J.
Geb. nur 40,40 Best.Nr.: 095-127

Casey Blue lebt in einem der schä-
bigsten Wohnblocks von London. 
Sie hilft als Pferdepflegerin in einer 
kleinen Reitschule aus. Aber sie hat 
einen Traum: das weltgrößte Tur-
nier im Vielseitigkeitsreiten zu ge-
winnen. - Lauren St John erzählt 
mit viel Gefühl und Spannung die 
wechselvolle Geschichte von Casey 
Blue und ihrem Pferd Storm War-
ning. Ein Muss für alle Pferdefreun-
de. Alle drei Bände zusammen zum Sonderpreis.

Selma Noort
Immer diese Dickköpfe 
Drei in voller Fahrt 
Ein Gespenst für drei
3 Bände. Zus. 295 S. mit Illustr. 
von Harmen van Straaten. Ab 8 J. 
Geb. nur 31,50 Best.Nr.: 095-128
Bei diesen Geschwistern geht es 
immer turbulent zu: Sil ist aktiv und 
abenteuerlustig, Gert eher nach-
denklich und gewissenhaft. Mare, 
die Jüngste, lässt sich gern von ih-
ren großen Brüdern helfen, aber 
sie hat ihren eigenen Kopf und ist 
nicht auf den Mund gefallen. Ge-
schichten voller Humor und Aben-

teuer zum Vorlesen ab 6 oder ersten Selberlesen ab 8 Jahren. 
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David Macaulay's großes Buch der 
Bautechnik
192 S. mit zahlreichen farbigen Ab-
bildungen. Geb. Ab. 12 J. 16,95
Best.Nr.: 095-129
Anschaulich im wahrsten Sinne des 
Wortes erzählt David Macaulay von 
bedeutenden Bauwerken von der An-
tike bis heute.

Kathrine
Nedrejord

Was Sara verbirgt
190 S. Ab 14 J. Geb. 17.– Best.Nr.: 095-130
Lajla und Sara sind ein eingespieltes Team, 
ein Bollwerk der Freundschaft. Doch plötz-
lich ist alles anders. Lajla merkt es sofort: 
Sara ist wie ausgewechselt, ihr Blick leer, 
ihre Schlagfertigkeit verschwunden, sie hat 
Angst – Angst vor ihrem eigenen Schatten. 
Und selbst wenn Lajla verspricht, nicht nachzubohren – sie 
muss den Mistkerl finden, der Sara vergewaltigt hat. Er darf 
nicht damit durchkommen!

Pirkko-Liisa Surojegin
Von Fuchs, Wolf und Bär…

160 S. Ab 4 J. Ln. 25.– Best.Nr.: 095-131
Aus Liebe zum finnischen Wald hat die 
begnadete Illustratorin Pirkko-Liisa Su-
rojegin die Tiermärchen ihrer Heimat 
neu gesammelt und erzählt. Ein stim-
mungsvolles, einzigartiges Hausbuch 
für Jung und Alt.

Annika Scheffel
Sommer auf Solupp
320 S. Ab 10 J. Geb. ca. 15,– Best.Nr.: 095-132
Irgendwo weit draußen, wie ein Klecks im 
Meer, liegt Solupp. Die 12-jährige Mari wäre 
jetzt viel lieber im Fußballcamp als auf dieser 
winzigen Insel und auch Kurt und der kleine 
Bela sind alles andere als begeistert. Aber dann 
erfahren die Geschwister von einem sagenum-
wobenen Schatz und schon stecken sie mit-

tendrin im schönsten Abenteuer, das man sich vorstellen kann.

Daniela Drescher
Elfenträume – ein Postkartenbuch
15 S. mit 15 farb. Postkarten. Kt. 8.– 

Best.Nr.: 095-133
Bezaubernden Elfenträume, die ver-

schickt und verschenkt werden können. 

Daniela Drescher
Kleine Freundschaften –
ein Postkartenbuch
15 farbige Postkarten. 8,– 
Best.Nr.: 091-097

Jugendbücher
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Verschiedenes

Udo Baer u. Gabriele Frick-Baer
Das Abc der Gefühle
205 S. Geb. 16,95 Best.Nr.: 095-134
Die beiden renommierten Autoren erklä-
ren die Bedeutung der Gefühle für unser 
Leben und unsere Gesundheit, sie be-
schreiben, wann Gefühle uns Glück und 
Balance vermitteln und wie wir mit ihren 
»störenden Geschwistern« umgehen kön-
nen. Ein ungewöhnlicher Zugang zu un-
seren Gefühlen, der tiefe Einsichten unter-
haltsam vermittelt.

Marica Bodrozic
Pantherzeit

200 S. Geb. ca. 22,– Best.Nr.: 095-135
Als im Frühling 2020 die Welt zum Still-
stand kam und auch die Erde durchzuatmen 
schien, las Marica Bodrozic zwei Monate lang 
auf ihrem Balkon jeden Abend Rilkes Gedicht 
"Der Panther". – Hellfühlig, rigoros, poetisch 
und politisch zugleich erzählt dieser Text davon, auf welche 
Weise jeder einzelne Mensch zählt und dass sein Wert nicht 
verhandelbar ist

Frank Michael von Berger
Gartenblumen in Harmonie
144 S. 280 Mit Farbabbildungen.
Geb. 10,– Best.Nr.: 095-136
Staudenkompositionen leicht gemacht.

Heide Bergmann
Kräuterspirale

Kräutervielfalt auf 
kleinem Raum. 64 S. 
mit 90 Abbildungen. 

Kt. 8,99 Best.Nr.: 095-137
Wie kann man auf kleinem Raum eine gro-
ße Vielfalt an Kräutern mit unterschiedli-
chen Standortansprüchen unterbringen? 
Die Lösung verspricht die Kräuterspirale. Der Pflanzenratgeber 
liefert alle wichtigen Informationen zur Kräuterspirale. Von Bau-
anleitungen über eine vielseitige und ideenreiche Bepflanzung 
bis hin zur Pflege quer durchs Gartenjahr.

Hélèna Dove
Gemüse
144 S. mit zahlreichen Farbfotos u. Illust-
rationen. Geb. ca. 26,– Best.Nr.: 095-138
65 Gemüseporträts in einem Buch. Die 
Bandbreite der porträtierten Pflanzen und 
zahlreichen Sorten eignet sich für alle, die 
ihre Gärten um schmackhaftes und deko-
ratives Gemüse erweitern möchten.
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Weibliche Spiritualität in Chartres

Sophia-Janet Aleemi 
Maria Magdalena
in der Kathedrale von Chartres
132 S. mit 10 farbigen Tafeln und einer 
Gesamtansicht des Glasfensters. Kt. 
19,80 Best.Nr.: 054-058
"Das farbige Licht des Buches selber 
erhellt manches, was sonst finster ge-
blieben wäre. Mit den dazu sorgfältig 
ausgeführten Bildtafeln kann man nur 
sagen: Eine Perle.” (Die Drei)

Weg und Ziel des suchenden Menschen

Sophia-Janet Aleemi 
Der Mensch als Pilger und der 
Barmherzige Samariter in der

Kathedrale von Chartres
132 S. mit 6 farbigen Tafeln, davon 3 

Doppeltafeln und einer Gesamtansicht 
des Glasfensters. Kt. 19,80

Best.Nr.: 054-060
Ein Fenster voller überraschender Entde-
ckungen ungeahnter Zusammenhänge.

Die göttliche Weisheit: Maria-Sophia

Sophia-Janet Aleemi
Maria-Sophia
in der Kathedrale von Chartres
Marientod und Mariae Aufnahme in 
den Himmel.184 S. mit 9 farbigen Ta-
feln und einer Gesamtansicht des Glas-
fensters Kt. 22,80 Best.Nr.: 057-270
Sophia-Janet Aleemi schlägt einen wei-
ten Bogen bis über die Anfänge des 
Christentums hinaus und bettet so die 
Mutter Maria in die Menschheitsge-
schichte ein.

Einzigartiges Denkmal für Karl den Großen

Sophia-Janet Aleemi 
Karl der Große

in der Kathedrale von Chartres
Sonderband zum Karlsjahr.

144 S. mit 8 farbigen Tafeln, zahl-
reichen s/w Abbildungen und der Ge-

samtansicht des Glasfensters. Kt. 19,80
Best.Nr.: 063-024

In Chartres hat man Karl dem Großen ein 
besonderes Denkmal gesetzt und seine 
Biographie „neu“ geschrieben: Die unbe-
kannte Seite von Karl dem Großen.
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Viktor E. Frankl
Das Leiden am sinnlosen Leben
128 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 095-139
Diese lähmende Leere ist die Krankheit un-
serer Zeit. Schon im vergangenen Jahrhun-
dert hat der große Psychotherapeut Viktor 
E. Frankl ein therapeutisches Konzept ent-
wickelt, mit dem dieses existentielle Vakuum 
erfolgreich behandelt werden kann: die Lo-
gotherapie, die Heilung durch Sinnfindung.

Arun Gandhi
Wut ist ein Geschenk

Das Vermächtnis meines Großvaters Mahat-
ma Gandhi. 224 S. Kt. 11.–

Best.Nr.: 095-140
Zwei Jahre lang lebte der Enkel Mahatma 
Gandhis gemeinsam mit ihm im Ashram 
Sevagram in Zentralindien. Während dieser 
Zeit lehrte sein Großvater ihn die zehn wich-
tigsten Lektionen des Lebens, ein Vermächt-
nis, das Arun in diesem Buch mit uns teilt.

Peter Houghton u. Jane Worroll
Abenteuer Waldschule
192 S. mit zahlr. Illustrationen.
Kt. 7,95 Best.Nr.: 088-105
Dieses durchgehend illustrierte Buch 
versammelt die spannendsten Outdoor-
Aktivitäten für Kinder zwischen 3 und 
11 Jahren. Von Spielen über kreative 
Bastelarbeiten bis hin zu Survival-Tipps.

Gerald Hüther
Lieblosigkeit 
macht krank

176 S. Geb. ca. 18,– Best.Nr.: 095-142
Die Fortschritte der Medizin sind beeindru-
ckend – und dennoch leiden viele von uns 
an "Leib und Seele". Gerald Hüther geht 
der Frage nach, weshalb uns das beste und 
teuerste Gesundheitssystem der Welt nicht 
gesünder macht: Weil jeder Heilungspro-
zess, auch wenn er von der modernsten 
Medizin unterstützt wird, letztlich immer 
ein Selbstheilungsprozess des Körpers ist.

Sandra Ingerman u. Llyn Roberts
Der Weisheit der Natur lauschen
384 S. mit 60 s/w Abb. Kt. 10,99
Best.Nr.: 095-143
Die moderne Schamanin Sandra Ingerman 
zeigt, wie wir uns mit den elementaren Ur-
kräften der Natur verbinden können - um 
unser natürliches Gleichgewicht wiederzu-
finden, Unterstützung auf unserem Lebens-
weg zu erhalten und Heilung für uns selbst 
und die Erde zu erfahren.

Verschiedenes 
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Die Knotenbox
50 Knoten-Klassiker für Freizeit, 
Sport und Alltag. Kartenspiel mit 
2 Schnüren zum Üben in Metall-
box 20 x 16 x 4,2 cm. 14,95
Best.Nr.: 052-272
50 praktische und bewährte Kno-
ten auf 50 handlichen Karten. Mit 
Schritt-für-Schritt-Abbildungen. 

Wissenswerte Sachinformationen rund um Entstehung, Ge-
brauch und Andwendung der Knoten.

Mirka Jedamzik
Die schönsten Murmelspiele

(Kinderspiel) + Buch Metalldose. 
16,5 x 21 x 4,2 cm mit 21 Mur-

meln. Buch 72 S. 12,95
Best.Nr.: 085-128

Murmel-Profis aber auch Anfänger werden viel Spaß mit 
dieser Murmelspiel-Box haben. Neben den Klassikern gibt es 
auch viele neue lustige oder knifflige Spiele! Gespielt werden 
kann draußen in der Gruppe oder auch allein im Kinderzimmer.

Die schönsten Hüpfspiele
Buch und drei Straßenmalkreiden. 

In Metalldose 16,5 x 21 x 4,5 cm. 
Ab 6 J. 12,95
Best.Nr.: 080-155

Birgit Fuchs
Gummitwist

und Co.
In Metalldose. 16,5 x 21 x 4,5 

cm. Ab 6 J. Buch 72 S. 12,95 
Best.Nr.: 091-115 

Ob alleine, zu zweit oder in der 
Gruppe, in diesem Buch findet man viele Gummitwist-Klassiker. 
Die lustigen Gummihüpfspiele und witzigen Klatsch- und Schüt-
telspiele für die Hände werden mit einer Spielfeldskizze, Illustra-
tionen und genauen Anleitungen Schritt-für-Schritt erklärt. 

Ulrich Rausch
Die magische Welt der Zaubertricks

Zauberkasten. 190 x 130 x 54 mm. ab 
8 J. 19,95 Best.Nr.: 094-133

Der Zauberkünstler Ulrich Rausch er-
klärt leicht verständlich 33 faszinieren-
de Zaubertricks, die Schritt für Schritt 
anschaulich bebildert sind. Die Zauber-
tricks kommen mit einfachen Requisiten aus und eine hoch-

wertige Messing-Münze, für verblüffende 
Münzkunststücke, ist schon mit dabei.

Natur-Memo Wald 
Ab 2 Spielern. 64 Spielkarten (2 x 32, For-
mat 65 x 65 mm), 32 Farbzeichnungen. 
154 x 154 x 23 mm. In Spielebox. 12,95
Best.Nr.: 080-191

Verschiedenes
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Tony Kirkham
Bäume und ihre Blätter
Ein Memo-Spiel. Für 2 oder mehr 
Spieler. 50 S. mit 50 farbig illust-
rierten Spielerkärtchen. 14,90
Best.Nr.: 095-144
Mit Abbildungen von bekannten 
und außergewöhnlichen Bäumen 

aus der ganzen Welt, ist dieses lustige und lehrreiche Spiel ein 
ideales Geschenk für alle Naturliebhaber.

Memo Tümpel, Teiche, Seen
Natur-Memo. Ab 2 Spielern. 64 Spiel-
karten in Spielebox. Maße 154 x 154 

x 23 mm. 12,95 Best.Nr.: 095-145
Wunderschön illustriert von Roland 
Spohn – ermöglichen ein spielerisches 
Kennenlernen dieses einzigartigen Na-
turraums.

Marie Klee
Karotten:
Knackig, frisch und vielseitig
144 S. Geb. ca. 18,– Best.Nr.: 095-146
Karotten können mehr, als nur köstlich 
schmecken. Sie sind gut für Haut und 
Augen, enthalten wertvolle Ballaststof-
fe und Antioxidantien. Damit sind sie 
eines der gesündesten Gemüse über-
haupt – und noch dazu unglaublich 
vielseitig. Mit den abwechslungsrei-
chen Kochideen in diesem Buch ha-

ben Sie für jeden Anlass das passende Rezept auf Lager.

Liz Knight
Essbare Wildpflanzen

224 S. mit farb. Abb. Geb. ca. 24,–
Best.Nr.: 095-147

Die hier vorgestellten Pflanzen sind in 
Ländern auf der ganzen Welt zu fin-
den, und die Rezepte spiegeln dies 
wider. Jede Pflanze ist von einer Top-
Botanikerin wunderschön illustriert und 
verleiht diesem Titel einen besonderen 
Geschenkbuch-Charakter.

Remo H. Largo
Kinderjahre
464 S. mit zahlreichen Farbfotos und 
Schaubildern. Kt. 16,– Best.Nr.: 095-148
In klarer und verständlicher Sprache macht 
Remo H. Largo anhand vieler Beispiele deut-
lich: Erziehen bedeutet, das Kind in seiner 
Entwicklung so zu unterstützen, dass es zu 
dem Wesen werden kann, das in ihm ange-
legt ist. – Der Bestseller des bekannten Ent-
wicklungsforschers in vollständig überarbei-

teter und aktualisierter Neuausgabe.

Verschiedenes
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Maxim Leo
Wo wir zu Hause sind
Die Geschichte meiner verschwundenen 
Familie. 368 S. 19 Abbildungen und
1 Stammbaum. Kt. 12,– Best.Nr.: 095-149
Die wahre Geschichte einer jüdischen Fa-
milie, die auf der Flucht vor den Nazis in 
alle Winde zerstreut wurde, und deren Kin-
der und Enkel zurückfinden nach Berlin, in 
die Heimat ihrer Vorfahren. Eine mitreißen-
de Familiengeschichte, spannend, leben-
dig und herzergreifend.

Ralf Lilienthal
Landwirtschaft wertschätzen

160 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 095-150
Nach der Gründung der ersten Regional-
wert AG wurde das Konzept in immer mehr 
Regionen umgesetzt. Die Grundidee ist so 
einfach wie überzeugend: Mittels Bürger-
aktien wird Finanzkapital zur Verfügung ge-
stellt, das in ein möglichst komplettes regio-
nales Netzwerk der biologischen Land- und 
Ernährungswirtschaft investiert wird.

Ken Mogi
Ikigai
Die japanische Lebenskunst. 176 S. 10,–
Best.Nr.: 091-120
Japaner leben außergewöhnlich lange. Dafür 
gibt es einen Grund: ein tief im japanischen 
Alltag verwurzeltes Lebensprinzip, das die Ja-
paner Ikigai nennen, was so viel bedeutet wie 
"das, wofür es sich zu leben lohnt".

Jenny Odell
Nichts tun

296 S. Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 095-151
Wir leben in einer Welt voller süchtig ma-
chender Technologien, die noch in den 
letzten Winkel unseres Privatlebens vorge-
drungen sind. Unser gesellschaftlicher Wert 
scheint heute nur noch zu steigen, wenn 
wir auf diversen Social-Media-Kanälen rund 
um die Uhr präsent sind. In ihrem inspirie-
renden Leitfaden zeigt uns die Künstlerin 
und Kritikerin Jenny Odell, wie wir uns dieser destruktiven Auf-

merksamkeitsökonomie entziehen und unser 
Leben zurückgewinnen können.

Rajiv Parti und P. Perry
Erwachen im Licht
Die lebensverändernde Nahtoderfahrung ei-
nes Arztes. 272 S. Kt. 9,99 Best.Nr.: 091-095
Der berührende Bericht einer außergewöhn-
lichen Nahtoderfahrung, die das Leben von 
Rajiv Parti und vielen anderen Menschen tief-
greifend verändert hat.

Verschiedenes
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Helmut Pirc
Enzyklopädie der Wildobst- und selte-
nen Obstarten
416 S. Geb. durchgehend farbig bebil-
dert. 39,90 Best.Nr.: 095-152
Mehr als 200 seltene Obstarten, heimi-
sche und exotische Wildfrüchte, die sich 
im eigenen Garten ziehen lassen, wer-
den in diesem Buch von A-Z beschrie-
ben. Jede Obstart wird mit eigenem Bild 
und ihren wichtigsten Sorten bezüglich 
Wuchs, Blüte, Früchten und Standortan-

sprüchen im Detail beschrieben.

Tobias Rauschenberger
Bestes Brot genießen

176 S. mit zahlreichen farbigen Fotos 
von Oliver Brachat. Geb. 9,99

Best.Nr.: 095-153
Selbst gebackenes, aromatisches Brot 
mit knuspriger Kruste - das ist ein Glücks-
erlebnis der besonderen Art. Der Autor 
zeigt, wie es besonders leicht gelingt. 
Und wenn Sie schon geübt sind im Brotbacken, dann werden 
Sie viele neue Rezepte finden. Die leckersten Brote und Gebä-
cke aus aller Welt sind hier mit ausführlicher Anleitung aufge-
führt. Ein Paradies für Brotliebhaber.

Sébastien Sliva
Mit lebenden Weiden flechten
120 S. Geb. durchgehend farbig be-
bildert. ca. 16,90 Best.Nr.: 095-154
Weidegeflechte sind eine schöne und 
nachhaltige Möglichkeit, einem Gar-
ten ein neues Aussehen zu verleihen. 
Sie sind aber auch ein kleiner Beitrag 
zum Klimaschutz im eigenen Garten, 
indem sie Insekten, Vögeln und klei-

nen Säugetieren einen sicheren Lebensraum bieten, im Som-
mer eine angenehme Kühle und einen schönen Sichtschutz 
schaffen, Sauerstoff produzieren und CO2 aufnehmen.

Johanna Romberg
Der Braune Bär fliegt
erst nach Mitternacht

288 S. Geb. ca. 28,– Best.Nr.: 095-155
Aus Liebe zur Natur ist Johanna Romberg 
vor Jahren aufs Land gezogen. Doch seit 
einiger Zeit vermisst sie vertraute Vo-
gelstimmen im Garten, Schmetterlinge 
und Bienen machen sich rar, und in den 
Wäldern vertrocknen die Buchen. Auf der 
Suche nach Antworten trifft Johanna Rom-
berg Menschen, die es im Kleinen schaf-
fen, die Zerstörung der Natur aufzuhalten.

Verschiedenes
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Turmalin-Postkarten 

auf Folie gedruckt Format 12 x 16,5 cm 
Doppelkarten mit Versandhülle. Die kräftige Folie mit der 
Turmalin-Abbildung kann leicht von der weissen Postkarte 

abgelöst werden, um sie vor das Fenster oder vor einer ande-
ren Lichtquelle zu platzieren. Format 12 x 16,5 cm. Je 6,00 a

Best.Nr.: Karte Nr. 55 Best.Nr.: Karte Nr. 54 Best.Nr.: Karte Nr. 7

Best.Nr.: Karte Nr. 20 Best.Nr.: Karte Nr. 10 Best.Nr.: Karte Nr. 79 

Best.Nr.: Karte Nr. 80 Best.Nr.: Karte Nr. 81 Best.Nr.: Karte Nr. 82 

Best.Nr.: Karte Nr. 83 Best.Nr.: Karte Nr. 84 Best.Nr.: Karte Nr. 6
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Ingrid Riedel
Vom Geheimnis
der zweiten Lebenshälfte
Frauen finden zu sich selbst. 208 S.
Geb. ca. 19,– Best.Nr.: 095-156
Die renommierte Jung'sche Analytikerin 
Ingrid Riedel beschreibt anhand vieler Bei-
spiele, wie Frauen in der zweiten Lebens-
hälfte neue Perspektiven auf sich selbst und 
die Welt entdecken. Ihr Buch kann Frauen 
zwischen 40 und 70 ermutigen, sich im-

mer wieder auf Wandlung und Neuwerdung einzulassen.

Marcus Schneider
Gesundheit, Krankheit, Heilung

in Zeiten von Corona
Audio-CD 70 Min. 16,90

Best.Nr.: 095-157
Im Erkennen des Verhältnisses des geistig-
seelischen Bildes des Menschen zur Arbeit 
mit Mineralien könnten sich zukünftige 
Perspektiven für Heilungsprozesse ergeben. Der Vortrag leistet 
einen Beitrag zum Erkennen der wahren Ursachen und zeigt 
mögliche Wege aus der Krankheit in die Heilung.

Ina Sperl
Wildobst
168 S. mit 150 Farbfotos. Kt. 12,95 
Best.Nr.: 095-158
Egal ob Ziergarten, Naturgarten oder 
Schrebergarten: Wildobst passt in je-
den Garten. Entdecken Sie außerdem 
leckere Rezepte mit Wildobst, Tips zur 
Pflege und zur Gartengestaltung mit 

Wildobst. Genießen Sie die wilde Schönheit und die leckeren, 
gesunden Früchte bald auch in Ihrem Garten.

Anne u. Falco Tietjen
Kreativ mit Bienenwachs

84 S. mit 72 Farbfotos. Kt. 10,–
Best.Nr.: 095-159

Ganz gleich, ob Sie Ihren eigenen In-
sektenschutz, Schuhcreme, Holzpflege, 
Wachstücher, Dekoration, Naturkosme-
tik herstellen oder mit Kindern Kerzen 
gießen möchten – für jeden ist bei der 
Auswahl der Rezepte etwas Passendes dabei. Lassen Sie sich 

von den vielfältigen DIY-Ideen inspirieren.

Eckhart Tolle
Stille spricht
Wahres Sein berühren. 125 S. Geb. 14,90 
Best.Nr.: 095-160
Was Eckhart Tolle sagt, ist kristallklar und so 
eingängig, dass man es wie selbstverständlich 
empfindet. Seine Worte entstammen einem 
Bereich jenseits konstruierender Philosophie.
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Gisela Tubes
Spiele im Wald
136 S. mit ca. 320 farb. Abb., 7 Tab. 
Großformat. Kt. ca. 19,95
Best.Nr.: 095-161
Unsere heimischen Wälder sind ideale 
Lern- und Erlebnisorte für Kinder, denn 
Kinder sind die geborenen Entdecker. 
Sie sind wissbegierig, spielen und be-
wegen sich gerne. Die in diesem Pra-
xisbuch vorgestellten Spiele sind so 
konzipiert, dass Lehrkräfte und Grup-
penbetreuer ohne großen Aufwand – je 

nach Zielsetzung – stets ein geeignetes, an die Jahreszeiten an-
gepasstes Spiel zur Hand haben.

Karl Valentin
Hoffentlich wird es nicht so schlimm, wie 

es schon ist
192 S. Geb. 6,– Best.Nr.: 086-084

Eine ideale Lektüre für alle Liebhaber des ab-
surden Sprachspiels und abseitigen Humors.

Marjoleine de Vos
Das, was du suchst
104 S. mit Fotos von 
Anjo de Haan. Geb. 18.– Best.Nr.: 095-163
Vom Wunder des täglichen Spaziergangs. 
Marjoleine de Vos spaziert durch die Natur 
auf ihrer täglichen Runde. Alles, was sich ihr 
unmittelbar darbietet, nimmt sie aufmerk-
sam wahr. Aber in der Stille ihres Weges 
weitet sich ebenso der Geist zwischen Him-
mel und Erde: Sie stellt die großen Fragen 

nach Liebe, Verlust und Tod und geht dem so unterschiedli-
chen Leben in der Stadt und auf dem Land nach. Wie findet ein 
Mensch zum wahrhaftigen Leben?

Ursula Wawra
Wawra's Naturbuch

– Unserer Natur auf der Spur 
Entdecken, erleben, staunen und 

verstehen. Bd. 1: Säugetiere, Vögel, 
Reptilien, Amphibien. 152 S. mit 

mehr als 450 Zeichnungen und 145 
Fotos. Geb. 22,50 Best.Nr.: 083-167
Der Naturpädagogin und Ihrem 
Bruder ist ein wunderbares Famili-
enbuch gelungen, das mit einem 
klaren und leicht verständlichen Text 
Kindern und ihren Eltern einen ganz 
besonderen Zugang zur heimischen Natur öffnet. Die begeis-
ternd schönen Illustrationen wirken neben ihrer sachlichen 
Korrektheit für die kleineren Kinder gleichzeitig als herrliches 
Bilderbuch.
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Richard Willfort
Gesundheit durch Heilkräuter
752 S. Hln. 58,90 Best.Nr.: 095-165
Dieses Buch liefert einen wertvollen Bei-
trag für die naturgemäße Heilbehandlung 
des erkrankten und in der heutigen Zeit 
durch Umwelteinflüsse besonders bedroh-
ten Körpers. Eines der besten Heilkräuter-
bücher, die wir kennen! Endlich wieder 
lieferbar. 

Zeitgeschichte
Clemens G. Arvay

Corona-Impfstoffe: Rettung oder Risiko?
Wirkungsweisen, Schutz und Nebenwir-

kungen der Hoffnungsträger.
144 S. Kt. ca. 10,– Best.Nr.: 095-166

Der Biologe Clemens Arvay setzt sich diffe-
renziert mit den Corona-Impfstoffen aus-
einander. Wissenschaftlich fundiert beant-
wortet er alle wichtigen Fragen. Damit am 
Ende jeder für sich entscheiden kann: Soll 
ich mich impfen lassen oder nicht?

Gertrud Höhler
Die Würde des Menschen
ist unantastbar
Die Corona-Bilanz.
128 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 095-167
In ihrer scharfen, wachrüttelnden Analy-
se stellt Gertrud Höhler die zielführenden 
Fragen: Sind wir vorschnell dem Vorbild 
autoritärer Staaten gefolgt? Warum trennt 
Gesundheitspolitik die Menschen voneinan-
der, um sie zu retten? Weshalb werden alte 

Menschen eingezäunt, dürfen Kinder nicht mehr singen? Muss 
Corona-Politik wirklich die Marktwirtschaft abschalten?

Jaron Lanier
Wem gehört die Zukunft?

480 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 095-168
"Du bist nicht der Kunde der Internetkon-
zerne. Du bist ihr Produkt. "Mit Wem ge-
hört die Zukunft? hat der Cyberguru Jaron 
Lanier 2013 das visionäre Grundlagenwerk 
zu den Gefahren des Internets insbesonde-
re in Hinblick auf die Verarbeitung sensib-
ler Daten geschrieben. Heute sind wir der 
»Schönen neuen Welt« der Totalüberwa-
chung und Massenmanipulation schon ein ganzes Stück näher. 
Es ist höchste Zeit, danach zu fragen, welche Zukunft wir wol-
len, und wie wir sie erreichen können.
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Michel Friedman u. Harald Welzer
Zeitenwende
Der Angriff auf Demokratie und Menschen-
würde 288 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 095-169
Die Coronakrise hat nicht nur virologische 
Fragen aufgeworfen, sondern auch sozia-
le, politische und kulturelle, die zuvor allzu 
leicht übersehen wurden. Die demokrati-
schen Gesellschaften stehen unter Druck 
durch die machtvolle Rückkehr der Auto-
kraten, durch die Wiederkehr der Rechtsex-
tremen, Nationalisten, Rassisten und Anti-

semiten, die Wellen von Hass, Hetze und Terrorismus erzeugen. 
Dazu kommen soziale Ungleichheit, Klimawandel und Pande-
mie. Die Welt ist erheblich in Unordnung geraten und der Po-
litik fehlt es an politischen Konzepten und Lösungen. Michel 
Friedman und Harald Welzer suchen im intensiven Gespräch 
nicht nur nach den Ursachen der Erosionskrise, sondern auch 
nach Strategien für eine verantwortungsvolle, historisch aufge-
klärte und proaktive Politik.

Albrecht Müller (Hrsg.)
Die im Dunkeln sieht man nicht

70 Zeitzeugen zu den missachteten Folgen 
der Corona-Politik. 192 S. Kt. 12,–

Best.Nr.: 095-170
70 Zeitzeugen berichten von den harten Fol-
gen der Corona-Einschränkungen. In ihren 
Berichten wird sichtbar, dass der andauernde 
Ausnahmezustand viel Leid zur Folge hat. Die 
uns alle umtreibende Politik muss die mensch-
lichen, sozialen und existenziellen Folgen endlich beachten.

Matthias Naß
Drachentanz
320 S. mit 20 Abbildungen und 2 Karten. 
Geb. ca. 24,95 Best.Nr.: 095-171
Chinas Aufstieg fasziniert die Welt – und 
lehrt sie das Fürchten. Unter Parteichef Xi 
Jinping erlebt das Land einen Rückfall in die 
Diktatur. Gleichzeitig dehnt es seinen glo-
balen Einfluss immer weiter aus. Nicht nur 
in Amerika, auch in Europa wächst das Un-
behagen an der neuen Weltmacht und an 

ihren Methoden.

Paul Schreyer
Chronik einer angekündigten Krise

Wie ein Virus die Welt verändern konnte. 
160 S. Kt. 15.– Best.Nr.: 093-161

Ob in Politik, Wirtschaft oder Privatleben: 
Das Coronavirus gibt seit Anfang 2020 
den Takt vor. Paul Schreyer stellt die chao-
tisch erscheinenden Ereignisse der letzten 
Monate detailreich in einen Zusammen-
hang – denn einige der aktuellen Entwick-
lungen sind nicht zufällig.
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Christian-Dietrich Schönewiese
Klimawandel kompakt

132 S. mit 34 Abb. und 11 Tab. Kt. 19,90 
Best.Nr.: 095-172

Der Autor ist international renommierter 
Klimatologe und Gutachter des IPCC und 
beschäftigt sich seit Jahrzehnten in For-
schung und Lehre intensiv mit dem Kli-
mawandel. In diesem Buch beschreibt er 
aktuell und streng wissenschaftlich, aber 
trotzdem leicht verständlich, den Klima-
wandel mit seinen vielfältigen Ursachen. Dabei spannt er den 
Bogen von der Entstehung der Erde über alle zeitlichen Grö-
ßenordnungen bis hin zum heutigen Industriezeitalter, das we-
gen der Diskussion menschlicher Einflüsse in besonderer Weise 
Gegenstand der öffentlichen Diskussion ist.

Manfred Spitzer
Digitales Unbehagen
Risiken, Nebenwirkungen und Gefahren 
der Digitalisierung. 144 S. Geb. 14,99
Best.Nr.: 095-173
Deutschlands bekanntester Hirnforscher 
Manfred Spitzer deckt die Gefahren von 
Handys, Gaming und Social Media auf und 
erklärt dabei gewohnt verständlich, welche 
Auswirkung das digitale Leben auf uns hat. 
Ein beeindruckender Blick in unsere Zukunft.

Michael Winterhoff
Deutschland verdummt

224 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 095-174
Michael Winterhoff weiß, was heute in 
Kitas und Schulen falsch läuft – so falsch, 
dass er die Zukunft unserer Gesellschaft 
gefährdet sieht. Leidtragende sind Kinder, 
die man quasi sich selbst überlässt. In sei-
nem Buch skizziert er nicht nur konkrete 
Lösungen, sondern fordert eine groß an-
gelegte Bildungsoffensive: weg von Kom-
petenzorientierung und den unfreiwillig zu 
Lernbegleitern degradierten Lehrern, hin zu echter Bildung und 
Pädagogen.

Marie-Luise Wolff
Die Anbetung
Über eine Superideologie namens Digitali-
sierung. 272 S. Geb. 22,–
Best.Nr.: 095-175
Die modernen Monopolisten Apple, Ama-
zon, Facebook oder Google verdienen 
Milliarden mit dem Verkauf unserer per-
sönlichsten Daten. Mit der Worthülse Digi-
talisierung haben die Datenmonopolisten 
eine neue Superideologie erfunden, die 
alles rechtfertigt was sie tun. Der digitale 

Konsument wird zunehmend selbst zum Produkt und Instru-
ment der Algorithmen. 
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Shoshana Zuboff
Das Zeitalter des Überwachungs-
kapitalismus
727 S. Geb. 29,95 Best.Nr.: 095-176
Die Menschheit steht am Scheide-
weg, sagt die Harvard-Ökonomin 
Shoshana Zuboff. Bekommt die Po-
litik die wachsende Macht der High-
Tech-Giganten in den Griff? Oder 
überlassen wir uns der verborgenen 
Logik des Überwachungskapitalis-
mus? Wie reagieren wir auf die neuen 
Methoden der Verhaltensauswertung 
und -manipulation, die unsere Auto-
nomie bedrohen? Akzeptieren wir die 

neuen Formen sozialer Ungleichheit? Ist Widerstand ohnehin 
zwecklos? – Allen, die die Schattenseiten der Digitalisierung 
besser verstehen wollen, sei diese hervorragende wissenschaft-
liche Arbeit wärmstens empfohlen.

Johannes Wilkens u.
Frank Meyer

Corona natürlich behandeln
160 S. Geb. 20,–

Best.Nr.: 095-001
Die Corona-Pandemie ängstigt viele Men-
schen und führt zu schweren Einschrän-
kungen im gesellschaftlichen Leben. Be-
ständig wird wiederholt, dass nur eine 
Impfung das Problem Corona lösen kann. 
Politik, Medien und auch die Medizin – 
besonders die Virologen – sehen nur da-
rin eine Heilungsmöglichkeit. Was aber, wenn es auch andere 
Möglichkeiten der Therapie gäbe? In diesem Buch stellen die 
Autoren die wichtigsten Heilmittel aus dem Bereich der anthro-
posophischen und homöopathischen Medizin vor und machen 
es möglich, eigene Wege aus der Coronakrise zu finden.

Johannes Bröckers
”Schnauze, Alexa!“
Ich kaufe nicht bei Amazon. Vorsicht! Dieses 
Buch liefert überzeugende Argumente. 96 S. 
Kt. 7,50 Best.Nr.: 095-177
Fast alle kaufen bei Amazon – ist ja so be-
quem. Die Innenstädte veröden, die Straßen 
verstopfen und die Papiertonnen quellen 
über. Die Konzentration auf allen Ebenen 
nimmt unaufhörlich zu. Und noch schlimmer: 

Alexa hört weltweit in allen Wohnstuben alles mit, auch die 
intimsten Informationen über uns kennt der weltweit größte 
Händler – und könnte heute schon entscheiden, was er uns 
morgen verkaufen will…

www.buch-engel.com
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