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Allgemeine Geschäftsbedingungen

Mit Ihrer Bestellung akzeptieren Sie unsere Liefer- und Geschäftsbedingungen. 
Die Preise, die wir in unseren Versandkatalogen und auf den Internetseiten anbieten, 
entsprechen dem Stand vom Juni 2022 und den Ankündigungen durch die Ver-
lage. Sie verstehen sich ausnahmslos in EURO. Mit jeder Lieferung erhalten Sie eine 
Rechnung, deren Zahlung wir innerhalb von 14 Tagen erbitten. Aufgrund der ge-
bundenen Ladenpreise sind wir verpflichtet, Preisvorgaben der Verlage einzuhalten. 
Abzüge und Rabatte sind uns daher auch bei Preisänderungen nicht gestattet. Bei 
Abweichungen des tatsächlichen Preises von unserer Preisanzeige, welche 5.– Euro 
zu Lasten des Kunden übersteigen, liefern wir in der Regel nicht direkt aus, sondern 
benachrichtigen Sie mit dem Hinweis, bei weiter bestehendem Interesse erneut zu 
bestellen. Die Lieferung erfolgt auf Gefahr und zu Lasten des Empfängers. Porto 
und Verpackung berechnen wir zum Selbstkostenpreis. Gemäß den gesetzlichen Be-
stimmungen haben Sie ein 14-tägiges Widerrufsrecht, welches es Ihnen ermöglicht, 
einwandfreie und nicht gelesene Bücher innerhalb dieser Frist an uns zurückzu-
senden. Bitte packen Sie bei Rücksendung die Bücher gut ein, da nur unbeschädigte 
Ware zurückgenommen werden kann – und seien Sie so freundlich, die Sendung zu 
frankieren. Bei den sogenannten ‘Unfrei‘-Sendungen erhebt die Post unverhältnis-
mäßig hohe und unnötige Mehrkosten. Selbstverständlich erstatten wir Ihnen bei 
berechtigten Reklamationen das Porto. Rufen sie kurz an, reden Sie mit uns... Fehler 
kommen überall vor und lassen sich oft unkompliziert aus der Welt schaffen, wenn 
man die Angelegenheit miteinander bespricht. Und seien Sie versichert, wir bemü-
hen uns ständig, Fehler zu minimieren oder erst gar nicht aufkommen zu lassen.

ENGEL & CO. GMBH
BUCHHANDLUNG UND ANTIQUARIAT

70184 Stuttgart · Alexanderstr. 11 · Postfach 101241
Telefon (0711) 24 04 93 · Fax (0711) 2 36 00 21

E-Mail: info@buch-engel.com
Bankkonto: GLS Bank BIC: GENODEM1GLS 

IBAN: DE 76430609670075935900
Geschäftszeiten: 9.30 – 18.00 Uhr; samstags von 9.30 – 13 Uhr

Unsere ausführlichen Geschäftsbedingungen können Sie auf un-
serer Internetseite (www.buch-engel.com) nachlesen oder wir sen-
den sie Ihnen gerne kostenfrei zu.

Stuttgart im Juni 2022

Sehr geehrte liebe Kunden,
heute erhalten Sie unseren neuen Katalog Modernes Antiquariat und Son-
derausgaben. Neben herabgesetzten Büchern und Sonderausgaben bie-
ten wir auch lesenswerte Neuerscheinungen an.
Mit sehr herzlichen Grüßen aus Stuttgart
Ihre Buchhändler der Buchhandlung Engel & Co.

Über 800 teils seltene vergriffene, teils
gebrauchte verbilligte antiquarische Bücher,

finden Sie auf unserer Internet-Seite. 
www.buch-engel.com

Wir senden Ihnen auch jedes lieferbare Buch außerhalb 
unserer Kataloge gerne zu. Bestellen Sie einfach per Telefon, 

Mail, Fax oder mit beiliegender Postkarte.
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In eigener Sache:

Aus Altersgründen suchen wir mittelfristig einen

Nachfolger oder eine Nachfolgerin
mit Unternehmergeist

für unsere Buchhandlung

Unsere alteingesessene, umsatzstarke anthroposophi-
sche Buchhandlung mit Laden und umfangreichem 
Versand, sowie einem großen Antiquariat, hat mit 

ihrem weltweiten Versand ein Alleinstellungsmerkmal 
im anthroposophischen Buchhandel.

 
Eine große und solide Kundenbasis eröffnet gute

Perspektiven für die Zukunft.

Eine längere Übergangszeit und Einarbeitung 
ist möglich.
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VERLAG AM GOETHEANUM
Telefon +41 61 706 42 02 | www.goetheanum-verlag.ch

Peter Selg

« Anthroposophie als ein Streben 
nach Durchchristung der Welt »
Das Krisenjahr 1922 bis zum 
Brand des Goetheanum
Die Studie behandelt das Jahr 1922 in der Anthroposophi-
schen Gesellschaft und Bewegung. Noch einmal wandten 
sich Rudolf Steiner und seine Mitarbeiter 1922 ganz an 
die Öf fentlichkeit. Zugleich fanden Grundlagenkurse und 
fachliche Weiterbildungen in internationaler Ausrichtung 
statt. Es war ein Jahr der dynamischen Weiterarbeit, der 
gesellschaftlichen Spannung und eines aggressiven 
Gegenwindes. Öffentliche Vorträge Steiners wurden 
gestört und am Ende des Jahres das Goetheanum durch 
einen Großbrand vernichtet.

148 S., kartoniert, m. Abb. 
15 €, ISBN 978-3-7235-1700-0

Friedrich Glasl

Mephistos Lektionen
Wie das Böse im Individuum 
und im Sozialen wirkt
Friedrich Glasl stellt als Konfliktforscher und Mediator 
dar, wie Goethe die für Konflikte typischen Denk-
weisen und Verhaltensmuster genau erkannt und im 
Faust-Drama anschaulich gemacht hat. Die Konflikt-
forschung bestätigt, dass es sich beim Agieren des 
Mephistopheles um die Mechanismen handelt, die 
einen Menschen zu bösen Handlungen treiben. Nach 
den Gräueln des Nationalsozialismus, des Stalinismus 
und des aktuellen Terrors ist das Durchschauen der 
Techniken des Bösen wichtig, um vorbeugend handeln 
zu können. Am Beispiel des « Faust » und der Prob-
leme unserer Zeit werden Ansätze gezeigt, wie wir in 
der Auseinandersetzung mit dem Bösen moralische 
Kräfte und soziale Fähigkeiten entwickeln können.

160 S., kartoniert, m. Abb. 
17 €, ISBN 978-3-7235-1643-0

NEU

NEU

Martina Maria Sam

Rudolf Steiner
Die Wiener Jahre
Auf der einen Seite nimmt Rudolf Steiner in den Wiener 
Jahren intensiv am kulturellen Leben teil, besucht 
künstlerisch-literarische Kreise und ist regelmäßiger 
Gast in den Kaffeehäusern. Auf der anderen Seite ver-
folgt er als junger Schriftsteller seine philosophischen 
Anliegen, durch die er den Menschen einen neuen 
Zugang zum Geistigen aufzeigen will. – 1888/89 bahnt 
sich ein weiterer Umbruch an; u. a. durch die Beschäfti-
gung mit Kunst und Ästhetik, der Frauenfrage, Goethes 
Märchen und dem Reinkarnationsgedanken. Gleich-
zeitig eröffnen sich ihm durch die Begegnung mit Fried-
rich Eckstein und dessen theosophischem Kreis neue 
Perspektiven.

536 S., Leinen, m. zahlr. Abb.  
50 €, ISBN 978-3-7235-1674-4

NEU
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Anthroposophie

Astrid Andersen
Eurythmie für den Rücken
12 Übungen gegen Haltungsschäden und Rückenbe-
schwerden. 69 S. mit Abbildungen. Kt. 12,–
Best.Nr.: 087-001
In der Welt, in der wir leben, ist unsere Aufmerksam-
keit  hauptsächlich auf den vorderen Raum ausgerich-
tet. Die Übungen dieses Buches bestehen darin, den 
dreidimensionalen Raum durch strömende und flie-
ßende Bewegungen zunächst zu erkunden, um dann 
wieder in ihm als Ichgestalt bestehen zu können.

Adam Bittleston
Das Leben meistern

Zur Praxis des achtgliedrigen Pfads. Aus dem Eng-
lischen von Susanne Lenz. 136 S. Geb. 16,–

Best.Nr.: 081-001
Wie ein Mensch denkt und Entscheidungen trifft, wie 
er redet und handelt, wie er sein Leben einrichtet und 
nach Zielen strebt, wie er vom Leben lernt und sich 
sammeln kann – das zeigt erst an, inwiefern er zu den 
Meistern des Lebens gerechnet werden kann.

Emil Bock
Beiträge zur Geistesgeschichte der 
Menschheit
7 Bde. Studienausgabe. 2328 S. Kt. in Kas-
sette 70,– Best.Nr.: 088-034 
Emil Bock versucht in seinem groß dimensio-
nierten Hauptwerk nichts Geringeres als die 
geistesgeschichtlichen Hintergründe des Al-
ten Testaments, die Bedeutung der Christus-
Erscheinung und die Umwelt des Urchristen-
tums in ihrer  Tiefendimension sichtbar zu 
machen.

Laszlo Böszörmenyi
Georg Kühlewind

Ein Diener des Logos. 250 S. Geb. 28,–
Best.Nr.: 101-001

Georg Kühlewind (1924-2006) gehört zu den wich-
tigsten und eigenständigsten Vertretern der Anthro-
posophie im 20. Jahrhundert. Sein Freund und Weg-

gefährte Laszlo Böszörmenyi hat 
jetzt eine Darstellung von Küh-
lewinds Leben und Werk vor-
gelegt, wie sie kompakter und 
kompetenter nicht sein könnte. 
Ein Meisterwerk.

Wolfgang Findeisen
Mit dem Herzen sehen lernen
Das Herz als Grundlage einer spirituellen Entwick-
lung. Die sechs Nebenübungen Rudolf Steiners.
58 S. Kt. 9,80 Best.Nr.: 056-012 
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VERLAG AM GOETHEANUM
Telefon +41 61 706 42 02 | www.goetheanum-verlag.ch

Franz Gottfried A. Sykora

Die Harmonische Reihe 
der Platonischen Körper
Was ich mit den fünf Platonischen Körpern erlebt 
habe und wie sie mir ans Herz gewachsen sind
Im Jahre 1973 fiel Franz Sykora ein kleines geo-
metrisches Gebilde in die Hände, das sich als der 
« Umstülpbare Würfel » von Paul Schatz erwies. Die 
Bemerkung Rudolf Steiners, Platonische Körper 
ließen sich umstülpen, wenn man ihnen gewisse Teile 
entnähme, bedeutete daraufhin den Beginn einer 
lebenslangen Faszination, diese Umstül pungen zu 
erforschen und ganz praktisch erlebbar zu machen. Das 
vorliegende Buch ist der persönli che Erlebnisbericht 
dieser jahrzehntelangen Aus einandersetzung mit den 
Platonischen Körpern.

104 S., gebunden 
m. zahlr. farb. Abb., 29 € 
ISBN 978-3-7235-1678-2

NEU

Wolfgang Held

Sternkalender Ostern 
2022 bis Ostern 2023
Vom Tanz der Planeten zur großen Gemeinschaft
2022 steigert sich die Weihnachts-Konjunktion von 2020 
zum Ostertanz von Merkur und Venus und dann zum 
sommerlichen Konzil aller Planeten. Nicht genug : bei 
dieser Versammlung kommt es zu zwei herausragenden 
Begegnungen mit Jupiter. Es ist, als erklinge da am 
Himmel ein Ruf, die Liebe und den Willen ins Erkennen 
zu schicken. Mit dem Sternkalender in der Hand rückt 
der Nachthimmel wieder nahe, werden die Begegnun-
gen der Planeten zur täglichen Inspiration für alles 
Irdische und Menschliche.

152 S., Klappbroschur, 25 € 
ISBN 978-3-7235-1685-0

NEU

Franziska Brem

Der Tierkreis spricht durch 
die Planeten zum Menschen
Zwölf Stimmungen von Rudolf Steiner 
Mit Erläuterungen von Franziska Brem
Das Erleben der « Zwölf Stimmungen » ermöglicht, 
immer tiefer den Sinn, das Prinzip und die Notwendig-
keit von Gegensätzen zu verstehen. Von dieser Weisheit 
spricht der Sternenhimmel immer wieder zu uns. Er 
will uns lehren, wie durch uns eine getrennte Zwei-
heit in eine harmonische Dreiheit verwandelt werden 
kann. Die Erläuterungen können helfen, die «Zwölf 
Stimmungen» seelisch zu erleben und im Herzen zu 
bewegen.

102 S., kartoniert, 10 € 
ISBN 978-3-7235-1670-6

NEU
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Christel Dhom
Unser Sommer- und Herbstbuch
Mit Kindern den Jahreslauf erleben von Johanni bis 
Sankt Martin. 128 S. mit zahlreichen farbigen Abb. 
Geb. 18,90 Best.Nr.: 077-002
Neue Anregungen zur Gestaltung der Jahresfeste in 
der Sommer- und Herbstzeit. Dazu gehören Johan-
ni, ein Sommer- oder Gartenfest, Michaeli, Ernte-
dank, Halloween und Sankt Martin sowie Feste zum 
Abschied aus dem Kindergarten und zum ersten 
Schultag.

Volker Fintelmann
Die Leber

Organ der Initiativkraft. 47 S. mit Abb. Geheftet. 6,– 
Best.Nr.: 096-003 

Die Leber beeinflusst uns nicht nur auf der leiblichen 
Ebene, sondern auch auf der Lebens- und Empfin-
dungsebene und in unserer Individualität. In dieser 
Broschüre erfahren Sie, wie vielfältig die Aufgaben 
und Einflüsse der Leber auf unser Leben sind.

Michaela Glöckler
Engel gestütztes Handeln / Liebe bewegt und heilt
95 S. Geb. 12,80 Best.Nr.: 075-006
Engel sind unsichtbar. Was wissen wir dennoch von ih-
nen? Was vermittelt uns die Dichtkunst an Engelerfah-
rungen? Warum ist es so schwer, dem Engel zu begeg-
nen? – Sehr empfehlenswert.

Michaela Glöckler
So stärken sie ihre

Selbstheilungskräfte
Vortrag, gehalten am 23. Oktober 2010 in

Stuttgart. Audio CD (63 Minuten). 10,–
Best.Nr.: 080-009 

Christoph Göpfert (Hrsg.)
Das lebendige Wesen der Erde
Zum Geographieunterricht der Oberstufe. 223 S. 
mit zahlr. farbigen und s/w Abb. Format 19,5 x 28 
cm. Geb. 20,– Best.Nr.: 055-009
Der Geographieunterricht muß versuchen, die ge-
ographischen Phänomene in ihrer ganzen Fülle zu 
berücksichtigen, damit die Erde wieder als leben-
diger Organismus begriffen wird. Wie die in Frage 
kommenden Aspekte im Unterricht fruchtbar ge-
macht werden können, vermittelt dieses Buch.

Heinz G. Häussler
Das Formgeheimnis Michelangelos

Die Figuren der Medici-Kapelle. 214 S. mit 
zahlr. Abb. 24 x 26 cm. Geb. statt 35,– nur 25,–

Best.Nr.: 101-002
Anhand einer genauen Beschreibung der Fi-
guren unter verschiedenen Gesichtswinkeln, 
ihrer fotografischen Vergegenwärtigung und 
vieler Zeichnungen Heinz Georg Häußlers macht 
der Leser die aufregende Entdeckung der Form-
gesetze Michelangelos mit.

Anthroposophie
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Thomas Hardtmuth u. R. House
Verständigung
Ein medizinisch-psychologischer Dialog über natür-
liche Immunität. 168 S. Kt. ca. 18,80
Best.Nr.: 101-003
In diesem ausführlichen Interview-Dialog tauchen 
Dr. Thomas Hardtmuth und Richard House, tief in die 
Grundlagen des menschlichen Wohlbefindens ein, in-
dem sie erschöpfend darlegen, was philosophisch und 
klinisch mit dem gegenwärtig vorherrschenden bio-
medizinischen Paradigma von Gesundheit und Krank-

heit nicht stimmt.

Walter Holtzapfel
Im Kraftfeld der Organe

Leber, Lunge, Niere, Herz. 142 S. mit 21 Abbil-
dungen. Kt. 12,– Best.Nr.: 087-005

Einsichten in die leiblichen, seelischen und geistigen 
Zusammenhänge dieser Organe sind für die persön-
liche Lebensführung von großer Bedeutung: Hinweise 
auf Erkrankungen, aber auch auf Möglichkeiten, aus 
dem Gleichgewicht geratene Prozesse wieder zu har-
monisieren.

Dieter Hornemann
Mit der Erde atmen lernen
Eine Hinführung zu Rudolf Steiners Seelenkalender. 
118 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 071-017
Die Sprüche des Seelenkalenders stehen in Beziehung 
zur Welt als Ganzes, der ich mit meinem Seelenleben 
angehöre und kraft meines Mitvollzugs zunehmend 
zur Offenbarung verhelfen kann. Zur Anregung der 
Gedanken gesellt sich eine große Bewunderung für 
die Schönheit dieses Wort-Kunstwerkes hinzu. Es bie-
tet ein unerschöpfliches Feld für eigene Entdeckungen.

Adalbert von Keyserlingk
Erinnerungen an frühe Forschungsarbeiten

128 S. Geb. 14,60 Best.Nr.: 101-004
Aus der Warte seines hohen Alters schaut Adalbert 
Graf Keyserlingk zurück vor allem auf die frühen Tage, 
da die Impulse des Landwirtschaftlichen Kurses Ru-
dolf Steiners, der im elterlichen Hause des Schlosses 
Koberwitz bei Breslau in Schlesien abgehalten wurde, 
so verheißungsvoll in die Breite zu wirken begannen.

Harald Kiczka
Jimmy Carter und das andere Amerika
224 S. mit Abb. Kt. 18,90 Best.Nr.: 101-005
„Jimmy Carter gehört in eine Reihe mit amerika-
nischen Philosophen wie Ralph Waldo Emerson, Henry 
David Thoreau und anderen idealistischen Vertretern 
der Bürgerrechte. Er ist ein Mensch, der nicht durch 
einen egozentrischen Lebensweg geprägt ist. Car-
ters Leben, Streben und Wirken basieren auf höheren 
Werten. Er dachte in größeren Zusammenhängen, mit 
Visionen für eine hoffnungsvollere globale Zukunft." 
Harald Kiczka 

Anthroposophie
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Thomas Krämer
Florenz und die Geburt der Individualität
Ghiberti, Brunelleschi, Donatello, Masaccio. 
480 S. mit farbigem Bildteil. Überarbeitete 
Auflage. Format 17 x 25 cm. Geb. statt 49,–
nur 35,– Best.Nr.: 058-036
Krämer hilft mit seinen klaren Beschreibungen 
und sauber davon abgesetzten Urteilen, die 
Kunstwerke wieder einmal neu und dadurch 
intensiver zu sehen … Eine präzise Konstruk-
tionsbeschreibung (der Kuppel des florenti-
nischen Domes), die genaue – und spannend 
erzählte – Geschichte der Bauarbeit geben ein 
lebendiges Bild dieses riesigen Bauwerkes. (Die 
Christengemeinschaft)

Ernst-Michael Kranich
Pflanzen als Bilder der Seele

205 S. Farbfotos und Zeichnungen. Geb. 22,–
Best.Nr.: 091-008

Ernst-Michael Kranich zeigt in feinsinnigen Blumen-
betrachtungen und im Nachspüren seelischer Stim-
mungen, dass Farben, Formen und Gebärden der 
Pflanzenwelt mit menschlichen Gefühlen korrespon-
dieren. So entsteht die Anschauung einer Welt, in der 
Mensch und Natur innerlich zusammengehören.

Werner Kuhfuss
Projekt Sinnbildung im Kindesalter
106 S. Geb. 17,– Best.Nr.: 101-006
Mit der Herausgabe dieser Texte ist die Hoffnung ver-
bunden, Freunde und Mitstrebende auf dem Gebiet 
der phänomenologischen Pädagogik, nicht nur im 
Alter des Spieles, sondern auch im anschliessenden 
Schul- und Lebensalter zu finden.

Christiane Kutik
Das Jahreszeitenbuch

Anregungen zum Spielen, Basteln und Erzählen – 
Gedichte, Lieder und Rezepte zum Jahreslauf. 320 
S. illustriert von Eva-Maria Ott-Heidmann. Groß-

format. Geb. 26,– Best.Nr.: 048-035
Ein schönes Buch als Begleiter durch das Jahr mit 
vielen Anregungen für Eltern und Erzieher zur Ge-
staltung von Jahresfesten. "Das neue große Jah-
reszeitenbuch ist vergleichbar mit einem wunder-
baren Schatzkästlein. Wo immer man aufschlägt, 
finden sich Kostbarkeiten: Gedichte und Sprüche, 
Lieder und Rätsel, Rezepte und Bastelanleitungen, Märchen und Ge-

schichten, folgerichtig in den Jahreskreis und seine 
Festeszeiten eingeordnet." Die Brücke

Michael Ladwein
Unsterblich
Über das Leben nach dem Tod. 360 S. Geb. 26,– 
Best.Nr.: 101-007
Michael Ladwein trägt in diesem Buch aus verschie-
densten Quellen zusammen, was sich über das Dasein 
nach dem Tod sagen lässt. Das Wissen darüber kann 
uns bewusst machen, was im Leben wirklich zählt.

Anthroposophie
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Jean-Claude Lin
Weiterkommen
Die sieben freien Künste der inneren Entwicklung. 
105 S. Geb. 18,– Best.Nr.: 101-008
Einst galten in Europa die »sieben freien Künste« 
als Voraussetzung einer höheren geistigen Bildung. 
Heute kann aber jede und jeder die höhere innere 
und geistige Bildung selbst in die Hand nehmen. 
Jean-Claude Lin zeigt, wie jeder Mensch neue freie 
Künste der inneren Entwicklung praktizieren kann. 

Christa Ludwig
Wortreich

Leben mit Sprache und Poesie. 144 S. Geb. 18,–
Best.Nr.: 101-009

Christa Ludwig wandert in ihren spielerisch leicht er-
zählten Texten durch das Reich der Worte. Sie erzählt, 
wie Gedichte Alltagsprobleme lösen können, und fin-
det die Poesie im Alltag und den Alltag in der Poesie.

Karsten Massei
Schule der Elementarwesen
136 S. mit einer Beilage von 6 Postkarten. Kt. 15,90 
Best.Nr.: 057-044 
Eine authentische und beeindruckende Schilderung 
des Lebens, Wirkens und Hoffens der Elementarwe-
sen, die stark den Kontakt zu den Menschen suchen. 
Eine Lektüre, die unser Verhältnis zur Natur grundle-
gend verändern kann. – Sehr empfehlenswert.

Karin Mecozzi
Ars Herbaria

Heilpflanzen im Rhythmus des Jahreslaufs. 
214 S. mit zahlreichen Abbildungen. Geb. 

statt 46,– nur 35,– Best.Nr.: 068-018
Der Umgang mit Heilpflanzen, vom Erkennen 
und Erforschen über das Sammeln und Ver-
arbeiten bis zur fachgerechten Anwendung, 
wird hier als ein Können vorgestellt, als Ars 
herbaria , einer Kunst, in der Tradition, Erfah-
rung und moderne Wissenschaft miteinander 
verwoben sind.

Dirk Meister,
B. Oelmüller u. H. Zühlke
HNO-Heilkunde
Integrative Konzepte und Grundlagen der
Anthroposophischen Medizin. 432 S. Geb. 68,– 
Best.Nr.: 101-010
"Dieses Buch richtet sich nicht nur an HNO-Ärz-
tinnen und -Ärzte, sondern an alle Kolleginnen 
und Kollegen, Studierende der Medizin und nicht 
zuletzt an die in den therapeutischen Berufen 
Tätigen, deren Bedürfnis es ist, den begrenzten 
Bereich der HNO-Heilkunde in erweiterter, einer 
den ganzen Menschen in seiner leiblichseelisch-
geistigen Dimension erfassenden Weise zu be-

trachten." Dr. med. Dirk Meister

Anthroposophie
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Helga Oberländer
Quintenstimmungslieder
im Jahreslauf Sommer
65 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 072-025 

Bernd Ruf
Krieg – Flucht –

Notfallpädagogik
Wie Pädagogik minderjährigen Flüchtlingen helfen 

kann, traumatische Erlebnisse zu überwinden.
Arlesheim 2018. 400 Seiten und 115 Abbildungen.

Kt. 36,– Best.Nr.: 088-032
Weltweit befinden sich gegenwärtig Millionen von 
Menschen auf der Flucht aus Krisengebieten. Ihre 
fluchtbedingten Erlebens- und Verhaltensweisen 
aber werden oft nicht als Traumafolgestörungen 
erkannt, sondern als individuelle Defizite oder kul-
turelle Anpassungsprobleme fehlgedeutet. Wirksame Hilfe unterbleibt, 
und ein Circulus vitiosus beginnt oder setzt sich fort. Ein eindrucksvolles 
Lehrbuch.

Hans-Ulrich Schmutz
Erdkunde in der 9. bis 12. Klasse
an Waldorfschulen
Eine Gesamtkonzeption. 240 S. mit zahlreichen 
Abbildungen. Geb. 20,– Best.Nr.: 055-038
Der Autor entwickelt ein Gesamtkonzept für den 
Erdkundeunterricht der Oberstufe an Waldorf-
schulen, das ganz auf die Entwicklungssituation 
der Schüler abgestimmt ist. Sein konsequenter, 
sorgfältig erarbeiteter Unterrichtsaufbau führt von 
der Geologie über Strömungskunde, Kristallogra-
fie, Technologie und Wirtschaftsgeografie bis zur 

Astronomie und Paläontologie. Zu all diesen Themen liefert der Autor in-
teressante und neue Gesichtspunkte, die stufenweise zu einer Erkenntnis 
des Lebendigen und des Zusammenhangs von Erde und Mensch beitra-
gen können.

Silke Schwarz u. D. Martin (Hrsg.)
Intuition

Ihr Wesen, ihre Formen, ihre Ausbildung als Fähigkeit 
für Wissenschaft und Praxis, insbesondere der Medi-

zin. Wittener Kolloquien Bd. 8. 132 S. Kt. 19,80
Best.Nr.: 101-012

Dieses Buch zeigt dem Leser vielfältige Perspektiven 
aus den unterschiedlichsten Bereichen auf und regt 
an, durch Übungen die eigene Intuition zu stärken. 
Denn eine genaue Analyse der Intuition eröffnet auch 
Einsichten in das eigene Selbst und beantwortet Fra-

gen nach dem Wesen des Geistigen und des Ver-
trauens.

Thomas Brunner
Aldous Huxley und Rudolf Steiner
Menschsein im Zeitalter einer angestrebten Vierten 
Industriellen Revolution. 124 S. Kt. 14,80
Best.Nr.: 101-158

Anthroposophie
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Rudolf Steiner
Zwischen Schicksal 

 und Freiheit
6 Vorträge in Dornach 

 (16. Febr.–2. März 1924) 
(auch in GA 235)

Mit 11 Wandtafeln (farbig)
2. Auflage 2022 (neu durchgesehen,  

um Wandtafeln erweitert), 172 S., geb.  
ISBN 978-3-86772-015-1

€ 18

Rudolf Steiner (im letzten Vortrag):
«Die Verirrungen und die Fährnisse, in welche die Menschen kom-
men, müssen von den göttlichen Geistern ausgeglichen werden.
Und das, was diese Geister dann wiederum für das spätere Leben für 
uns als unser Schicksal zubereiten, das haben sie uns erst vorgelebt.»

Ein Grundkurs in Karmalehre

«Und das Erste, was ich kaufte, waren Die Philosophie der Freiheit 
und die Hamburger Vorträge über das Johannes-Evangelium. Inner-
halb von Tagen, liebe Anwesende, ich könnte sogar sagen, innerhalb 
von Stunden, wusste ich mit innerster Gewissheit: Das ist dasjenige, 
was du ein ganzes Leben in Ost und West gesucht hast. Wie ein 
Orkan hat es auf mich gewirkt.» Pietro Archiati

 (in diesem Vortrag)

Pietro Archiati
Aus meinem Leben
Meine Erfahrung  
mit Kirche und Anthroposophie
3. Auflage 2022, 59 S.,  
Tb.-Format, kart. mit Fadenheftung  
ISBN 978-3-86772-617-7
€ 5

Die Mitschrift des Vortrags von Pietro Archiati am 6. September 2002 in Bad 
Boll mit dem Titel «Grenzgänger, Brückenbauer oder Wahrheitssucher?» er-
schien erstmals im Oktober 2002. Für die zweite Auflage im Jahr 2004 wurde 
sie vom Redner überarbeitet. Nachdem Pietro Archiati am 26. Februar 2022 in 
die geistige Welt gegangen ist, habe ich die innere Verpflichtung empfunden, sie 
neu aufzulegen – in tiefer Dankbarkeit für alle Geschenke, die wir von  Pietro 
 Archiati empfangen durften. Monika Grimm

Rudolf Steiner Ausgaben
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Peter Selg
Das Leben des Geistes in der Coronazeit
Von der Hoffnung und dem Vertrauen in die Zukunft. 
80 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 099-025
Zu den größten Herausforderungen der Gegenwart 
gehört ohne Zweifel, inmitten gefährlicher Krisen, die 
„Kräfte der Hoffnung“ und der „Zuversicht für das Zu-
künftige“ nicht zu verlieren.

Peter Selg
«In Steiners Sekte»?

Der Beitrag der Anthroposophie zur Kultur des 20. und 
21. Jahrhunderts. 134 S. Kt. 18,– Best.Nr.: 101-014

„Meiner Auffassung nach ist der wesentlichste und ent-
scheidenste Beitrag der Anthroposophie zur Kultur ein 
wissenschaftlicher. Das ergibt sich mir aus dem Selbstver-
ständnis Rudolf Steiners, aber auch aus der Sache, über 
die wir hier sprechen.“ P. Selg

Peter Selg
«Jesus oder Christus»
Öffentliche Anthroposophie. Rudolf Steiners Vortrags-
reisen nach Holland und Norwegen (1921).
160 S. Kt. 20,– Best.Nr.: 101-015
Der Band erinnert an dies Skandinavienreisen Steiners, 
seine Art des Auftretens und an einige zentrale Inhalte 
seiner Darstellungen – denn diese besitzen 100 Jahre 
später eine bemerkenswerte Aktualität.

Peter Selg
Johanni

Das historische Gewissen und die Zukunft der Erde. 64 
Seiten, 1 farbige Abb. Kt. 10,– Best.Nr.: 074-037

Eine Betrachtung zur Aktualität des Johannifestes – zum 
Geschehen der Jordantaufe, zum «historischen Gewis-
sen» und zur Zukunft der Erde.

Walter Seyffer
Aufbruch in die Spiegelwelt
Eine Anleitung zum Finden und Lösen biogra-
phischer Rätsel. 160 S. Kt. 14,90 Best.Nr.: 086-023
Ein Buch für alle, die sich bewusst mit ihrer eignen 
Biographie auseinandersetzen und versteckte Bot-
schaften entdecken wollen. Mit vielen praktischen 
Anleitungen.

Rudolf Steiner
Kritische Ausgabe

Band 1:
Frühe Schriften zur Goethe-Deutung. Heraus-

gegeben von Christian Clement. 560 S.
Leinen. ca. 108,– Best.Nr.: 101-011

Im Lichte der steinerschen Deutung erscheinen 
Goethes Beiträge zur Naturwissenschaft als zu-
kunftweisende Ansätze eines wissenschaftsme-
thodisch und philosophisch fundierten und zu-
gleich tief spirituellen Zugangs zum Verständ-
nis des Lebendigen.

Anthroposophie
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Rudolf Steiner
Beten mit Kindern
96 S. Geb. 17,80 Best.Nr.: 101-016
Rudolf Steiner, von dem der Wortlaut der hier ver-
sammelten Gebete stammt, deutet einmal auf eine 
Metamorphose des kindlichen Betens hin: Wer als 
Kind gelernt habe, die Hände zu falten, werde im Alter 
segnend durch sie wirken können.

Rudolf Steiner
Das Ätherherz

und die sechs Nebenübungen. Mit 
Beiträgen von Atys Floride und 

Maurice Le Guerrannic. 166 S. Taschenformat.
Kt. 12,80 Best.Nr.: 070-037 

Die sechs Nebenübungen sind durchaus nicht den Ein-
geweihten vorbehalten, sondern allgemein gültig. Denn 
sie betreffen die notwendigsten, wesentlichsten Quali-
täten des Menschen. Die hier angestrebten Qualitäten sind in der Tat 
jedem in seinem täglichen Leben unabkömmlich. (M. Le Guerrannic)

Rudolf Steiner
Der Christus-Impuls und die Entwicklung
des Ich-Bewusstseins
204 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 101-017
Die sieben Vorträge dieses Bandes bilden keinen in 
sich geschlossenen Vortragszyklus, dennoch wurden 
sie noch zu Lebzeiten Rudolf Steiners in dieser Zu-
sammenstellung herausgegeben. Vom thematischen 
Spektrum her stehen sie aber in einem inneren Zu-
sammenhang.

Rudolf Steiner
Der innere Aspekt des sozialen Rätsels

Luziferische Vergangenheit und ahrimanische Zu-
kunft. 227 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 070-038

In diesen Vorträgen wird ersichtlich, wie das soziale 
Leben mit dem Schicksal des Einzelnen und der ge-
samten Menschheit verbunden ist und die Lösung des 
sozialen Rätsels zu deren zentralen Aufgaben gehört. 

Rudolf Steiner
Die geistigen Wesenheiten in den Himmelskör-
pern und Naturreichen
11 Vorträge und eine Fragenbeantwortung. 306 S. 
Kt. 15,– Best.Nr.: 101-018 

Rudolf Steiner
Die Nebenübungen

146 S. Ln. 22,80 Best.Nr.: 051-038
Die Nebenübungen sind für den durch Rudolf Steiner 
gegebenen Erkenntnisweg von zentraler Bedeutung. 
In sechs Stufen lassen sich die Eigenschaften Gedan-
kenkontrolle, Willensinitiative, Gleichmut, Positivität, 
Unbefangenheit und seelisches Gleichgewicht üben.

Anthroposophie



15

Rudolf Steiner
Geschichtliche Symptomatologie
9 Vorträge, Dornach 1918. GA 185.
254 S. Leinen. 45,– Best.Nr.: 101-019 
Auszug aus dem Inhalt: Das Heraufkommen des Be-
wußtseins-Impulses / Das übersinnliche Element in 
der Geschichtsbetrachtung / Der Zusammenhang 
tieferer europäischer Impulse mit den Impulsen der 
Gegenwart.

Rudolf Steiner
Mensch und Sterne

Planeten- und Tierkreisentspre-
chungen in Mensch und Erde. 7 Vorträge.

200 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 055-048
Zentrale Darstellungen Rudolf Steiners zu einer erneu-
erten Sternenweisheit sind in dem vorliegenden Band 
zusammengestellt worden.

Rudolf Steiner
Physiologische
Menschenkunde
Texte zur Medizin Band I. Herausgegeben von 
Peter Selg. 968 S. Geb. 88,– Best.Nr.: 101-020
Ein „unschätzbarer Gewinn, die wesentlichen 
Texte für eine Fragestellung sofort zur Verfü-
gung zu haben, was die Arbeit in der Praxis, in 
Forschung und Lehre sehr erleichtert, ja sie be-
flügeln kann... Der Hingabe und dem Fleiß von 
Peter Selg gebührt Hochachtung und Dank. Die 
Bände gehören in das Regal jedes anthroposo-
phischen Arztes.“ Armin Husemann, Der Mer-
kurstab 4/2005

Rudolf Steiner
Pathologie und Therapie

Texte zur Medizin Band II. Herausgegeben von 
Peter Selg. 579 S. Geb. 78,– Best.Nr.: 069-026

Das Buch beleuchtet die der Anthroposo-
phischen Medizin zugrunde liegende Krank-
heitslehre und Therapie in ihren methodischen 
Ansätzen – von den Grundlagen bis hin zu kon-
kreten Krankheitsbildern, Heilverfahren und 
einem neuen therapeutischen Ethos.

Walther Streffer
Michelangelos offenbare Geheimnisse
Das Deckenfresko der Sixtinischen Kapelle. 
280 S. mit 85 farbigen Abb. 22 x 23,5 cm. 
Geb. statt 49,– nur 39,– Best.Nr.: 054-038
Walther Streffer zeigt durch seine verglei-
chende Betrachtung des gemalten Kosmos 
des Sixtinischen Deckenfreskos von Miche-
langelo das Geheime, die  übersehenen 
Zusammenhänge des für alle Augen doch 
Sichtbaren in diesem  imposanten Meister-
werk.

Anthroposophie
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Kathrin Studer-Senn
Der unsichtbare Mensch in uns
Studien und Übungen. 87 S. mit 4 Abbildungen. 
Kt. 12,– Best.Nr.: 067-018 

Franz Gottfried A. Sykora
Die Harmonische

Reihe der
Platonischen Körper

Was ich mit den fünf Plato-
nischen Körpern erlebt habe 

und wie sie mir ans Herz 
gewachsen sind. 104 S. Geb. 29,– 

Best.Nr.: 101-021
Die Bemerkung Rudolf Steiners, Platonische Kör-
per ließen sich umstülpen, wenn man ihnen ge-
wisse Teile entnähme, bedeutete den Beginn einer lebenslangen Faszina-
tion, diese Umstülpungen zu erforschen und ganz praktisch erlebbar zu 
machen. Das vorliegende Buch ist der persönliche Erlebnisbericht dieser 
jahrzehntelangen Auseinandersetzung mit den Platonischen Körpern.

Jana Tröger
Fingerpüppchen häkeln und nähen
144 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 101-022
Himpelchen und Pimpelchen - wer kennt sie nicht, 
die zwei lustigen Fingerzwerge, die jedes Kinder-
herz erfreuen! Wie man diese und viele weitere 
reizende Püppchen herstellt, mit denen sich so 
schön spielen lässt, zeigt Jana Tröger in ihrem lie-
bevoll gestalteten Kreativbuch.

Gerard Wagner
Die Goetheanum-Kuppelmotive

von Rudolf Steiner
Hrsg. v. Peter Stebbing. 236 S. mit zahlreichen 

farbigen Abbildungen. Format 22 x 28,5 cm. 
Geb. statt 44,– nur 29,– Best.Nr.: 058-056

Gerard Wagners malerische Studien zu den Kup-
pelmotiven des ersten Goetheanum erschließen 
einen bemerkenswerten Weg zum Verständnis 
dieses Zentralbaus der Anthroposophie.

Gerard Wagner
Die Kunst der Farbe
182 S. mit 48 Farbtaf. 24 x 26 cm. Geb. statt 
45,– nur 29,– Best.Nr.: 101-023
Die Beiträge, die als thematische Erläute-
rungen den Motivkreis der Bildwerke Ger-
hard Wagners geistesgeschichtlich begleiten, 
knüpfen nicht nur an uralt-
heilige Inhalte der Malerei 
an, sondern wollen vielmehr 
im modernen Kunstschaffen 

eine geistige Dynamik des Fortschritts erkennen. 

Mathias Wais
Sinn und Unsinn der Ehe heute

28 S. Kt. 7,50 Best.Nr.: 062-081

Anthroposophie
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Walter Boger
Metamorphosen des Bauens
in Architektur und Gesellschaft. Hrsg. von 
Christian von Esebeck. 272 S. mit vielen teils 
farbigen Abbildungen. Geb. statt 34,– nur 8,–
Best.Nr.: 060-003
Walter Bogers zu seiner Zeit viel beachtete Vor-
träge stellen ein bedeutendes Zeugnis zur Bau-
geschichte des Goetheanums und zur Bauge-
schichte allgemein dar. Einige Aufsätze, die sich 
auf Motive der Dramen Albert Steffens beziehen, 
wurden auf Grund ihrer zeitlosen Gültigkeit in 

diesen Band aufgenommen. Die Zusammenstellung möchte Anre-
gung sein, weg von der abstrakten Starre des modernen Denkens in 
ein lebendig künstlerisches hineinzufinden. 

John Wilkes
Das Flowform-Phänomen

Die verborgene rhythmische Energie des 
Wassers. 239 S. mit 308 farbigen Abbil-

dungen. Format 21 x 24,5 cm. Geb. statt 
36,– nur 9.– Best.Nr.: 076-024

Durch die Arbeit an seiner bemerkens-
werten Erfindung, der Flowform, hat John 
Wilkes unbekannte Geheimnisse der Welt 
des Wassers entdeckt und gleichzeitig eine 
Kunstform von großer Schönheit geschaf-
fen. Dieses bahnbrechende Buch ist auf-
wendig bebildert, um die Schönheit der 
Flowform und das breite Spektrum ihrer Anwendungen darzu-
stellen.

Eduard Schuré
Die Heiligtümer des Orients
Ägypten - Griechenland - Palästina. Überset-
zung von Marie von Sievers. XV, 322 S. Neu-
druck nach der Ausgabe von 1912. Ln. statt 
28,– nur 9.–Best.Nr.: 057-178
Es ist immer wieder faszinierend, welchen Ge-
dankenreichtum der gebildete Reisende noch 
um die Jahrhundertwende angesichts fremder 
Kulturen entwickelte. Teil des Buches ist auch 
das ‚Drama von Eleusis‘.

Thomas Göbel
Mein Leben

Autobiographische Skizzen. 218 S. mit 46 Ab-
bildungen und 16 S. Bibliographie.

Kt. statt 22,– nur 8,– Best.Nr.: 101-132
Thomas Göbel war es gegen Ende seines Lebens 
ein Anliegen, den an ihm interessierten Men-
schen seinen ersten Lebensabschnitt zu schil-
dern, den er in Ostdeutschland, verbracht hat. 
Er begann dann aber auch über solche Men-
schenbegegnungen zu erzählen
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Mathias Wais (Hrsg.)
Die Schule der Kinder
Eine Anstiftung. 58 S. Kt. 8,95 Best.Nr.: 101-024
Was würde geschehen, wenn nicht die Erwachsenen-
welt festlegt, was Kinder und Jugendliche lernen sol-
len, sondern die Kinder selbst ihre Fragen und Inte-
ressen als Ausgangspunkt für Unterricht vorbringen 
könnten? Die vorliegende Erzählung möchte anstif-
ten, die Frage nach einer würdigen Begleitung und 
Bildung heranwachsender Menschen neu zu debat-
tieren.

Dietmar Ziegler (Hrsg.)
Tatiana Kisseleff.

Eurythmie-Tagebuch 1914-1918
Grundlegung und Entwicklung der Eurythmie 

mit Rudolf Steiner. Edition mit Ergänzungen 
von Rudolf Steiner und Tatiana Kisseleff. 277 S. 
mit zahlr. Abb. Geb. Mängelexemplare. statt 

39,90 nur 14,– Best.Nr.: 101-025
Das Eurythmie-Tagebuch von Tatiana Kisseleff 
ist ein einzigartiges Dokument. Ein zusammen-
hängender Kurs, der über vier Jahre durch Ru-
dolf Steiner für sie gegeben wurde. Es sind die 
einzigen Eurythmieaufzeichungen, die von ihm 
durchgesehen, korrigiert und ergänzt wurden. – Nur wenige Exemplare.

Biographien

Helene und Wolfgang Beltracchi
Selbstporträt
608 S. Kt. 20,– Best.Nr.: 083-040
Über Jahre hinweg fälschte Wolfgang Beltracchi 
Werke von berühmten Malern aus verschiedenen 
Epochen der Kunstgeschichte und verkaufte die 
Gemälde gemeinsam mit seiner Frau Helene über 
internationale Auktionshäuser und Galerien. In die-
sem Buch erzählen die Beltracchis ihre abenteuer-
hafte Geschichte, geben Einblick in die Mechanis-
men des Kunstmarkts und entlarven den Mythos 
des untrüglichen Auges der Experten, die Bilder auf 
ihre Echtheit prüfen. Spannend, rasant, und kunst-
voll gestaltet.

Barbara Beuys
Helene Schjerfbeck

Die Malerin aus Finnland. 464 S. mit 26 farbigen 
und s/w-Abbildungen. Kt. 18,– Best.Nr.: 085-043

In Skandinavien wird sie als eine der bedeu-
tendsten Malerinnen des 20. Jahrhunderts gefeiert, 
in Deutschland ist sie spätestens seit der vielge-
rühmten Ausstellung in der Frankfurter Schirn 2014 
keine Unbekannte mehr. Barbara Beuys schildert 
das dramatische und stürmische Leben der Male-
rin, in dem über tausend Bilder entstehen … – Sehr 
empfehlenswert.

Anthroposophie / Biographien
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Randi Crott u. L. Berthung
Erzähl es niemandem!
Die Liebesgeschichte meiner Eltern. 284 S. Tb. 12,– 
Best.Nr.: 101-026
Dass sie jüdische Wurzeln hat, erfährt Randi Crott erst, 
als sie erwachsen ist. Bis zum Tod des Vaters bleibt des-
sen Geschichte verborgen. Mit großer Leidenschaft 
rekonstruiert Randi Crott zusammen mit ihrer Mutter 
den Lebensweg ihrer Eltern. Sie macht sich in diesem 
bewegenden Buch auf die Suche nach der Geschichte 
ihrer Familie - und entdeckt eine Liebe, die alle Hürden 
überwindet.

Sabine Doering
Friedrich Hölderlin

Biographie seiner Jugend. 400 S. Geb. 32,–
Best.Nr.: 101-027

Ein frischer, unbefangener Blick auf Kindheit, Jugend 
und Ausbildung eines der größten deutschen Dich-
ter. Sabine Doering deckt anschaulich die Einflüsse 
auf, die den begabten Heranwachsenden während 
der Schul- und Studienzeit in Württemberg prägten. 
So entsteht das facettenreiche Porträt eines emp-
findsamen und ehrgeizigen jungen Mannes, der be-
harrlich seine Berufung zum Dichter verfolgte. 

Isadora Duncan
I've only danced my life
Die Autobiografie der Isadora Duncan. 300 S. Kt. 
statt 19,90 nur 8,– Best.Nr.: 089-056 
Die Autobiografie einer noch heute faszinierenden Pi-
onierin des modernen Tanzes: Isadora Duncan gilt als 
Wegbereiterin des modernen Tanzes und macht im 
ersten Viertel des 20. Jahrhunderts vor allem in Eur-
opa und der Sowjetunion Karriere. – Nur noch ganz 
wenige Exemplare.

Dominique Fortier
Städte aus Papier

Vom Leben der Emily Dickinson. 192 S. Geb. ca. 20,– 
Best.Nr.: 101-028 

Wer war Emily Dickinson wirklich? Auch mehr als ein 
Jahrhundert nach ihrem Tod wissen wir kaum etwas 
über die Frau, die als eine der bedeutendsten Figuren 
der Weltliteratur gilt; die den gesellschaftlichen Er-
wartungen des 19. Jahrhunderts trotzte und deren 
rebellischer Geist sie zu einer feministischen Ikone hat 
werden lassen.

Viktor E. Frankl
Trotzdem Ja zum Leben sagen
Ein Psychologe erlebt das Konzentrationslager.
192 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 082-028
Mehrere Jahre musste der österreichische Psychologe 
Viktor E. Frankl in deutschen Konzentrationslagern 
verbringen. Doch trotz all des Leids, das er dort sah 
und erlebte, kam er zu dem Schluss, dass es selbst 
an Orten der größten Unmenschlichkeit möglich ist, 
einen Sinn im Leben zu sehen.

Biographien
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Carsten Gansel
Kind einer schwierigen Zeit
Otfried Preußlers frühe Jahre. 304 S. mit zahlr. s/w-
Abb. Geb. 28,– Best.Nr.: 101-029
Otfried Preußler war ein deutscher Junge wie viele. 
Außer, dass er mit 17 anfing zu schreiben. Er kam mit 
19 Jahren an die Ostfront und geriet in sowjetische 
Kriegsgefangenschaft. Dort rettete er sich durch das 
Schreiben. Was er dort erlebte, wie ihn diese Zeit 
prägte und welche Kämpfe Otfried Preußler mit 
sich selbst ausfocht, erzählt Carsten Gansel anhand 
aufsehenerregender Archivfunde und autobiogra-

phischer Texte.
Margret Greiner

"Mutig und stark alles erwarten"
Elisabeth Erdmann-Macke. Leben für die Kunst.

304 S. mit 8 S. farbiger Bildteil. Geb. 24,–
Best.Nr.: 101-030

Elisabeth Erdmann-Macke, geb. 1888, steht immer 
noch im Schatten ihres ersten Mannes, August Ma-
cke. Die erzählte Biografie versucht, sie in ihr eige-
nes Recht zu setzen, ihre Talente und Verdienste zu 
würdigen.

Sven Hanuschek
Arno Schmidt
Biografie. 608 S. Mit zahlreichen Abb. Geb. 45,– 
Best.Nr.: 101-031
Er stilisierte sich zum Einzelgänger in der Heide, 
seine Leserschaft versteht sich bis heute als ver-
schworene Gemeinschaft: Und doch hat es Arno 
Schmidt zum Klassiker der Moderne gebracht. Sven 
Hanuschek hat eine Fülle neuer Quellen ausfindig 
gemacht und hilft bei der Orientierung in einem 
riesenhaften Werk, das zu den Höhepunkten der 
deutschen Literatur des 20. Jahrhunderts zählt.

André Heller
Uhren gibt es nicht mehr

Gespräche mit meiner Mutter in ihrem 102. Le-
bensjahr. 112 S. mit Abb. Kt. 9,– Best.Nr.: 101-032

102 Jahre alt ist Elisabeth Heller, und langsam, so 
sagt sie in den Gesprächen, die sie mit ihrem Sohn 
André in den vergangenen Monaten geführt hat, 
geht es ans Verabschieden. Ein kleines Buch von gro-
ßer Weisheit, würdevoll, poetisch, komisch. Und das 
Dokument einer späten Liebe und großen Offenheit 
zwischen Mutter und Sohn.

Ignaz Lozo
Gorbatschow
Der Weltveränderer. 400 S. mit 30 s/w Abbil-
dungen. Geb. 28,– Best.Nr.: 101-033
Mit diesem Buch legt der Filmemacher und Histo-
riker Ignaz Lozo ein sehr persönliches Porträt des 
Friedensnobelpreisträgers vor, das insbesondere 
auch dessen Beziehung zu Deutschland und seine 
Bedeutung für die Wiedervereinigung in den Blick 
nimmt.

Biographien



21

Andreas Lorenz
Aung San Suu Kyi
Ein Leben für die Freiheit. 336 S. mit 22 Abb. Geb. 
statt 19,95 nur 8,– Best.Nr.: 091-028
Packende Biographie der Friedensnobelpreisträge-
rin. Lorenz entwirft durch Begegnungen mit die-
ser außergewöhnlichen Frau und zahlreichen Ge-
sprächen mit ihren Freunden, Weggefährten und 
Gegnern ein vielschichtiges Bild der Buddhistin, 
streitbaren Politikerin und charmanten Diplomatin. 
Myanmar konnte sich erst 2015 von einer Militär-
diktatur loslösen. Am 1. Februar 2021 begann ein 
erneuter Militärputsch und Suu Kyi wurde wieder 

vom Militär festgenommen. – Nur noch wenige Exemplare.

Gavin Maxwell
Ein Ring aus hellem Wasser

Meine Jahre an Schottlands wilder Westküste.
300 S. mit Abb. Geb. 24,– Best.Nr.: 100-040

Zeitlos und unvergesslich – mit seinen Schilde-
rungen von der dramatischen Schönheit Schott-
lands und seiner Freundschaft mit den zahmen 
Fischottern, die er aufzog, schuf Gavin Maxwell 
1960 einen Weltbestseller, der literarische Maß-
stäbe setzte. Ein unverstelltes Lebenszeugnis voller 
lyrischer Leuchtkraft.

Raphael Müller
Ich fliege mit zerrissenen Flügeln
176 S. mit 8 farb. Bildtafeln. Kt. 13,–
Best.Nr.: 065-050
Dieses wunderbare Buch wurde geschrieben von 
einem heute 14-jährigen Jungen. Raphael ist wegen 
eines vorgeburtlichen Schlaganfalls Autist und Epi-
leptiker, kann nicht sprechen und sitzt seit der Ge-
burt schwerstbehindert im Rollstuhl, hat aber einen 
enormen IQ und konnte – ohne jeden Unterricht 
– bereits als Kleinkind lesen und schreiben. Dank 
gestütztem Schreiben kann er nun, seit er 7 ist, Ge-

dichte und ganze Romane schreiben. Sein Buch ist der Bericht aus einer 
anderen, uns normalerweise völlig verborgenen Welt. Es sind  zutiefst be-
rührende Texte. Selten konnte jemand mit seinen Worten eine derartige 
Brücke bauen.

Lorenz Wagner
Der Junge, der zu viel fühlte

Wie ein weltbekannter Hirnforscher und sein Sohn 
unser Bild von Autisten für immer verändern.

224 S. Kt. 11,– Best.Nr.: 091-035
Über Monate hinweg hat Journalist Lorenz Wagner 
die Familie Markram begleitet und erzählt in "Der 
Junge, der zu viel fühlte" eine berührende Vater-
Sohn-Geschichte. Zugleich taucht er ein in die For-
schung des Vaters und vermittelt anschaulich dessen 
bahnbrechende Erkenntnisse über Autismus und bis-
her unbekannte Seiten des menschlichen Gehirns. 
Ein faszinierendes Buch, das uns Autisten mit völlig anderen Augen sehen 
lässt.

Biographien
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Geographie / Reisen

Bärbel Arenz u. G. Lipsky
Mit Kompass und Korsett
Reisende Entdeckerinnen. 176 S. Kt. 22,–
Best.Nr.: 101-035
Starke Frauen erkunden die Welt. 16 schillernde 
Porträts von wagemutigen, unabhängigen Ent-
deckerinnen, u.a. von Ida Pfeiffer, Gertrude Bell, 
Mary Kingsley und Mary French Sheldon.

Anke Caroline Burger (Hrsg.)
Kanada fürs Handgepäck

Ein Kulturkompass. 220 S. Kt. statt 13,95 nur 6,– 
Best.Nr.: 101-036

Dieses Buch gibt jedem, der das Land kennenlernen 
möchte, einen Schlüssel zu dem, was er sieht, hört und 
erlebt. Als Ergänzungen zum klassischen Reiseführer 
öffnet es den Blick für das, was unter der Oberfläche 
liegt. Mit Geschichten und Berichten zahlreicher nah-
menhafter Autoren. – Nur noch wenige Exemplare.

Margot Flügel-Anhalt
Einfach abgefahren
Wie ich mit 65 Jahren und einem alten Benz 18.000 
Kilometer durch 15 Länder reiste. 304 S. Kt. 11,99 
Best.Nr.: 101-037
Autorin Margot Flügel-Anhalt hält es nach ihrem Mo-
torradtrip um die halbe Welt nicht lange in Deutsch-
land: Mit 65 Jahren, einem 24 Jahre alten Benz und 
ohne Reisepass macht sie sich auf, um 15 Länder über 
18.000 Kilometern bis nach Südostasien zu bereisen.

Elke Heidenreich
Alles fließt

Der Rhein. Eine Reise, Bilder, Geschichten. 256 S. 
durchgängig farb. Abb. und Fotos. Kt. 19,90

Best.Nr.: 101-038
Warum ist es am Rhein so schön? Das fragen sich 
Elke Heidenreich und Tom Krausz und brechen ge-
meinsam zu einer Reise auf, ausgestattet mit Litera-
tur über den Rhein, mit Notizbüchern und einem 
Fotoapparat.

Navid Kermani
Entlang den Gräben
Eine Reise durch das östliche Europa bis nach Isfahan. 
447 S. mit 1 Karte. Kt. 14,95 Best.Nr.: 080-102
Ein immer noch fremd anmutendes, von Kriegen und 
Katastrophen zerklüftetes Gebiet beginnt östlich von 
Deutschland und erstreckt sich über Russland bis zum 
Orient. Navid Kermani ist entlang den Gräben gereist, 
die sich gegenwärtig in Europa auftun.
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Peter Laufmann
Richard Francis Burton
Reise ins Herz Afrikas. 136 S. mit zahlreichen 
meist farbigen Abbildungen. Format 22,5 x 
26,5 cm. Geb. 9,95 Best.Nr.: 073-048
Nur wenige Exemplare

Alexandra Schlüter
Rad, Land, Fluss

Wie ich die Elbe entlang-
fuhr und meine Heimat neu 
entdeckte. Eine Sehnsuchts-

reise. 240 S. Geb. 26,– Best.Nr.: 101-039
Sattgrüne Marschwiesen, märchenhafte Auenwälder, 
idyllische Dörfer – dazwischen der Strom, der fließt 
und fließt: die Elbe. Eine außergewöhnliche Entde-
ckungsreise durch die Natur, Kultur und Geschichte Deutschlands. 

Ernest Henry Shackleton
Südwärts
Die Endurance Expedition. 448 S. 22 SW-Zeichn. Kt. 
16,90 Best.Nr.: 099-055
1914 bricht die Mannschaft der Endurance unter der 
Leitung von Sir Ernest Shackleton zur letzten großen 
Reise im Goldenen Zeitalter der heroischen Antarktis-
Forschung auf. Das Missionsziel ist die Durchquerung 
des antarktischen Kontinents. Doch das Vorhaben 
scheitert am Eis...

Mark Vanhoenacker
Himmelhoch

Von der Faszination, in der Luft zu reisen. 352 S. 
Geb. statt 24,90 nur 7,99 Best.Nr.: 101-040

Mark Vanhoenacker arbeitete als Journalist, bevor 
er sich seinen Lebenstraum erfüllte. Heute steuert 
er Flugzeuge über den ganzen Globus, das Staunen 
hat er trotzdem nicht verlernt: über die Technik ge-
nauso wie über die Schönheit und die Verletzlichkeit 
der Erde unter ihm. Vielleicht ist das Fliegen nämlich 
doch ein Wunder, wenn man nur mit offenen Sinnen 
reist. – Nur wenige Exemplare.

Raynor Winn
Der Salzpfad
416 S. mit Abb. Kt. 10,– Best.Nr.: 101-041
Alles, was Raynor und Moth noch besitzen haben sie 
verloren - ihr Zuhause, ihr Vermögen und Moth seine 
Gesundheit. Mit einem kleinen Zelt machen sie sich 
auf, den gesamten South West Coast Path, Englands 
bekanntesten Küstenweg, zu 
wandern. Sie begegnen Vorur-
teilen und Ablehnung, doch zu-

gleich entdecken sie das Glück ihrer Liebe und ler-
nen, Kraft aus der Natur zu schöpfen.

Armin Landmann
Die Natur der Alpen

Von Gletscherflöhen, Gipfelspinnern und Extremis-
ten am Berg – die Faszination alpiner Lebensräume. 
288 S. mit zahlr. Abb. Geb. 38,– Best.Nr.: 100-101

Geographie / Reisen
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Geschichte / Kulturgeschichte

Aleida Assmann u. A. Dörpinghaus (Hrsg.)
Ausgesetzte Zeiten
Nachdenken über den Lauf der Dinge.
192 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 101-042 
In 13 prägnanten Essays reflektiert ein hochkarätiges 
Autorenteam über Zeitstrukturen: Muße, den rechten 
Augenblick, Langeweile, das Zögern, Ruhe und Unru-
he ... Die Kulturgeschichte der Zeit ist reicher an Ge-
stalt, als es den ersten Anschein hat.

Edward Dolnick
Die Entschlüsselung der Hieroglyphen

Zwei rivalisierende Großmächte, das Alte Ägypten 
und der Stein von Rosette. 416 S. Geb. ca. 25,–

Best.Nr.: 101-043
Dolnicks Buch ist die Geschichte eines intellektuellen 
Wettstreits, bei dem für den Gewinner Ruhm für sich 
und seine Nation winkt, es ist ein fesselndes Porträt 
antiker und moderner Imperien und eine faszinieren-
de Geschichte über Irrwege und Entdeckungen.

Wolfram Eilenberger
Feuer der Freiheit
Die Rettung der Philosophie in finsteren Zeiten (1933-
1943). 400 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 101-044
Das abenteuerliche Leben vier außergewöhnlicher 
Frauen, die in finsterer Zeit für unsere Freiheit kämpften 
Simone de Beauvoir, Hannah Arendt, Simone Weil und 
Ayn Rand: Mit großer Erzählkunst schildert Wolfram 
Eilenberger die dramatischen Lebenswege der ein-
flussreichsten Philosophinnen des 20. Jahrhunderts.

Carl Faulmann
Das Buch der Schrift

Schriftzeichen und Alphabete aller Zeiten und 
Völker. 304 S. Geb. statt 20,40 nur 9,95

Best.Nr.: 096-031
Die unerschöpfliche Fundgrube für Kalligrafen, 
Schrift- und Sprachforscher, Grafiker, Völkerkund-
ler, Archäologen, Historiker und alle, die sich für 
Sprachen und Schriftzeichen interessieren.

Wolfgang Heckl (Hrsg.)
Die Welt der Technik in 100 Objekten
656 S. Geb. 39,95 Best.Nr.: 101-045
Dieses Buch unternimmt eine Reise zurück in die 
Vergangenheit und am Schluss vorwärts in die 
Zukunft, um zu erzählen, wie die Menschen im 
letzten halben Jahrtausend die Welt mit Technik 
erst erforscht und dann verwandelt haben, wie 
aber auch sie selbst und die Gesellschaft durch 
technische Erfindungen geprägt wurden.
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Rainer Hermann
Afghanistan verstehen
Geografie, Geschichte, Glaube, Gesellschaft.
224 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 101-046
Afghanistan beschäftigt die Weltgemeinschaft seit 
Jahrzehnten: Rainer Hermann, einer der besten 
Kenner des Nahen Ostens, schildert und erklärt Ge-
schichte, Gesellschaft, Glaube und Geopolitik einer 
von Kriegen erschütterten Weltregion.

Konrad Jarausch
Zerrissene Leben

Das Jahrhundert unserer Müt-
ter und Väter. 448 S.

Geb. statt 32,– nur 14,95 Best.Nr.: 083-093
Sie sind in der Weimarer Republik geboren, im "Drit-
ten Reich" aufgewachsen, waren in den Zweiten 
Weltkrieg und den Holocaust verwickelt, mussten 
ihr Leben in Ost und West nach dem Krieg neu fin-
den. Im Spiegel der Schicksale von über 80 "ganz 
normalen" Deutschen eröffnet Konrad Jarausch ei-
nen sehr persönlichen Zugang zur Geschichte des 20. Jahrhunderts.

Sophy Roberts
Sibiriens vergessene Klaviere
Auf der Suche nach der Geschichte, die sie erzäh-
len. 400 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 101-047
Welch bedeutende Rolle ausgerechnet hier Klaviere 
als Symbol europäischer Kultur spielen, zeigt die Bri-
tin Sophy Roberts auf ihrer extravaganten Spuren-
suche. Dabei gelingt es ihr nicht nur, zahlreiche einst 
berühmte Instrumente zwischen dem Ural und der 
Insel Sachalin ausfindig zu machen, sondern auch 
ihre Geschichten zu rekonstruieren.

Karl Schlögel
Der Duft der Imperien

"Chanel No 5" und "Rotes Moskau". 224 S. mit Abb. 
Kt. ca. 14,– Best.Nr.: 101-048

Zwei Parfums liefern Karl Schlögel den Stoff, die eu-
ropäischen Abgründe des 20. Jahrhunderts neu zu er-
zählen. Ein unscheinbarer Zufall führt Karl Schlögel zu 
erstaunlichen Entdeckungen in einer Epoche, die wir 
gründlich zu kennen glaubten. "Wie rochen Sozialis-
mus, Nazizeit, die Goldenen Zwanziger? Schwer zu 
beschreiben? Nicht für Schlögel!" Anna Prizkau, FAZ.

Karl Schlögel
Grenzland Europa
Unterwegs auf einem neuen Kontinent.
352 S. Kt. ca. 14,– Best.Nr.: 101-049
Karl Schlögel ist als Chronist der osteuropäischen 
Länder und ihrer Rückkehr nach Europa berühmt ge-
worden.Er befasst sich in seinen Reden und Essays 
nicht mit den »großen Männern«, sondern erzählt 
lebendig und kenntnisreich die Geschichte jener un-
bekannten Menschen, ohne die dieses neue Europa 
nicht zustande gekommen wäre.

Geschichte / Kulturgeschichte
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Laurence C. Smith
Weltgeschichte der Flüsse
Wie mächtige Ströme Reiche schufen, Kulturen zer-
störten und unsere Zivilisation prägen. 400 S. mit 
zahlreichen Abb. Geb. 26,– Best.Nr.: 101-050 
Flüsse haben, mehr als jede Straße oder Technolo-
gie, den Lauf unserer Zivilisation geprägt. In seiner 
glänzend geschriebenen Weltgeschichte der großen 
Flüsse seit der Antike lenkt der Umwelt- und Geowis-
senschaftler Laurence Smith erstmals unseren Blick 
auf eine gemeinhin unterschätzte kulturbildende Na-
turkraft.

Jürgen Wertheimer
Europa – eine Geschichte seiner Kulturen

608 S. mit 48 Seiten Bildteil. Kt. ca. 18,–
Best.Nr.: 101-051

In einer fesselnden Reise durch über 2000 Jahre euro-
päischer Kulturgeschichte zeigt Wertheimer, was Eu-
ropa ausmacht: Es nimmt sich seit jeher als Gemein-
schaft wahr, die ständigem Wandel unterliegt, die 
zwischen Autonomie und Zusammenhalt schwankt 
– ohne sich auf ein starres Selbstbild zu verpflichten.

Richard Wilhelm
Die Seele Chinas
384 S. Geb. statt 15,– nur 7,– Best.Nr.: 081-048
“Ich habe noch das Alte China gesehen, das für die 
Jahrtausende zu dauern schien … und habe erlebt, 
wie aus den Trümmern neues Leben blühte. Im Alten 
wie im Neuen war doch etwas Verwandtes: eben die 
Seele Chinas, die sich entwickelte, aber die ihre Milde 
und Ruhe nicht verloren hat und hoffentlich nie ver-
lieren wird. Wenn etwas von dieser Seele Chinas dem 
Leser offenbar wird, dann ist der Zweck dieses Buches 
erfüllt."

Kunst
Barbara Diethelm u. H. Eichmann

Path of Gold
Deutsch/Englisch. 112 S. mit 60 farbigen Abbil-

dungen. 22 x 28 cm. Broschur. 38,–
Best.Nr.: 101-052

«Path of Gold» folgt der Bedeutung und Verwen-
dung von Gold als einem kunsthistorischen Phä-
nomen, das von den frühen Kulturen bis in die 
Gegenwart reicht. Über die Jahrtausende hinweg 

symbolisiert das Edelme-
tall Werte, materielle und 
weltliche ebenso wie geistige und spirituelle.

Emil Nolde
Ungemalte Bilder
Aquarelle 1938 bis 1945 aus der Sammlung der 
Nolde-Stiftung Seebüll. 160 S. mit 106 Abb. 
Geb. statt 19,80 nur 9,95 Best.Nr.: 101-055
Aquarelle 1938-1945 in der Abgeschiedenheit 
seines Hauses in Seebüll geschaffen, nachdem 
seine Werke von den Nazis beschlagnahmt wor-
den waren. – Nur wenige Exemplare.

Geschichte / Kunst
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Marco Giacometti
Augusto Giacometti
In einem förmlichen Farbentaumel. Die 
Biografie. 2 Bände im Schuber. 860 S. mit 
ca. 450 Abb. 24 x 17 cm. Geb. ca. 85,– 
Best.Nr.: 101-053
Über den Schweizer Maler Augusto Gia-
cometti (1877-1947) existiert wohl einige 
Literatur, eine umfassende Biografie findet 
sich darunter aber bislang nicht. Die Lü-
cke wird nun durch dieses grossformatige, 
zweibändige und reichhaltig illustrierte 
Werk geschlossen.

Albrecht Juerg
Giovanni Segantini

La Vita – La Natura – La Morte. Schlüssel-
werke der Schweizer Kunst. 160 S. mit 50 

Abb. 25 x 21,5 cm. Geb. 38,–
Best.Nr.: 101-054

Giovanni Segantinis drei Gemälde Werden 
– Sein – Vergehen von 1898/99 verraten auf 
den ersten Blick nichts von ihrer ebenso kom-
plexen wie spannenden Vorgeschichte. Der 
Kunsthistoriker Juerg Albrecht begibt sich 
in dem Band auf die Spuren von Segantinis 
monumentalem Schlüsselwerk als eines der 
letzten programmatischen Kunstwerke des Fin de Siècle.

Olaf Oltmann
Das Baptisterium von Florenz
Die Darstellung der Engelhierarchien in den 
Kuppelmosaiken. 269 S. mit zahlreichen Abbil-
dungen. Geb. statt 39,90 nur 29,–
Best.Nr.: 068-069 
Olaf Oltmann geht der Frage nach, welche gei-
stigen Überlegungen hinter dem Bildprogramm 
des Kuppelmosaiks stecken. Zum einen zeigt er 
die Verbindung zwischen den Engelhierarchien 
und den abgebildeten Bibelszenen. Zum ande-

ren legt er Beziehungen zur Hierarchienlehre des Dionysius Areopagita, 
Schüler des Apostels Paulus, offen.

Literatur
Ewald Arenz

Der große Sommer
Roman. 320 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 100-169

Die Zeichen auf einen entspannten Sommer stehen 
schlecht für Frieder: Nachprüfungen in Mathe und 
Latein. Damit fällt der Familienurlaub für ihn aus. Aus-
gerechnet beim gestrengen Großvater muss er lernen. 
Doch zum Glück gibt es Alma, Johann – und Beate, 
das Mädchen im flaschengrünen Badeanzug. In die-
sen Wochen erlebt Frieder alles: Freundschaft und 
Angst, Respekt und Vertrauen, Liebe und Tod. Ein gro-
ßer Sommer, der sein ganzes Leben prägen wird. – Ein 
wunderbarer Roman.

Kunst / Literatur
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Maya Angelou
Ich weiß, warum der gefangene Vogel singt
321 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 101-056
Dieses Buch erzählt die Geschichte eines trotzigen 
Mädchens im Kampf gegen unvorstellbare Wider-
stände. Und zur gleichen Zeit singt es die schönste 
Hymne auf die weltverändernde Kraft der Worte, der 
Fantasie, der Zärtlichkeit im Angesicht des Grauens.

Viola Ardone
Ein Zug voller Hoffnung

Roman. 288 S. Geb. ca. 22,–
Best.Nr.: 101-057

Warmherzig und unvergesslich: Wie ein Junge aus ar-
men Verhältnissen das Glück in der Musik findet.

Elisabeth Tova Bailey
Das Geräusch einer Schnecke 
beim Essen
Illustrierte Neuausgabe. 176 S. 
Geb. ca. 15,– Best.Nr.: 101-059
Durch eine Krankheit ist die Journalistin Elisabeth Bai-
ley ans Bett gefesselt. Als sie von einer Freundin eine 
Topfpflanze geschenkt bekommt, unter deren Blättern 
eine Schnecke sitzt, beginnt sie diese zu beobachten. 
Nachts wird ihr neues Haustier aktiv, fährt seine Fühler 
aus, geht auf die Jagd und vollführt seltsame Rituale. 

Fasziniert beschäftigt sich Bailey mit Biologie und Kulturgeschichte der 
Schnecke und erfährt Verblüffendes über ein unterschätztes Lebewesen.

Isabel Bogdan
Der Pfau

Roman. 247 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 092-064
Eine Gruppe Investmentbanker reist samt ambitio-
nierter Psychologin an, um in der ländlichen Abge-
schiedenheit bei einer Teambildungsmaßnahme die 
Zusammenarbeit zu verbessern. Doch das sparta-
nische Ambiente und ein verrückt gewordener Pfau 
bringen sie dabei gehörig aus dem Konzept. So 
britisch-unterhaltsam ist in deutscher Sprache noch 
nicht erzählt worden.

Mechtild Borrmann
Der Geiger
Roman. 368 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 086-063
M. Borrmann erzählt eine zutiefst berührende Fa-
miliengeschichte, die dem Leser den Atem stocken 
lässt. Ein begnadeter Geiger, der zu zwanzig Jahren 
Straflager verurteilt wird, ein unbarmherziges Regime 
und eine verschollene Stradivari 
entscheiden noch Generationen 
später über das Schicksal der Fa-
milie Grenko. Hervorragend und 
sehr spannend.

J. L. Carr
Ein Monat auf dem Land

Roman. 158 S. Kt. 11,– Best.Nr.: 084-062
J. L. Carr erzählt von einem Mann, der überlebt, und 
von der Rettung, die in uns wie den anderen liegt.

Literatur
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Melitta Breznik
Mutter.
Chronik eines Abschieds. 160 S. Kt. 12,–
Best.Nr.: 101-062
Als Tochter, Pflegerin und Ärztin, die ihre Mutter 
in den letzten Monaten beim Sterben begleitet, 
schildert die Autorin mit genauem Blick die Verände-
rungen, die von den beiden Frauen Besitz ergreifen. 
Es gibt Momente der Verbundenheit, der Trauer, des 
Lichts, Kleinigkeiten erstrahlen in schlichter Schön-
heit in diesen letzten Tagen.

Helga Bürster
Eine andere Zeit

Roman. 256 S. Geb. 23,– Best.Nr.: 101-063
Die Schwestern Enne und Suse wachsen in den 
1970ern in einem Dorf in Vorpommern auf. Als 
1989 Ungarn die Grenzen öffnet, nutzt Suse die 
Chance und verschwindet in den Westen. Dreißig 
Jahre nach Suses Verschwinden zieht eine geheim-
nisvolle Frau Pohl bei Enne gegenüber ein und die 
Gerüchte, wer das sein könnte, schießen ins Kraut. 
Helga Bürster erzählt in ihrem neuen Roman von 
den Nachwirkungen der Wende, vom Verschwin-
den und vom Bleiben, von Identität und Identitäts-
verlust. 

Romina Casagrande
Als wir uns die Welt versprachen
Roman. 480 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 101-064
Als die Südtirolerin Edna in einer deutschen Zeit-
schrift ein Bild ihres Kinderfreundes Jacob sieht, 
macht sie sich auf den Weg über die Berge, um eine 
alte Schuld zu begleichen. Der Zweite Weltkrieg riss 
sie auseinander. Zu Fuß, mit Bus und Zug und ih-
rem Papagei Emil im Gepäck, beginnt Edna unbeirrt 
eine Reise voller berührender und überraschender 
Begegnungen.

Olaf Daecke und Mona Jacobi (Hrsg.)
…weil ihr absurde Kriege führt!

Dichter und Philosophen über den Frieden. 128 
S. durchgehend farbig illustriert. Geb. 12,90 

Best.Nr.: 077-148
Diese Sammlung enthält die schönsten und be-
rührendsten Texte über den Frieden - zur eige-
nen Lektüre und zum Verschenken.

Don DeLillo
Die Stille
Roman. 112 S. Kt. ca. 10,– Best.Nr.: 101-065
New York im Jahr 2022: In einer Wohnung wollen fünf 
Menschen gemeinsam das Finale der American Foot-
ball League anschauen. Die emeritierte Physikprofes-
sorin, ihr Mann und ihr früherer Student warten auf 
die Ankunft eines befreundeten Paares. Auf einmal 
brechen alle digitalen Verbindungen ab. Die fünf ver-
suchen sich einen Reim auf das rätselhafte, beängsti-

gende Geschehen zu machen.

Literatur
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Donatella Di Pietrantonio
Arminuta
Roman. 224 S. Kt. 10,90 Best.Nr.: 101-066
Im Dorf nennen sie alle nur die Zurückgekommene. 
Aber warum hat man das dreizehnjährige Mädchen 
zu seinen leiblichen Eltern zurückgeschickt? Mit einem 
Koffer wurde sie bei einer ihr unbekannten Familie ab-
geliefert. Alles ist fremd, die Armut, der Schmutz, die 
harten Worte. Während sie einen Weg zurück in ihr 
behütetes Leben sucht, beginnt sie zu verstehen, wie 
viele Facetten die Liebe haben kann.

Emily Dickinson
An irgendeinem Sommermorgen

Gedichte / Poems. Sprache: Deutsch / Englisch. 224 S. 
Geb. 12,– Best.Nr.: 101-067

In Emily Dickinsons selbsgewählter Abgeschiedenheit 
entstanden poetische Selbsterkundungen, zugleich ek-
statisch und nüchtern, ironisch und ernsthaft. Diese Aus-
wahl lädt dazu ein, die Poesie der wohl einflussreichsten 
amerikanischen Lyrikerin im Original und in deutscher 
Übersetzung zu entdecken. 

Karen Duve
Fräulein Nettes kurzer Sommer
Roman. 592 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 092-067
Eine junge Dichterin, die sich nicht anpassen kann. 
Eine Welt im Umbruch. Und eine fatale Verstrickung 
der Gefühle. Fräulein Nettes kurzer Sommer zeichnet 
mit einer frechen Zunge ein gelungenes Sittengemäl-
de der Romantik.

Franziska Fischer
In den Wäldern der Biber

Roman. 320 S. Geb. ca. 22,– Best.Nr.: 101-068
Als ihr wohlgeordnetes Leben ins Wanken gerät, flüch-
tet Alina aus dem hektischen Frankfurt zu ihrem Groß-
vater, der in einem kleinen brandenburgischen Dorf 
lebt. Seit achtzehn Jahren hat sie keinen Kontakt mehr 
zu ihm. Nun, inmitten der Natur, kehren die Erinne-
rungen zurück.

David Grossman
Was Nina wusste
Roman. 352 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 101-070
An Veras 90. Geburtstag beschließt Gili, einen Film über 
ihre Großmutter zu drehen und mit ihr und der Tochter 
nach Kroatien, auf die frühere Gefängnisinsel Goli Otok 
zu reisen. Dort soll Vera ihre Lebensgeschichte endlich 
einmal vollständig erzählen. Was 
genau geschah damals, als sie von 
der jugoslawischen Geheimpo-
lizei unter Tito verhaftet wurde? 
– Eine Geschichte die unter die 

Haut geht.
Monika Helfer

Die Bagage
Roman. 160 S. Kt. 11,– Best.Nr.: 098-076

Das lebendige Portrait einer Frau am Anfang des 
20.Jahrhunderts. Marion Helfer erzählt die berüh-
rende Geschichte ihrer eigenen Herkunft. Sehr emp-
fehlenswert. 

Literatur
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Bonnie Garmus
Eine Frage der Chemie
Roman. 464 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 101-069
Elizabeth Zott ist eine Frau mit dem unverkennbaren 
Auftreten. Doch es ist 1961 und niemand traut ihr zu, 
Chemikerin zu werden. Aber das Leben geht eigene 
Wege. Und so findet sich eine alleinerziehende Eliza-
beth Zott bald in einer TV-Kochshow wieder. Doch 
für sie ist Kochen Chemie. Und Chemie bedeutet Ver-
änderung der Zustände …

Adrian C. Heinrich (Hrsg.) 
Der babylonische Weltschöpfungsmythos

Enuma Elisch
173 S. mit 8 Zeichnungen. Geb. 22,–

Best.Nr.: 101-071
Enuma elisch ..." ("Als droben die Himmel noch nicht 
benannt waren ...") – so beginnt der babylonische 
Mythos von den Uranfängen. Dieses über 3000 Jah-
re alte Werk gehört ebenso wie das Gilgamesch-Epos 
zum Kanon der Weltliteratur. Nun erscheint es erst-
mals auf der aktuellsten wissenschaftlichen Grundlage des Keilschrift-
textes in deutscher Übersetzung. 

Hermann Hesse
Mit der Reife wird man immer jünger
Betrachtungen und Gedichte über das Alter. Ge-
schenkausgabe. 14,5 x 9,5 cm. 187 S. Geb. 12,– Best.
Nr.: 101-072
Hermann Hesse gehört zu den Autoren, die das Glück 
hatten, alle Lebensstufen auf charakteristische Weise 
erfahren und darstellen zu können. Zu den schönsten 
dieser Schilderungen gehören seine Betrachtungen 
über das Alter.

Eva Hoffmeier (Hrsg.) 
»Die Königin der Blumen«

Rosen in Bild und Gedicht. 128 S. mit 46 Farbfotos. 
Geb. 14,– Best.Nr.: 101-074

Dieser Band begegnet auf poetischen Wegen der 
Königin der Blumen in all ihrer Harmonie und Ver-
gänglichkeit und setzt die schönsten Rosengedichte 
in Beziehung zu einzigartigen Gemälden und kunst-
voller Naturmalerei.

Christopher Kloeble
Das Museum der Welt
Roman. 528 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 100-173
Bartholomäus ist ein Waisenjunge aus Bombay, min-
destens zwölf Jahre alt und er spricht fast ebenso 
viele Sprachen. Daher engagieren ihn die deutschen 
Brüder Schlagintweit, die 1854 mit Unterstützung 
Humboldts zur größten Forschungsexpedition ihrer 
Zeit aufbrechen, als Übersetzer für ihre Reise durch 
Indien und den Himalaya. Bartholomäus folgt ihnen 
fasziniert, aber misstrauisch: Warum vermessen aus-
gerechnet drei Deutsche das Land, sammeln unzäh-
lige Objekte, wagen sich ins unbekannte Hochgebir-

ge, riskieren ihr Leben? Es ist doch seine Heimat - und er will der Mann 
werden, der das erste Museum Indiens gründet.

Literatur
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Thomas Hettche
Herzfaden
Roman der Augsburger Puppenkiste. 288 S. Kt. 12,– 
Best.Nr.: 101-073 
Ein großer Roman über ein kleines Theater: die Augs-
burger Puppenkiste.

Marion Lagoda
Ein Garten über der Elbe
Roman. 384 S. Geb. 22,–

Best.Nr.: 101-076
Hamburg, 1913: Als Hedda ihre Stelle als Obergärtne-
rin bei der jüdischen Bankiersfamilie Clarenburg an-
tritt, hat sie es nicht leicht. Trotzdem gelingt es Hed-
da, hier ihren gärtnerischen Traum zu verwirklichen. 
Doch als sich in den 1930er Jahren die Zeiten verdü-
stern, geraten sowohl Hedda, die jüdische Vorfahren 
hat, als auch die Familie Clarenburg immer mehr in 
Bedrängnis. – Ein schöner Roman nicht nur für Gar-
tenliebhaber.

Marcella Maier
Das grüne Seidentuch
Eine Schweizer Familiensaga. 238 S. mit Abb.
Kt. 11,– Best.Nr.: 097-065 
In dieser authentischen und ergreifenden Familien-
saga erzählt Marcella Maier das Leben ihrer eigenen 
Vorfahren im Bergell.

Joachim Meyerhoff
Hamster im

hinteren Stromgebiet
Roman. 320 S. Kt. 12,–

Best.Nr.: 101-077
Was passiert, wenn man durch einen gesundheit-
lichen Einbruch auf einen Schlag aus dem prallen 
Leben gerissen wird? Kann das Erzählen von Ge-
schichten zur Rettung beitragen? Nachdem der Er-
zähler Joachim Meyerhoff aus so unterschiedlichen 
Lebenswelten berichtet hat, gerät der inzwischen Fünfzigjährige in ein 
Drama unerwarteter Art. Er erleidet einen Schlaganfall.

Lars Mytting
Die Birken wissen's noch
Roman. 515 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 086-077
Edvards Eltern sind ums Leben gekommen, als er drei 
Jahre alt war. Um ihren Tod wird ein Geheimnis ge-
macht, und auch um den Ort, an dem sie starben. Zu 
diesem Geheimnis gehört auch das Schicksal Einars, 
des Bruders des Großvaters. 
Besonders empfehlenswert.

Novalis
Die Poesie des Unendlichen

Dichtungen und Texte des Univer-
salgeistes der Frühromantik. 224 S. Kt. 20,–

Best.Nr.: 101-078
Die für diesen Band getroffene Auswahl aus poetischen 
und Studientexten führt den Leser auf die Spuren einer 
besonderen Poesie und einzigartigen Persönlichkeit.

Literatur
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Markus Nummi
Am Anfang ein Garten
Roman. 607 S. Geb. statt 24,95 nur 9,–
Best.Nr.: 101-079
Eine zeitlose Geschichte über die Liebe, über den 
Verlust und über Freundschaft, angesiedelt in einer 
Missionsstation in Chinesisch-Turkestan – im Hinter-
grund die Wüste, die Berge, die Götter und Asien. 
Markus Nummis Roman öffnet eine Tür in eine 
fremde Welt. – Nur wenoge Exemplare.

George Orwell
1984

Übersetzung: Karsten Singel-
mann. 416 S. Kt. 10,–

Best.Nr.: 101-080 
Die weltberühmte Dystopie von George Orwell jetzt 
in neuer moderner Übersetzung. Aus dem Überwa-
chungsstaat gibt es kein Entkommen… Im Zeitalter 
des "Überwachungskapitalismus" (Zuhoff) ist Orwells  
Roman aktueller den je.

Delia Owens
Der Gesang der Flusskrebse
Roman. 464 S. Kt. 11,99 Best.Nr.: 095-088
Kya Clark lebt isoliert im Marschland mit seinen Sal-
zwiesen und Sandbänken. Sie kennt jeden Stein und 
Seevogel, jede Muschel und Pflanze. Als zwei junge 
Männer auf die wilde Schöne aufmerksam werden, 
öffnet Kya sich einem neuen Leben – mit drama-
tischen Folgen. Die berührende Geschichte von Kya, 
dem Marschmädchen, von der Zerbrechlichkeit der 
Kindheit und der Schönheit der Natur.

Rainer Maria Rilke
Briefe an einen jungen Dichter

Mit den Briefen von Franz Xaver Kappus. 148 S. 
Geb. 18,– Best.Nr.: 101-082

Rilkes berühmte »Briefe an einen jungen Dichter« 
zum ersten Mal ergänzt um die Briefe von Franz Xa-
ver Kappus. Nun sind die Briefe von Franz Kappus 
- bis auf das erste Schreiben - erstmals zugänglich 
geworden. Mit ihnen ist auch erkennbar, auf welche 
Fragen Rilke geantwortet hat, Fragen, die auch seine 
Briefe in neuem Licht erscheinen lassen.

Raffaella Romagnolo
Das Flirren der Dinge
352 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 101-083
Antonio ist auf einem Auge blind – und doch wählt 
der große Fotograf Alessandro Pavia von allen Kin-
dern im Waisenhaus ausgerechnet ihn als Lehrbuben 
aus. Im frisch vereinigten Italien gilt es viel festzuhal-
ten. Doch als bei einem Arbeiteraufstand eine junge 
Hebamme vor Antonios Linse läuft, sieht er mehr als 
ihre Gestalt. Vielleicht die Zukunft?

Literatur
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Clara Paul (Hrsg.)
Ein neuer Anfang

180 S. Kt. ca. 10,– Best.Nr.: 101-081
Einmal hat eine jede Krise ein Ende, und dann ist es 
endlich Zeit für: »Ein neuer Anfang«. Und ist der erst 
einmal gemacht, fällt es umso leichter all das hinter sich 
zu lassen, was uns schon seit langem beschwert. Oft 
bedarf es dazu nur eines kleinen Schrittes und etwas 
Mutes.

Bernhard Schlink
Abschiedsfarben
240 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 101-084
Geschichten über Abschiede, die bedrücken, und Ab-
schiede, die befreien, über das Gelingen und Schei-
tern der Liebe, über Vertrauen und Verrat, über be-
drohliche und bewältigte Erinnerungen und darüber, 
dass im falschen Leben oft das richtige liegen kann 
und im richtigen das falsche.

Eberhard Scholing (Hrsg.) 
»Mit einem zarten Flügelschlag«

Schmetterlinge in Bild und Gedicht. 124 S. mit 46 
Farbfotos. Geb. 14,– Best.Nr.: 101-085

Die Pracht eines schillernden Falters lässt sich in der 
Natur bewundern, oder sie wurde eingefangen von 
Künstlerinnen und Künstlern, sei es mit Pinsel und 
Strich oder Tinte und Papier. Die schönsten Schmet-
terlingsgedichte werden hier in Beziehung zu einzigar-
tigen Gemälden und kunstvoller Naturmalerei gesetzt.

Maren Gottschalk
Fräulein Steiff
Roman. 416 S. Geb. ca. 24,–  Best.Nr.: 101-087
Die wunderbare Geschichte der an Kinderlähmung 
erkrankten Margarete Steiff, die trotz aller Widrig-
keiten die berühmten Setiff-Tiere erschuf.

Benedict Wells
Vom Ende der Einsamkeit

368 S. Kt. 13,– Best.Nr.: 083-112
Ein berührender Roman über das 
Überwinden von Verlust und Ein-

samkeit und über die Frage, was in einem Menschen 
unveränderlich ist. Und vor allem: eine große Liebes-
geschichte.

Pascal Mercier
Das Gewicht der Worte
Roman.
576 S Kt. 12,– Best.Nr.: 098-081
Seit seiner Kindheit ist Simon Leyland von Sprachen 
rund um das Mittelmeer fasziniert. Von London folgt er 
seiner Frau Livia nach Triest, wo sie einen Verlag geerbt 
hat. In der Stadt bedeutender Literaten glaubt er den 
idealen Ort für seine Arbeit gefunden zu haben – bis 
ihn ein ärztlicher Irrtum aus der Bahn wirft. Doch dann 
erweist sich die vermeintliche Katastrophe als Wende-

punkt, an dem er sein Leben noch einmal völlig neu einrichten kann. Ein 
stilles, gutes Buch.
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Jean-Luc Bannalec
Bretonische Nächte
Kommissar Dupins elfter Fall. 352 S. Kt. ca. 17,–
Best.Nr.: 101-060
Geheime Gärten, seltene Vogelarten – und grandiose 
Landschaften. Kommissar Dupin ermittelt in einer der 
wildesten und beeindruckendsten Gegenden der Bre-
tagne - im hohen bretonischen Norden. Ein vertrackter 
und vor allem sehr persönlicher Fall. Denn es geht um 
die Familie von Inspektor Kadeg.

Jean-Luc Bannalec
Bretonische Idylle

Kommissar Dupins zehnter Fall. 336 S. Kt. 16,–
Best.Nr.: 101-061

Eines Morgens wird an der Küste bei Concarneau ein 
Toter aus dem Meer gefischt, ein Schafzüchter von der 
legendären Belle-Île. Und ehe Dupin sich's versieht, be-
findet er sich an Bord eines Schnellbootes auf dem Weg 
zur »schönsten Insel der Welt«, wo er schon bald auf 
tiefste menschliche Abgründe stößt …

Wolfgang Schorlau
Kreuzberg Blues
Denglers zehnter Fall. 416 S. Kt. 12,–
Best.Nr.: 101-086
Von Stuttgart nach Berlin-Kreuzberg: Denglers zehnter 
Fall führt ins Herz des gegenwärtigen Kampfs um das 
Recht auf Wohnen. Hochaktuell und spannend.

Seraina Kobler
Tiefes, dunkles Blau

Ein Zürich-Krimi. 272 S. Kt 16,– 
Best.Nr.: 101-156

Kurz nachdem Seepolizistin Rosa Zambrano in einer 
Kinderwunschpraxis am Zürichsee Eizellen einfrieren 
lässt, wird ihr Arzt tot aufgefunden. Wem stand Dr. 
Jansen, der nebenbei ein erfolgreicher Biotech-Unter-
nehmer war, im Weg? 

Ursula Poznanski
Fünf
Salzburg-Thriller. 384 S. Kt. 12,– 
Best.Nr.: 101-157 
Eine Frau liegt tot auf einer Kuhweide. Ermordet. Auf ih-
ren Fußsohlen: eintätowierte Koordinaten. Sie führen zu 
einer Hand, in Plastikfolie eingeschweißt, und zu einem 
Rätsel, dessen Lösung wiederum zu einer Box mit einem 
weiteren abgetrennten Körperteil 
führt…

Ursula Poznanski
Blinde Vögel

Salzburg-Thriller. 480 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 101-159
Zwei Tote bei einem Salzburger Campingplatz. Sie 
stranguliert, er erschossen. Zwischen beiden scheint zu 
Lebzeiten keinerlei Verbindung bestanden zu haben. 
Oder täuscht der erste Blick? Beide waren Mitglieder in 
einem Internetforum. Ein Forum für Dichtung. Harm-
loser geht es nicht.
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Naturwissenschaft
Jürgen Feder
Der Pflanzenretter
Warum sogar Gänseblümchen wichtig für die Arten-
vielfalt sind. 111 wichtige Pflanzen. 224 S.
Geb. statt 22,– nur 10,– Best.Nr.: 101-088
Der Autor öffnet dem Leser die Augen für die Viel-
falt der Natur, für die Funktion und den Wert ver-
meintlicher "Unkräuter" und erklärt letztlich auch, 
was jeder zum Artenerhalt und den Schutz der Natur 
beitragen kann. 

Jutta Gay und Inga Menkhoff
Das große Buch der Bienen

328 S. Geb. statt 16,99 nur 10,–
Best.Nr.: 090-097

Dieser prächtige Bildband gibt Einblicke in 
die spannendsten Themen: vom Aufbau und 
Alltag des Bienenstaates über die pflegende 
und heilende Wirkung des Honigs bis hin zu 
der enormen Bedeutung der Biene für Um-
welt und Natur.

Dave Goulson
Stumme Erde
Warum wir die Insekten retten müssen.
368 S. Geb. 25,– Best.Nr.: 101-089
Insekten mögen klein sein, aber sie verrichten die 
großen Arbeiten auf unserer Erde. Dennoch wird ihr 
Beitrag kaum wahrgenommen und Tag für Tag ster-
ben hunderte Arten aus. Dave Goulson zeichnet das 
Bild vom Aufstieg und Niedergang der Insekten. 
Wer "Stumme Erde" liest, wird Insekten mit anderen 
Augen sehen lernen und handeln. 

Samuel Hamen
Quallen

Ein Portrait. 140 S. Geb. ca. 20,– Best.Nr.: 101-090
Seit Menschengedenken entziehen sich die Medu-
sen jeglicher Festschreibung. Sie winden und wan-
deln sich wie organisiertes Wasser in den sie umströ-
menden Wellen und lassen die Imagination Funken 
sprühen. Wer es dennoch wagt, ihren Schwebebewe-
gungen zu folgen, dem offenbart sich ein Einblick in 
die früheste Erdgeschichte wie auch in alle erdenk-
baren Zukünfte.

Robin Wall Kimmerer
Das Sammeln von Moos
Eine Geschichte von Natur und Kultur. 200 S. Geb. 
ca. 25,– Best.Nr.: 101-091
Am Rand unserer alltäglichen Wahrnehmung, kaum 
sichtbar für das Auge, liegt eine andere Welt: beste-
hend aus Moosen, den primitivsten aller Pflanzen. 
Anschaulich und kunstvoll bietet Robin Wall Kim-
merer in ihren persönlichen, mit indigenen Wis-
sensformen und wissenschaftlicher Erkenntnis ange-
reicherten Reflexionen Einblick in die Vielfalt dieser 

genügsamen, allen Widrigkeiten trotzenden Organismen. 
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Robin Wall Kimmerer
Geflochtenes Süßgras
Die Weisheit der Pflanzen. 461 S. Geb. 26,–
Best.Nr.: 101-092
»Es ist die Art und Weise, wie sie Schönheit einfängt, 
die ich am meisten liebe, die Bilder von riesigen Ze-
dern und wilden Erdbeeren, ein Wald im Regen und 
eine Wiese aus duftendem Süßgras werden Ihnen 
in Erinnerung bleiben, lange nachdem Sie die letz-
te Seite gelesen haben.« Jane Goodall – Ein leiden-
schaftliches Plädoyer für die Liebe zur Natur.

Silke Kipper
Die Nachtigall

Ein legendärer Vogel und sein Gesang.
176 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 101-093 

Ein kenntnisreiches und doch leichtfüßiges Porträt des 
wohl beliebtesten Singvogels, seines Gesangs, und 
zugleich ein fundierter Einblick in die Nachtigallfor-
schung und -rezeption.

Hermann Adolph Köhler
Der große
Heilpflanzen-Atlas
Köhlers Medizinal-Pflanzen – neu editiert. 240 
S. mit 120 prächtigen Farbtafeln. 21,5 x 31 cm. 
Geb. 25,– Best.Nr.: 101-094
Neudruck des umfangreichen und um die Jahr-
hundertwende zum 20. Jh. weit verbreitete 
Werk zu Heil- und Arzneipflanzen. Für diesen 
großformatigen Prachtband wurden die 100 
wichtigsten und gebräuchlichsten Pflanzen 
ausgewählt und die dazugehörigen Beschrei-
bungen neu herausgegeben.

Hansjörg Küster
Flora

Die ganze Welt der Pflanzen. 224 S. Geb. 22,– 
Best.Nr.: 101-095

Pflanzliches Leben ist grundlegend für alle anderen 
Formen von Leben auf der Erde. In seinem neuen 
Buch gelingt es Hansjörg Küster, dem häufig über-
gangenen Leben der Pflanzen jene Bedeutung zu-
rückzugeben, die ihm zukommt. Denn wollen wir 
verstehen, wie sich die Klimakrise lösen lässt, müs-

sen und können wir uns an 
den Pflanzen orientieren. 

Peter Laufmann
Der Boden
Das Universum unter unseren Füßen. 192 S. mit 
16-seitigem Bildteil. Geb. Mängelexemplar. statt 
18,– nur 7,99 Best.Nr.: 101-096
Peter Laufmann nimmt den Leser mit in die Tiefe. 
Wenige Zentimeter von unserer Schuhsohle ent-
fernt beginnt ein Kosmos, der fremdartig ist wie 
eine verschlossene Kapsel, mit einzigartigem Klima 
und geheimnisvollen Bewohnern.

Naturwissenschaft
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Oliver Lubrich
Humboldt
oder wie das Reisen das Denken verändert.
650 S. Geb. 34,– Best.Nr.: 101-097
Von 1799 bis 1804 reist Alexander von Humboldt 
nach und durch Amerika, später nach Russland und 
bis an die Grenze des chinesischen Kaiserreichs. 
Was seine Reisen begleitet, ist das Schreiben. Aus 
seinen veröffentlichten, aber auch unveröffentlich-
ten Schriften entsteht in Oliver Lubrichs Untersu-
chung ein Bild des Reisenden selbst: neugierig und 
trotz Vorurteilen stets bereit, genau diese an seiner 
Umgebung zu überprüfen.

Andreas Möller
Hechte

Ein Portrait. 140 S. Geb. ca. 20,– Best.Nr.: 101-098
Andreas Möller spürt in seinem hinreißenden Por-
trait den vielen Geschichten rund um den Hecht 
nach. Ein packendes und poetisches Portrait, aber 
auch ein Plädoyer für das konkrete und anschauliche 
Erleben der Natur und das ehrfürchtige Gefühl von 
Naturschönheit. 

Josef H. Reichholf
Der Hund und sein Mensch
Wie der Wolf sich und uns domestizierte.
220 S. Kt. ca. 11,– Best.Nr.: 101-099
Warum schloss sich der Wolf den sesshaft gewor-
denen Menschen an und wurde bald zu einem ge-
schätzten Begleiter bei der Jagd und einem beliebten 
Haustier? Eine der ältesten Beziehungen der Evoluti-
on ist gleichzeitig eine beispiellose Freundschaft: die 
zwischen Hund und Mensch.

Josef H. Reichholf
Stadt, Land, Fuchs

Das Leben der heimischen Säugetiere. 304 S. mit 
32 Abb. Geb. 26,– Best.Nr.: 101-100

Der Biologe Josef H. Reichholf entführt uns in die 
verborgene Welt unserer heimischen Säugetiere. 
Voll überraschender Erkenntnisse und Anekdoten 
rückt das liebevoll von Johann Brandstetter illus-
trierte Buch unser Zusammenleben mit Wölfen, 
Füchsen, Bibern und Fledermäusen in ein neues 
Licht.

Isabella Tree
Wildes Land
Die Rückkehr der Natur auf 
unser Landgut. 416 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 101-101
Die inspirierende Geschichte eines bahnbre-
chenden Renaturierungsprojekts. Das Landgut, 
dessen lehmigen Boden sie seit Jahrzehnten be-
wirtschaften, steht kurz vor dem Ruin, als sie be-
schließen, alles anders zu machen. Sie verkaufen 
ihre Landmaschinen und die Molkerei und lassen 
der Natur ihren Lauf - und das über 1.400 Hektar 
große Landgut verwildern. Isabella Trees persön-
lich geschriebene, faszinierende Geschichte han-

delt von der Schönheit und Kraft der Natur und gibt Hoffnung.

Naturwissenschaft
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Philosophie / Religion
Etty Hillesum
Das denkende Herz
Die Tagebücher von Etty Hillesum 1941-1943. Hrsg. 
v. J. G. Gaarlandt. 224 S. mit Faksimiles und Fotos 
auf 8 Tafeln. Kt. 11,– Best.Nr.: 068-108
Die nach vierzig Jahren entdeckten Tagebücher ei-
ner knapp dreißigjährigen holländischen Jüdin, die 
in Auschwitz ermordet wurde. Ihre Tagebücher sind 
zu einem vielbeachteten Dokument der Menschlich-
keit geworden.

Justinus Kerner
Sinnliches und
Übersinnliches

Eingeleitet und hrsg. von Hermann Bausinger.
230 S. Geb. statt 14,– nur 7,– Best.Nr.: 101-102

Diese Anthologie bietet eine wunderbare Einfüh-
rung in das Werk Justinus Kerners. Beginnend mit 
den Jugenderinnerungen führt dieser Band über 
seine Erfahrungen mit Seherinnen bis zu seinen hu-
morvollen Klecksographien.

Rüdiger Sünner
Der Geschmack der Unendlichkeit
Spiritualität im Alltag. 208 S. Geb. 20,–
Best.Nr.: 101-103
In den letzten Jahren ist Spiritualität wieder in aller 
Munde, allerdings scheint sie zu einer vielfach be-
setzten Modevokabel verkommen zu sein. Rüdiger 
Sünner hat sich als Filmemacher intensiv mit den 
Themen Religion, Mythologie, Spiritualität und My-
stik beschäftigt und geht der Frage nach, welche 
Spuren ihre Gedanken in seinem Alltag hinterlassen 
haben. Herausgekommen ist eine sehr persönliche 

Bilanz und eine praktische Lebenshilfe in schwierigen Zeiten. 

Gerhard Wehr (Hrsg.)
Angelus Silesius

Der Mystiker. Textauswahl und Kommentar von Ger-
hard Wehr. 125 S. mit Literaturverzeichnis.

Geb. 10,– Best.Nr.: 056-103
„Mensch, werde wesentlich, denn wenn die Welt ver-
geht, so fällt der Zufall weg, das Wesen, das besteht.“ 
Einführend und knapp kommentierend bietet Gerhard 
Wehr eine konzentrierte Auswahl des „Cherubinischen 
Wandersmanns“, das Unzähligen längst zu einem geist-

lichen Vademecum geworden ist.

Armin Strohmeyr
Große Philosophinnen
Wie ihr Denken die Welt prägte - 10 Porträts.
320 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 098-116
In zehn biografischen Porträts stellt Armin Strohmeyr 
Philosophinnen des 12. bis 20. Jahrhunderts vor, gibt 
informative Einführungen in die jeweiligen Denkschu-
len und liefert neue Perspektiven auf die weibliche Phi-
losophiegeschichte.
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Bilderbücher
Elsa Beskow
Lasse im Garten
32 S. Ab 4 J. Hln. 16,– Best.Nr.: 063-114
In Lasses Garten sitzt ein sonderbarer Jun-
ge auf einem Baum, den Lasse noch nie 
gesehen hat. So nimmt ein zauberhaftes 
Spiel seinen Anfang. Dabei entdeckt Lasse 
anhand vieler schöner Reime und Lieder 
die Schönheit und Lebendigkeit seines 
Gartens. 

Stefan Casta
Das kleine Hummelbuch

56 S. mit zahlr. Illustrationen von Maj Fagerberg. 
Ab 6 J. Geb. 14,– Best.Nr.: 096-081

Eigentlich ist die Hummel zu schwer zum Fliegen. 
Zum Glück weiß sie das nicht!In zarten Bildern und 
so liebevollen wie sachlich fundierten Texten er-
fährt man alles über die kleinen, pummeligen und 
liebenswerten Insekten.

Kristina Digman
Floras Atelier
Die kleine Werkstatt für zauberhafte Naturkunst-
werke. 36 S. Ab 3 J. Geb. 16,95 Best.Nr.: 099-129
Sachen suchen, ob im Wald, oder am Strand, das 
machen alle gern, nicht nur Kinder. Flora, ist auch 
so eine: ein Mädchen, das in Pflanzenteilen Wun-
derwesen sieht und daraus tolle Dinge, alles mühe-
los zum Nachbasteln, zaubert. – Ein phantasievolles 
Naturbastelbuch.

Daniela Drescher
Komm mit ins Reich der Wassernixen

24 S. durchgehend illustriert. 18 x 24.5 cm. 
Ab 3 J. Geb. 12,– Best.Nr.: 101-104

Dieses Bilderbuch führt uns in das Reich der 
Nixen, Sylphen und Undinen der Naturwe-
sen, die besonders mit dem Wasser-Element 
verbunden sind. Und natürlich wirken auch 
Fische, Libellen, Vögel und Frösche an diesem bunten Reigen mit. 

Daniela Drescher
Pippa & Pelle machen gesund
12 S. durchgehend illustriert. Ab 2 J.
Pappbilderbuch. 9,– Best.Nr.: 101-105
Daniela Drescher lässt ihre beiden Wichtel auf zauber-
hafte Weise zeigen, wie wichtig es ist, sich um seine 
Freunde zu kümmern.

Angela Heigrodt
Himpelchen und Pimpelchen

gingen auf einen Berg ...
10 S. mit farbigen Illustrationen. Ab 2 J.
Pappbilderbuch. 9,80 Best.Nr.: 101-106

Das bekannte Kindergedicht als Bilderbuch mit stim-
mungsvollen Illustrationen von Angela Heigrodt.
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Sanne Dufft
Tinkas Tomaten
Bilderbuch. 32 S. Ab 4 J. Geb. 16,–
Best.Nr.: 090-113
Tinka bekommt von ihrem Opa ein paar Toma-
tensetzlinge. Was?, denkt sie, aus diesen kleinen 
grünen Trieben sollen rote Tomaten werden? 
Stimmt, von allein wachsen die natürlich nicht. 
Also muss Tinka sich gut um sie kümmern – und 
wenn sie einmal nicht kann, braucht sie Helfer, 
die sie unterstützen. Und zuletzt wird sie für 

ihre Mühen belohnt…
Satomi Ichikawa

Kleines Pferdchen Mahabat
40 S. farbig. Ab 4 J. Geb. 14,– Best.Nr.: 093-105

Djamilia kommt aus der Stadt in die Berge Kirgis-
tans. Dort leben ihre Großeltern, züchten Pferde 
und bewohnen eine weiße Jurte. Aber wo ist 
Schwarzfell, eines der Fohlen? – Schön erzählt und 
illustriert.

Kazuo Iwamura
Familie Maus im Garten
40 S. durchgehend farbig. Ab 3 J. Geb. 15,–
Best.Nr.: 071-127
Familie Maus hat viel Spaß bei der Gartenarbeit. 
Voll Freude beobachten die Mäuse, wie langsam aus 
dem gesetzten Kern ein Keimling, eine Pflanze und 
schließlich ein stattlicher Kürbis wird. Bezaubernd 
bebildert und in beliebter Reimform.

George Johansson
Willy Werkel baut ein Haus

40 S. ab 4 J. 26 x 21 cm. Geb. 17,–
Best.Nr.: 101-107

Willy Werkel war mit seinem selbst gebauten Auto, 
Boot und Flugzeug lange unterwegs. Nun treibt 
ihn das Heimweh nach Hause. Doch was muss 
er sehen? Sein Haus steht nicht mehr, liegt unter 
einem Baum begraben. Aber Willy trauert nicht 
lange, seine Werkstatt ist unversehrt und den Rest 
baut er einfach neu. – Ein Lieblingsbuch für Jungs 
u. Mädchen.

Anne Möller
Familie Steinkauz
32 S. ab 5 J. Geb. 17,– Best.Nr.: 092-109
Ein junger Steinkauz sucht ein eigenes Revier. Das ist 
eine große Aufgabe für ihn - ein Abenteuer. Ein Sach-
bilderbuch, das Zusammenhänge mit einfachen 
Texten und stimmungs-
vollen Bildern erklärt.

Sven Nordqvist
Pettersson und Findus 

bauen ein Auto
Mit vielen Klappen, Schiebern & Drehrädern. 

12 S. durchgehend farbig und mit beweglichen 
Elementen. Ab 3 J. Geb. 14,–

Best.Nr.: 094-100
Findus will heute unbedingt ein Tretauto bauen…

Bilderbücher



42

Sibylle Olfers
Mit den Wurzelkindern durchs Jahr
Die schönsten Geschichten von Sibylle von Olfers. 
112 S. mit zahlr. Illustrationen. ab 3 J. 28,5 x 22 
cm. Geb. 14,95 Best.Nr.: 101-108
Sechs Bilderbuch-Klassiker von der Zeichnerin der 
Wurzelkinder in einem Band - zum Vorlesen für Kin-
der ab 3 Jahren geeignet.

Britta Teckentrup
Ich hab doch keine Angst!

Der große und der kleine 
Igel. 32 S. ab 3 J. Geb. 14,– Best.Nr.: 101-109

Als der kleine Igel früh am Morgen aufwacht, ist der 
große Igel nicht da. Der kleine Igel weiß, dass er 
warten muss, bis der große Igel zurück ist, aber der 
neugierige kleine Kerl schleicht sich aus der Tür und 
macht sich auf den Weg zum großen Igel. »Ich hab 
doch keine Angst!«, sagt das Igelchen zu sich selbst.

Jugendbücher

Michael Gerard Bauer
Nennt mich nicht Ismael!
Roman. 300 S. Ab 11 J. Kt. 9,95 Best.Nr.: 058-164
"Ein kleines Meisterwerk, das ein ernstes Thema dorthin 
transportiert wo es hingehört: in die Herzen der Leser." 
(Süddeutsche Zeitung). – Sehr empfehlenswert. 

Brüder Grimm
Die 100 schönsten Märchen 

der Brüder Grimm
340 S. illustriert von Daniela Drescher. Ab 6 J. 

Hln. 27,– Best.Nr.: 053-152 100
Perlen aus dem bekanntesten Buch deutscher 
Sprache im Originalton der Ausgabe letzter Hand, 
kindgemäß und zum Verlieben schön illustriert 
von Daniela Drescher. Ein wahrer Schatz für die 
ganze Familie.

Daniela Drescher
Alle meine Tiere – Ein Postkartenbuch
15 farbige Postkarten. 10.5 x 15 cm. 9,–
Best.Nr.: 101-110
Kinder und Tiere – das gehört zusammen. Diese 
neue Reihe aus der Feder der Meister-Illustratorin 
wird Sie begeistern.

Cornelia Funke
Der Fluch der Aurelia

Drachenreiter Band 3. ab 10 J. Geb. 20,–
Best.Nr.: 101-111

Endlich ein neues Abenteuer mit Drachenreiter Ben 
und seinen Gefährten. Ein gigantisches Wesen aus der 
Tiefsee wird an Land kommen und seine Saat streuen. 
Wichtig ist, dem Ungeheuer friedlich zu begegnen. 
Passiert das nicht, droht eine Katastrophe.

Bilderbücher / Jugendbücher
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Janosch
Das große Buch der Kinderreime
200 S. mit Illustrationen. ab 8 J. Geb. 14,95
Best.Nr.: 101-112
Die schönsten Kinderreime aus alter und ural-
ter Zeit aufgesammelt sowie etliche ganz neu 
dazuerfunden und bunt illustriert von Janosch 
höchstpersönlich.

Watt Key
Alabama Moon

352 S. Ab 13 J. Kt. 9,–
Best.Nr.: 095-125

Moon weiß, wie man in der Wildnis überlebt. Sein 
ganzes Leben hat er mit seinem Vater in den entle-
genen Wäldern Alabamas gehaust. Als Moons Vater 
stirbt, erfüllt er ihm seine letzten Wunsch: Allein macht 
Moon sich auf den Weg nach Alaska. Unterwegs trifft 
er Kit. Der Junge aus dem Heim wird Moons erster rich-
tiger Freund. Gemeinsam schlagen sie sich durch die Wildnis. Doch die 
Polizei ist ihnen auf den Fersen… Ein hervorragendes und spannendes 
Jugendbuch.

Dick Laan
Pünkelchen sucht den Sandmann
160 S. ab 4 J. Geb. 18,– Best.Nr.: 101-113
Pünkelchen begibt sich auf ein neues großes Abenteu-
er. Er will den Sandmann suchen, denn die Kinder im 
Großen Haus sind krank und können nicht schlafen. 
Doch wer weiß, wo der Sandmann wohnt?

Astrid Lindgren
Karlsson vom Dach

400 S. ab 8 J. Kt. ca. 10,– Best.Nr.: 101-114
"Knallen muss es tüchtig, und lustig will ich's haben, 
sonst mach ich nicht mit!" Karlsson ist jemand ganz 
Besonderes und begeistert junge Leser schon seit 
Jahrzehnten. Wie gut, dass es Astrid Lindgrens Roman 
nun wieder als Taschenbuch gibt.

Astrid Lindgren
Madita
176 S. ab 8 J. Kt. ca. 8,– Best.Nr.: 101-115
Madita heißt eigentlich Margareta, aber als sie noch 
klein war, nannte sie sich selbst Madita. Jetzt ist sie 
fast sieben und heißt immer noch so. Nur wenn sie 
etwas angestellt hat, wird sie Margareta genannt. 
Und sie wird ziemlich oft so genannt…

Astrid Lindgren
Madita und Lisabet aus

Birkenlund
Zwei der schönsten Geschichten über Madita und 

Lisabet zum Vorlesen in einem Band. 96 S. mit 
zahlr. farb. Illustrationen. Ab 6 J. Geb. 13,–

Best.Nr.: 101-116
Als Lisabet sich eine Erbse in die Nase steckt, kommt 
Madita sich ganz groß und vernünftig vor. Da hat 
sie wohl vergessen, wer sonst in der Familie die mei-
sten Dummheiten macht! Die besten Ideen hat Madita nämlich selbst.

Jugendbücher
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Astrid Lindgren
Rasmus und der Landstreicher / Rasmus, Pontus 
und der Schwertschlucker
Sammelband. 400 S. ab 10 J. Kt. ca. 12,–
Best.Nr.: 101-117
Beide Romane von Astrid Lindgren erzählen von Mut, 
Freundschaft, Freiheit und dem Sommer in Schwe-
den. Dabei sind sie mal urkomisch und mal tieftraurig 
– so wie das Leben sein kann.

Dorit Linke
Jenseits der blauen Grenze

304 S. Ab 14 J. Kt. 9,– Best.Nr.: 089-137
Die DDR im August 1989: Hanna und Andreas sind 
ins Visier der Staatsmacht geraten und müssen ihre 
Zukunftspläne von Studium und Wunschberuf auf-
geben. Ihre einzige Chance auf ein selbstbestimmtes 
Leben liegt in der Flucht über die Ostsee. Fünfzig 
Kilometer Wasser trennen sie von der Freiheit – und 
nur ein dünnes Seil, das ihre Handgelenke verbin-
det, rettet sie vor der absoluten Einsamkeit … – Be-
sonders empfehlenswerte spannende Lektüre.

Katrina Nannestad
Wir sind Wölfe
Ein berührender Roman über eine Flucht im Zwei-
ten Weltkrieg. 352 S. mit 8 s/w-Abb. Ab 10 J.
Geb. 14,– Best.Nr.: 101-118
Liesl hat ihrer Mama versprochen, auf Otto und 
Mia aufzupassen. Um nicht der Roten Armee in die 
Hände zu fallen, schlagen sich die drei Geschwister 
im bitterkalten Winter alleine durch die Wälder und 
Sümpfe Ostpreußens. 

Jennifer Niven
Für einen Sommer unsterblich

400 S. ab 14 J. Kt. ca. 10,99 Best.Nr.: 101-119
Eine Woche vor dem Schulabschluss erfährt Claude, 
dass ihre Eltern sich scheiden lassen und zieht mit ih-
rer Mutter auf eine abgelegene Insel vor der Küste 
Georgias. Die Wut ist Claudes Schutzschild gegen 
jeden, der ihr zu nahekommt. Doch dann begegnet 
sie Jeremiah Crew. Und gemeinsam mit ihm lernt sie, 
dass das Ende eines Sommers keine Rolle spielt, wenn 
das Dazwischen so unsagbar schön ist.

Annika Scheffel
Sommer auf Solupp
320 S. Ab 10 J. Geb. 15,– Best.Nr.: 095-132
Irgendwo weit draußen, wie ein Klecks im Meer, 
liegt Solupp. Die 12-jährige Mari wäre jetzt viel lie-
ber im Fußballcamp als auf dieser winzigen Insel 
und auch Kurt und der kleine Bela sind alles andere 
als begeistert. Aber dann erfahren die Geschwister 
von einem sagenumwobenen Schatz und schon 
stecken sie mittendrin im schönsten Abenteuer, das 
man sich vorstellen kann.

Jugendbücher
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Gesine Schulz
Eine Tüte grüner Wind
160 S. Ab 10 J. Kt. 6,99 Best.Nr.: 080-153
Lucy muss ganz alleine nach Irland fliegen. Zu einer 
Tante, die sie gar nicht kennt und die angeblich ein 
bisschen verrückt ist. Ob ihr altes Haus ein Dach hat, 
ist auch nicht sicher … Letztendlich werden es die 
schönsten Sommerferien.

Pirkko-Liisa Surojegin
Von Fuchs, Wolf und Bär…

160 S. Ab 4 J. Ln. 25.–
Best.Nr.: 095-131

Ein stimmungsvolles, einzigartiges Hausbuch für 
Jung und Alt.

Chris Vick
Allein auf dem Meer
Roman. 272 S. ab 12 J. 
Geb. 15,–
Best.Nr.: 101-120
Bill ist der Einzige, der den Untergang der Segeljacht 
vor der Küste Marokkos überlebt. Allein in einem 
kleinen Boot, rettet er Aya, ein Berbermädchen, die 
in denselben Sturm geraten ist. Viele Wochen trei-
ben die beiden verloren auf dem Meer, doch die 
Nächte, in denen Aya Geschichten aus 1001 Nacht 
erzählt, geben ihnen tiefe Hoffnung… Ein gnaden-

los spannender Roman.

Verschiedenes

Clemens G. Arvay
Die Naturgeschichte des Immunsystems

272 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 101-122
Unser Immunsystem ist durch die Evolution mit der 
Umwelt und allen anderen Lebensformen verbun-
den und trägt die immunologische Entwicklung aller 
Lebewesen in sich. Wenn wir verstehen wollen, wie 
wir langfristig gesund bleiben, brauchen wir in der 
Medizin einen Paradigmenwechsel hin zur Ökoim-
munologie.

Andrea Erkert
Ran an die Stühle!
Ruck-Zuck-Spiele mit Stühlen für Kita-Kinder 
von 1-6 Jahren. 88 S. mit zahlreichen
Illustrationen. Kt. 10,– Best.Nr.: 078-147
Ein Praxis-Spielebuch rund um das Thema 
"Stühle". Die sofort einsetzbaren Spiele för-
dern das gute Miteinander, Bewegungsfreude, 
Rhythmusgefühl, Kreativität, Wahrnehmung 
und Entspannung. Durch Varianten für ver-
schiedene Altersgruppen sind die Spiele flexi-
bel einsetzbar. – Letzte Exemplare

Jugendbücher / Verschiedenes
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P.M.H. Atwater
Wir waren im Himmel
Was Nahtoderfahrungen von Kindern über das
Leben und das Jenseits offenbaren.
320 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 101-123
Wenn Menschen in früher Kindheit eine Nahtoderfah-
rung gemacht haben, spüren sie die Auswirkungen 
meist ein Leben lang. Diese Berichte eröffnen voll-
kommen neue, unverstellte Einblicke in die Jenseits-
welt, wie Kinder sie erleben.

Hermann Bausinger
Vom Erzählen

Poesie des Alltags. 206 S. Geb. 22,–
Best.Nr.: 101-124

In Bausingers Buch geht es höchst lebendig und an-
schaulich um die vielfältigen Spielarten des Erzäh-
lens. Vielschichtig und mit wunderbaren Beispielen 
angefüllt, lässt Bausinger das Erzählen und die Er-
zählungen leuchten. Denn für ihn ist das Erzählen, 
unser Umgang mit der Sprache, das, was uns zum 
Menschen macht.

Michèle Brunnmeier
u. S. Friedrich
Natürlich
Ideen aus der Kräuter- und Blumenwerkstatt. 
224 S. Geb. 28,– Best.Nr.: 101-125
Die Natur ist eine Künstlerin und sie schenkt uns 
in großzügiger Weise all das, was wir brauchen, 
um uns wohlzufühlen und auch unser Zuhause 
wohlig schön zu gestalten. Die Autorinen ge-
ben Anleitungen für behagliche Wohlfühl- und 

Wohnaccessoires, heilsame Wickel und duftende Balsame.

Sophie Collins 
Schattenfiguren

100 Tiermotive mit der Hand gezaubert. 288 S. 
durchgehend illustriert. Kt. 9,99 Best.Nr.: 098-144
Schattenfiguren versetzen Groß und Klein in Er-
staunen. Alles, was man dazu braucht, ist eine 
Lichtquelle, eine weiße Wand, die Hände und et-
was Fingerfertigkeit.

Natasha Corrett und V. 
Edgson
Vegetarisch basisch gut für jeden Tag
Über 100 neue basische Rezepte. 272 S. Geb. 
statt 19,90 nur 12,90 Best.Nr.: 090-132
Für alle Gelegenheiten und Anlässe finden 
sich kulinarische Anregungen, die wunderbar 
schmecken und dazu der Gesundheit gut tun. 
Im einleitenden Teil werden die Grundlagen der 
basischen Ernährung anschaulich und praktisch, 
mit übersichtlichen Tabellen und vielen Tipps 
erläutert.

Verschiedenes
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Anne Fleck, M. Riedl u. J. Klasen
Die Ernährungs-Docs – Gesunde Haut
Die besten Ernährungsstrategien bei Neuroder-
mitis, Schuppenflechte, Akne & Co. Mit über 60 
Rezepten. 192 S. Geb. 24,99 Best.Nr.: 101-126 
Wussten Sie, dass Lachs Hautentzündungen lin-
dert und Haferflocken ein echtes Wundermittel 
für Haut und Haare sind? Die Ernährungs-Docs 
überraschen wieder mit ihrem Wissen über die 
Zusammenhänge von richtiger Ernährung und 
Gesundheit.

Anne Fleck, M. Riedl u. J. Klasen
Die Ernährungs-Docs –  Starkes Herz

Die besten Ernährungsstrategien bei Bluthoch-
druck, Herzinsuffizienz, Arteriosklerose und Co. 

Mit über 70 Rezepten. 192 S. Geb. 24,99
Best.Nr.: 101-127

Seit Jahrzehnten sind Herzerkrankungen die Todes-
ursache Nummer eins in den westlichen Industrie-
ländern. Die Zahl der Betroffenen nimmt weiterhin 
zu. Dabei wäre die Zivilisationskrankheit durchaus 
zu vermeiden. 

Fünf Fünf Hausmittel ersetzen eine Drogerie
Einfach mal selber machen! Mehr als 300 Anwen-
dungen und 33 Rezepte, die Geld sparen und die 
Umwelt schonen. 192 S. mit Abb. Kt. 14,95
Best.Nr.: 082-116
Selbst gemachte Pflege-, Kosmetik- und Haushalts-
produkte sind gesünder! Dieses Buch zeigt, wie es 
geht.

Khalil Gibran
Khalil Gibrans

kleines Buch der Liebe
Weisheitsgeschichten, die von Herzen kommen. 208 

S. Kt. 10,– Best.Nr.: 101-128
Wohl niemand hat so wahr, so tief und so poetisch über 
die Liebe geschrieben wie Khalil Gibran. Ein bezau-
berndes, inspirierendes Buch, das die Liebe in all ihrer 
Komplexität und ihren funkelnden Facetten einfängt.

Die schönsten Hüpfspiele
Buch und drei Straßenmalkreiden. In Me-
talldose 16,5 x 21 x 4,5 cm. Ab 6 J. 12,95 
Best.Nr.: 080-155 

Mirka
Jedamzik

Die schönsten Murmelspiele
Metalldose 16,5 x 21 x 42 cm mit 21 Mur-
meln. Buch 72 S. 12,95 Best.Nr.: 085-128

Murmel-Profis aber auch Anfänger werden 
viel Spaß mit dieser Murmelspiel-Box haben. Neben den Klassikern gibt 
es auch viele neue lustige oder knifflige Spiele! Gespielt werden kann 
draußen in der Gruppe oder auch an langweiligen Regentagen allein im 
Kinderzimmer.

Verschiedenes
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Caroline Hosmann
Feiern mit den Naturkindern
Anregungen für kleine Feste im Jahreslauf. 176 S. 
mit zahlreichen farbigen Abbildungen. Format 23 
x 26 cm. Kt. Statt 24,90 nur 6,99
Best.Nr.: 096-098
In diesem Buch werden Ideen für 12 spontane und 
geplante, besinnliche und ausgelassene Kinder-
feste vorgestellt. Der Akzent liegt auf dem Einbe-
zug der Natur und auf der Einfachheit, denn der 

Spaß am Feiern und an den selbstgemachten Vorbereitungen steht im 
Vordergrund.

Heidi Howcroft
Die geheimen Gärten von Cornwall

Die schönsten Refugien an Englands Südküste. 
Aktualisierte Sonderausgabe. 192 S. mit 254 

Farbfotos. 23,5 x 30 cm.
Geb. statt 49,99 nur 14,99 Best.Nr.: 101-129

Die preisgekrönte Fotografin Marianne Majerus 
und die bekannte Gartenautorin Heidi Howcroft 
haben im südlichsten Zipfel Englands manche 
verborgenen Gärten entdeckt, die sich vor dem 
Tourismus versteckt hatten. Das ideale Geschenk 
für alle Englandfans und Gartenliebhaber!

Gerald Hüther
Lieblosigkeit macht krank
Was unsere Selbstheilungskräfte stärkt und wie wir 
endlich gesünder und glücklicher werden.
176 S. Kt. ca. 11,99 Best.Nr.: 101-130
Jeder Heilungsprozess, auch wenn er von der mo-
dernsten Medizin unterstützt wird, ist letztlich immer 
ein Selbstheilungsprozess des Körpers. Anhand der 
Funktionsweise des Gehirns macht Hirnforscher und 
Bestsellerautor Gerald Hüther verständlich, wie sehr 

unsere Selbstheilungsfähigkeit durch liebloses Verhalten sich selbst und 
anderen gegenüber unterdrückt wird.

Daniel Kahneman
Schnelles Denken, langsames Denken

624 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 075-174
Daniel Kahneman, einer der einflussreichsten Wissen-
schaftler unserer Zeit, zeigt anhand ebenso nachvoll-
ziehbarer wie verblüffender Beispiele, welchen men-
talen Mustern wir folgen und wie wir uns gegen ver-
hängnisvolle Fehlentscheidungen wappnen können.

Claus Koch
Erziehung zur Weltoffenheit
Zoes Geschichte. Mit einem Geleitwort von Gerald 
Hüther. 184 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 101-133
»Dieses Buch von Claus Koch ist«, so Gerald Hüther, 
»das ungewöhnlichste Buch auf dem ganzen Erzie-
hungs- und Bildungssektor der letzten Jahrzehnte«: 
Es gibt keine Erziehungstipps, sondern beschreibt 
in Form eines Romans, wie ein Kind in die Welt hi-
neinwächst und dabei Neugier und Verständnis für 
das noch Unbekannte entwickelt - wie Erziehung 
zur Weltoffenheit gelingt.

Verschiedenes
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Ines Labedzki, S. Mittag und U. Jänichen
Nach kaputt kommt schöner
Textile Reparaturen von Hand. 176 S. mit zahlr. 
Abb. Geb. 28,– Best.Nr.: 101-134
Das Wissen, wie man Kleidung repariert, wurde 
viele Jahrhunderte von Generation zu Generation 
weitergegeben. Die Geschicklichkeit unserer Hän-
de steht dabei im Mittelpunkt, alle gezeigten Tech-
niken werden ohne Nähmaschine ausgeführt.

Roland Liebscher-Bracht u. 
P. Bracht

Nacken Schmerzen selbst behandeln
Halswirbelschmerzen, Frozen Shoulder, Steifer 
Nacken, Verspannungen. 128 S. mit 100 Abb. 

Kt. 12,99 Best.Nr.: 101-135
30-50% der erwachsenen Bevölkerung leidet re-
gelmäßig unter Schulter- oder Nacken schmer-
zen. Das schränkt die Lebensqualität stark ein. 
Schmerzspezialist Roland Liebscher-Bracht hat 
zusammen mit seiner Frau, der Ärztin Dr. Petra 
Bracht eine einzigartig wirkungsvolle Methode gegen solche Schmerzen 
entwickelt.

Miranda Lundy
Quadrivium
Die vier klassischen freien Künste: Arithmetik, 
Geometrie, Musik & Astronomie. 409 S. m. zahlr. 
Illustr. Format 16 x 19 cm. Geb. 9,95
Best.Nr.: 082-131
Das Quadrivium umfasst die vier sogenannten frei-
en Künste. Diese vier Wissenschaften galten von 
der Antike bis in die Renaissancezeit als Schlüssel 
zur Ergründung des wahren Wesens unserer Wirk-

lichkeit. Die universelle Erforschung dieser Gebiete ebnete den Weg für 
die Entstehung der modernen Naturwissenschaften. Dies ist das erste 
Buch seit vielen Jahrhunderten, in dem das klassische Quadrivium wieder 
vereint ist und das dieses grundlegende Wissen für alle greifbar macht.

Ken Mogi
Nagomi

Der japanische Weg zu Harmonie und Lebensfreude. 
mit gestaltetem Vorsatzpapier und Lesebändchen. 

176 S. Geb. ca. 20,– Best.Nr.: 101-137 
Das ganzheitliche japanische Lebenskonzept Nagomi 
bedeutet so viel wie Harmonie und Balance. Der japa-
nische Neurowissenschaftler Ken Mogi erklärt dieses 
ebenso alltägliche wie philosophische Lebensprinzip 
in diesem Buch auf verständliche Weise.

Nina u. Sonya Montenegro
Flicken und stopfen
Das Handbuch für einen nachhaltigen Kleider-
schrank. 224 S. Kt. 20,– Best.Nr.: 098-166
Ein Loch im Pulloverärmel oder ein Riss in der 
Jeans sind noch lange kein Grund, die Kleidung 
einfach zu entsorgen! Im Gegenteil: Kunstvoll ge-
flickt oder gestopft verwandeln sie sich in einzig-
artige Lieblingsstücke.

Verschiedenes
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Natur-Memo 
Quellen, Bäche, Flüsse
Ab 2 Spielern. 64 Spielkarten (2 x 32, Format 
65 x 65 mm), 32 Farbzeichnungen. 154 x 154 
x 23 mm. In Spielebox. 12,95 Best.Nr.: 101-136 
64 Spielkarten –  wunderschön illustriert von 
Roland Spohn –  ermöglichen ein spielerisches 
Kennenlernen der einzigartigen Naturräume. 

Natur-Memo
Wald 

Ab 2 Spielern. 64 Spielkarten (2 x 32, Format 65 
x 65 mm), 32 Farbzeichnungen . 154 x 154 x 23 

mm. In Spielebox. 12,95 Best.Nr.: 080-191

Dr. Hans-Wilhelm Müller-
Wohlfahrt
Bewegt euch!
Das Lebenselixir für unsere Gesundheit.
287 S. Geb. 26,– Best.Nr.: 101-138
Bewegungsmangel ist die Pandemie des 21. Jahrhun-
derts. Kinder bewegen sich zu wenig, Erwachsene 
sitzen zu viel: im Büro, im Auto, auf der Couch. Die 
Wissenschaft spricht von der „Sitting Disease“. Dabei 
ist die Bewegung unser Lebenselixier.

Denis Mukwege
Die Stärke der Frauen

Wie weibliche Widerstandskraft mich lehrte,
an eine bessere Welt zu glauben – Der dringende 

Appell des Friedensnobelpreisträgers, sexuelle Gewalt 
nicht länger hinzunehmen. 432 S. Geb. 26,–

Best.Nr.: 101-139
Die Stärke der Frauen ist der Bericht eines beeindru-
ckenden Menschen, der sich nicht von seinem Weg 
abbringen lässt. Ein Bericht, der die Kraft der Frauen in 
den Vordergrund stellt und beweist, was das Engagement von Einzelnen 
bewirken kann.

Delphine Papin u. B. Tertrais
Atlas der Unordnung
60 Karten über sichtbare, unsichtbare und son-
derbare Grenzen. 176 S. mit 60 Karten. 25 x 
26 cm. Geb. 28,– Best.Nr.: 101-140
Jede Grenze – sei es die eines Départements, ei-
ner Nation, das Hoheitsgebiet im Meer oder die 
der Nato - ist menschengemacht, und der "Atlas 
der Unordnung" öffnet einem die Augen über 
das Unvollkommene, oftmals Absurde des Men-
schengemachten – ein überraschendes Buch!

Bernhard Pörksen
Die große Gereiztheit

Wege aus der kollektiven Erregung. 256 S. Kt. 11,– 
Best.Nr.: 101-141

Öffentliche Debatten werden immer aggressiver, Lü-
gen verbreiten sich so leicht wie nie. Bernhard Pörk-
sen beschreibt das große Geschäft mit der Desinfor-
mation. In dieser Situation gehört der kluge Umgang 
mit Informationen zur Allgemeinbildung und sollte 
in der Schule gelehrt werden. Medienmündigkeit ist 
zur Existenzfrage der Demokratie geworden.

Verschiedenes
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Marko Pogacnik
Die Gaiakultur erschaffen
256 S. Kt. ca. 20,– Best.Nr.: 101-142
Inmitten der sich zuspitzenden ökologischen Kri-
sen eröffnet uns Marko Pogacnik hoffnungsvolle 
Perspektiven. Nach jahrzehntelanger intensiver 
Arbeit im Feld der Geomantie und Erdheilung ent-
wirft er jetzt die Vision einer Kultur, die sich auf 
die Zusammenarbeit mit Gaia (der Erde), ihren 
elementaren Welten und Wesen paralleler Evolu-
tionen stützt.

Ana Pogacnik
Menschsein im Jetzt

Gespräche mit der Seele meiner Schwester Ajra. 
128 S. mit Zeichnungen. Kt. 15,– Best.Nr.: 101-143
Die neuen Einblicke in das Leben nach dem Leben 
zeigen uns, wie hilfreich es ist, wenn wir diesen Teil 
des Seelenweges endlich in unser Lebensbild ein-
beziehen. Mit diesem Buch erleben wir eine tiefe 
Befruchtung zwischen Diesseits und Jenseits.

Lucy Pollock
Das Buch über das Älterwerden
(für Leute, die nicht darüber sprechen wollen). 340 
S. Kt. ca. 13,– Best.Nr.: 101-144
Wie können wir unsere gewonnene Lebenszeit – und 
die unserer Angehörigen – so glücklich und gut wie 
möglich gestalten? Mit Humor, Güte und Mensch-
lichkeit, aber auch mit unbeirrbarer Aufrichtigkeit 
teilt die renommierte Geriatrikerin Dr. Lucy Pollock 
in diesem Buch ihre medizinischen wie menschlichen 
Erfahrungen. 

Annie Rigg
Sommerbeeren & Herbstfrüchte

120 erfrischend süße & pikante Rezepte für jede 
Jahreszeit. 240 S. mit zahlr. Abb.

Geb. statt 29,95 nur 9,95 Best.Nr.: 098-169
In diesem Buch zeigt Annie Rigg, was man aus Bee-
ren, heimischem Obst und exotischen Früchten 
zaubern kann. Aufregend neue Ideen für süße und 
pikante Gerichte lassen die Herzen aller Obstfans 
höher schlagen. – Nur wenige Exemplare.

Stanley Rosenberg
Der Selbstheilungsnerv
So bringt der Vagus-Nerv Psyche und Körper 
ins Gleichgewicht – Mit 8 einfachen Übungen. 
Hilft bei Migräne, Verdauungsbeschwerden, 
Tinnitus, Ängsten und Depressionen. Mit 8 
einfachen Übungen. 328 S. 29 Farbabb. u. 23 
SW-Fotos. Kt. 22,– Best.Nr.: 101-145
Nicht selten kommt es heutzutage aufgrund von 
anhaltendem Stress und chronischer Überfor-
derung zu einer Blockierung dieser heimlichen 
Schaltzentrale im menschlichen Nervensystem. 
Rosenberg erklärt die Zusammenhänge im Kör-
per und die essenzielle Bedeutung des Vagus-

nervs für unsere Gesundheit und stellt acht Übungen vor, um den Vagus-
nerv zu aktivieren und Blockaden zu lösen. 

Verschiedenes
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George G. Ritchie
Rückkehr von Morgen
100 S. Kt. 8,95 Best.Nr.: 075-185
Wie Sie dieses Buch auch beurteilen – es stellt Sie 
vor die entscheidenden Fragen Ihres Lebens! 1943 
starb George Ritchie, dann kehrte er auf wunderbare 
Weise ins Leben zurück, um ein erstaunliches Erlebnis 
zu erzählen – das Erleben des Todes und der Welt 
danach.

Alexandra Röhl
Duette mit ihm

Über die Freundschaft mit 
einem Rotkehlchen. 104 S. Kt. 12,–

Best.Nr.: 059-035
Als Alexandra Röhl ein verletztes Vögelchen zu 
sich nahm, um es gesund zu pflegen, ahnte sie 
noch nicht, daß sich daraus eine ungewöhn-
liche Feundschaft entwickeln würde. Wie sie 
darüber erzählt, entzückt jeden, der die zauberhafte Geschichte liest.

Ruth Janette Ruck
Als das Lama zu uns kam und wie es unser Leben 
wunderbar durcheinanderbrachte
285 S. Geb. 18,– Best.Nr.: 101-146
Eine südamerikanische Exotin auf einem walisischen 
Bergbauernhof – eine wunderbar warmherzige Ge-
schichte, die ebenso von Humor und Resilienz zeugt 
wie von einer tiefen Verbundenheit mit der Natur.

Christine Storl
Unsere grüne Kraft

Das Heilwissen der Familie 
Storl. 144 S. 120 Abb.

Geb. 17,99 Best.Nr.: 099-167
Der Ethnobotaniker Wolf-Dieter Storl und seine 
Frau Christine kennen sich mit den Heilwirkungen 
von Pflanzen, Hausmitteln und den traditionellen 
Heilmethoden der Naturvölker sehr gut aus. 
Dieses Buch stellt ihre wichtigsten Heilpflanzen, 
ihre besten Hausmittel und überlieferte Heilan-
wendungen, vor.

Mike Unwin und C. Berrie
Schmetterlinge und ihre Flügel
Ein Memo-Spiel. Ab 6 J. Box. 15,90
Best.Nr.: 091-129
Bringen Sie bei diesem wunderschön illus-
trierten Memo-Spiel 25 Schmetterlinge aus 
der ganzen Welt zueinander. Mit informa-
tivem Booklet zu den einzelnen Schmetter-
lingsarten.

Frank Winter
Saucen, Dips und Marinaden

Die besten Rezepte für die richtige Würze.
88 S. mit zahlr. Fotos. Geb. 16,–

Best.Nr.: 101-147
Frank Winter präsentiert seine besten Rezepte 
rund um Sauchen, Dips und Marinaden. Wer 
gerne tunkt, freut sich über Dips, und Fans 
herzhafter Küche genießen Chutneys und 
Pickles.

Verschiedenes
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Massimo Bognanni
Unter den Augen des Staates
Der größte Steuerraub in der Geschichte der Bun-
desrepublik. 288 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 101-148
Die Staatsanwältin Anne Brorhilker nimmt es seit 
Jahren mit der weltweiten Finanzelite auf, um den 
Cum-Ex-Skandal aufzuarbeiten. Dabei wird offen-
bar: Der Staat war keinesfalls ahnungslos. Zahlreiche 
Finanzbeamte, Steuerfahnder, Amtsträger wussten 
von diesem Diebeszug, doch niemand setzte ihm 
ein Ende.

Dorota Danielewicz
Der weiße Gesang

Die mutigen Frauen der belarussischen Revolution. 
200 S. Geb. ca. 20,– Best.Nr.: 101-149

Wir kennen die Bilder von den Demonstrationen, die 
nach den letzten Wahlen in Belarus stattfanden. In 
vorderster Reihe bei den friedlichen Protestaktionen 
für Demokratie und Rechtsstaatlichkeit: viele, meist 
junge Frauen. In „Der weiße Gesang“ erzählen einige 
von ihnen ihre Geschichte und lassen uns teilhaben 
an den Ereignissen und ihren persönlichen Erfah-
rungen der letzten Monate, an ihrem Aufbegehren, ihren Zielen, ihrem 
Leben im Exil.

Johannes Dieterich (Hrsg.)
Tony Rinaudo – Der Waldmacher
164 S. Kt. 18,– Best.Nr.: 084-147
Der Agrarökonom Tony Rinaudo revolutioniert mit 
seiner Methode die Wiederaufforstung in Afrika. 
Die Methode beruht auf der Nutzung vorhandener 
Baumstümpfe und Baumwurzeln. Das Buch erzählt 
vom steinigen Weg zum Erfolg der Methode. – Tony 
Rinaudo wurde für seine Arbeit mit dem alternativen 
Nobelpreis ausgezeichnet.

Charles Eisenstein
Die Krönung

Wie das Corona-Virus die Gesellschaftsordnung in-
frage stellt. 184 S. Geb. ca. 18,– Best.Nr.: 101-150

Die Corona-Pandemie bringt sowohl die besten als 
auch die schlimmsten Eigenschaften der Menschheit 
zum Vorschein. In der vorliegenden Essay-Samm-
lung erforscht Charles Eisenstein beide Extreme. Er 
zeigt uns, dass die Pandemie das Potenzial hat, den 
nächsten Entwicklungsschritt der Menschheit einzu-
leiten, wenn wir es wollen.

Pierre Ibisch u. J. Sommer
Das ökohumanistische Manifest
Unsere Zukunft in der Natur. 173 S. Kt. 15,–
Best.Nr.: 101-154
Pierre Ibisch und Jörg Sommer analysieren die globalen 
Probleme ebenso wie die oft naiven Vorschläge zu ihrer 
Überwindung. Sie setzen dem alten Denken, das die 
Krise verursacht, ihre im positiven Sinne radikale Philo-
sophie des Ökohumanismus entgegen.
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Christian Geinitz
Chinas Griff nach dem Westen
Wie sich Peking in unsere Wirtschaft einkauft. 381 S. 
Kt. 18,– Best.Nr.: 101-151
Mit Milliardenbeträgen kaufen sich chinesische Inve-
storen in europäische Unternehmen ein. Besonders 
beliebt sind deutsche Marken, darunter Daimler, Stei-
genberger oder BioNtech. Die wilde Shoppingtour 
hat ein Ziel: Bis 2049 will die Volksrepublik die Indus-
trieländer entthronen und in allen Zukunftsbranchen 
Weltmarktführer werden.

Ulrike Guérot
Wer schweigt, stimmt zu

Über den Zustand unserer Zeit. Und darüber, wie 
wir leben wollen. 144 S. Geb. 16,–

Best.Nr.: 101-152
Ulrike Guérot hat ein brennendes Essay für all die-
jenigen geschrieben, die nicht so leben wollen wie 
in den letzten zwei Jahren. Ein Buch gegen den 
transhumanistischen Zeitgeist, der mit einer als Le-
bensrettung maskierten Kontrollpolitik genau das 
verspielt, was das Mysterium des Lebens ausmacht.  
– Sehr empfehlenswert.

Jason Hickel
Weniger ist mehr
Warum der Kapitalismus den Planeten zerstört und 
wir ohne Wachstum glücklicher sind. Mitarbeit: 
Maja Göpel. 352 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 101-153
Hickel ist überzeugt: Wenn wir das Anthropozän 
überleben wollen, müssen wir den Kapitalismus hin-
ter uns lassen. Die Alternativen heißen jedoch we-
der Kommunismus noch radikaler Verzicht. Es geht 
vielmehr darum, die reale Wirtschaft in ein System 
zu transformieren, das zum Wohle aller Menschen 
agiert und unsere Lebensgrundlagen nicht zerstört.

Jean Ziegler
Die Schande Europas

Von Flüchtlingen und Menschenrechten.
160 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 101-155 

Anhand vieler, oft erschütternder Einzelfälle schildert 
Jean Ziegler eingehend seine Begegnungen mit 
Flüchtlingen, die von ihrem Leidensweg berichten, 
mit den mutigen, engagierten Vertretern verschie-
dener Hilfsorganisationen und Menschenrechtsakti-
visten, mit Anwälten und Offiziellen. 

Nils Melzer
Der Fall Julian Assange
Geschichte einer Verfolgung – Der spektakuläre 
Report des UNO-Sonderberichterstatters für Folter. 
336 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 097-031
Nils Melzer, UNO-Sonderberichterstatter für Folter, 
will sich zunächst gar nicht auf den Fall Julian Assan-
ge einlassen. Erst als er ihn im Gefängnis besucht 
und die Fakten recherchiert, durchschaut er das Täu-
schungsmanöver der Staaten und beginnt den Fall 
als das zu sehen, was er wirklich ist: die Geschichte 
einer politischen Verfolgung. 
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Kartenset
Eurythmiefiguren von Annemarie Bäschlin
35 Kunstpostkarten 10,5 x 14,8 cm. 20,–
Best.Nr.: 089-035

10 Kunstpost-
karten von 

Liane Collot 
d'Herbois

12,–
Best.Nr.: 097-137

Schöne Auswahl von Bildern der 
bedeutenden anthroposophischen 
Künstlerin.

10 Kunstpostkarten mit som-
merlichen Motiven
12,– Best.Nr.: 101-132
Eine schöne Auswahl an sommer-
lichen Motiven. Lassen Sie sich 
überraschen und vertrauen Sie 
auf unseren guten Geschmack.

10 Kunstpostkarten mit Engel-
motiven von Christel Holl

12,– Best.Nr.: 101-131
Eine schöne Auswahl an Engel-
motiven von Christel Holl. Las-
sen Sie sich überraschen.

Chantal Bernard u. Janny Mager
Diagnosis and Therapy after
Liane Collot d’Herbois
Depression and Burnaut, Pre-Cancer an Cancer 
155 S. mit zahlreichen farbigen Abbildungen. 
Großformat. Geb. 36,– Best.Nr.: 101-160

Nicola Schneider
Hermann

Hans Hermann
Werk und Leben.

192 S. mit zahlreichen farbigen Abbildungen. 
Großformat. Geb. 58,– Best.Nr.: 101-161

In den Bildern Hans Hermanns liegt Zukünf-
tiges verborgen. Er hat sich zur Lebensaufgabe 
gemacht, sich über Vorurteile und Traditionen 
hinwegzusetzen, einen Beitrag für die Malerei 
im 20. Jahrhundert, Sinn und Notwendigkeit 
für einen Bewusstseinsumschwung durch die 
Kunst und deren Geschichte zu leisten.
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Einladung
zum Sommerfest für

Bücherfreunde

23 Jahre Sommerfest

Am Samstag den 2. Juli. 2022

Preise ab  0,50
Ca. 8000 gute Bücher für wenig Geld

Und wieder haben wir große Stapel bester Bücher zu 
billigsten Preisen für Sie in unseren Hof geschleppt. 
Bücher aus allen Gebieten, einschliesslich Anthropo-
sophie zu drastisch reduzierten Preisen – da lohnt sich 
auch der weiteste Weg…

Wir alle wünschen Ihnen viel 
Spaß und freuen uns auf 

Ihr Kommen

Ein wahres Fest für 
Bücherfreunde


