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Allgemeine Geschäftsbedingungen

Mit Ihrer Bestellung akzeptieren Sie unsere Liefer- und Geschäftsbedingungen. 
Die Preise, die wir in unseren Versandkatalogen und auf den Internetseiten anbieten, 
entsprechen dem Stand vom Juni 2021 und den Ankündigungen durch die Ver-
lage. Sie verstehen sich ausnahmslos in EURO. Mit jeder Lieferung erhalten Sie eine 
Rechnung, deren Zahlung wir innerhalb von 14 Tagen erbitten. Aufgrund der ge-
bundenen Ladenpreise sind wir verpflichtet, Preisvorgaben der Verlage einzuhalten. 
Abzüge und Rabatte sind uns daher auch bei Preisänderungen nicht gestattet. Bei 
Abweichungen des tatsächlichen Preises von unserer Preisanzeige, welche 5.– Euro 
zu Lasten des Kunden übersteigen, liefern wir in der Regel nicht direkt aus, sondern 
benachrichtigen Sie mit dem Hinweis, bei weiter bestehendem Interesse erneut zu 
bestellen. Die Lieferung erfolgt auf Gefahr und zu Lasten des Empfängers. Porto 
und Verpackung berechnen wir zum Selbstkostenpreis. Gemäß den gesetzlichen Be-
stimmungen haben Sie ein 14-tägiges Widerrufsrecht, welches es Ihnen ermöglicht, 
einwandfreie und nicht gelesene Bücher innerhalb dieser Frist an uns zurückzu-
senden. Bitte packen Sie bei Rücksendung die Bücher gut ein, da nur unbeschädigte 
Ware zurückgenommen werden kann – und seien Sie so freundlich, die Sendung zu 
frankieren. Bei den sogenannten ‘Unfrei‘-Sendungen erhebt die Post unverhältnis-
mäßig hohe und unnötige Mehrkosten. Selbstverständlich erstatten wir Ihnen bei 
berechtigten Reklamationen das Porto. Rufen sie kurz an, reden Sie mit uns... Fehler 
kommen überall vor und lassen sich oft unkompliziert aus der Welt schaffen, wenn 
man die Angelegenheit miteinander bespricht. Und seien Sie versichert, wir bemü-
hen uns ständig, Fehler zu minimieren oder erst gar nicht aufkommen zu lassen.

ENGEL & CO. GMBH
BUCHHANDLUNG UND ANTIQUARIAT

70184 Stuttgart · Alexanderstr. 11 · Postfach 101241
Telefon (0711) 24 04 93 · Fax (0711) 2 36 00 21

E-Mail: info@buch-engel.com
Bankkonto: GLS Bank BIC: GENODEM1GLS 

IBAN: DE 76430609670075935900
Geschäftszeiten: 9.30 – 18.00 Uhr; samstags von 9.30 – 13 Uhr

Sehr geehrte liebe Kunden,
heute erhalten Sie unseren neuen Katalog Modernes Antiquariat und Son-
derausgaben. Neben herabgesetzten Büchern und Sonderausgaben bie-
ten wir auch lesenswerte Neuerscheinungen an.
Unser Ladengeschäft hat nun wieder geöffnet, und wir bedanken uns bei 
Ihnen für die Unterstützung durch zahlreiche Bestellungen in der schwie-
rigen Zeit des Corona-Lockdowns und für kommende Bestellungen, wel-
che die Auswirkungen der Krise abmildern.

Leider kann unser Sommerfest auch dieses Jahr nicht stattfinden.
Mit sehr herzlichen Grüßen aus Stuttgart
Ihre Buchhändler der Buchhandlung Engel & Co.

Unsere ausführlichen Geschäftsbedingungen können Sie auf un-
serer Internetseite (www.buch-engel.com) nachlesen oder wir sen-
den sie Ihnen gerne kostenfrei zu.

Stuttgart im Juni 2021

www.buch-engel.com
Wir senden Ihnen auch jedes lieferbare Buch außerhalb 

unserer Kataloge gerne zu. Bestellen Sie einfach per Telefon, 
Mail, Fax oder mit beiliegender Postkarte.
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Anthroposophie

Marianne Altmaier
Metallfarblichttherapie
Zur Forschung und Entwicklung einer neuen The-
rapie auf anthroposophischer Grundlage. 274 S. 
mit zahlreichen farbigen Tabellen und Diagram-
men. Geb. statt 68,– nur 34,– Best.Nr.: 080-001
Nach neunjähriger Forschung ist es der Therapeutin 
Marianne Altmaier gelungen, eine neuartige und 
zukunftsweisende Lichttherapie zu entwickeln, die 
wissenschaftlich begleitet wurde und in verschie-
denen Kliniken und heilpädagogischen Einrich-

tungen bereits ihre Anwendung findet.

Astrid Andersen
Eurythmie für den Rücken

12 Übungen gegen Haltungsschäden und Rückenbe-
schwerden. 69 S. mit Abbildungen. Kt. 12,–

Best.Nr.: 087-001
Die Übungen dieses Buches bestehen darin, den drei-
dimensionalen Raum durch strömende und fließende 
Bewegungen zunächst zu erkunden, um dann wieder in 
ihm als Ichgestalt bestehen zu können.

Hans Bartosch
Was noch erzählt werden muss
Zeitgeschichte am Krankenbett. 212 S. Kt. 17,90
Best.Nr.: 083-001
Hans Bartosch hat als Krankenhaus-Pfarrer in Magdeburg 
über Jahre hinweg aus tausenden von Gesprächen eine 
Auswahl von berührenden Lebensgeschichten festgehal-
ten. Mit authentischer Erzählkraft hebt Bartosch aus die-
sen Schicksalen allgemein menschlich Gültiges hervor. Es 
sind Geschichten von Leben und Tod, von Hoffnung und 

Glauben und von einer Lebensweisheit, die bisweilen selbst dem pasto-
ralen Profi und auch dem Leser die Tränen in die Augen treibt.

Eva-Marie Batschko 
Einführung in die Rhythmische 

Einreibung
und Praxisbuch der Rhyth-

mischen Massage
2 Bände im Paket. 244 S. mit zahlr. 
Abb. Kt. statt. 46,– nur 29,90 Best.

Nr.: 097-001
Jetzt beide Bände zusammen zum 
Sonderpreis.

Andrej Belyj
Geheime Aufzeichnungen
Erinnerungen an das Leben im Umkreis Rudolf Steiners 
(1911-1915). 360 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 062-004
Belyjs intime Aufzeichnungen zeigen ihn als einen ge-
nauen Beobachter seiner Umgebung und einen nach 
höchster Erkenntnis strebenden Anthroposophen. Das 
Buch bietet auch Beiträge zur Biographie Rudolf Steiners, 
zur Geschichte der Anthroposophischen Gesellschaft 

und des Goetheanum-Baues sowie zur Zeitgeschichte.
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Mario Betti
Zwölf Wege, die Welt zu verstehen

337 S. Geb. 10,– Best.Nr.: 052-008
Das Anliegen des vorliegenden Buches ist es, das Be-
rechtigte in einer jeden Weltanschauung zu sehen und 
die Wahrheit nicht in einem einseitigen Standpunkt, 
sondern in einer möglichst umfassenden Zusammen-
schau der verschiedensten Weltanschauungen zu su-
chen. In klarer und allgemein verständlicher Sprache 
bringt Mario Betti jede der zwölf Weltanschauungen 
anhand zahlreicher Beispiele dem Leser näher und 
eröffnet damit zugleich einen Ausblick und ein neues 
Verständnis für die Anthroposophie.

Françoise Bihin
Die Priesterweihe
Das Sakrament der Zukunft. 80 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 
097-002
Ein Jahrhundert nach ihrer Gründung ist die Bewegung 
der Christengemeinschaft noch zahlenmäßig klein. 
Dennoch ist ihre Aufgabe immens, und ihre Reichwei-
te übertrifft bei Weitem das äußere Erscheinungsbild. 
Denn jedes Zelebrieren, jedes Sakrament offenbart 
Christus und macht es Ihm möglich zu wirken.

Ernst Bindel
Johannes Kepler

Mathematiker der Weltgeheimnisse – Beiträge zu sei-
nem Lebensbild. 144 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 097-003

Ernst Bindel zeichnet ein ebenso zugängliches, kurz-
weiliges wie auch vielschichtiges Lebensbild des Astro-
nomen und Mathematikers Johannes Kepler. 

Roswitha von dem Borne
Johannes Lenz
Marta Fuchs 1898-1974
Das schwäbische Götterkind. 340 S. mit 60 farbigen 
Abbildungen. Geb. statt 28,– nur 6,–
Best.Nr.: 074-022
Sie war eine Berühmtheit. Wo immer sie auftrat, 
herrschte eine stets bezeugte andachtsvolle Stille, 
ein gebanntes Lauschen auf das geistige Geschehen, 
dem nicht enden wollender Applaus folgte.

Dieter Brüll
Der anthroposophische Sozialimpuls

272 S. Geb. statt 19,– nur 10,– Best.Nr.: 085-005 

Martin Burckhardt
Die Erlebnisse nach dem Tod
Der nachtodliche Weg des Men-
schen durch die übersinnliche 
Welt. 92 S. Kt. 13,–
Best.Nr.: 086-002
Eine Zusammenfassung von Äußerungen Rudolf Stei-
ners zum nachtodlichen Dasein in verständlicher Spra-
che und strenger Anbindung an den Wortlaut Stei-
ners. – Eine Hilfe sein für jeden, der sich mit diesem 

sensiblen Thema vertraut machen möchte. – Sehr empfehlenswert.

Anthroposophie
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Wilma Ellersiek
Berührungs- und Handgestenspiele

für Kinder zwischen 0 und 9 Jahren. 112 S. mit 
Zeichnungen und Fotos. Geb. ca. 23,–

Best.Nr.: 097-004
Die Berührungsspiele von Wilma Ellersiek sind 
der Natur abgelauscht und bringen dem Kind 
von den ersten Lebensmonaten an in künstle-
risch gestaltetem Rhythmus den Wind, die Blu-
men, die Tiere, die Sonne und die Sterne in Form 
kleiner musikalischer Geschichten nahe.

Wilma Ellersiek
Wer schleicht heran mit leiser Tatz?
Handgesten- und Bewegungsspiele mit Tiermo-
tiven. 160 S. m. Abb. Geb. ca. 24,–
Best.Nr.: 097-005
Die Handgestenspiele von Wilma Ellersiek brin-
gen Kindern die Sinnhaftigkeit der Welt in Ge-
sten, Bewegung und Sprache nahe. Die hier zu-
sammengestellten Spiele mit Tiermotiven geben 
Erzieherinnen ein reiches Repertoire an die Hand, 

das den Kindern die Vielfalt der Tierwelt ohne verzerrende Karikaturen 
nahebringt.

Rudolf Geiger
"... vergnügt bis an ihr Ende ..."

Ein Leben mit Märchen – Erfahrungen und Einsichten. 
160 S. Kt. statt 17,80 nur 9,90 Best.Nr.: 092-004

Märchen erneut zu verlebendigen war das Anliegen des 
großen Märchenerzählers Rudolf Geiger (1908-1999). 
Das vorliegende Buch spürt dem Gehalt der Märchen, 
den Motiven, Wendungen, Wandlungen, Versionen 
nach, insbesondere aber immer wieder der Sprache 
selbst. Sein hier vorliegendes Vermächtnis bietet Anre-
gung und Unterstützung, die Kunst des Märchenerzäh-
lens lebendig zu halten.

Gerda Salis Gross
Im Spiel
Dem Leben Freiheit schenken. 270 S. mit s/w Zeich-
nungen. Kt. 19,80 Best.Nr.: 097-006
Das Reizvolle dieses ebenso persönlichen wie fachkom-
petenten Buchs von Gerda Salis Gross ist die konzep-
tionell-stilistische Verbindung von wissenschaftlicher 
Erkenntnis und individueller Erfahrung, von Betrach-
tung und Erlebnis, von sachlicher Darstellung des For-
schungsstandes und einem echten, konkreten Eintau-

chen in Spielsituationen mit Kindern.

Christoph Göpfert (Hrsg.)
Das lebendige Wesen der Erde

Zum Geographieunterricht der Oberstufe. 223 S. 
mit zahlr. farbigen und s/w Abb. Format 19,5 x 28 

cm. Geb. 20,– Best.Nr.: 055-009
Der Geographieunterricht muß versuchen, die ge-
ographischen Phänomene in ihrer ganzen Fülle zu 
berücksichtigen, damit die Erde wieder als leben-
diger Organismus begriffen wird. Wie die in Fra-
ge kommenden Aspekte im Unterricht fruchtbar 
gemacht werden können, vermittelt dieses Buch.
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Goetheanum

VERLAG AM GOETHEANUM
Telefon +41 61 706 42 02 | www.goetheanum-verlag.ch

Peter Selg

Die Zukunft Ahrimans
und das « Erwachen der Seelen » 
Zur Geistesgegenwart der Mysteriendramen 
Peter Selg setzt sich mit verschiedenen Hinweisen 
Rudolf Steiners zur Erscheinung und Wirkung 
Ahrimans auseinander und stellt diese in Bezug zur 
Gegenwart. Diese Ausführungen waren ursprünglich 
als Vorträge zur Weihnachtstagung 2020 geplant, die 
jedoch auf Grund der Corona-Pandemie nicht statt-
finden konnten. Jetzt werden sie in schriftlicher Form 
vorgelegt.
«Zu allen Zeiten ist ihm (Ahriman) nichts so verhasst 
wie das Ideal der Entwicklung des Menschen zur 
freien und selbständigen geistigen Persönlichkeit.»
Sergej O. Prokofieff

100 S., kartoniert 
10 € | 12 Fr. 
978-3-7235-1662-1

NEU

Peter Selg

Geistiges Überleben
Der Abgrund des Materialismus und 
die Aufgabe der Anthroposophie
Die Auseinandersetzung mit dem Materialismus nimmt 
in den internen Vorträgen Rudolf Steiners in der ersten 
Jahreshälf te 1921 eine zentrale Rolle ein. Den Mitglie-
dern der Anthroposophischen Gesellschaft legte er ans 
Herz, die zeitgenössischen Entwicklungen mit größter 
Aufmerksamkeit zu verfolgen und die eigene Seele für 
ein of fenes, freies Urteil zu stärken. Er forderte eine 
Hinwendung zu destruktiven Kräf ten der Gegenwart, 
zur wachsenden Dominanz dessen, was er als das « ahri-
manische » Prinzip beschrieb – und zum Gegenwurf der 
Anthroposophie.

100 S., kartoniert 
m. Abb., 10 € | 12 Fr. 
978-3-7235-1676-8

NEU

Peter Selg

Die Eröffnung des Goethe - 
anum und die Diffamierung  
der Anthroposophie
«Nach einer Wissenschaft suchen wir, die nicht bloß 
Wissenschaft ist, die Leben und Empfindung selber 
ist, und die in dem Augenblick, wo sie als Wissen in 
die Menschenseele einströmt, zu gleicher Zeit die Kraft 
entwickelt, als Liebe in ihr zu leben, um als werktätiges 
Wollen, als in Seelenwärme getauchte Arbeit ausströ-
men zu können; als Arbeit, die insbesondere übergeht 
auf das Lebendige, auf den werdenden Menschen. Wir 
brauchen eine neue Wissenschaftsgesinnung. »
Rudolf Steiner 224 S., kartoniert 

m. Abb., 23 € | 25 Fr. 
978-3-7235-1675-1

NEU
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Christiane Hagemann, M. Werner u. A. Bopp
Vitaleurythmie
Stress bewältigen – Fähigkeiten entwickeln –
Gesundheit stärken. 160 S. durchgehend farbige 
Abbildungen und Farbfotos. Kt. 22,–
Best.Nr.: 097-007
Vitaleurythmie eine ideale Methode, um selbst-
ständig und mit einfachen Mitteln etwas für die 
eigene Vitalität und Gesundheit zu tun. So können 
wir den heutigen Lebens und Arbeitsbedingungen 
gestärkt und gelassen begegnen. 

Volker Harlan
Das Bild der Pflanze

in Wissenschaft und Kunst
Bei Aristoteles und Goethe, der botanischen 

Morphologie des 19. und 20. Jahrhunderts und 
bei den Künstlern Paul Klee und Joseph Beuys. 

236 S. mit 216 Abbildungen. Kt. statt 26,00 
nur 9,90 Best.Nr.: 095-019

Das Buch zeigt, wie durch Kunst die Naturan-
schauung erweitert wird und wie Morphologie 
als wissenschaftliche Disziplin in der Kunst eine 
Steigerung erfährt: Vom Abbild zum Urbild, vom Urbild zum Bild oder 
zur Zeichnung.

Steffen Hartmann
Engel denken
Ein Erkenntnisweg. 120 S. Kt. 16,–
Best.Nr.: 097-008
Die Engel sind die Boten des Lichtes. Dieses Buch ist 
ein Versuch, Mensch und Engel und ihr Verhältnis 
zueinander zu denken. Damit steht es in einer Tradi-
tion, deren große Exponenten Dionysius der Areopa-
gita, Thomas von Aquin und Rudolf Steiner waren.

Walter Holtzapfel
Im Kraftfeld der Organe

Leber, Lunge, Niere, Herz. 142 S. mit 21 Abbildungen. 
Kt. 12,– Best.Nr.: 087-005

Einsichten in die leiblichen, seelischen und geistigen Zu-
sammenhänge dieser Organe sind für die persönliche 
Lebensführung von großer Bedeutung: Hinweise auf 
Erkrankungen, aber auch auf Möglichkeiten, aus dem 
Gleichgewicht geratene Prozesse wieder zu harmonisie-
ren.

Dieter Hornemann
Gottes dritter Versuch
Das Rätsel der Menschwerdung. 80 S. Geb. 18,– 
Best.Nr.: 097-009
 'Wie ein Künstler blickte der Schöpfer auf sein Werk 
und freute sich an ihm. Und dann erwachte in ihm 
der Wunsch, ein Wesen zu erschaffen, das selber 
Schöpfer sein kann. Und siehe da, hier zeigten sich 
Schwierigkeiten.' Vor dem Hintergrund der Freiheit 
des Menschen und der damit verbundenen Aufga-
ben beschreibt Dieter Hornemann einen Weg zum 
wahren Christentum. 



8

Goetheanum

Manfred Klett

Von der Agrartechnologie  
zur Landbaukunst 
Wesenszüge des biologisch-dynamischen 
Landbaus. Eine Landwirtschaft der Zukunft
488 Seiten, gebunden, m. farb. Abb. 
48 € | 54 Fr., 978-3-7235-1668-3
Erscheint Ende Juni

Die Landwirtschaft des 20./21. Jahrhunderts wird zunehmend zur öko-
logischen und darüber hinaus zugleich zur sozialen Frage. Technolo-
gisiert, reguliert und kommerzialisiert entbehrt sie kulturerneuernder 
Impulse und emanzipiert den Menschen von der ihn umgebenden 
Natur. In den Wesenszügen des biologisch-dynamischen Landbaus 
jedoch finden wir das zukunftsweisende Potential, um die Beziehun-
gen zum Wesenhaf ten in unserer Umwelt wiederherzustellen, vertrau-
ensvolles Rechtsempfinden durch Gemeinschaftsbildung aufzubauen 
und mit Hilfe des assoziativen Miteinanders eben jene Emanzipations-
kluft zu überwinden. Eine Landwirtschaft der Zukunft, eine Landbau-
kunst kann entstehen.

VERLAG AM GOETHEANUM
Telefon +41 61 706 42 02 | www.goetheanum-verlag.ch

Helga Lauten

Die deutsche Sprache 
Ihr Zauber und ihr Vermögen
236 Seiten, kartoniert, m. farb. Abb. 
27 € | 30 Fr., 978-3-7235-1669-0 
Erscheint Ende Juni

Mit feinem Gespür für die Eigenheiten der deutschen Sprache blickt 
Helga Lauten sachkundig auf deren bedeutsame Wesenszüge und 
die entscheidenden Momente der 1200-jährigen Entstehungsge-
schichte. Innerhalb der europäischen Sprachen ist die Entwicklung 
des Deutschen einmalig, bildete es sich doch nicht innerhalb eines 
existierenden Volkes, sondern die Sprache selbst wirkte gemeinschafts- 
und volksbildend. Diese ihr innewohnende Kraft lässt sich im Sinne 
Wilhelm von Humboldts als « eine ewig sich wiederholende Arbeit des 
Geistes » verstehen – als charakteristische Eigenheit des menschlichen 
Ich. Anhand einer Vielzahl ausgewählter literarischer Beispiele in Prosa 
und Lyrik aus Vergangenheit und Gegenwart macht die Autorin jene 
Geistestätigkeit sichtbar und lässt den Lesenden das Werden der deut-
schen Sprache geradezu nachempfinden.

NEU

NEU
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Manfred Kannenberg-Rentschler
Helferin in der Not
Die Lebenspilgerschaft der Anna Samweber (1884-
1969). 104 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 091-007
Das Buch zeichnet das abenteuerliche Leben Anna 
Samwebers nach, deren Lebensweg, als Erzieherin, 
Dolmetscherin, Haushälterin – Kosmopolitin im wei-
testen Sinne – von München, über Odessa, Wien bis 
nach Berlin führt, wo sie ab 1915 eine der wichtigsten 
Mitarbeiterinnen Rudolf Steiners und der anthropo-
sophischen Bewegung wird.

Pascale Karlin
Das fragile Gleichgewicht zwischen Sein und 

Nichtsein
Eine Innensicht des Autismus. 112 S. Kt. 12,90 Best.

Nr.: 097-010
Selbst von Autismus betroffen, steht Pascale Karlin als 
Beraterin gleichsam an der Grenze zweier Welten und 
gibt mit ihrem selbstreflektierenden Vermögen wert-
volle Einblicke in die Erfahrungsweise autistischer Men-
schen.

Günther Karner u. F. Glasl
Gartengespräch über Entwicklungsfragen
Selbstentwicklung, Organisationsentwicklung, glo-
bale Entwicklung und Geisteswissenschaft. 111 S. 
mit zahlreichen Abb. Kt. 18,– Best.Nr.: 097-011
Günther Karner spricht mit dem Konfliktforscher 
und Organisationsentwickler Friedrich Glasl über die 
großen Lebens- und Überlebensfragen unserer Zeit: 
über Entwicklung und Selbstentwicklung, Unterneh-
menskultur und die Zukunft unserer Erde. 

Kartenserie
Goetheanum-Fenster

Set mit 9 Postkarten. Format: 8 x 10.5 
x 21 cm, Grosses Fenster: 1 x 25.2 x 21 

cm. 15,– Best.Nr.: 097-012 

Olaf Koob
Das verletzte Gemüt
Ursachen und Behandlung von Nervosität, Hyperakti-
vität und Aufmerksamkeitsstörungen. Salutogenetische 
Aspekte zur Situation der Gegenwart. 192 S. Kt. statt 
16,80 nur 9,90 Best.Nr.: 097-013
Ausgehend von der Frage, wie wir unsere Kinder von 
Beginn an gesund erziehen können, gibt Olaf Koob aus 
medizinischer und pädagogischer Sicht zahlreiche Hil-
festellungen und praktische Hinweise. 

Sein Anliegen ist, aufzuzeigen, wie es trotz des allge-
genwärtigen Übermaßes an Sinneseindrücken gelingen 
kann, Kinder körperlich, seelisch und geistig in eine ge-
sunde Verbindung mit der Welt zu stellen. 

Olaf Koob
Wenn die Organe sprechen könnten

Grundlagen der leiblich-seelischen Gesundheit.
207 S. Kt. 18,90 Best.Nr.: 062-029
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Olaf Koob
Kranke Haut
Organische und seelische Ursachen. 112 S. Kt. 12,90 
Best.Nr.: 097-014
Sowohl in der ganzheitlichen Dermatologie als auch 
in der östlichen Heilkunde wird die Haut als Umhül-
lung von Leib und Seele verstanden. Äußeres und 
Inneres bilden gleichermaßen eine Grenze, an der 
sowohl organische Funktionsstörungen  als auch see-
lische Probleme sichtbar werden können.

Walter Kraul
Erscheinungen am Sternenhimmel

Himmelsbeobachtungen leicht gemacht. 134 S. 
mit zahlreichen farbigen Abbildungen.

Geb. 19,90 Best.Nr.: 063-019
Walter Kraul stellt alle wesentlichen Erschei-
nungen am Sternenhimmel anschaulich dar und 
macht es dem Betrachter leicht, Himmelsphäno-
mene zu verstehen.

Diether Lauenstein
Der neu zu schaffende Mensch
Entwürfe und Fragmente zum Alten und Neuen Te-
stament. Hrsg. von Günter Kollert. 422 S.
Geb. statt 29,– nur 12,– Best.Nr.: 048-038
Seit der "Biblia pauperum" ist der Blick auf die Einheit 
der beiden Testamente vielleicht nirgends frucht-
barer geworden als in Lauensteins Texten, denn 
durchgehend ist in ihnen jene Einheit von Altem und 
Neuem gegenwärtig, die dadurch entsteht, dass wir 
„das Alte Testament aus der Hand Jesu“ erhalten. 
Den dabei gezeichneten großen Linien wohnt der 

kraftvolle Schwung eines völlig eigenständigen Denkstils inne …

Diether Lauenstein
Würde des Menschen

Schriften zur Philosophie mit einem Anhang zur 
Indologie Band II. 150 S. Kt. statt 24,– nur 12,–

Best.Nr.: 061-017
Er ist heute fast schon ein ‚Vergessener‘, ähnlich wie 
Immanuel Hermann Fichte oder Ignaz Paul Vital 
Troxler es für ihre Nachwelt waren. – Die Rede ist 
von Diether Lauenstein, dem bis zu seinem Tod im 
Jahre 1990 weithin wirksamen Anthroposophen und 
Gelehrten.

Thomas Mayer
Spirituelle Notwehr in der Coronakrise
28 Meditationen – Machen wir aus "dark winter" 
einen weißen Winter. Durchlichten wir das
Dunkle! Geheftet 10,– Best.Nr.: 097-016
Die Corona-Krise ist eine große spirituelle Heraus-
forderung. In diesem Heft stellt Thomas Mayer 28 
Meditationen und Seelenübungen vor, die unsere 
Souveränität und geistige Anbindung stärken und-
dazu beitragen möchten, das kollektive Feld zu 
entspannen.

Anthroposophie
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Hartmut Lux
Die Schönheit der Blumen
im Licht des Goldenen Schnittes 176 S. mit zahlr. 
farb. Abb. Geb. 25,– Best.Nr.: 097-015
Von stillen Gesprächen mit Blütenpflanzen er-
zählt dieses Buch. Es versucht, sich einzuleben 
in ihre Wachstumsgebärden, es erkundet ihre 
Lichtoffenheit, es entdeckt erstaunliche Zahlen-
geheimnisse und Geometrien. 

Hans Peter van Manen
Christussucher und Michaelsdiener

228 S. Geb. 18,– Best.Nr.: 047-038
Eine wegweisende, heute noch aktuelle Studie zu den 
karmischen Strömungen der anthroposophischen 
Bewegung. 

Heide Mende-Kurz
Sprache statt Schnuller
Alte Kinderreime neu entdeckt. 
Aus der Praxis mit sprachentwicklungsgestörten Kin-
dern Arbeitsbuch für Elternhaus, Kinderkrippen, Kin-
dergarten und Schule. 120 S. mit 25 Illustrationn. 
Kt. 14,80 Best.Nr.: 050-043
Sprachförderprogramme taugen nichts, wenn sie 
nicht vermitteln, wie und wo die Lautartikulation er-
zeugt wird … Die Autorin hat den Lautbildeprozess 
der Vokale und Konsonanten in alten Kinderreimen 

wieder entdeckt und behandelt in ihrer logopädischen Praxis seit Jahr-
zehnten erfolgreich Kinder, auch mit schweren Sprachentwicklungsstö-
rungen, allein durch die Laute und Rhythmen dieses bewährten alten 
Sprachschatzes.

Iris Paxino
Engelstunden

240 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 095-015
Wie staunte Iris Paxino, als sie nach und nach erfuhr, 
dass jedem Menschen nicht nur ein Schutzengel bei-
steht, sondern ein ganzer Ring von zwölf Engeln den 
Menschen durchs Leben begleitet! Und wie beeindru-
ckend schildert sie die Begegnung mit dem eigenen 
Führungsengel. Mit großer Nähe, Wärme, Umsicht 
und Anschaulichkeit erzählt sie von ihren Gesprächen 
mit den vielen Engeln, die uns im Leben begleiten 
und fördern - schon vor der Geburt und bis weit ins Leben nach dem Tod.

Iris Paxino
Brücken zwischen Leben und Tod
Begegnungen mit Verstorbenen. 192 S. Geb.  22,– 
Best.Nr.: 081-010
Iris Paxino erzählt lebensnah und 
bewegend aus ihren eigenen Erfah-
rungen mit Verstorbenen und als 
psychologische Begleiterin von Hin-
terbliebenen.

Sergej Prokofieff
Das Rätsel des menschlichen Ich

Eine anthroposophische Betrachtung. 96 S. Kt. 12,– 
Best.Nr.: 072-028

Anthroposophie
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Sergej O. Prokofieff
Das Rätsel des Demetrius
Versuch einer Betrachtung aus historischer, psy-
chologischer und geisteswissenschaftlicher Sicht. 
204 S. Geb. statt 29,– nur 25,– Best.Nr.: 061-024
Die Äußerungen Rudolf Steiners zu diesem Rätsel 
der russischen Geschichte liegen dem Buch zu-
grunde. Es wird der Versuch unternommen, der 
Lösung der gestellten Aufgabe näherzukommen. 
Im Nachwort werden Dokumente beleuchtet, die 
in einer anderen Publikation zum Thema unvoll-
ständig zitiert wurden und zu irrigen Vorstellungen 

geführt haben. Hier erfolgt ihre Richtigstellung.

Thomas Rampp / Karen Hoffschulte
Rheuma

Naturheilkundliche Therapie. 122 S. Kt. 5,90
Best.Nr.: 085-158-1 

Christoph Rau
Michael Bauer
Sein Leben und seine Begegnung 
mit Friedrich Rittelmeyer. 289 S. 
mit 25 Abb. Ln. nur 10,–
Best.Nr.: 057-038 

Jan Albert Rispens
Bäume verstehen lernen

Ein goetheanistisch-anthroposo-
phischer Schulungsweg an der 

Natur. 296 S. mit 200 farbigen Abbildungen. Geb. 
38,– Best.Nr.: 065-028

Wir sind es gewohnt, dass wir ständig und unre-
flektiert die Natur nach unseren Vorstellungen und 
Maßstäben beurteilen – und folglich entsprechend 
mit ihr umgehen. Die Einseitigkeit dieses Vorgehens 
wird in den nicht enden wollenden Umweltzerstörungen der letzten De-
zennien schmerzhaft spürbar. 

Jan Albert Rispens
Bäume sprechen lassen
Eine Exkursion in die vielfältigen Erscheinungs-
formen der mitteleuropäischen Baumwelt. 384 S. 
mit 260 farb. Abb. Geb. 48,– Best.Nr.: 097-017
In diesem Buch geht es darum, einzelne wich-
tige mitteleuropäische Bäume in ihrer  charakteri-
stischen Eigenart zu Wort kommen zu lassen. Dieses 
Sprechenlassen bedarf einer weiterführenden Schu-
lung des gewöhnlichen Hinschauens und Hineinlau-
schens in die Sinneswelt.

Florian Roder
Die Kunst der Seele

Schritte auf dem Schulungsweg. 102 S. Geb. 15,–
Best.Nr.: 078-023

Drei Schritte auf dem Weg zur Kunst der Seele schildert 
Florian Roder in seinem Buch: Unbefangenheit, innere 
Ruhe und Ehrfurcht. Es sind drei aus der lebendigen Fül-
le gewählte repräsentative Fähigkeiten der Seele. Ihre 
Schulung führt zu gesteigertem innerem Wachstum 
und zur schöpferischen Gestaltung des eigenen Lebens. 
– Besonders empfehlenswert.

Anthroposophie
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Rudolf Steiner
Gesundheit
Für Körper, Seele und Geist
Öffentl. Vortrag am 6.3.1909
2. Aufl., 62 S., kart., Fadenheftung 
ISBN 978-3-86772-303-9
€ 2

Rudolf Steiner
Mit Leib und Seele

Himmelfahrt und Pfingsten
im Streben nach dem Geist

Vortrag in Dornach (7.5.1923)
48 S., Tb., kart.

ISBN 978-3-86772-164-6
€ 5

Neu!

«‹Himmelfahrt› ist die Versuchung der Seele, weg von der Erde den 
Himmel finden zu wollen. Dies geschieht, weil im Zeitalter des Mate-
rialismus der Leib des Menschen sich immer mehr in die toten Kräfte 
der Erde verstrickt. …

Pfingsten wird immer dann gefeiert, wenn Leib und Seele sich im 
Streben nach dem Geist vereinigen.» (die Herausgeber, S. 7)

Rudolf Steiner
Zum Corona-Rätsel
Ein Beitrag der Geisteswissenschaft

14. Auflage – mit aktualisiertem Nachwort
176 S., gebunden, Tb.-Format 
ISBN 978-3-86772-161-5 
€ 814. Auflage

In der neuen, 14. Auflage geht das Nachwort noch näher auf die Imp-
fung ein, die das jetzige öffentliche Leben bestimmt.

Rudolf SteineR in dieSem VoRtRag:
«Was würde der Menschheit bevorstehen, wenn 
man … die Bazillenfurcht … ausnützen wür-
de und Bestimmungen gesetzlicher Art 
für die Bekämpfung der Ba-
zillen schaffen wollte? ………… Gesetzliche Bestimmungen könn-

ten zu unmöglichen Zuständen,
 zu einer unerträglichen

 Tyrannei führen.» 
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Rikke Rosengren
Mit Kindern in der Natur
Waldpädagogik auf Grundlage der Waldorfer-
ziehung. 180 S. mit zahlreichen Fotos.
Geb. 22,– Best.Nr.: 097-018
Die Gründerin des Waldkindergartens Bonsai 
nahe Kopenhagen stellt anschaulich ihr Konzept 
einer Naturpädagogik für Kinder von 2 bis 6 vor. 
Konkrete Alltagsbeschreibungen, praktische Er-
fahrungen, elementare Überlegungen und viele 
Farbfotos machen das Buch zu einer anregenden 

Lektüre für Eltern und Erzieherinnen.

Peer Schilperoord
Sieben Getreide

144 S. mit Abb. Geb. 24,– Best.Nr.: 097-019
Die Menschheit hat sich zusammen mit dem Getreide 
entwickelt. Mit diesem Buch möchte der Autor die ver-
schiedenen Getreidearten dem Leser näherbringen.

Dorian Schmidt
Lebenskräfte – Bildekräfte
Methodische Grundlagen zur 
Erforschung des Lebendigen. Einführung in die Bilde-
kräfteforschung. 213 S. mit Abb. Geb. 20,–
Best.Nr.: 097-020
Dorian Schmidt beschreibt eine Reihe praktischer 
Übungen, die zu einer Erweiterung der Wahrneh-
mungsfähigkeit für das Lebendige führen können. In 
einem Kommentar werden die Übungen in ihrem an-

throposophischen Kontext besprochen.

Hans-Ulrich Schmutz
Erdkunde in der 9. bis 12. Klasse

an Waldorfschulen Eine Gesamtkonzeption. 240 S. 
mit zahlreichen Abbildungen.

Geb. statt 40,– nur 20,– Best.Nr.: 055-038
Der Autor entwickelt ein Gesamtkonzept für den 
Erdkundeunterricht der Oberstufe an Waldorfschu-
len, das ganz auf die Entwicklungssituation der 
Schüler abgestimmt ist. Sein konsequenter, sorgfäl-
tig erarbeiteter Unterrichtsaufbau führt von der Ge-
ologie über Strömungskunde, Kristallografie, Tech-
nologie und Wirtschaftsgeografie bis zur Astronomie und Paläontologie.

Johannes Wilkens u. Frank Meyer
Corona natürlich behandeln
160 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 095-001
Die Corona-Pandemie ängstigt viele Menschen 
und führt zu schweren Einschränkungen im ge-
sellschaftlichen Leben. Beständig wird wiederholt, 
dass nur eine Impfung das Problem Corona lösen 
kann. Politik, Medien und auch die Medizin – be-
sonders die Virologen – sehen nur darin eine Hei-
lungsmöglichkeit. Was aber, wenn es auch andere 
Möglichkeiten der Therapie gäbe? In diesem Buch 
stellen die Autoren die wichtigsten Heilmittel aus 

dem Bereich der anthroposophischen und homöopathischen Medizin vor 
und machen es möglich, eigene Wege aus der Coronakrise zu finden.

Anthroposophie
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Peter Selg
Die Zukunft Ahrimans
und das «Erwachen der Seelen». Zur Geistesgegen-
wart der Mysteriendramen. 100 S. Kt. 10,–
Best.Nr.: 096-001
Peter Selg setzt sich mit verschiedenen Hinweisen Ru-
dolf Steiners zur Erscheinung und Wirkung Ahrimans 
auseinander und stellt diese in Bezug zur Gegenwart. 
Diese Ausführungen waren ursprünglich als Vorträge 
zur Weihnachtstagung 2020 geplant, die jedoch auf-
grund der Corona-Pandemie nicht 

stattfinden konnten. – Brandaktuell.
Peter Selg

Johanni
Das historische Gewissen und die Zukunft der Erde.

64 S., 1 farbige Abb. Kt. 10,– Best.Nr.: 074-037
Eine Betrachtung zur Aktualität des Johannifestes – zum 
Geschehen der Jordantaufe, zum «historischen Gewis-

sen» und zur Zukunft der Erde.

Walter Seyffer
Aufbruch in die Spiegelwelt
Eine Anleitung zum Finden und Lösen biogra-
phischer Rätsel. 160 S. Kt. 14,90
Best.Nr.: 086-023
Ein Buch für alle, die sich bewusst mit ihrer eignen 
Biographie auseinandersetzen und versteckte Bot-
schaften entdecken wollen. Mit 
vielen praktischen Anleitungen.

Rudolf Steiner
Das Miterleben
des Jahreslaufes

in vier kosmischen Imaginationen 126 S. Kt. 13,–
Best.Nr.: 097-022

Sechs Vorträge Dornach 5. bis 13. Oktober und Stuttg-
art 15. Oktober 1923.

Rudolf Steiner
Das imaginative Lebenstableau
Meditative Erkenntnis aus Kindheitskräften.
181 S. Kt. 12,90 Best.Nr.: 085-034 

Rudolf Steiner
Die Goethea-
num-Fenster

Sprache des 
Lichtes. Entwürfe 

und Studien. 2 Bände im Schu-
ber. Textband: 72 S. mit 14 Zeich-
nungen. Bildband: 144 S. mit 131 

Abbildungen, davon 60 farbig. 
Format 23,5 x 30 cm. Geb. 73,– 

Best.Nr.: 052-071
Mit Wortlauten Rudolf Steiners, 
Berichten über die Arbeit an den Fenstern und Radierungen von Assja 
Turgenieff sowie einer Bilddokumentation über die Entstehung der Fen-
ster im ersten und zweiten Goetheanum.

Anthroposophie
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Rudolf Steiner
Die Wochensprüche
aus dem Seelenkalender
Von der Entdeckung neuer Denkmuster.
144 S. Ringheftung 16,– Best.Nr.: 094-027
1912 veröffentlichte Rudolf Steiner zum ersten 
Mal den Seelenkalender, die darin enthal-

tenen Sprüche sind als "Wochensprüche"" bekannt geworden. In dem 
vorliegenden Tischkalender werden die Wochensprüche ergänzt durch 
52 Malereien des Frankfurter Malers Stefan 
Krauch. 

Renate Thomas
Anatomie für Heileurythmisten

– 2 Bände im Paket. Text- und Bildband.
592 S. mit 63 farb. Zeichnungen.

Kt. statt. 56,– nur 46,– Best.Nr.: 097-023
30 Jahre unterrichtete Dr. Renate Thomas Se-
minarist/innen der Heileurythmie Ausbildung 
in Stuttgart. Aus dieser Lehrtätigkeit ging der 
2016 im Info3 Verlag publizierte Textband Anatomie 
für Heileurythmisten hervor, dem durch den farbigen 
Bildband von 2019 eine reichhaltige Ergänzung zur 

Seite gestellt wird.

Armen Tougu u. Kerrtu Sohns
Könnt Ihr uns zuhören?
Kinder wollen eine andere Gesellschaft.
212 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 085-141
Kinder von heute geben viele Rätsel auf. Frühe Indivi-
dualisierung, hyperaktives oder autistisches Verhalten, 
Widerständigkeit, besondere Sensibilität gegenüber 
Unwahrheiten, unbändiger Wille, herausfordernde Re-
spektlosigkeit, aber auch Depressionen, Magersucht 

und Lebensunlust machen Eltern und Erziehern zu schaffen. Die Autoren 
stellen diese Phänomene vor den Hintergrund langer kulturgeschicht-
licher Entwicklungslinien. Das Sachbuch unterscheidet sich von anderen 
pädagogischen Ratgebern durch die Darstellung, wa-
rum die Kinder von heute im Unterschied zu herkömm-
lichen Anschauungen grundlegend andere Fähigkeiten 
oder auch Gefährdungen mitbringen.

Armen Tougu
Geistig arbeiten heute

Vorträge zur praktischen Arbeit mit geistigen Wesen. 
335 S. Kt. 16,– Best.Nr.: 089-041

Armen Tougu
Religiöse Erneuerung heute
Vorträge zum Miterleben des
Kultus. 115 S. Kt. 12,–
Best.Nr.: 089-042

Armen Tougu
Wege der sozialen Heilung

Vorbereitungskurs. 153 S.
Geb. 24,– Best.Nr.: 097-024 

Armen Tougu vermittelt in Kursen sehr praktische Er-
kenntnismethoden mit denen jeder für seine persön-

Anthroposophie
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lichen Lebensziele ordnende Impulse finden kann.
Rudy Vandercruysse
Wo bist du?
Der Weg des Menschen und die innere Praxis der 
Selbstführung. 160 S. Kt. 16,– Best.Nr.: 097-025
Wer bin ich im Kern meines Wesens? Angeregt durch 
Martin Bubers Der Weg des Menschen charakterisiert 
Rudy Vandercruysse einen Übungsweg allgemein-
menschlicher Art, der voraussetzungslos und unab-
hängig von Glaubensbekenntnissen begangen wer-
den kann. 

Mathias Wais
Ich bin, was ich werden könnte

Entwicklungschancen des Lebenslaufs – Anre-
gungen für die Biographiearbeit. 280 S. Kt. 20,– 

Best.Nr.: 097-026
Individualität will gelebt sein. Sie entfaltet sich in der 
Zeit, in der Begegnung mit anderen Menschen und 
sie kann immer wieder neue Lebenswirklichkeiten 
schaffen. Der Autor knüpft an alltägliche Begeben-
heiten an und zeigt, wie anhand von Gespräch und Übung mit Ruhe und 
Sicherheit, dem Neuen und Anderen Raum geschaffen werden kann.

Mathias Wais
Trennung und Abschied
Wenn Menschen auseinander gehen. 135 S.
Kt. statt 15,80 nur 9,90 Best.Nr.: 080-045 

Elisabeth Wellendorf
Mit dem Herzen eines anderen 

leben
Aus der Arbeit mit Transplantations-

patienten: Ihre Erfahrungen, ihre 
Ängste, ihre Hoffnungen. 192 S. mit  21 s/w Zeich-

nungen. Kt. 14,80 Best.Nr.: 065-040
Was bedeutet es für einen Menschen, mit dem Organ 
eines Verstorbenen zu leben? Welche Rolle spielt der 
Spender in der Phantasie des Empfängers? Was ge-
schieht mit dem Selbstbild… ? Dieses Buch beschreibt 
die seelischen Folgen der Transplantationsmedizin für die Betroffenen 
und ihre Familien.  Sehr empfehlenswert!

Das Wissen der Weleda Gärtner
248 S. mit 128 Farbfotos, 26 s/w-Fotos.
Geb. 29,90 Best.Nr.: 087-014
Die Gärten der Weleda mit ihrem Reichtum an 
Heilpflanzen begeistern jedes Jahr zahlreiche 
Besucher. Erstmals gibt es nun ein Buch mit 
dem Erfahrungsschatz der Weleda Gärtner aus 
aller Welt. Es enthält Inspirationen und nütz-
liche Hinweise für das biologisch-dynamische 
Gärtnern: Wie Sie die Bodengesundheit in Ih-
rem Garten fördern können, wie man eigenes 
Saatgut herstellt, die Biodiversität im Garten an-
regt und mit den Rhythmen der Natur arbeitet. 

Darüber hinaus erhalten Sie Tipps zum biologischen Pflanzenschutz und 
zum Umgang mit Heilpflanzen. Das Buch ist Lesegenuss, Ratgeber und 
Bildband zugleich.

Anthroposophie
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Lasse Wennerschou
Die Eurythmiefiguren
in Bild und Wort neu entdeckt
47 S. mit 21 farbigen Abbildungen. Kt. 14.–
Best.Nr.: 059-045
Diese Arbeit versucht, die Eurythmiefiguren, diese klei-
nen farbigen Kunstwerke, möglichst vielen Menschen in 
einer künstlerischen Art zugänglich zu machen. 

Almar Chr. von Wistinghausen
Wir haben es gewagt

Lebensbericht eines Pioniers der Biologisch-Dyna-
mischen Wirtschaftsweise.

240 S. 38 s/w Abb. Kt. 20,– Best.Nr.: 097-027
Das vorliegende Buch beschreibt die gewagten und 
abenteuerlichen Anfänge von "Demeter" in den 
1930er und 40er Jahren, aber auch die schmerzliche 
Vertreibung der Gutsbesitzer nach dem Zweiten 
Weltkrieg sowie einen Neuanfang unter beschei-
denen Verhältnissen. Es ist zugleich Anregung für 
junge Landwirte als auch Zeitdokument und Vermächtnis. 

Biographien

Stefan Aust
Zeitreise
Die Autobiografie. 656 S. mit farbig. Bildteil.
Geb. 26,– Best.Nr.: 097-028
Es gibt wenig Menschen, die bei großen zeitgeschicht-
lichen Ereignissen und Entwicklungen der letzten Jahr-
zehnte so oft mittendrin waren, wie Stefan Aust. Seine 
vorliegende Autobiografie ist ein Panorama bundes-
deutscher und internationaler Politik; es ist zugleich 
Zeitzeugnis, Hintergrundbericht und die Abenteuer-
geschichte eines hoch spannenden Lebens.

Stefan Aust u. A. Geiges
Xi Jinping der mächtigste Mann der Welt

288 S. mit farbigem Bildteil. Geb. ca. 22,–
Best.Nr.: 097-029

Mächtigster Mann der Welt ist heute nicht mehr der 
Präsident der USA, sondern Xi Jinping, Generalsekretär 
der Kommunistischen Partei und Staatspräsident Chi-
nas. Stefan Aust und Adrian Geiges zeichnen das fas-
zinierende Porträt einer Persönlichkeit, die unser aller 
Leben beeinflusst. 

Stefan Bollmann
Der Atem der Welt
Johann Wolfgang Goethe und die Erfahrung der Natur. 
650 S. Geb. 28,– Best.Nr.: 096-022
Einfühlsam und mit großer Erzählkunst zeichnet Stefan 
Bollmann ein überraschend neues Bild des Dichterfür-
sten und entdeckt den Naturforscher und Naturschrift-
steller Goethe. Eine glänzend geschriebene Biographie, 
in deren Zentrum seine lebenslange Naturerfahrung 
und ihre hohe Aktualität für unsere Zeit stehen.

Anthroposophie / Biographien
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Edith Eger
In der Hölle tanzen

Wie ich Auschwitz überlebte und meine Freiheit fand. 
480 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 090-040

Mit 16 Jahren wurde Edith Eger 1944 aus ihrem Hei-
matland Ungarn nach Auschwitz verschleppt. Es grenzt 
an ein Wunder, dass Edith die Grauen der Lager über-
lebte. In den USA baute sie sich ein neues Leben auf 
und wurde erfolgreiche Psychologin und Therapeutin. 
Ihr lebensbejahendes Buch ist mehr als die außeror-
dentliche Geschichte einer Holocaust-Überlebenden.

Elisabeth Erdmann-Macke
Tagebücher 1905-1948
512 S. mit zahlr. Abb. Geb. ca. 40,–
Best.Nr.: 097-030
43 Jahre lang zeichnete Elisabeth Erdmann-Macke 
(1888-1978) ihr bewegtes Leben auf: die kurze Ehe 
mit August Macke, die Heirat mit dem Publizisten Lo-
thar Erdmann, die turbulenten 1920er in Bonn und 
Berlin, die Machtergreifung und der grausame Tod 
Erdmanns im KZ Sachsenhausen, die Kriegsjahre und 
die Rückkehr nach Bonn. Ihre berührenden und nun 

erstmals publizierten "Tagebücher" sind eine kleine Sensation.

Ulrich Kühne
Mutige Menschen

Frauen und Männer mit Zivilcourage. 160 S. Kt. 12,95 
Best.Nr.: 060-038

 Aufbegehren gegen herrschendes Unrecht, Wider-
stand leisten gegen politische Missstände, das Wort er-
greifen für die Freiheit das erfordert Mut, Zivilcourage 
und den Glauben daran, dass man auch als Einzelner 
etwas verändern kann.

Anita Moorjani
Heilung im Licht
Wie ich durch eine Nahtoderfahrung den Krebs be-
siegte und neu geboren wurde. 256 S. Kt 9,99
Best.Nr.: 072-064
Anita Moorjani war an Krebs erkrankt und lag im Ster-
ben. Sie fand sich plötzlich in einer anderen Welt wie-
der. In einer Welt, in der Raum und Zeit aufgehoben 
sind, in der sie grenzenlose Liebe, die Präsenz geliebter 
verstorbener Menschen und einen zuvor nie erlebten 

inneren Frieden erfuhr. Obwohl sie gerne in diesem jenseitigen Zustand 
geblieben wäre, entschloss sich Anita Moorjani zurückzukehren. In der 
Folge heilte ihr Krebs zur Überraschung aller Mediziner vollständig ab.

Alois Prinz
Hannah Arendt – oder Die Liebe zur Welt

332 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 055-071
Von den Nazis ins amerikanische Exil getrieben, stellte 
die deutsche Jüdin grundlegende Fragen zur Philoso-
phie und Politik. Den Zwängen der Zeit setzen ihr Le-
ben und Denken eine Haltung der Unabhängigkeit und 
Freiheit entgegen. Ihre Lebensgeschichte liest sich wie 
ein Plädoyer für Mut und Engagement, wie ein Loblied 
auf die Freundschaft und die Liebe zur Welt.

Biographien
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James Rebanks
Mein Leben als Schäfer
288 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 079-042
In eindrucksvoll klarer Prosa schildert James Rebanks 
den Jahresablauf eines Hirten, bietet uns einen einzig-
artigen Einblick in das ländliche Leben. Er schreibt auch 
von den Menschen, die ihm nahestehen, Menschen mit 
großer Beharrlichkeit, obwohl sich die Welt um sie he-
rum vollständig verändert hat.

Tony Rinaudo
Unsere Bäume der Hoffnung

304 S. mit zahlr. Abb. Geb. 28,50 Best.Nr.: 097-032
In seiner Autobiografie erzählt Tony Rinaudo von seiner 
Entdeckung des Wurzel-Netzwerks in Afrika und der 
jahrelangen Überzeugungsarbeit, die er leisten musste, 
bis Farmer und Politiker seine sehr einfache und gün-
stige Art der Wiederaufforstung ernst nahmen.

Ulrike Siegel
Stallschwalben
Autobiografische Geschichten einer Bauerntochter.
192 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 097-033
Wenn Landwirtschaft und Natur ein Leben prägen. In 
ihrem Buch "Stallschwalben" zeigt uns Ulrike Siegel, wie 
vielschichtig das Leben auf dem Land ist. Dabei scheut 
sie nicht vor heiklen Themen zurück und lenkt den Blick 
bewusst auf Widersprüche.

Sylvain Tesson
In den Wäldern Sibiriens

Tagebuch aus der Einsamkeit. 269 S. Kt. 10,–
Best.Nr.: 070-063

Fünf Tagesmärsche vom nächsten Dorf entfernt, in-
mitten einer unendlich weiten Natur… Sylvain Tessons 
Aufzeichnungen handeln vom Versuch, durch Welt-
abgeschiedenheit und Einsamkeit frei über die eigene 
Zeit verfügen zu können. Ein Buch, das in Frankreich 
Hunderttausende begeistert hat und international von 
Lesern und Kritik gefeiert wird. 

Maria Wellershoff
Von Ort zu Ort
Eine Jugend in Pommern. 480 S. mit zahlreichen Fotos 
und zwei Karten. Tb. 9,99 Best.Nr.: 097-034
Maria Wellershoff erzählt von den Dörfern und Guts-
häusern, von Eltern, Geschwistern, Verwandten und 
Freunden, von den Tieren, von Festen und Jagden, von 
der pommerschen Landschaft und den Ferien an der 
Ostsee.

Andrea Wulf
Alexander von Humboldt

und die Erfindung der Natur
560 S. mit 69 s/w- und 15 Farbabbildungen. Tb 15,– 

Best.Nr.: 083-072
Wie kein anderer Wissenschaftler prägte er unser Ver-
ständnis von der Natur als lebendigem Ganzen, als 
Kosmos, in dem alles miteinander verbunden ist und 
dessen untrennbarer Teil wir sind. In ihrer vielfach aus-
gezeichneten Biografie führt Andrea Wulf durch das 
abenteuerliche Leben Humboldts und sein Werk.

Biographien
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Antje Windgassen
Königin Olga
Die Zarentochter auf dem württembergischen 
Thron. Romanbiografie. 304 S. mit Abb. Geb. 22,–
Best.Nr.: 097-035
Als Tochter von Zar Nikolaus I. wächst Olga Romano-
wa behütet am russischen Zarenhof in St. Petersburg 
auf und begegnet mit 23 Jahren dem württember-
gischen Thronfolger Karl von Württemberg. Nach Ih-
rer Hochzeit wird sie berühmt durch ihr sozial-karita-
tives Engagement, auch wenn Ihre Beziehung zu Karl 
nur eine innig-liebevolle Freundschaft bleiben wird. 

Die Geschichte einer außergewöhnlich starken, klugen Frau und einer 
besonderen Freundschaft. 

Geographie / Reisen

Hans Jürgen Balmes
Der Rhein
Biographie eines Flusses. 576 S. mit 32-seitigem 
Farbbildteil und zahlr. Schwarzweissabb. Geb. 28,– 
Best.Nr.: 097-036
Eine poetische Natur- und Kulturgeschichte über den 
Rhein und die Seele einer Landschaft. Hans Jürgen 
Balmes nimmt uns mit auf eine Reise entlang des 
Flusses.

Wolfgang  Büscher
Deutschland, eine Reise

249 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 085-060
Wolfgang Büscher hat sein Land umrundet und es sich 
damit angeeignet. Drei Monate war er unterwegs. Zu 
Fuß, per Bus, per Anhalter oder auch mit dem Schiff, wie 
es gerade kam. Am Rhein bricht er auf und zieht, den 
Grenzen folgend, 3500 Kilometer um Deutschland. Am 
Ende hat Büscher ein Land erfahren, das unendlich viel 
eigenwilliger und sonderbarer ist, als wir alle glauben.

Sigrid Damm
Wohin mit mir
286 S. Kt. 9,99 Best.Nr.: 097-037
Eine Einladung nach Rom, ein halbes Jahr im Süden. 
In der Ewigen Stadt folgt die Erzählerin den Spuren 
Goethes und Ingeborg Bachmanns, sie entdeckt für 
sich Caravaggio und den Park der Villa Borghese, findet 
Freunde, reist zum Lago Maggiore und nach Syrakus, 
erinnert sich an die Landschaft Lapplands, an Kuba, an 
Che Guevara. Ein intimes, hei-
ter-nachdenkliches Buch, das 

mit großer poetischer Kraft vom Suchen, Verfeh-
len und Finden des Glücks erzählt. 

Peter Laufmann
Richard Francis Burton Reise ins Herz Afrikas.

136 S. mit zahlreichen meist farbigen Abbil-
dungen. Format 22,5 x 26,5 cm. Geb. nur 9,95 

Best.Nr.: 073-048
Nur wenige Exemplare.

Biographien / Geographie
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Hanna Hesse (Hrsg.)
Ansichtskarten

25 Geschichten über das Reisen. 352 S. Geb. 25,– 
Best.Nr.: 097-038

Reisen – was bis vor kurzem noch selbstverständlich war 
und unbedingt dazugehörte, ist auf einmal so weit weg. 
Daher machten sich 25 deutschsprachige Autoren auf 
den Weg – und wir können mit ihnen reisen. Mit Texten 
von Marica Bodrozic, Lutz Seiler und vielen mehr.

Miriam Mayer
Bergseele
Zu Fuß über die Alpen. 240 S. mit 200 Farbabbil-
dungen. Geb. 24,90 Best.Nr.: 097-039
Fotografin Miriam Mayer hat die Route ihrer Al-
pentour akribisch geplant, doch den Reiz dieses 
Buches machen gerade die unplanbaren Mo-
mente aus: dramatisch beleuchtete Hänge, Nebel 
über dem Bergwald, zarte Blüten und schroffes 
Geröll.

Cees Nooteboom
Die Insel, das Land

Geschichten über Spanien. 115 S. Kt. 7,–
Best.Nr.: 097-040

»Ich bin wieder angekommen in meinem Sommerdo-
mizil. Die herrenlose Katze hat sich zum Fressen einge-
funden, die Palmen sind um einen unsichtbaren Zen-
timeter gewachsen, da sind die Bücher wieder, die ich 
vergessen habe, und ich nehme Platz gegenüber der 
weiß verputzten Natursteinmauer, die mich schon seit 
fast zwanzig Jahren mit ihrer Leere erregt.« Jedes Jahr im Juli landet Cees 
Nooteboom auf den Balearen – und bringt von dort Geschichten mit.

Sylvain Tesson
Der Schneeleopard
192 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 097-041
Gemeinsam mit dem Fotografen Vincent Munier reist 
der Abenteurer und Schriftsteller Sylvain Tesson nach 
Tibet, um sich auf die Suche nach einem der seltensten 
Tiere dieser Erde zu begeben – dem Schneeleoparden. 
Auf über 4000 Metern, fernab vom Lärm der Zivilisa-
tion, hinterfragt Tesson eine Welt, in der kaum noch 
Raum bleibt für das Ungebändigte und die Entfaltung 
der Schönheit der Natur. – Hervorragend.

Geschichte / Kulturgeschichte

Mikhal Dekel
Die Kinder von Teheran

Eine lange Flucht vor dem Holocaust. 440 S. Geb. 
28,– Best.Nr.: 097-042

Indem Mikhal Dekel die Geschichte ihres Vaters re-
konstruiert, der 1939 als Kind von Polen über die So-
wjetunion und Persien nach Palästina floh, erzählt sie 
eine vollkommen unbekannte, größere Geschichte: 
Die der Flucht von weit über einer Million polnischer 
Juden Richtung Osten, der größten Gruppe der pol-
nisch-jüdischen Überlebenden. 

Geographie / Geschichte
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Andreas Kossert
Flucht
Eine Menschheitsgeschichte. 432 S. 55 s/w-Abb. 
Geb. 25,– Best.Nr.: 097-043
Andreas Kossert stellt in seinem neuen Buch die 
Flüchtlingsbewegung des frühen 21. Jahrhunderts 
in einen großen geschichtlichen Zusammenhang. 
Immer nah an den Einzelschicksalen und auf be-
wegende Weise zeigt Kossert, welche existenziellen 
Erfahrungen von Entwurzelung und Anfeindung mit 
dem Verlust der Heimat einhergehen.

Marcel Krueger
Island

Eine Insel und ihre Bücher. 224 S. Geb. 18,–
 Best.Nr.: 097-044

Marcel Krueger streift durch die Geschichte und die 
Literatur dieses faszinierenden Landes und führt an 
die zentralen Orte. Vom Eismeer über Geisterfjorde 
bis hin zu Vulkankratern und zum nassen Grab der 
Götter. Denn hinter jedem Gletscher oder Wasserfall 
verbirgt sich auf Island eine gute Geschichte.

Hagen Kunze
Gesang vom Leben
Biografie der Musikmetropole Leipzig.
334 S. Geb. 25,– Best.Nr.: 097-045
Diese Biografie erzählt von Menschen, die Inspira-
tion, Kreativität und Schöpfertum neu definierten. 
Acht Jahrhunderte Kulturgeschichte setzen sich auf 
diese Weise zu einem farbenprächtigen Mosaik zu-
sammen, das von der Entstehung des Thomaner-
chors und legendären Opernerstaufführungen bis 
hin zur Passionsaufführung via Live-Stream im 21. 
Jahrhundert reicht.

Judith Mackrell
Der unvollendete Palazzo

Liebe, Leidenschaft und Kunst in Venedig. 522 S. 
mit zahlr. Abb. Kt. 12,95 Best.Nr.: 097-046

Heute ist das Guggenheim-Museum eine der tou-
ristischen Hauptattraktionen Venedigs. Dieser reich 
bebilderte Band erzählt erstmals die spannende Ge-
schichte des Palazzos.

Bernhard Maier
Die Kelten
Ihre Geschichte von den An-
fängen bis zur Gegenwart. 383 S. mit Abb. und 
Karten. Geb. statt 28,– nur 14,95 Best.Nr.: 092-053
Die Kelten sind eines der kulturell faszinierendsten 
und historisch bedeutendsten Völker der europä-
ischen Geschichte. Bernhard Maiers Standardwerk 
umfasst den Zeitraum von der Antike bis zur Gegen-
wart und reicht geographisch von Irland bis nach 
Kleinasien. Der besondere Reiz der Darstellung liegt 
darin, dass sie sich nicht wie üblich auf die Bedeu-
tung der Kelten im Altertum beschränkt.

Geschichte / Kulturgeschichte
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Kunst
Barbara Alms
Die gleissenden Gipfel
Malerei zwischen Mythos und Moderne. 272 S. mit 
zahlreichen Abb. Geb. 28,– Best.Nr.: 097-047
In einem kulturgeschichtlichen Panorama veran-
schaulicht das Buch die Strömungen der europä-
ischen Malerei, die immer neu die gleißenden Gipfel 
zum Gegenstand machen. Im Fokus stehen, leben-
dig und kontrovers, Künstler und Denker wie z Bsp. 
Goethe, Rousseau, C. D. Friedrich, Turner und viele 
andere.

Diana Blome
Ferdinand Hodler

– Was die Blumen sagen 448 S. 250 Abbildungen 
in Farbe. Geb. 39,90 Best.Nr.: 097-048

Die Werke des Schweizer Malers Ferdinand Hodler 
zeugen von seiner großen Begeisterung für Blu-
men. Sein kreativer Umgang mit den vielfältigen 
Formen und Bedeutungen des Floralen steht am 
Beginn einer neuen Bildsprache, die den Künstler 
zu einem der bedeutendsten Vertreter der klas-
sischen Moderne werden ließ.

Michael Bockemühl
Kunst sehen – Joseph Beuys
92 S. mit zahlreichen farbigen Abb. Kt. 16,80
Best.Nr.: 097-049
Diese auf 20 Bände angelegte Edition geht auf 
eine viel beachtete öffentliche Vorlesungsreihe zu-
rück, die Professor Michael Bockemühl Anfang der 
1990er Jahren im Saalbau Witten hielt.

Michael Bockemühl
Kunst sehen – Mark

Rothko, Barnett New-
man, Ad Reinhardt

76 S. mit zahlreichen farbigen Abb. Kt. 16,80 
Best.Nr.: 097-050 

Volker Harlan u.
A. v. Loewensprung
Hi no michi – Weg 
durch das Feuer
Leben und Werk des ja-
panischen Keramikkünstlers Shiho Kanzaki. 240 
S. m. Abb. Geb. 38,– Best.Nr.: 097-051
Shiho Kanzaki kehrt seinem Jurastudium den 
Rücken zu und beschließt, Keramikkünstler zu 
werden. Er wird Töpfer und entwickelt die äs-
thetische Traditionen Japans weiter. Am kalten 

Mukaiberg baut er sich einen Holzbrennofen und haust in der Natur, wo 
Jahre der Einsamkeit und der Armut ihn an seine äußersten Grenzen füh-
ren.
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Lehmbruck Museum (Hrsg.)
Beuys – Lehmbruck
Denken ist Plastik. Alles ist Skulptur. 240 S. 175 
Abb. Geb. ca. 48,– Best.Nr.: 097-052
Kaum jemand hat die Kunstgeschichte des 20. 
Jahrhunderts so geprägt wie Joseph Beuys. Als 
er 1986 den Wilhelm-Lehmbruck-Preis der Stadt 
Duisburg erhielt, beschrieb er in seiner Rede, 
wie er über das Werk Lehmbrucks zu seinem 
Konzept der Sozialen Plastik gefunden hat: »Al-
les ist Skulptur!«, habe ihm die Abbildung eines 
Werks von Wilhelm Lehmbruck zugerufen.

Literatur

Ingeborg Bachmann
Werke
4 Bände. 2297 S. im Schuber. Kt. nur 20,–
Best.Nr.: 097-053
Ingeborg Bachmann (1926-1973) schuf mit ihrer 
Lyrik, Essayistik und ihrer umfangreichen Prosa 
eines der eindrucksvollsten schriftstellerischen 
Werke ihrer Generation. Die vierbändige Ausgabe 
versammelt alle wichtigen Texte in neuer Ausstat-
tung. 

Emma Behrens
Das Haus der Libellen

Roman. 430 S. Kt. ca. 16,– Best.Nr.: 097-055
Nach Jahren kehrt die achtundzwanzigjährige Sophie an 
den Ort ihrer Kindheit zurück, die alte Villa der Nach-
barsfamilie von Gutenbach. Hier verbrachte sie früher 
jede freie Minute mit den Geschwistern Noah und Emi-
lia. Mit siebzehn wurden Noah und sie ein Liebespaar, 
und Sophie erlebte ihre bislang glücklichste Zeit – bis 
Noah fünf Jahre später von einem Tag auf den anderen aus ihrem Le-
ben verschwand. Nun führt ein Brief Sophie zurück in das geheimnisvolle 
Haus, in dem Emilia nach dem plötzlichen Tod der Eltern allein wohnt.

Paolo Cognetti
Acht Berge
Roman. 272 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 084-063
Eine Geschichte vom Aufbrechen und vom Wiederkeh-
ren – und davon, was ein erfülltes Leben ausmacht.

Charlotte Brontë
Jane Eyre

1 MP3-CD. Ungekürzte Lesung mit 
Sophie Rois. 623 Min. 10,–

Best.Nr.: 097-056
Bis heute zieht Charlotte Brontës Geschichte über die 
willensstarke Jane Eyre, die in Liebe zu dem rauen Ed-
ward Rochester entbrennt und sich doch von ihm lossagt, überall auf der 
Welt Leser und Hörer in ihren Bann. Die Schauspielerin Sophie Rois in-
terpretiert dieses literarische Meisterwerk in einer mitreißenden Lesung, 
für die sie 2006 mit dem Deutschen Hörbuchpreis ausgezeichnet wurde.
– Ein ganz besonderer Hörgenuss.

Kunst / Literatur
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Dante Alighieri
Die Göttliche Komödie
Übersetzung: Karl Witte. 686 S. 136 s/w-Abb. Ln. 
9,95 Best.Nr.: 097-058
Die berühmteste Jenseitsreise der Weltliteratur. Be-
gleitet von Vergil, gelangt der Dichter durchs Höl-
lentor zum eisigen Mittelpunkt der Erde und von 
dort zum paradiesischen Höhenflug mit der gelieb-
ten Beatrice. Zum Dante Jubiläum 2021, dem 700. 
Todestag des gefeierten Dichters.

Massimo Donati
Böse Spiele

Roman. 416 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 094-069
Eine märchenhafte Geschichte über das Erwachsen-
werden, Schuld und Konflikte zwischen Vätern und 
Söhnen - über jene Art von Freundschaft, die ein gan-
zes Leben bestimmen kann. In einem Sommer zwi-
schen Kindheit und Jugend entdeckt Roberto, was 
wahre Freundschaft ist. – Besonders empfehlenswert.

Judith Fanto
Viktor
415 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 097-059
Wien 1914. Der junge Viktor entwickelt sich ziel-
strebig zum schwarzen Schaf seiner wohlhabenden 
jüdischen Familie. Nimwegen, 1994. Die Studentin 
Geertje hat es satt, dass sich ihre Familie noch immer 
für ihr Judentum schämt. Auf der Suche nach ihrer 
eigenen Identität will sie die Mauer des Schweigens 
endlich durchbrechen. Denn das Schicksal ihrer Fa-
milie ist allgegenwärtig – auch das von Viktor.

Deborah Feldman
Unorthodox

384 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 078-098
Deborah Feldman führt uns bis an die Grenzen des Er-
träglichen, wenn sie von der strikten Unterwerfung un-
ter die strengen Lebensgesetze erzählt, von Ausgren-
zung, Armut, von der Unterdrückung der Frau, von 
ihrer Zwangsehe. Und von der alltäglichen Angst, bei 
Verbotenem entdeckt und bestraft zu werden. Sie er-
zählt, wie sie den beispiellosen Mut und die ungeheure 
Kraft zum Verlassen der Gemeinde findet – um ihrem Sohn ein Leben in 
Freiheit zu ermöglichen. Noch nie hat eine Autorin ihre Befreiung aus den 
Fesseln religiöser Extremisten so lebensnah, so ehrlich, so analytisch klug 
und dabei literarisch so anspruchsvoll erzählt.

Hélène Gestern
Der Duft des Waldes
Roman. 704 S. Kt. 16,– Best.Nr.: 097-060
Elisabeths Leben ändert sich schlagartig, als sie uner-
wartet ein Bündel alter Briefe und dazu ein verwun-
schenes Haus fernab von Paris erbt. Die junge Histo-
rikerin taucht ab in die rätselhaften Briefe, die Alban 
von der Front des Ersten Weltkriegs seinem Dichter-
freund Anatole schrieb. Hélène Gestern hat mit "Der 
Duft des Waldes" einen bewegenden wie spannenden 
Roman über das 20. Jahrhundert geschrieben. – Sehr 
empfehlenswert. 

Literatur
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Jane Gardam
Bell und Harry
Roman. 192 S. Kt. 11,90 Best.Nr.: 093-067
Ein hell leuchtendes Ferienbuch von Jane Gardam, in 
dem die Spannung zwischen Stadt- und Landmen-
schen mit viel Weisheit und Humor eingefangen ist.

Brüder Grimm
Grimms Märchen

Vollständige Ausgabe mit 444 
Zeichnungen v. Otto Ubbelohde. 

944 S. Geb. 9,95 Best.Nr.: 057-133
Dieser Band präsentiert die vollständige Ausgabe 
der “Kinder- und Hausmärchen“ mit den Illustrati-
onen des Jugendstilkünstlers Otto Ubbelohde.

Dörte Hansen
Mittagsstunde
Roman. 336 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 096-049
Ingwer Feddersen erkennt das Dorf, in dem er aufge-
wachsen ist, nicht wieder: keine Schule mehr, kein Bä-
cker und kein Kaufmann. Keine Störche auf dem Dach 
der Kirche, auf den Feldern keine Kühe, nur noch Mais 
und Wind. Als wäre eine ganz Welt versunken. Mit 
großer Wärme erzählt Dörte Hansen vom Verschwin-
den einer bäuerlichen Welt, von Verlust, Abschied und 
von einem Neubeginn. – Ein wunderbar atmosphä-

risch erzählter Roman.
Kent Haruf

Kostbare Tage
Roman. 352 S. Kt. 13,– Best.Nr.: 097-061

Es ist der letzte Sommer für Dad Lewis am Rand der 
Kleinstadt Holt - die er nie verließ, im Gegensatz zu 
seinen Kindern. Aber was wäre Holt ohne neue Ge-
schichten?

Wilhelm Hauff
Hauffs Märchen
Vollständige Ausgabe. 480 S. 
mit zahlreichen Illustrationen. 
Geb. 9,95 Best.Nr.: 056-082
Die Märchen von Wilhelm Hauff zählen zu den 
schönsten unseres Geschichtenschatzes: Kalif 
Storch, Zwerg Nase, Der kleine Muck, Das kalte 
Herz – sie entführen in ferne, oft orientalische 
Welten und schicksalhafte Verwicklungen. Leser je-
des Alters können sich dafür begeistern.

Ulrike Herwig
Das Glück am Ende der Straße

Roman. 320 S. Kt. ca. 15,90 Best.Nr.: 097-062
Eine herzerwärmende Geschichte zweier Frauen, die 
unterschiedlicher nicht leben könnten. Die unkon-
ventionelle Elli muss täglich aufs Neue um ein wür-
devolles Leben auf der Straße kämpfen. Lisa ist eine 
gut situierte Ehefrau und Mutter dreier Kinder. In 
einem Park lernt Elli zufällig Lisas Kinder kennen und 
freundet sich mit ihnen an. Sie hat Zeit und immer ein 
offenes Ohr. Bis Elli eines Tages selbst dringend Hilfe 
benötigt.

Literatur
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Andrea Hirata
Die Regenbogentruppe
Roman. 288 S. Kt. 11,– Best.Nr.: 097-063
Wenn der Morgen auf Belitung, Indonesien, graut, 
kann nichts sie aufhalten. Die Schüler der Regenbogen-
truppe, Söhne und Töchter von Fischern und Minen-
arbeitern, wollen nicht eine einzige Unterrichtsstunde 
verpassen, denn für sie ist die Schule die einzige Mög-
lichkeit, der Armut zu entkommen. Hirata verarbeitet 
seine eigene bewegende Geschichte und eröffnet uns 
dabei tiefe Einsichten in ein zerrissenes Land. 

Miriam Kronstädter / Hans-Joachim Simm
Balladen der Weltliteratur

480 S. Geb. 16,– Best.Nr.: 085-079
Die Reise durch die Welt der Balladen konzentriert sich 
auf Europa – wo die Gattung entstand und von den 
Anfängen bis heute den europäischen Gedanken auf 
ihre bescheidene Weise verkörpert.

Michael Ladwein (Hrsg.)
Wie Blüten geh'n Gedanken auf
Poetische Gartenträume. 128 S. 
mit zahlreichen farb. Abb. Geb. 12,90
Best.Nr.: 097-064
Im Garten finden wir Ruhe und kommen zu uns 
selbst. Michael Ladwein hat die schönsten Gedichte 
und Prosastücke der Literatur zusammengestellt und 
zu einem herrlichen Strauß gebunden. 

Marcella Maier
Das grüne Seidentuch

Eine Schweizer Familiensaga. 238 S. mit Abb. Kt. 11,– 
Best.Nr.: 097-065 

Anfang des 19. Jahrhunderts, im Schweizer Bergell: Die 
jung verwitwete Alma führt mit der kleinen Lisabetta 
ein hartes Leben. Als junge Frau will Lisabetta ein sol-
ches Leben nicht führen, weshalb sie ins Engadin geht, 
das zu jener Zeit vom Tourismus entdeckt wird ... In 
dieser authentischen und ergreifenden Familiensaga 
erzählt Marcella Maier das Leben ihrer eigenen Vorfahren.

Klaus Modick
Moos
Novelle. 144 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 097-066
Als Lukas Ohlburg begreift, dass er nicht mehr lange le-
ben wird, zieht sich der Biologieprofessor in das Land-
haus seiner Familie zurück. Hier will er seine letzten 
Tage verbringen und vor allem noch einmal die Nähe 
der Natur spüren. Doch als Körper und Geist inmit-
ten der entlegenen Idylle zu unge-
wohnter Ruhe kommen, erwacht der 

Strom der Erinnerungen.
Marlo Morgan
Traumfänger

Die Reise einer Frau in die Welt der Aborigines. 255 S. 
Kt. 9,99 Best.Nr.: 097-067

Eine dreimonatige rituelle Wanderung durch den aus-
tralischen Busch als Gast der Aborigines. Im Laufe der 
strapaziösen Tour erfährt Marlo Morgan eine ungeheure 
emotionale Bereicherung und spirituelle Wandlung.

Literatur
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Benjamin Myers
Offene See
Roman. 270 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 097-068
Der junge Robert weiß schon früh, dass er wie alle 
Männer seiner Familie Bergarbeiter sein wird. Dabei 
ist ihm Enge ein Graus. Er liebt Natur und Bewe-
gung, sehnt sich nach der Weite des Meeres. Daher 
beschließt er kurz nach dem Zweiten Weltkrieg, sich 
zum Ort seiner Sehnsucht, der offenen See, aufzu-
machen. – Sehr empfehlens-
wert.

Masami Ono-Feller (Hrsg.)
Haiku der Liebe

Japanische Kurzgedichte und Farbholzschnitte. 128 
S. 50 Farbabb. Geb. 16,– Best.Nr.: 097-069

Diese einmalige Sammlung präsentiert 50 Liebes-
Haiku, japanisch und deutsch, zusammen mit 50 
reizvollen Farbholzschnitten. 

Tom Saller
Ein neues Blau
Roman. 416 S. Kt. 11,99 Best.
Nr.: 096-060
Als Lilis Mutter früh stirbt, kümmert sich ihr Vater 
Jakob rührend um sie. Aber erst als sie Günther von 
Pechmann kennenlernt, den Direktor der Königlichen 
Porzellan-Manufaktur, findet sie ihre Bestimmung: die 
Welt des Porzellans. – Ein schön zu lesender Roman.

Thomas Sautner
Großmutters Haus

Roman. 250 S. Kt. 10,50
Best.Nr.: 097-070

Die berührende Begegnung einer jungen Frau mit 
ihrer unkonventionellen Großmutter – der neue Best-
seller vom Autor der Romane "Fuchserde" und "Milch-
blume".

Rafik Schami
Das Geheimnis des
Kalligraphen
Roman. 560 S. Kt. 10,90
Best.Nr.: 097-071
Die schöne Nura soll ihren Mann, den berühmten 
Kalligraphen Hamid Farsi, verlassen haben. Unerhört 
im Jahr 1957 in Syrien. Wurde sie womöglich von 
den Gegnern ihres Mannes entführt? Schließlich ar-
beitet Farsi an einer radikalen Reform der arabischen 
Sprache. Ein großer orientalischer Bilderbogen und 
ein Spiegel der syrischen Ge-
sellschaft der Fünfzigerjahre.

Regina Scheer
Gott wohnt im Wedding

Roman. 432 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 097-072
Alle sind sie untereinander und schicksalhaft mit 
dem ehemals roten Wedding verbunden, diesem 
ärmlichen Stadtteil in Berlin. Mit dem herunterge-
kommenen Haus dort in der Utrechter Straße. Re-
gina Scheer, hat die Leben ihrer Protagonisten zu 
einem literarischen Epos verwoben voller Wahrhaf-
tigkeit und menschlicher Wärme.

Literatur
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Jean-Luc Bannalec
Bretonische Idylle
Kommissar Dupins zehnter Fall. 336 S. Kt. ca.16,–
Best.Nr.: 097-054
Die Hitzewelle hat in diesem August sogar die Bretagne 
fest im Griff, keine Aussicht auf Abkühlung für Kommis-
sar Dupin. Und zu allem Überfluss plant Nolwenn auch 
noch die große Feier seines zehnjährigen Dienstjubilä-
ums. Doch dann wird eines Morgens ein Toter an der 
Küste bei Concarneau aus dem Meer gefischt.

Colin Cotterill
Dr. Siri und der verschwundene Mönch

Kriminalroman. 416 S. Kt. ca. 10,– Best.Nr.: 097-057
Der Pathologe Dr. Siri Paiboun teilt sein kleines Haus 
in Laos mit einigen ungewöhnlichen Mitbewohnern. 
Doch eines Tages verschwindet einer von ihnen aus 
heiterem Himmel. Das Einzige, was der buddhistische 
Waldmönch hinterlässt, ist eine mysteriöse Nachricht 
im Kühlschrank.

Adrian McKinty
Die Sirenen von Belfast
387 S. Tb. 9,99 Best.Nr.: 097-131
Der prüfende Blick unter den Wagen gehört zu Sean 
Duffys Morgenritual. Im Nordirlandkonflikt stehen Au-
tobombenanschläge auf der Tagesordnung, und als 
katholischer Bulle ist er die perfekte Zielscheibe der 
IRA. Als er und sein Kollege McCrabban auf einem ver-
lassenen Firmengelände in Belfast einen tiefgekühlten 
Torso finden, ist für ihre Vorgesetzten die Sache klar: 
Der Konflikt hat ein weiteres Todesopfer gefordert. Wie 
immer glaubt Duffy nicht an einfache Lösungen und 
gräbt tiefer.

Adrian McKinty
Die verlorenen Schwestern

378 S. Tb. 9,99 Best.Nr.: 097-132
Nordirland, 1983. Als an einem Septembertag 38 IRA-
Terroristen aus einem Hochsicherheitsgefängnis aus-
brechen, herrscht höchste Alarmbereitschaft: Unter 
den Flüchtlingen befindet sich der in Libyen ausgebil-
dete Bombenspezialist Dermot McCann. Inspector Ser-
geant Sean Duffy, der McCann aus Schulzeiten kennt, 
soll ihn finden. Atemlose Verfolgungsjagden, düstere 
Bombenszenarien und ein Jahre zurückliegender To-
desfall. Ein absolutes Muss – nicht nur für Fans von Sean 
Duffy.

Oliver Bottini
Im Auftrag der Väter
Ein Fall für Louise Bonì. 444 S. Tb. 9,99
Best.Nr.: 097-133
An einem regnerischen, nebligen Wochenende im Ok-
tober steht plötzlich ein Mann im Garten der Freiburger 
Familie Niemann. Er ist bewaffnet und versucht ins Haus 
einzudringen. Erst als die Niemanns die Polizei alarmie-
ren, verschwindet er. In der Nacht kehrt der Mann je-
doch zurück – und stellt ein merkwürdiges Ultimatum.
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Bernhard Schlink
20. Juli
Ein Zeitstück. 96 S. Geb. 16,– Best.Nr.: 097-073
Ihr letzter Schultag fällt auf den 20. Juli. Am Vortag 
hat die Deutsche Aktion mit ihrem charismatischen 
jungen Führer bei der Landtagswahl 37 Prozent be-
kommen. Im Leistungskurs Geschichte entbrennt un-
ter den Abiturienten und ihrem Lehrer eine hitzige 
Diskussion. Das Attentat auf Hitler kam am 20. Juli 
1944 viel zu spät. Es hätte am 20. Juli 1931 begangen 
werden müssen. Was ist daraus zu lernen? Zuwar-
ten oder eingreifen? Saubere Hände behalten oder 

schmutzige riskieren?
Gustav Schwab

Sagen des klassischen Altertums
Vollständige Ausgabe. 956 S. Geb. 9,95

Best.Nr.: 055-135
Bis heute gilt sie als die maßgebliche Sammlung an-
tiker Mythen in deutscher Sprache. Hier findet sich 
der gesamte Mythenschatz der antiken Welt: der Sa-
genkreis um den Trojanischen Krieg und die Grün-
dung Roms ebenso wie die Argonautensage und die 
Geschichten von Herakles, Odysseus und Ödipus.

Robert Seethaler
Der Trafikant
Roman. 256 S. Kt. 13,– Best.Nr.: 082-086
Die Geschichte des jungen Franz, seiner Liebe zu An-
ezka und seiner Freundschaft mit Sigmund Freud in 
Wien der Dreißigerjahre. – Sehr empfehlenswert.

Brian Sewell
Pawlowa

oder Wie man eine Eselin um die 
halbe Welt schmuggelt. Roman. 
172 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 076-105

Die bezaubernde Geschichte eines Mannes, der alles 
stehen und liegen lässt, um eine junge Eselin zu retten.

Christine Stemmermann (Hrsg.)
Gefährliche Ferien
– Kanada mit John Irving und vie-
len anderen. 304 S. Kt. 11,–
Best.Nr.: 097-074
Im Land des Ahorns ist das Abenteuer garantiert. Eine 
unsanfte Landung und ersehnte Ruhe, die zur letzten 
Ruhestätte wird: All dies erleben – oder doch lieber 
davon lesen? Auf dem Sofa vom Aussteigen und der 
Wildnis zu träumen kann phanta-
stisch sein. Es erzählen u. a. John 

Irving, Yann Martel und Margaret Atwood.

Benedict Wells
Vom Ende der Einsamkeit

368 S. Kt. 13,– Best.Nr.: 083-112
Ein berührender Roman über das Überwinden von 
Verlust und Einsamkeit und über die Frage, was in 
einem Menschen unveränderlich ist. Und vor allem: 
eine große Liebesgeschichte.

Literatur
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Beat Sterchi
Capricho

Ein Sommer in meinem Garten. 272 S. Geb. 24,– 
Best.Nr.: 097-075

Ein Autor fährt wie jedes Jahr in sein einfaches Som-
merhaus in einem verfallenden spanischen Dorf, dem 
letzten am Ende der Landstraße. Die Geschichte ge-
nau dieses Dorfes will er niederschreiben, doch fehlen 
ihm die Worte. Stattdessen beginnt er, seinen 'Huer-
to', den Garten, zu bestellen, und kommt dabei mit 
den Nachbarn samt deren Geschichten und Tipps, 
vor allem aber mit sich selbst und der Natur ins Ge-
spräch.

Juli Zeh
Unterleuten
Roman. 656 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 078-113
Mit "Unterleuten" hat Juli Zeh einen großen Gesell-
schaftsroman über die wichtigen Fragen unserer Zeit 
geschrieben, der sich hochspannend wie ein Thriller 
liest. Gibt es im 21. Jahrhundert noch eine Moral jen-
seits des Eigeninteresses? Und wie kommt es, dass 
immer alle nur das Beste wollen, und am Ende trotz-
dem Schreckliches passiert?

Juli Zeh
Über Menschen

Roman. 416 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 096-064
Dora ist mit ihrer kleinen Hündin aufs Land gezo-
gen. Sie brauchte dringend einen Tapetenwechsel, 
mehr Freiheit, Raum zum Atmen. Aber ganz so idyl-
lisch wie gedacht ist Bracken, das kleine Dorf im 
brandenburgischen Nirgendwo, nicht. Während sie 
noch versucht, die eigenen Gedanken und Dämo-
nen in Schach zu halten, geschehen in ihrer unmit-
telbaren Nähe Dinge, mit denen sie nicht rechnen 
konnte. – Hervorragend.

Stefan Zweig
Die Welt von Gestern
Erinnerungen eines Europäers. 576 S. Geb. 7,95 
Best.Nr.: 057-158
Zweig schildert das alte Wien, das Leben seiner 
Generation und seine eigene Biografie. Im süda-
merikanischen Exil, in dem er 1939-41 dieses sehr 
persönliche Buch niederschrieb, erreichten ihn die 
Schreckensmeldungen aus Hitlers Drittem Reich. 
Die „Welt von Gestern“ war unwiederbringlich ver-
loren – doch in diesem bewegenden Buch wurde 
sie für die Nachwelt aufgehoben.

Tracy Chevalier
Zwei bemerkenswerte Frauen

Roman. 368 S. Kt. 12,90 Best.Nr.: 097-138
Dieser wunderbare historische Roman beschreibt die 
Freundschaft zweier Frauen am Ende des 18. und Be-
ginn des 19. Jahrhunderts. Das Schicksal der beiden 
Frauen, die sich in einer von Männern beherrschten 
Domäne behaupteten, lässt keinen Leser unberührt. Ein 
herrliches Buch!

Literatur
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Naturwissenschaft

Patrick Baty (Hrsg.)
Die Farben der Natur
Über 100 Farbtöne aus der Welt der Tiere, Pflan-
zen und Mineralien. 288 S. mit 700 farb. Abb.
Geb. 49,– Best.Nr.: 097-076
Der deutsche Geologe und Mineraloge Abraham 
Gottlob Werner entwarf ein Farbsystem, das 54 
Farbtöne mit einzelnen Mineralien in Beziehung 
setzte. Der schottische Pflanzenmaler Patrick 
Syme entwickelte Werners System weiter, er-
gänzte dessen Beispiele um solche aus der Tier- 

und Pflanzenwelt. Dieses Standardwerk vereint nun erstmals die Angaben 
mit zeitgenössischen Illustrationen zu jeder erwähnten Tier- und Pflanze-
nart sowie jedem genannten Mineral.

James Canton
Biografie einer Eiche

Was alte Bäume uns lehren (wenn wir nur langsam 
genug zuhören). 208 S. Geb. ca. 22,–

Best.Nr.: 097-077
James Canton beobachtet zwei Jahre lang die achthun-
dert Jahre alte Honywood-Eiche, die in Essex steht. Sie 
war ein Schössling, als die Magna Carta unterzeichnet 
wurde und König Johann in England regierte. Heute 
bildet dieser Baum ein eigenes Ökosystem, in dem zahllose Insekten und 
Vögel, Fledermäuse und Moose, Farne und Blumen leben.

Christine Weidenweber
Gemüse ernten ohne gießen
Trockenheitstolerante Pflanzen auswählen, den 
Boden schützen und Wasser sinnvoll nutzen. 128 S. 
mit zahlr. Fotos und Abb. Kt. ca. 17,95
Best.Nr.: 097-078
Was tun, wenn Wasser fehlt und das Gemüse schlapp 
macht? Probieren Sie neue Anbaumethoden, pfle-
gen Sie Ihren Boden und arbeiten Sie mit Arten und 
Sorten, die dem Klima gewachsen sind.

Jean-Henri Fabre
Spinnen

152 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 097-079
Fabre bringt Licht in die Welt der im Verborgenen leben-
den Tiere. Nach dieser Lektüre werden Sie Spinnen mit 
anderen Augen sehen. – Sehr empfehlenswert.

Jutta Gay und Inga Menkhoff
Das große Buch der Bienen
328 S. Geb.
statt 40,– nur 16,99 Best.Nr.: 090-097
Dieser prächtige Bildband gibt Einblicke in die 
spannendsten Themen: vom Aufbau und All-
tag des Bienenstaates über die pflegende und 
heilende Wirkung des Honigs bis hin zu der en-
ormen Bedeutung der Biene für Umwelt und 
Natur.



35

Adalberto Giazotta, F. Pezzotta u. G. Pratesi
Das große Buch
der Mineralien und Kristalle
240 S. m. farb. Abb. Geb. nur 16,99
Best.Nr.: 090-095
Mit über 500 Exponaten ist die Mineralien-
sammlung von Adalberto Giazotto nicht nur 
eine der weltweit umfangreichsten, sie bein-
haltet auch einige der mit Abstand schönsten 
Exemplare ihrer Art. Dieser faszinierende Bild-
band hat die wunderbarsten Exponate zusam-

mengestellt und nimmt den Leser mit auf eine einzigartige Reise in die 
Welt der Kristalle.

Hans Häckel
Wolken und andere Phänomene am Himmel
192 S. m. 178 Farbfotos u. 16 Zeichn. Kt. 14,95

Best.Nr.: 097-080
Meteorologe Hans Häckel beantwortet in diesem Na-
turführer alle wichtigen Fragen rund um unsere Wol-
ken. Er porträtiert über 80 Wolkenbilder wie Cumulus, 
Cirrus und viele mehr, außerdem Regenbögen und an-
dere Himmelserscheinungen.

Christian Kreß
Meine Welt der Stauden
Staudenbeete anlegen, pflegen und verändern. 
Eine Liebeserklärung an blühende Beete und ans 
Gärtnern. 240 S. mit 239 Farbfotos. Geb. ca. 30,– 
Best.Nr.: 097-081
Christian Kreß möchte seine Leidenschaft für 
Stauden teilen und Sie für die vielfältige Welt der 
Gartenblumen begeistern. Entdecken Sie für alle 
Standorte und Lebensbereiche passende Pflan-
zen, die geschickt kombiniert zu den unterschied-

lichsten Gartentypen passen.

Helen Macdonald
Abendflüge

352 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 097-082
Helen Macdonald sieht in der Natur, was anderen ver-
borgen bleibt. In ihrem neuen Buch nimmt sie uns mit 
zu den Abendflügen der Mauersegler, erzählt von wil-
den Tieren, Mythen und Märchen, und führt in ver-
steckte Lebensräume, die heute im Verschwinden be-
griffen sind. Ein persönliches und zugleich bewegend 
politisches Buch, das uns ermutigt, die Natur und das 
Leben mit neuen Augen zu sehen.

Stephen Moss
Über die Schwalbe
224 S. mit zahlreichen Abb. Geb. 23,– Best.Nr.: 096-
069
Stephen Moss erzählt von der unglaublichen Reise 
der Schwalbe von Afrika nach Europa und wieder zu-
rück, von Brut und ihrem Verhalten, aber auch von 
der Rolle, die sie in unserer Kultur, in der Literatur wie 
in der Popkultur einnimmt.

Naturwissenschaft
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Hannah Mumby
Elefanten
Das Leben der Riesen zwischen Geburt, Familie 
und Tod. 320 S. mit farbigem Bildteil. Geb. 26,– 
Best.Nr.: 097-083
Klug, voll Witz und Selbstironie verknüpft die Ver-
haltensbiologin Hannah Mumby ihre ausgezeichne-
te Forschung mit persönlichen Erlebnissen in Kenia, 
Südafrika, Nepal und Myanmar. Ihr Buch eröffnet 
einen einzigartigen Einblick in das Leben und Ster-
ben der Elefanten - und in ihre oft verborgene Welt. 

Claudia Rösen
Igel sucht Unterschlupf

So helfe ich Tieren über den Winter. 128 S. 75 Farb-
fotos u. Zeichnungen. Kt. ca. 14,– Best.Nr.: 097-084
Hier erfahren Sie alles über nachhaltige und artge-
rechte Winterhilfe für Vögel, Igel, Eichhörnchen und 
andere sympathische Tiere. Das Buch ist gespickt 
mit Tipps, die Sie auch im kleinen Garten anwenden 
können.

Gerhard Roth
Über den Menschen
368 S. Geb. 26,– Best.Nr.: 097-085
In Anknüpfung an seinen Bestseller „Aus Sicht des 
Gehirns“ entwirft Roth auf zugängliche und elegante 
Weise ein Bild des Menschen als geistig-soziales, auf 
Erfassung des Sinnes seiner selbst und seiner Lebens-
welt ausgerichtetes Wesen.

Karl Schulze-Hagen
und G. Kaiser

Die Vogel-WG
Die Heinroths, ihre 1000 Vögel 

und die Anfänge der Verhaltensforschung. 272 S. 
mit ca. 120 Abbildungen. Geb. 22,–

Best.Nr.: 091-087

Dieses Buch erzählt die Lebensgeschichte des Na-
turforscher-Paares Heinroth, das in seiner Wohnung 
fast 1.000 Vögel aufzog. Mit subtilem Sinn für Komik 
beschreiben die Heinroths ihre Beobachtungen und 
bringen dem Leser heimische Vogelarten damit un-
gewöhnlich nahe.

Vandana Shiva
Wer ernährt die Welt wirklich?
Das Versagen der Agrarindustrie und die notwen-
dige Wende zur Agrarökologie. 256 S. Kt. ca. 18,– 
Best.Nr.: 097-086
In dieser Abrechnung der Wissenschaftlerin und 
Aktivistin Vandana Shiva wird eindrucksvoll darge-
legt, wie die Agrargroßindustrie mit Chemie und 
Gentechnik den Planeten plündert, die Lebenswelt 
zerstört und unsere Gesundheit untergräbt. Und sie 
zeigt faktenreich und sachkundig auf, wer wirklich 

unsere Nahrungsgrundlage sicherstellt und wie wir den Hunger besiegen 
und unsere Nahrungssicherheit wieder herstellen können.

Naturwissenschaft
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Christine Sonvilla
Europas kleine Tiger
Das geheime Leben der Wildkatze. 176 S. Kt. 24,– 
Best.Nr.: 097-087
Die europäische Wildkatze breitet sich aus. Von den 
schottischen Highlands bis zum Schwarzen Meer 
streifen sie durch die Lande. Christine Sonvilla be-
gibt sich auf die Spuren der 
aparten Tiere und gewährt uns 
Einblick in das versteckte Leben 
von Europas kleinen Tigern. 

Margot Spohn
Was blüht denn da?

496 S. mit zahlr. Abb. Kt. 20,– Best.Nr.: 096-071
Die Neuausgabe von "Was blüht denn da?" garan-
tiert schnelles und sicheres Bestimmen durch die be-
währte Einteilung nach Blütenfarbe und Blütenform 
und mehr als 2.000 naturgetreue Zeichnungen.

Philosophie / Religion

Boethius
Trost der Philosophie
160 S. Kt. 7,– Best.Nr.: 097-088
In diesem berühmten Text wird die Denktradition der 
antiken Philosophie als Trostspenderin des Menschen 
beschworen.

Pim van Lommel
Endloses Bewusstsein

Neue medizinische Fakten zur 
Nahtoderfahrung. 444 S. Kt. 20,– 

Best.Nr.: 097-089
Pim van Lommels Thesen und Erkenntnisse zur Nahto-
derfahrung sind deshalb so aufsehenerregend, weil 
sie auf internationalen Langzeituntersuchungen und 
Berichten tausender Patienten basieren. Diese wissen-
schaftliche Absicherung ist im Bereich der Nahtodfor-
schung einzigartig.

Marc Aurel
Wege zu sich selbst
Die Kunst des Lebens besteht mehr im Ringen als im 
Tanzen. 208 S. Kt. 8,– Best.Nr.: 097-090
Auf der Suche nach der Idee der Freiheit und im Be-
wusstsein der Vergänglichkeit alles 
Irdischen befragt der Philosoph auf 
dem römischen Kaiserthron sein eige-
nes Ich.

Platon
Symposion – Das Gastmahl

Durch den Besitz des Guten sind die Glückseligen 
Glückselig. 112 S. Kt. 7,– Best.Nr.: 097-091

Der Platonische Dialog 'Symposion' ist ein Haupttext 
der abendländischen Philosophie.

Naturwissenschaft / Philosophie
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Sophia-Janet Aleemi 
Maria Magdalena
in der Kathedrale von Chartres
132 S. mit 10 farbigen Tafeln und einer Ge-
samtansicht des Glasfensters. Kt. 19,80
Best.Nr.: 054-058
"Das farbige Licht des Buches selber erhellt 
manches, was sonst finster geblieben wäre. 
Mit den dazu sorgfältig ausgeführten Bild-
tafeln kann man nur sagen: Eine Perle.” (Die 
Drei)

Weg und Ziel des suchenden Menschen

Sophia-Janet Aleemi 
Der Mensch als Pilger und der
Barmherzige Samariter in der

Kathedrale von Chartres
132 S. mit 6 farbigen Tafeln, davon 3 

Doppeltafeln und einer Gesamtansicht des 
Glasfensters. Kt. 19,80 Best.Nr.: 054-060

Ein Fenster voller überraschender Entdek-
kungen ungeahnter Zusammenhänge.

Die göttliche Weisheit: Maria-Sophia

Sophia-Janet Aleemi
Maria-Sophia
in der Kathedrale von Chartres
Marientod und Mariae Aufnahme in den 
Himmel.184 S. mit 9 farbigen Tafeln und 
einer Gesamtansicht des Glasfensters.
Kt. 22,80 Best.Nr.: 057-270
Sophia-Janet Aleemi schlägt einen weiten Bo-
gen bis über die Anfänge des Christentums 
hinaus und bettet so die Mutter Maria in die 
Menschheitsgeschichte ein.

Einzigartiges Denkmal für Karl den Großen

Sophia-Janet Aleemi 
Karl der Große

in der Kathedrale von Chartres
Sonderband zum Karlsjahr.

144 S. mit 8 farbigen Tafeln, zahlreichen s/w 
Abbildungen und der Gesamtansicht des 

Glasfensters. Kt. 19,80
Best.Nr.: 063-024

In Chartres hat man Karl dem Großen ein 
besonderes Denkmal gesetzt und seine Bio-
graphie „neu“ geschrieben: Die unbekannte 
Seite von Karl dem Großen.
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Bronnie Ware
5 Dinge, die Sterbende am meisten bereuen
Einsichten, die Ihr Leben verändern werden.
351 S. Kt. 9,99 Best.Nr.: 066-106
Bronnie Ware, die mehrere Jahre Sterbende betreut hat, 
erzählt ergreifend schöne Geschichten von Menschen, 
die auf ihr Leben zurückblicken. Sie machen uns Mut, 
auf die innere Stimme zu hören, individuelle Wege zu 
gehen und das Leben in vollen Zügen zu genießen.

Bilderbücher

Lena Anderson
Stinas Sommer Sturm-Stina / Stina und der 
Lügenkapitän
80 S. farbig illustriert. Ab 5 J. Geb. 15,–
Best.Nr.: 056-107
Sammelband mit zwei unglaublich reizenden 
Bilderbuchklassikern von Schwedens vielfach 
preisgekrönter Autorin und Illustratorin Lena 
Anderson.

Cordelia Böttcher
Felix Nadelfein

32 S. Mit bunten Illustrationen. Format 
30,5 x 24 cm. ab 5 J. Geb. 16,–

Best.Nr.: 054-139
Weil in seiner Heimat die Menschen nur 
schwarze Kleidung tragen dürfen, begibt 
sich der Schneidergeselle Felix Nadelfein 
auf die Fahrt in ferne Länder, um andere 
Völker, ihre Bräuche und ihre Kleider ken-
nenzulernen. Mit vielen farbenfrohen Gewändern im Gepäck und reich 
an Lebenserfahrungen kehrt er verwandelt wieder nach Hause zurück. 
Eine hintergründige Geschichte mit ausdrucksstarken Bildern.

Max Bolliger
Alois
32 S. mit zahlr. bunten Bild. ab 4 J.
Geb. ca. 16,– Best.Nr.: 097-092
Alois, der junge Stier, weiß nicht, wohin mit 
seiner Kraft. Er stürmt über die Weiden; Zäune 
und Tiere nehmen Schaden. Der Bauer sperrt 
ihn in ein Gehege weit weg, doch abseits von 

allen nimmt er die Welt um sich herum neu wahr. Als er veträumt zurück 
in den Hof trottet, begrüßen ihn die Tiere erstaunt und herzlich.

Stefan Casta
Das kleine Hummelbuch

56 S. mit zahlr. Illustrationen von Maj Fagerberg. 
Ab 6 J. Geb. 12,99 Best.Nr.: 096-081

Eigentlich ist die Hummel zu schwer zum Fliegen. 
Zum Glück weiß sie das nicht! In zarten Bildern 
und so liebevollen wie sachlich fundierten Texten 
erfährt man alles über die kleinen, pummeligen 
und liebenswerten Insekten. – Sehr empfehlens-
wert.

Philosophie / Bilderbücher
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Daniela Drescher
Pippa und Pelle im Garten

12 S. durchgehend farbig. Ab 4 J. Pappband 8,– 
Best.Nr.: 076-129

Im Garten sind Pippa und Pelle fleißig! Sie graben, 
säen, gießen …

Sanne Dufft
Tinkas Tomaten
Bilderbuch. 32 S. ab 4 J. Geb. 16,–
Best.Nr.: 090-113
Tinka bekommt von ihrem Opa ein paar Tomaten-
setzlinge. Was?, denkt sie, aus diesen kleinen grü-
nen Trieben sollen rote Tomaten werden? Stimmt, 
von allein wachsen die natürlich nicht. Also muss 
Tinka sich gut um sie kümmern - und wenn sie ein-
mal nicht kann, braucht sie Helfer, die sie unterstüt-

zen. Und zuletzt wird sie für ihre Mühen belohnt…

Satomi Ichikawa
Kleines Pferdchen Mahabat

40 S. durchgehen farbig. Großformat.
Geb. Ab 5 J. 14,– Best.Nr.: 093-105

Djamilia kommt aus der Stadt in die Berge Kirgis-
tans. Dort leben ihre Großeltern, züchten Pferde 
und bewohnen eine weiße Jurte. Aber wo ist 
Schwarzfell, eines der Fohlen?

Kazuo Iwamura
So schön sind die
Jahreszeiten
Mit Matz, Fratz und Lisettchen. 112 S. durchge-
hend farbig. Ab 4 J. Geb. 22,– Best.Nr.: 076-132
Die liebenswürdigen Bilderbücher mit den 
Abenteuern der drolligen Mäusefamilie in einem 
Band: Hurra, der Frühling ist da!, Donnerwetter, 
was für ein Sommer!, So schön ist der Herbst, Die 

Schlittenfahrt.
Janosch

Das Auto hier heißt Ferdinand
12 S. Ab 4 J. Papp-Bilderbuch. 6,90

Best.Nr.: 055-166 

Angela Koconda
Von Blume zu
Blume, Von Stern hin zu Stern
Alte und neue Kinderverse. 24 S. durchge-
hend farbig. Ab 3 J. Geb. 19,–
Best.Nr.: 071-128
In warmen, leuchtenden Farben hat Angela 
Koconda alte und neue Kinderverse ins Bild 

gebracht. Ein jedes Bild mit seiner Fülle an Details und sprechenden Ge-
stalten lädt ein ins Märchenreich.

James Krüss
Henriette Bimmelbahn

26 S. ab 3 J. Pappbilderbuch. 9,90
Best.Nr.: 097-093

Unvergessliche Reime von James Krüss. Man 
meint es förmlich zu hören, wenn die sympa-
thische Bimmelbahn über die Seiten pfeift und 
bimmelt, rattert und knattert, dampft und faucht.

Bilderbücher
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Leo Lionni
Frederick
35 S. mit farbigen Illustrationen von Leo Lionni. 
Ab 4 J. Geb. 13,95  Best.Nr.: 077-134
"Frederick" ist wohl das beliebteste Beispiel eines 
in einem 'modernen' Sinn künstlerischen Bilder-
buches. Die Feldmaus, die anstelle von Korn 'nur' 
Sonnenstrahlen, Farben und Wörter sammelt 
und damit am Ende über Hunger und Trostlosig-
keit des Winters hinweghilft, hat schnell das Herz 
der Kinder gewonnen.

Anne Möller
Die weite Reise der Mauersegler

32 S. mit zahlreichen farbigen Bildern. 
Format 30 x 21,5 cm. Ab 5 J. Geb. 16,– 

Best.Nr.: 064-101
Ihr ganzes Leben verbringen Mauerseg-
ler in der Luft, nur bei starken Gewittern 
klammern sie sich an einer Hauswand fest, 
und zum Brüten suchen sie sich einen Un-
terschlupf. Selbst Grashalme für den Nestbau fangen sie im Flug, und im 
Flug schlafen sie auch. Einmal mehr gelingt es Anne Möller, verständlich 
von der unglaublichen Lebensweise eines Tiers zu berichten.

Nicola Smee
Klipp klopp
28 S. Ab 2 J. Format 17 x 17 cm. Pappband. 
9,95 Best.Nr.: 090-116
Ein großes Pferd und vier Reiter – mehr braucht 
es nicht zum Bilderbuchvergnügen für die 
Allerkleinsten: noch mal! – Heiß geliebt.

Pirkko-Liisa Surojegin
Die tanzende

Waldmaus
24 S. durchgehend farbig. ab 4 J. Geb. ca. 16,– 

Best.Nr.: 097-094
Es ist Herbst und die Tiere des Waldes haben 
den ganzen Tag Pilze gesammelt. Nur die klei-
ne Waldmaus hat schlechte Laune! Wie sollte sie 
nicht? Ist sie doch als Einzige zu klein zum Pilze-
sammeln. Trotzig bleibt sie allein zurück - und 
Wind und Laub bringen sie – zum Tanzen…

Jugendbücher

Antje Babendererde
Libellensommer
272 S. ab 12 J. Kt. 9,99 Best.Nr.: 097-095
An einer Tankstelle am Highway begegnet Jodie dem 
jungen Indianer Jay zum ersten Mal. Ein paar Tage spä-
ter ist sie mit ihm auf einer Reise, die ihr Leben ver-
ändern wird. Die beiden erleben einen Sommer voller 
Liebe und Magie fernab von jeder Zivilisation inmitten 
der kanadischen Wildnis – und bald steht Jodie vor der 
schwersten Entscheidung ihres Lebens.

Bilderbücher / Jugendbücher
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Katja Behrens
Alles Sehen kommt von der Seele
Die außergewöhnliche Lebensgeschichte der Helen 
Keller. 200 S., mit Fotos. Ab 14 J. Kt. 9,95
Best.Nr.: 063-120
Über die Wörter, die Anne Sullivan ihr unermüdlich in 
die Hand buchstabiert erschließt sich Helen Stück für 
Stück die Welt der Hörenden und Sehenden.

Sigrid Belzer
Die genialsten Erfindungen 

der Natur
Bionik für Kinder. 352 S. ab 10 J. Geb. 16,95

Best.Nr.: 097-096
Wer hat nicht schon mal einen Klettverschluss be-
nutzt? Oder vom Lotus-Effekt gehört? Klassische 
und neuste bionische Erfindungen werden in 
diesem Buch durch kurzweilige Texte erklärt und 
mit großartigen Fotos sowie sachgenauen Zeich-
nungen illustriert.

Jeanne Birdsall
Die Penderwicks am Meer
320 S. ab 10 J. Kt. 7,99 Best.Nr.: 097-097
Endlich ist es soweit, die Ferien haben begonnen! 
Skye und Jane, Batty und Hound fahren mit Tante 
Claire in ein winziges Häuschen direkt am Meer. Hier 
ist Skye die älteste Penderwick vor Ort. Doch so viel 
Verantwortung gepaart mit so viel Temperament, das 
ist nicht immer einfach.

Els Boekelaer / Ineke Ver-
schuren (Hrsg.)

Hinter den sieben Bergen
Das große Buch der Zwergengeschichten. 176 S. 

mit Illustrationen von Daniela Drescher. Format 
22 x 29 cm. Ab 5 J. Geb. 19,90

Best.Nr.: 074-133
Eine reiche Sammlung der schönsten Zwergen-
geschichten aus der europäischen Literatur.

Tonke Dragt
Der Brief für den König
Abenteuer-Roman. 454 S. Ab 11 J. Kt. 10,95
Best.Nr.: 080-143
Tiuri verlässt in der Nacht seine Heimatstadt und 
nimmt einen gefährlichen Auftrag an: Er soll einen 
Brief mit einer geheimen Botschaft in das ferne Kö-
nigreich Unauwen bringen.

Daniela Drescher / Denys 
Watkins-Pitchford
Die Wichtelreise

175 S. durchgehend farbig illustriert. Ab 5 J. Geb. 
24,90 Best.Nr.: 063-116

 Nur mit der Hilfe zahlreicher Freunde und einer 
gehörigen Portion Mut über stehen die Wichtel 
die Reise und gelangen zuletzt wieder glücklich 
nach Hause, ehe der Winter ihnen zu sehr zuset-
zen kann. – Ein herrliches Vorlesebuch.

Jugendbücher
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Peter Houghton und Jane Worroll
Abenteuer Waldschule
Outdoor-Erlebnisse für Kinder. 192 S. mit zahl-
reichen Illustrationen. Kt. 7,95 Best.Nr.: 088-105
Dieses durchgehend illustrierte Buch versammelt 
die spannendsten Outdoor-Aktivitäten für Kinder 
zwischen 3 und 11 Jahren. Von Spielen über kreative 
Bastelarbeiten bis hin zu Survival-Tipps.

Eva Jöckel und
S. Theumert

Freundschaftsbuch Tiere 
kennenlernen und schützen

112 S. für 27 Einträge. ab 6 J. Geb. ca. 18,– 
Best.Nr.: 097-098

Die stimmungsvollen Bilder von Eva Jöckel und 
die ansprechende Grafik von Sandra Theumert 
werden mit den herzweiligen und informativen 
Texten der beiden Autorinnen zu einem kunst-
voll gestalteten Freundschaftsbuch verbunden.

Elisabeth Klein
Von Pflanzen und Tieren, Steinen und Sternen
Erzählungen. 87 S. mit 26 s/w-Zeichn.
Ab 7 J. Kt. 14,90 Best.Nr.: 097-099
Kinder fragen uns oft: Wie heisst diese Blume? Was 
ist das für ein Tier? Das Kind kann diese Fragen nicht 
anders stellen. Eigentlich fragen uns die Kinder: 
Kannst du mir von diesem Stein, diesem Tier oder 
Stern etwas erzählen? 

Klaus Kordon
Julians Bruder

Roman. 640 S. ab 14 J. Kt. 12,95 Best.Nr.: 097-00
Die Geschichte von Paul und Julian, die wie Brüder 
aufwachsen. Julian ist Jude und überlebt die Nazi-Zeit 
dank der Hilfe seiner Freunde. Nach dem Krieg könnte 
eigentlich ein neues Leben beginnen? Ein ergreifendes 
Zeitpanorama über ein wenig bekanntes Kapitel der 
Nachkriegsgeschichte.

Auguste Lechner
Herkules
232 S. ab 12 J. Kt. 6,– Best.Nr.: 097-100
Auguste Lechner erzählt in diesem Band die zwölf Aben-
teuer des berühmtesten Helden der Antike.

Michael Morpurgo
Der Leuchtturmwärter und ich
120 S. mit Illustrationen. Ab 8 J.
Geb. ca. 13,– Best.Nr.: 097-101

Eine berührende Geschichte über eine lebensverän-
dernde Freundschaft, einen verletz-
ten Papageientaucher und den Mut, 
seinem Herzen zu folgen.

Postkartenbuch Grimms Märchen
15 Postkarten mit Illustrationen von
Daniela Drescher 8,– Best.Nr.: 056-113
15 wunderbare Motive aus Daniela Dreschers "Die 100 
schönsten Märchen der Brüder Grimm".

Jugendbücher
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Sara Pennypacker
Mein Freund Pax
304 S. mit Illustrationen von Jon Klassen.
Ab 12 J. Kt. 10,– Best.Nr.: 086-108
Peter hat den Fuchswelpen Pax vor dem sicheren Tod 
gerettet und aufgezogen - seitdem sind die beiden un-
zertrennlich. Peter und Pax verstehen sich ohne Worte.  
Aber dann kommt der Krieg… Sara Pennypacker und 
Jon Klassen haben eine berührend-poetische Freund-
schaftsgeschichte geschaffen, die gleichzeitig ein Plä-
doyer für Menschlichkeit in Zeiten des Krieges ist.

Nikolaus Piper
Geschichte der Wirtschaft

208 S. mit 34 Abb. ab 12 J. Kt. 9,95
Best.Nr.: 097-102

Nikolaus Piper, Wirtschaftsexperte und Erzähler, 
nimmt seine Leser mit auf eine spannende Zeitreise 
- vom ersten Tauschhandel in der Jungsteinzeit bis 
hin zur umstrittenen Globalisierung. Er bietet Fakten 
und Zahlen und stellt Wirtschaftslenker und -den-
ker wie die Fugger, die Rothschilds, Adam Smith und 
Karl Marx vor.

Rainbow Rowell
Eleanor & Park
Roman. 432 S. Ab 12 J. Kt. 9,95 Best.Nr.: 085-119
Selten liest man über die erste Liebe so zart, so be-
glückend, wird sie so umwerfend einzigartig und 
schön beschrieben.

Louis Sachar
Löcher

Die Geheimnisse von Green 
Lake. 296 S. ab 11 J. Kt. 8,95 

Best.Nr.: 097-103
Schuld an allem war Stanleys Ururgroßvater, dieser 
elende Tunichtgut und Schweinedieb. Wenn der 
nicht? Dann wäre diese wunderbare Geschichte 
nicht geschrieben worden, keiner würde mit roten 
Backen dasitzen und nicht aufhören können zu le-
sen. Ein großes Erzähltalent hat der Jugend eine 
mitreißende, wundersame Erzählung geschenkt.

Rainer M. Schröder
Das Geheimnis des Kartenmachers
432 S. ab 12 J. Kt. 8,50 Best.Nr.: 097-105
Wir schreiben das Jahr 1490. Es ist das Zeitalter der 
großen Entdeckungen, der Schiffs-Expeditionen 
und Kap-Umsegelungen. In dieser Zeit findet der 
16-jährige Augsburger Caspar Sebald Anstellung 
bei dem Kupferstecher Bartholomäus Wolkenstein. 
Doch schon bald kommt Caspar bei seinem neu-
en Meister einiges rätselhaft vor. Wolkenstein lebt 
und arbeitet im Verborgenen, aber seine Werkstatt 
birgt ein großes, ein gefährliches Geheimnis… 

Jugendbücher
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Marie-Thérèse Schins
Shibus größter Wunsch

143 S. Geb. 15,90 Best.Nr.: 097-104
In Indien auf dem Land, wo Shibu lebt, ist eine gan-
ze Mango ein großes Geschenk. Doch zu diesem 
Geburtstag bekommt er nicht das kleinste Stück-
chen einer Frucht. Im Gegenteil: Er muss eine scho-
ckierende Nachricht verkraften, die sein Leben ver-
ändert… – Eine intensive Geschichte, die das bunte 
Indien von innen zeigt und Mut macht. 

Annika Scheffel
Sommer auf Solupp
320 S. Ab 10 J. Geb. ca. 15,– Best.Nr.: 095-132
Irgendwo weit draußen, wie ein Klecks im Meer, liegt 
Solupp. Die 12-jährige Mari wäre jetzt viel lieber im Fuß-
ballcamp als auf dieser winzigen Insel und auch Kurt und 
der kleine Bela sind alles andere als begeistert. Aber dann 
erfahren die Geschwister von einem sagenumwobenen 
Schatz und schon stecken sie mittendrin im schönsten 

Abenteuer, das man sich vorstellen kann.

Johanna Spyri
Heidi

176 S. m. Illustr. ab 8 J. Ln. 25,–
Best.Nr.: 097-106

 Heidi lebt mit ihrem Grossvater glücklich auf der 
Alp. Doch das Glück ist nicht von Dauer. Schon 
bald wird Heidi von ihrer Tante nach Frankfurt 
gebracht, wo sie lesen und schreiben lernen und 
der kranken Klara Gesellschaft leisten soll. Ob-
wohl Heidi sich mit ihrer neuen Freundin Klara 
bestens versteht, leidet das Mädchen fürchterlich unter Heimweh…

Ulf Stark
Ein Sommer mit Percy und Buffalo Bill
285 S. mit durchgehend farbigen Illustrationen. ab 6 
J. Geb. ca. 18,– Best.Nr.: 097-107
Dieser Percy! Lädt sich einfach selber ein. Und 
prompt stellt Percy Ulfs Ferienleben auf den Kopf. 
Wenn auch nicht wie gedacht ... Ein Sommer, so 
würzig, so voller verrückter Einfälle, so dramatisch 
und großartig, wie ein Kindheits-
sommer nur sein kann!

Arnulf Zitelmann
Keiner dreht mich um

Die Lebensgeschichte des Martin Luther King. 276 S. 
Ab 14 J. Kt. 8,95 Best.Nr.: 080-162
Ein beeindruckender Lebensweg, 
der bis heute mit seiner Vision von 
Freundschaft und Gerechtigkeit 
nachwirkt.

Arnulf Zitelmann
Die Weltreligionen
232 S. mit farbigen Fotos. Ab 12 J. Kt. 10,–
Best.Nr.: 075-158
Ein spannendes Sachbuch, das einen differenzierten 
Überblick über Religion auf leicht lesbare Art bietet.

Jugendbücher
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Das große Werk über die Zisterzienser

Ekkehard Meffert
Die Zisterzienser und Bernhard von 
Clairvaux
Ihre spirituellen Impulse und die Verchrist-
lichung der Erde. 360 S. mit zahlreichen 
farbigen Abbildungen, Karten und Gra-
phiken, Anmerkungen und Bibliographie. 
Geb. 54,– Best.Nr.: 048-133
Kein anderer Orden hat sich so rasch aus-
gebreitet, und keiner hat die Kulturland-
schaften Europas so nachhaltig geprägt, 
wie es die Zisterzienser im Mittelalter getan 

haben. Ihre Arbeitsethik, d.h. ihr Gebot, vom Ertrag der eigenen 
Hände Arbeit zu leben, hebt sie sowohl von der antiken Sklaven-
haltergesellschaft als auch vom mittelalterlichen Lehenswesen und 
Pfründenwesen scharf ab. Indem der Zisterzienserorden seine as-
ketische Energie auf die Erde selbst richtet, verwandelt er die Erde 
durch Arbeit und verchristlicht den Boden Europas. Die Durchsee-
lung der Landschaften Europas ist weitgehend Zisterzienserwerk. 

Der wunderbare Nachdruck der
bedeutendsten Rosenkreuzer-Schrift

statt 89.– nur noch 58.–

Die Lehren der Rosenkreuzer
aus dem 16ten und 17ten Jahrhundert 

oder Einfältig ABC Büchlein für 
junge Schüler so sich fleissig üben 

in der Schule des Hl. Geistes. 36 
farbige Tafeln, zusätzliche Tafeln 

mit den Einführungstexten und 3 S. 
Erläuterungen zu dieser Ausgabe. 

Format 28,5 x 43 cm. Ln. statt 89.– 
nur 58.– Best.Nr.: 049-120

In dieser Ausgabe der “Geheimen 
Figuren der Rosenkreuzer” sind erstmals 
alle bekannten Tafeln enthalten. 
Ausserdem wurde versucht, diese in 
eine sinnvolle Reihenfolge zu bringen 
(nach der Ordnung des Herausgebers von 1766 Friedrich Christian 
Ritter). Auch wurde darauf geachtet, dass die bestmögliche 
Kolorierung als Vorlage diente.
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Verschiedenes
Doris Benz u. S. Hirsch
Die Heilwirkung der Zitrone
Anwendung, Wissenswertes & Rezepte. 80 S. m. 
zahlr. farb. Abb. Kt. 12,90 Best.Nr.: 097-108
Arzneien aus der Natur sind oft köstlich verpackt, 
die Zitrone ist das beste Beispiel. Sie bietet uns eine 
reiche Palette lebenswichtiger Inhaltsstoffe. Der Rat-
geber zeigt, was Sie aus Zitronen herstellen können 
und wie man Zitronen in der Küche, in der Körper-
pflege und als Heilmittel einsetzen kann.

Janika Böhm
Traumhafte Kleider

– nähen für jeden Anlass Von elegant bis casual. 
Mit 3 Schnittmusterbögen. 144 S. Geb. ca. 20,– 

Best.Nr.: 097-109
In diesem Nähbuch finden Sie Inspirationen für tol-
le Kleider aus Webware, in denen Sie zu jedem An-
lass passend gekleidet sind. Vor allem fortgeschrit-
tene Näherinnen werden sich mit den Modellen 
austoben können.

Amélie Boué
Naturseifen selber machen
für Gesicht, Körper, Haare, Zähne, Rasur. 80 S. mit 
40 farbige Abb. Geb. 7,99 Best.Nr.: 097-110
Selbst gemachte Seife ist ökologisch sinnvoll und tut 
der Haut gut. Unter den Rezepten für Körper, Ge-
sicht und Haare findet sich für jeden Geschmack und 
jeden Hauttyp die geeignete Seife.

Michaela Brinkmeier
Märchen von Trauer und Trost

Zum Erzählen und Vorlesen. 192 S. Geb. 8,99
Best.Nr.: 093-129

Die ausgewählten Märchen erzählen vom Umgang mit 
Abschied und Verlust. Sie bieten Anregungen und Hilfe, 
die Trauer auszuhalten, Gedanken und Gefühle zu klä-
ren. Und sie weisen Wege auf, aus der Trauer herauszu-
finden, wieder ins Leben zurück, und dem Leben einen 
Sinn zu geben, trotzdem.

Mike Unwin und C. Berrie
Schmetterlinge und ihre Flügel
Ein Memo-Spiel. Ab 6 J. Box. 14,90
Best.Nr.: 091-129
Bringen Sie bei diesem wunderschön illustrier-
ten Memo-Spiel 25 Schmetterlinge aus der 
ganzen Welt zueinander. 

Coco Burckhardt
Erste Hilfe mit frischen Wildpflanzen

Die Naturapotheke für unterwegs. 128 S. mit 60 Farb-
fotos. Kt. 9,95 Best.Nr.: 091-113

Wildkräuter bieten Sofort-Hilfe aus der Natur. Viele un-
serer Allerweltskräuter können Sie ganz einfach draußen 
als Erste Hilfe einsetzen. Coco Burckhardt stellt die 46 
besten Wildpflanzen für den kleinen Notfall unterwegs 
vor.



48 Turmalin-Postkarten 
auf Folie gedruckt Format 12 x 16,5 cm 

Doppelkarten mit Versandhülle. Die kräftige Folie mit der Tur-
malin-Abbildung kann leicht von der weissen Postkarte abgelöst 

werden, um sie vor das Fenster oder vor einer anderen Lichtquelle 
zu platzieren. Format 12 x 16,5 cm. Je 6,–

Best.Nr.: 060-126Best.Nr.: 052-279 Best.Nr.: 060-124

Best.Nr.: 074-140 Best.Nr.: 074-141 Best.Nr.: 074-142

Best.Nr.: 052-277 Best.Nr.: 060-118 Best.Nr.: 060-128

Best.Nr.: 052-278Best.Nr.: 052-282 Best.Nr.: 060-123
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Anne Fleck J. Klasen u. M. Riedl
Die Ernährungs-Docs – Starke Gelenke
Die besten Ernährungsstrategien bei Rheuma, Ar-
throse, Gicht & Co. 192 S. m. zahlr. farb. Abb. Geb. 
24,99 Best.Nr.: 097-112
Die Autoren erklären in ihrem Buch, dass sich durch 
eine Umstellung auf gesunde Ernährung und durch 
regelmäßige Bewegung Beschwerden lindern las-
sen und Medikamente reduziert werden können.

Anne Fleck J. Klasen u. M. Riedl
Die Ernährungs-Docs – Gute Verdauung

Die besten Ernährungsstrategien bei Reizdarm, Zö-
liakie, Morbus Crohn & Co. 192 S. mit über 60 Re-
zepten. Geb. 24,99 Best.Nr.: 097-113
Für ein gutes Bauchgefühl können wir sehr viel sel-
ber tun. Indem wir uns bewusst ernähren! Praxisnah 
und alltagstauglich.

Viktor E. Frankl
Über den Sinn des Lebens
136 S. Geb. ca. 17,– Best.Nr.: 097-114
Elf Monate nach seiner Befreiung aus dem Konzen-
trationslager hielt Frankl im März 1946 eine Reihe 
von Vorträgen an der Volkshochschule des Wiener 
Arbeiterbezirks. Der Psychologe, der später weltbe-
rühmt werden sollte, erklärte seine zentralen Gedan-
ken zu Lebenssinn und Resilienz. Frankls Lebensthe-
ma ist von ungebrochener Aktualität: Jede Krise birgt 
auch eine Chance – nämlich die eigene Menschlich-

keit unter Beweis zu stellen.

Fünf Fünf Hausmittel ersetzen eine Drogerie 
Einfach mal selber machen! Mehr als 300 Anwen-
dungen und 33 Rezepte, die Geld sparen und die 

Umwelt schonen. 192 S. mit Abb. Kt. 14,95
Best.Nr.: 082-116

Selbst gemachte Pflege-, Kosmetik- und Haushalts-
produkte sind gesünder! Dieses Buch zeigt, wie es 
geht. – Hervorragende Tips.

Claudia Hammond
Die Kunst des Ausruhens
Wie man echte Erholung findet. 324 S. Geb. 22,– 
Best.Nr.: 097-115
Beschäftigt, ja sogar gestresst zu sein, ist heute zu 
einer Art Auszeichnung geworden. Nach dem Mot-
to: Wer viel zu tun hat, ist auch gefragt. Gleichzei-
tig fühlen wir uns aber ständig erschöpft. Deshalb 
sollten wir dringend damit be-
ginnen, Ruhe als Methode der 
Selbstfürsorge ernst zu nehmen.

Nick Harper
Wie man alles repariert

In Freizeit, Haus und Garten. 224 S. mit s/w-Illustrati-
onen. Geb. 7,95 Best.Nr.: 097-116

Viele von uns kennen auf kaputte Alltagsgegenstände 
nur eine Antwort: neue zu kaufen. Dabei kann man 
mit wenigen Werkzeugen und etwas Geduld so vieles 
selbst wieder instand setzen.

Verschiedenes
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Lorraine Harrison
Gärten lesen
Gartenarchitektur erkennen und verstehen. 256 
S. m. durchgehend farb. Abbild. Geb. statt 24,90 
nur 9,90 Best.Nr.: 082-119
"Gärten lesen" begleitet Interessierte und Natur-
freunde auf einem Rundgang durch die Garten-
anlagen dieser Welt - große und kleine, histo-
rische und moderne, öffentliche und private. Das 
Buch öffnet die Augen für Gartenstile u. deren 
Bild- und Formensprache und gibt Inspirationen 

für die Gestaltung des eigenen Gartens. Allerletzte Exemplare.

Joanna Karon
Schwäbisch vegetarisch

Über 50 gscheide Rezepte von Gaisburger Marsch 
bis Maultaschen. 128 S. Kt. mit 140 Fotos.

Kt. 16,95 Best.Nr.: 097-117
Regionale Rezepte und Produkte erfreuen sich 
wachsender Beliebtheit und die fleischlose Kü-
che findet immer mehr begeisterte Anhänger. In 
"Schwäbisch vegetarisch" verbindet Joanna Karon 
beides zu wahrem Hochgenuss und leckerer Viel-
falt.

Navid Kermani
Morgen ist da
Reden. 432 S. Kt. ca. 16,95 Best.Nr.: 097-118
Navid Kermani hat die öffentliche Rede zu einer 
Kunst gemacht, über die das Land staunt – nicht 
nur mit seiner berühmten Rede im Bundestag zum 
Grundgesetz oder der Dankrede zum Friedenspreis 
in der Paulskirche.

Thomas Klie
Recht auf Demenz

Ein Plädoyer. 176 S. Kt. 18,– 
Best.Nr.: 097-119

Professor Thomas Klie plädiert in einem sehr aufwüh-
lenden Buch dafür, dass wir Menschen mit Demenz 
als selbstverständlich dazugehörig begreifen und 
anerkennen, dass auch mit Demenz ein glückliches 
und zufriedenes Leben möglich ist – unter den rich-
tigen Rahmenbedingungen. Sehr empfehlenswert.

Eva Krebbers
Happy Handmade
Einfach kreativ durchs Jahr. 208 S. mit 120 far-
bigen Abb. Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 097-120
Was haben Blumentrocknen, Kerzengießen, 
Papierschöpfen, Cider-Brauen, Handarbeiten 
und Pflanzendrucken gemeinsam? Sie gestalten 
etwas Schönes mit Ihren eigenen Händen und 
vergessen darüber die Zeit. Kreativ sein und den 
Alltag vergessen mit diesem Ferienbuch für Er-
wachsene!

Verschiedenes
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Anke Küpper
Streichholzrätsel
50 Knobeleien für lichte Momente und zün-
dende Ideen. Ab 2 Spielern. 16,5 x 12,5 x 5,5 
cm in Schachtel. 9,95 Best.Nr.: 078-159
Wie macht man aus einem Stern zehn Drei-
ecke? Wie schafft man es, dass das  Zündholz-
Huhn von links nach rechts schaut? Und wie 

berichtigt man  mathematische Gleichungen, wenn man dabei nur ein 
Streichholz umlegen darf?  50 unterhaltsame knifflige Rätsel fördern Ihr 
Denkvermögen, Ihre  Vorstellungskraft und Ihre Kombinationsfähigkeit.

Remo H. Largo
Wer bestimmt den Lernerfolg?

Kind – Schule – Gesellschaft. 150 S. mit zahlreichen 
Schaubildern. Kt. ca. 10,– Best.Nr.: 097-121

Remo H. Largo bricht mit Denkgewohnheiten, die 
bislang die Schul-Debatte prägten. Es geht ihm um 
die Individualität sowie um die unterschiedliche 
Entwicklung der Schüler und das schließt auch ihre 
Schwächen ein.

Fabrice Mazza u. S. Lhullier 
Enigma:
Das Buch der Rätsel
352 S. durchgehend illustriert. Geb. 9,99
Best.Nr.: 077-105
Die faszinierenden Bilderrätsel, Scherzfragen, Pa-
radoxien, logischen und mathematischen Rätsel in 
diesem edel ausgestatteten Band werden alle be-
geistern, die besondere Denkaufgaben schätzen.

Janis McDavid
Alle anderen gibt es schon

Die Kunst, du selbst zu sein. 208 S. Kt. ca. 20,– 
Best.Nr.: 097-122

Mit Humor und Aha-Effekten zeigt das Buch anhand 
der persönlichen Geschichte des ohne Arme und Bei-
ne geborenen Autors, welche Wege und Mittel ihn 
zu einer gesunden und stabilen Selbstwertschätzung 
brachten. Für alle, die Lust daran haben gängige Kli-
schees und Paradigmen über Bord zu werfen.

Origamipapier
333 Origami – fein und floral
Mit Anleitungen und 333 blumigen Papieren. Kt. 
9,99 Best.Nr.: 096-107
Dieser Origamiblock bietet neben einfachen Bastel-
anleitungen für praktische und dekorative Motive 
auch 333 hochwertige und beidseitig bedruckte 
Origamipapiere mit zartem Blumenmuster. Dadurch 

entstehen mit einem einzigen Blatt Papier schon wahre Kunstwerke. 

333 Origami – Azulejos
Mit Anleitungen und 333 feinen Papieren. Kt. 9,99 

Best.Nr.: 096-106
Faszinierende Origamikunst selbst machen – mit 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen und 333 Origamipa-
pieren mit orientalischen Fliesenmustern. 

Verschiedenes
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Albrecht Müller
Glaube wenig, hinterfrage alles, denke selbst
Wie man Manipulationen durchschaut.
144 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 097-123
Buch hilft, sich aus dem Gestrüpp der Manipulati-
onen zu befreien. Albrecht Müller beschreibt gängige 
Methoden der Manipulation sowie Fälle gelungener 
oder versuchter Meinungsmache und analysiert die 
dahintersteckenden Strategien.

Lars Mytting
Der Mann und das Holz

Vom Fällen, Hacken und Feuer-
machen. 222 S. mit zahlr. Abb. Kt. 11,–

Best.Nr.: 096-105
Neben vielen interessanten Hintergründen rund um 
das Thema Holz, ist dieses Buch auch eine Anleitung 
zum Fällen, Hacken, Stapeln - und die Kunst, ein schö-
nes Kaminfeuer am Brennen zu halten.

Eleanor Ozich
Homemade
Essenzielles für zu Hause und einen inspirie-
renden Alltag. 224 S. mit Fotos und Anleitungen, 
durchgehend farbig. Geb. 25,– Best.Nr.: 094-131
Ob kochen, putzen oder pflegen - warum sollten 
wir immer nur abgepackte Waren und Fertigpro-
dukte kaufen und verwenden,wenn wir die mei-
sten auch zu Hause gesünder, frischer, mit weni-
ger Müll und vor allem zusammen mit unseren 

Lieben selbst zubereiten und produzieren können?

Emmi Pikler
Friedliche Babys – zufriedene Eltern

Vom achtsamen Umgang mit unseren Kindern. 224 S. 
Kt. 12,– Best.Nr.: 096-110

Jedes Kind hat sein eigenes Tempo. Seine Persönlichkeit 
und Selbständigkeit entfalten sich durch die Vermittlung 
von Geborgenheit und eine achtsame, zugewandte 
Umgangsweise. Wir müssen ihnen nur Zeit lassen, dann 
nehmen sie ihre Entwicklung selbst in die Hand.

E. O. Plauen
Vater und Sohn
Sämtliche Abenteuer. 256 S. Geb. 7,95
Best.Nr.: 066-155
Diese Bildergeschichten gehören zum schönsten, was 
es über Väter und Söhne gibt. Mit dem sicheren Blick 
für die Tücken des Lebens und einem warmherzigen 
Verständnis haben sie unzähligen Menschen Freude 
bereitet.

Alexandra  Röhl
Duette mit ihm

Über die Freundschaft mit einem Rotkehlchen. 
104 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 059-035

Als Alexandra Röhl ein verletztes Vögelchen zu 
sich nahm, um es gesund zu pflegen, ahnte sie 
noch nicht, daß sich daraus eine ungewöhnliche 
Feundschaft entwickeln würde. Wie sie darüber 
erzählt, entzückt jeden, der die zauberhafte Geschichte liest.

Verschiedenes
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Claudia Ritter
Pflanzliche Antibiotika selbst gemacht
Heilen und vorbeugen mit Gewürzen und Kräutern. 
144 S. mit 75 Farbfotos. Kt. ca. 17,95
Best.Nr.: 097-12
 In diesem Buch erläutert Heilpraktikerin Claudia 
Ritter, wann der Einsatz pflanzlicher Antibiotika 
sinnvoll ist, erklärt deren Wirkungsweise und liefert 
eine Fülle an Heilrezepten gegen die wichtigsten 
Beschwerden. Porträts der wichtigsten antibiotisch 
wirkenden Gewürze und Kräuter machen das Buch 

zu einem Fundus für die Hausapotheke.

Jeffrey Rutzky
Papierflieger-Set

Abreißen, falten, fliegen lassen. 128 S. m. Il-
lustr. u. 64 bunten Faltbögen z. Heraustren-

nen. ab 8 J. Kt. 9,99 Best.Nr.: 097-125
Dieses Buch bietet Faltanleitungen für 38 Pa-
pierflieger und die bedruckten Papiere für die 
Modelle werden gleich mitgeliefert.

Walther Streffer
Heimische Singvögel
Wie, wann und wo sie singen. 160 S. mit Farbfotos 
und QR-Codes für die Klangbeispiele. Geb. 19,–
Best.Nr.: 086-133
Walther Streffer führt den Leser in die faszinierende 
Welt der Singvögel und ihr musikalisches Gesangsleben 
ein. Mit prägnanten Schilderungen, hilfreichen Hinwei-
sen zur eigenen Beobachtung und Hörbeispielen für 
alle vorgestellten Singvogelarten erschließt er dem na-

turinteressierten Laien das vielfältige Klangreich der Singvögel. 

Deutsche Volkslieder
Texte und Melodien. 207 S. Geb. 15,– Best.Nr.: 097-126
Kaum etwas lässt die Erinnerungen an schöne Wande-
rungen, gemütliche Hüttenabende oder gesellige Run-
den am Lagerfeuer so aufleben wie Volkslieder.

Wegweiser
durch die Natur
Die Tiere und Pflanzen Mit-
teleuropas. 436 S. mit über 
3000 farbigen Abbildungen. Geb. 16,99
Best.Nr.: 090-152
Dieses einzigartige Bestimmungsbuch be-
schreibt detailliert und anschaulich die Tiere 
und Pflanzen unserer Heimat in mehr als 3000 

naturgetreuen Farbillustrationen und leicht verständlichen Texten. Wun-
derschön!

Anna Wolffhuegel
Sternenquartett

60 farbige Karten in farbiger Schachtel. 10,90 
Best.Nr.: 071-053

Durch die klare, künstlerisch-bildhafte Darstel-
lung der Sternbilder mit jeweils aufeinander hin-
weisenden Zeichen kann das Sternenquartett schon von Kindern gespie-
lt werden. Klare Unterteilungen der kleinen Bilder führen zum großen 
Sternzeichen.

Verschiedenes
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Sucharit Bhakdi u. K. Reiß
Corona unmasked
Neue Daten, Zahlen, Hintergründe. 226 S. Kt. 15,– 
Best.Nr.: 097-127
Nach wie vor dominiert ein Thema unser Leben: Co-
rona. In diesem Buch wird Rückschau gehalten und 
neue Themen werden aufgearbeitet. Prof. Dr. med. 
Sucharit Bhakdi und Prof. Dr. rer. nat. Karina Reiss 
klären mit diesem Buch sachlich auf – mit aktuellen 
Daten, Fakten und Hintergründen. – Teilweise etwas 
polemisch, jedoch ein wichtiger "anderer" Blick auf die 

Geschehnisse.
Michael Esfeld u. C. Lütge

Und die Freiheit?
Wie die Corona-Politik und der Missbrauch der Wis-

senschaft unsere offene Gesellschaft bedrohen.
128 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 097-128

Erlaubt die aktuelle Pandemie die anhaltende und 
gravierende Einschränkung unserer Freiheit? Unter 
Experten ist es umstritten, mit welcher Strategie dem 
Coronavirus zu begegnen ist. Der Wissenschaftsphilo-
soph Michael Esfeld und der Ethiker Christoph Lütge 
beanstanden in dieser Hinsicht eine höchst bedenk-
liche Einseitigkeit der Politikberatung. – Empfehlenswert.

Jaron Lanier
Zehn Gründe, warum du deine Social Media Ac-
counts sofort löschen musst
208 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 088-140
Lanier hat ein aufrüttelndes Buch geschrieben, das sei-
ne Erkenntnisse als Insider des Silicon Valleys wieder-
gibt und dazu anregt, das eigenen Verhalten in den 
sozialen Netzwerken zu überdenken. Wenn wir den 
Kampf mit dem Wahnsinn unserer Zeit nicht verlieren 
wollen, bleibt uns nur eine Möglichkeit: Löschen wir all 
unsere Accounts!

Ferdinand von Schirach
Jeder Mensch

32 S. Geb. 5,– Best.Nr.: 097-131
Heute stehen wir vor ganz neuen Herausforderungen. 
Globalisierung, Digitalisierung, KI, Klimawandel: Die 
Gefahren, denen wir heute ausgesetzt sind, waren vor 
200 Jahren noch nicht einmal vorstellbar. Wir brau-
chen deshalb neue, zusätzliche Menschenrechte.

Nils Melzer
Der Fall Julian Assange
Geschichte einer Verfolgung – Der spektakuläre 
Report des UNO-Sonderberichterstatters für Folter. 
336 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 097-031
Nils Melzer, UNO-Sonderberichterstatter für Folter, 
will sich zunächst gar nicht auf den Fall Julian Assan-
ge einlassen. Erst als er ihn im Gefängnis besucht 
und die Fakten recherchiert, durchschaut er das Täu-
schungsmanöver der Staaten und beginnt den Fall 
als das zu sehen, was er wirklich ist: die Geschichte 
einer politischen Verfolgung. 
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Ole Nymoen u. W. M. Schmitt
Influencer

Die Ideologie der Werbekörper. 192 S. Kt. 15,–
Best.Nr.: 097-129

Für Nymoen und Schmitt sind die Influencer sympto-
matische Sozialfiguren unserer Zeit. In der Abstiegs-
gesellschaft scheinen noch einmal Aufstiegsträume 
wahr zu werden, denn mit einer revolutionären Form 
der Werbung komplettieren Instagrammer und You-
tuber das Geschäftsmodell des kommerziellen Inter-
nets. Bei aller ausgestellten Modernität, so Nymoen 
und Schmitt, beeinflussen die Influencer jedoch noch in einer weiteren 
Hinsicht den Zeitgeist: Indem sie rückwärtsgewandte Rollenbilder, Kon-
sumismus und rigide Körpernormen propagieren, leisten sie einem kon-
servativen Backlash Vorschub. – Ein wichtiges Buch.

Max Otte
Die Krise hält sich nicht an Regeln
99 Antworten auf die wichtigsten Fragen nach dem 
Corona-Crash. 256 S. Geb. 20,– Best.Nr.: 097-130
Seit Jahren befindet sich die Weltwirtschaft in der 
Dauerkrise. Jetzt könnte die Corona-Krise das System 
endgültig überfordern. Star-Ökonom und Fondsma-
nager Max Otte liefert eine schonungslose Bestands-
aufnahme einer überschuldeten Welt, die nicht nur 
durch Corona, sondern auch durch soziale und geo-
politische Probleme am Rande steht.

Jochen Schilk
Die Wiederbegrünung der Welt

50 Geschichten vom Bäumepflanzen. 272 S. Kt. 
22,80 Best.Nr.: 091-124

 Die verheerenden Auswirkungen von Erdüberhit-
zung und Artensterben sind inzwischen unüberseh-
bar geworden. Dieses Buch enthält eine hoffnungs-
volle Botschaft: Wie Studien und Beispiele zeigen, 
ist die Lebensfülle unseres Planeten wiederherstell-
bar! In 50 Kapiteln erzählt Jochen Schilk ermuti-
gende und erstaunliche Geschichten aus aller Welt. 
Die Praxis dieser Bäumepflanzerinnen und -pflanzer macht deutlich: Jede 
und jeder kann im eigenen Lebensumfeld aktiv zur Wiedergrünmachung 
der Erde beitragen!

Shoshana Zuboff
Das Zeitalter des Überwachungskapitalismus
727 S. Geb. 29,95 Best.Nr.: 095-176
Die Menschheit steht am Scheideweg, sagt die 
Harvard-Ökonomin Shoshana Zuboff. Bekommt 
die Politik die wachsende Macht der High-Tech-
Giganten in den Griff? Oder überlassen wir uns 
der verborgenen Logik des Überwachungskapita-
lismus? Wie reagieren wir auf die neuen Methoden 
der Verhaltensauswertung und -manipulation, die 
unsere Autonomie bedrohen? Akzeptieren wir die 
neuen Formen sozialer Ungleichheit? Ist Wider-
stand ohnehin zwecklos? – Allen, die die Schat-

tenseiten der Digitalisierung besser verstehen wollen, sei diese hervorra-
gende wissenschaftliche Arbeit wärmstens empfohlen.

Zeitgeschichte



56 Postkartensets für den Sommer

5 Doppelkarten mit Brief-
umschlag mit

sommerlichen
Motiven.

Euro 15,–
Best.Nr.: 097-134

Eine schöne Auswahl 
von großen Doppel-

karten.

10 Kunstpostkarten mit
sommerlichen

Motiven.
Euro 12,–
Best.Nr.: 097-135

. 

10 Kunstpostkarten sommerli-
chen Motiven von

Claude Monet
Euro 12,–

Best.Nr.: 097-136
Eine schöne Auswahl mit 
lichtdurchfluteten Bil-
dern von Monet.

10 Kunstpostkarten 
von Liane Collot 
d'Herbois
Euro 12,–
Best.Nr.: 097-137
Schöne Auswahl 
von Bildern der 
bedeutenden an-
throposophischen 
Künstlerin.


