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ENGEL & CO. GMBH
BUCHHANDLUNG UND ANTIQUARIAT

70184 Stuttgart · Alexanderstr. 11 · Postfach 101241
Telefon (0711) 24 04 93 · Fax (0711) 2 36 00 21

E-Mail: info@buch-engel.com
Bankkonto: GLS Bank BIC: GENODEM1GLS 

IBAN: DE 76430609670075935900
Geschäftszeiten: 9.30 – 18.00 Uhr; samstags von 9.30 – 13 Uhr

Allgemeine Geschäftsbedingungen

Mit Ihrer Bestellung akzeptieren Sie unsere Liefer- und Geschäftsbedin-
gungen. 
Die Preise, die wir in unseren Versandkatalogen und auf den Internetseiten 
anbieten, entsprechen dem Stand vom September 2020 und den Ankün-
digungen durch die Verlage. Sie verstehen sich ausnahmslos in EURO. Mit 
jeder Lieferung erhalten Sie eine Rechnung, deren Zahlung wir innerhalb 
von 14 Tagen erbitten. Aufgrund der gebundenen Ladenpreise sind wir ver-
pflichtet, Preisvorgaben der Verlage einzuhalten. Abzüge und Rabatte sind 
uns daher auch bei Preisänderungen nicht gestattet. Bei Abweichungen des 
tatsächlichen Preises von unserer Preisanzeige, welche 5.– Euro zu Lasten 
des Kunden übersteigen, liefern wir in der Regel nicht direkt aus, sondern 
benachrichtigen Sie mit dem Hinweis, bei weiter bestehendem Interesse 
erneut zu bestellen. Die Lieferung erfolgt auf Gefahr und zu Lasten des 
Empfängers. Porto und Verpackung berechnen wir zum Selbstkostenpreis. 
Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen haben Sie ein 14-tägiges Wider-
rufsrecht, welches es Ihnen ermöglicht, einwandfreie und nicht gelesene 
Bücher innerhalb dieser Frist an uns zurückzusenden. Bitte packen Sie bei 
Rücksendung die Bücher gut ein, da nur unbeschädigte Ware zurückge-
nommen werden kann – und seien Sie so freundlich, die Sendung zu fran-
kieren. Bei den sogenannten ‘Unfrei‘-Sendungen erhebt die Post unverhält-
nismäßig hohe und unnötige Mehrkosten. Selbstverständlich erstatten wir 
Ihnen bei berechtigten Reklamationen das Porto. Rufen sie kurz an, reden 
Sie mit uns... Fehler kommen überall vor und lassen sich oft unkompliziert 
aus der Welt schaffen, wenn man die Angelegenheit miteinander bespricht. 
Und seien Sie versichert, wir bemühen uns ständig, Fehler zu minimieren 
oder erst gar nicht aufkommen zu lassen.

Unsere ausführlichen Geschäftsbedingungen und Datenschutzer-
klärung können Sie auf unserer Internetseite (www.buch-engel.
com) nachlesen oder wir senden sie Ihnen gerne kostenfrei zu.

Stuttgart im September 2020
Sehr geehrte liebe Kunden,
heute erhalten Sie unseren neuen Katalog " Neuerscheinungen, 
Modernes Antiquariat, Sonderausgaben". Neben preisreduzierten 
Büchern und Sonderausgaben, haben wir zahlreichen Neuerschei-
nungen und Lesenswertes zusammengestellt. Wir wünschen Ihnen 
viel Freude beim Durchsehen des Verzeichnisses und erwarten 
gerne Ihre Bestellung.
Mit sehr herzlichen Grüßen aus Stuttgart
Ihre Buchhändler der Buchhandlung Engel & Co.

Das Umschlagbild: Giovanni Giacometti: Alberto lisant (Alberto, 
lesend) wurde uns freundlicherweise von Dr. M. Bahro
(La Collection du Dr M. Bahro) zur Verfügung gestellt.
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Anthroposophie

Junko Althaus Kamiyoshikawa 
Durch wen sprach der Maitreya Bodhi-
sattva im 20. Jahrhundert?
Eine kritische Betrachtung der Schrift 
„Rudolf Steiner und die Meister des esoteri-
schen Christentums“ von Sergej O. Proko-
fieff. 78 S. Kt. 22,– Best.Nr.: 093-003
In einer eigenen Buchveröffentlichung wird 
uns hier von Junko Althaus Kamiyoshikawa 
aufgrund einer kritischen Hinterfragung der 

Darlegungen in Prokofieffs Buch eine tiefgreifende Auseinan-
dersetzung mit diesem Thema, welches die Anthroposophen, 
wie wir wissen, nach dem Hingang Rudolf Steiners immer wie-
der in zwei Lager spaltete, nahegebracht.

Tanja Baumgartner
Verwandlungskräfte der Eurythmie

Die Evolutionsreihe im Alltag.
208 S. Kt. 19,80 Best.Nr.: 093-004

Rudolf Steiner hat zwölf Bewegungsprin-
zipien unterschieden, einzelnen Lauten 
zugeordnet und als eurythmische Ges-
ten dargestellt. Eine Erklärung der von 
ihm gegebenen Reihenfolge hat er je-
doch nicht gegeben. In ihrer langjähri-
gen Auseinandersetzung mit dieser Evolutionsreihe und ihren 
Anwendungsmöglichkeiten hat Tanja Baumgartner deren Ge-
setzmäßigkeiten erforscht und zugleich Methoden entwickelt, 
die zwölf Urphänomene der Bewegung in allen Lebensberei-
chen als Wahrnehmungs- und Erkenntnishilfe aufzugreifen.

Liesbeth Bisterbosch
Sternen- und Planeten-
kalender 2021
Broschurenkalender. 28 
S. durchgehend farbig. 
Format: 29,7 x 42 cm. 
22,– Best.Nr.: 093-005

Käthe 
Bleicher

Sicher eingewöhnen
Wie ein einfühlsamer Übergang in die Krippe 

gelingt. 187 S. mit Abb. Kt. 19,–
Best.Nr.: 093-006

Anschaulich und umfassend stellt Käthe Blei-
cher ein erprobtes, am einzelnen Kind orien-
tiertes Modell der Eingewöhnung in Krippe, 
Spielgruppe oder Tagesbetreuung vor. Mit 
vielen konkreten Anregungen, der Beschreibung aller wichti-
gen Schritte, mit pädagogischen Hinweisen und der Berück-
sichtigung von Elternfragen ist dieser Ratgeber ein hilfreicher 
Begleiter für die neue Lebensphase des Kindes.
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Robert Ogilvie Crombie
Der Mann, der mit den Elfen sprach
Wie Menschen und Naturgeister zusam-
menarbeiten können. 192 S. Kt. 16,95 
Best.Nr.: 090-002
Robert Ogilvie Crombie, war einer der 
beiden Mittler zwischen den Menschen 
und den Naturgeistern in Findhorn. Die-
ses Buch dokumentiert die einzigartige 
Verbindung zwischen dem Reich der Men-
schen und der Welt der Elfen.

Günther Dellbrügger
"Das Wahre ist das Ganze"

Hegels Ringen um eine menschliche Intelli-
genz. 152 S. Geb. 18,– Best.Nr.: 092-007

Am 27. August 1770 wurde Hegel in Stutt-
gart geboren. 250 Jahre später sind viele 
seiner Gedanken aktueller denn je. Günther 
Dellbrügger wendet seinen Blick auf die Be-
reiche in Hegels Werk, die als zeitlos gelten 
können, und stellt sie in einen Zusammen-
hang mit aktuellen Fragen der Gegenwart.

Helmut Eller
Entwicklungsstufen des werdenden 
Menschen
Zur Menschenkunde der Waldorfpäda-
gogik. 361 S. mit Abbildungen. Kt. 22,– 
Best.Nr.: 093-007

Corinna Gleide
Die Geburt der

geistigen Sonne
Meditative Wege und 

Erfahrungen. 
192 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 080-008

Wie kann das höhere Ich des Menschen auf 
dem Wege der Meditation und der Selbst-
entwicklung zur Geburt gebracht werden? 
 – Sehr empfehlenswert.

Corinna Gleide
Denken und Hellsehen
Zur Individualisierung der
Anthroposophie
43 S. Geheftet. 7,– Best.Nr.: 093-008
Der erste Schritt in der Erarbeitung der 
Anthroposophie führt zu einem neuen 
Erleben des Denkens. In einem zweiten 
Schritt entsteht durch die Ideen der Geis-
teswissenschaft eine neue Empfindungsfä-
higkeit. Als dritter Schritt erwächst daraus 
ein neues Verhältnis zur Arbeit. Auf diese 

Weise kann sich die Anthroposophie individualisieren und der 
einzelne Mensch lernt durch sein eigenes Leben und Arbeiten 
zum Bau einer Brücke zwischen Himmel und Erde beizutragen.

Anthroposophie
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WALTER KUGLER

DREIGLIEDERUNG
Die Kunst der Zusammenarbeit
286 Seiten, kartoniert, m. Abb. 
20 Euro | ISBN 978-3-7235-1620-1 

ARIANE EICHENBERG 
CHRISTIANE HAID (HG.)

DAS ENDE DES MENSCHEN ?
Wege durch und aus dem 
Transhumanismus
238 Seiten, kartoniert, m. Abb. 
18 Euro | ISBN 978-3-7235-1642-3

UELI HURTER | JUSTUS WITTICH (HG.)

PERSPEKTIVEN UND INITIA-
TIVEN ZUR CORONAZEIT
240 Seiten, kartoniert, m. Abb. 
10 Euro | ISBN 978-3-7235-1641-6

EDWARD G. BULWER-LYTTON

VRIL – ODER EINE  
MENSCHHEIT DER ZUKUNFT
Ein Roman
8. Auflage 2020, 144 Seiten, kartoniert,  
13 Euro | ISBN 978-3-7235-0023-1
Erscheint Ende September

VERLAG AM GOETHEANUM
Telefon +41 61 706 42 00 | www.goetheanum-verlag.ch

MIRELA FALDEY 
DAVID HORNEMANN 
VON LAER (HG.)    

IM SPANNUNGSFELD 
VON WELTENKRÄFTEN
Der Menschheitsrepräsentant  
in Rudolf Steiners Skulptur, 
Malerei und Glasradierung
536 Seiten, gebunden 
m. zahl. farb. Abb. | 75 Euro 
ISBN 978-3-7235-1444-3   
Erscheint Mitte September

VERLAG AM GOETHEANUM
Telefon +41 61 706 42 00 | www.goetheanum-verlag.ch

PETER HEUSSER | JOHANNES WEINZIRL 
TOM SCHEFFERS | RENÉ EBERSBACH  (HG.) 

ERLÄUTERUNGEN ZUM 
ERSTEN ÄRZTEKURS 
RUDOLF STEINERS 1920
Vorträge 1 bis 3
496 Seiten, gebunden, m. Abb. 
78 Euro, ISBN 978-3-7235-1639-3 
Erscheint Mitte September

MICHAELA GLÖCKLER 
CLAUDIA GRAH-WITTICH (HG.)  

DIE WÜRDE DES  
KLEINEN KINDES
Gesunde Entwicklung und  
Prävention. Die Begleitung des 
Kindes von Geburt an. Band 2
188 Seiten, kartoniert., m. farb. Abb.,  
25 Euro, ISBN 978-3-7235-1617-1

DIETRICH VON BONIN 
MICHAELA GLÖCKLER | JANA KIRST   

MENSCHENKUNDLICHE  
GRUNDLAGEN DER 
SPRACHGESTALTUNG
Band 1 + 2
152 + 688 Seiten, gebunden,  
80 Euro | ISBN 978-3-7235-1647-8
Erscheint Mitte Oktober
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Stefan Hasler u. Martina Maria Sam 
(Hrsg.)
Sichtbare Sprache
Beiträge zum Lauteurythmiekurs Rudolf 
Steiners. 192 S. mit zahlreichen Abbil-
dungen. Kt. 25,– Best.Nr.: 093-010

Olaf Koob
Das Ich und sein 

Doppelgänger
Zur Psychologie des 

Schattens. 330 S. 
mit Anmerkungen, 

Literaturverzeichnis und Register.
Geb. 22,– Best.Nr.: 063-016

Olaf Koob untersucht die unterschiedlichs-
ten Phänomene des seelischen Dualismus, 
ihre Notwendigkeit, aber auch ihre degene-
rativen krankhaften Ursachen.

Manfred Krüger
Michael
Imaginationen eines Erzengels. 180 S. 
mit 80 Farbabbildungen. Geb. 24,90 
Best.Nr.: 078-017
Manfred Krüger entfaltet die Facetten 
des Erzengels Michael als Drachen-
bezwinger, Seelenwäger und Welten-
richter in seiner historischen wie auch 
zukunftsweisenden Rolle für den Men-

schen auf seinem geistigen Entwicklungsweg.

Thomas Külken
Arbeitsbuch zur all-

gemeinen Menschen-
kunde und zur medi-

zinischen Propädeutik 
Rudolf Steiners

Eine Annäherung an 
die Anthopsophie und 

den ersten medizini-
schen Kurs. 4 Bände. 

Zus. 1452 S. Format 31 
x 24 cm. Geb. 150,– 

Best.Nr.: 093-011

Bd. 1: Vom Erfassen des Selbst in den physischen Erscheinun-
gen. (Anthropologie und Anthroposophie / Grundlegung einer 
naturwissenschaftlichen Weltanschauung aus der Betrachtung 
der Wärmeverhältnisse der Welt / Der Mensch in den vier Ele-
menten). - Bd. 2: Zur Erfassung des Leibes und der Materie im 
eigenen Selbst (Blut ist ein ganz besonderer Saft / Der ganze 
Mensch / Okkulte Physiologie). - Bd. 3: Intuitive Formbeob-
achtung (Knochenlehre / Muskellehre). - Bd. 4: Der Aufstieg 
des Erfassens und Handelns vom Intellektualismus zur Intuition 
(Herzlehre / Nervenlehre).

Anthroposophie
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Florin Lowndes
Die Belebung des Herzchakra
Ein Leitfaden zu den Nebenübungen Rudolf 
Steiners. 215 S. Geb. 22,–
Best.Nr.: 093-012
Den Nebenübungen Rudolf Steiners kommt 
die Bedeutung zu, bestimmte Wirkungen 
der Meditation auszugleichen und dem Me-
ditierenden innere Festigkeit und Halt zu 
geben. Florin Lowndes stellt die sechs Ne-
benübungen im Einzelnen dar, gibt genaue 

Anweisungen zu ihrer Durchführung, und berührt dabei auch 
Details, die häufig übersehen werden.

Karsten Massei
Das Wesen des kosmischen Kindes

Ein Weg zur Stärkung der Individualität. ca. 
100 S. mit Illustrationen. Kt. ca. 15,90

Best.Nr.: 093-013
Karsten Massei beleuchtet in den Kapiteln 
seines Buches, wie die Erweiterung des Be-
wusstseins zu einer Begegnung mit dem 
inneren und kosmischen Kind führen kann. 
Sie sind auch ein Weg der Herzöffnung und helfen, das Seelen-
leben zu vertiefen und Klarheit über den eigenen, individuellen 
Weg zu erhalten.

Heide Mende-Kurz
Wirf Gold und Silber über mich!
Über die Sprachverantwortung beim 
Sprechen lernen, Schreiben lernen, Lesen 
lernen. 64 S. mit 14 Illustrationen und 3 
DVD-Audios. Kt. 24,– Best.Nr.: 086-011
„Wie menschlich Menschen sind, zeigt ihr 
Umgang mit der Muttersprache“ (Friedrich 
Schiller)

Helmut Neuffer 
(Hrsg.)

Zum Unterricht des Klassenlehrers an 
der Waldorfschule

Ein Kompendium. 1357 S. Vollständig 
überabeitete und aktualisierte

Neuauflage. Geb. 79,–
Best.Nr.: 085-022 

Dr. med. Reinhard
Lunge Leber
Niere Herz
Kleine Menschenkunde. Von den Stoff-
wechselaufgaben zu den unsichtbaren 
Vorgängen im Lebens-, Seelen- und 
Geistorganismus. 103 S. Kt. 20,– 
Best.Nr.: 093-014
Was tun Milz, Leber, Galle, Bauchspei-
cheldrüse, Schilddrüse, Lymphe, Blut und 
Nieren?

Anthroposophie
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Edmond Schoorel u. N. Weerts
Schlaf und seine Bedeutung für einen 
gesunden Rhythmus
136 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 093-015
Von der ersten Säuglingszeit bis ins Ju-
gendalter kommt dem Schlaf eine ganz 
besondere Bedeutung zu. Hier entstehen 
grundlegende Muster für die Zukunft. 
Dieses Buch bietet praktische und praxi-
serprobte Ratschläge, wie man Probleme 
vermeiden bzw. lösen kann.

Peter Selg
Das Mysterium der Erde

Aufsätze zu Corona-Zeit. 139 S. mit 8 Ab-
bildungen. Kt. 22,– Best.Nr.: 093-016

Einige freilassende, nachdenkliche Aufsätze 
zur Corona-Pandemie. Von bemerkenswer-
ter Klarheit. Sehr empfehlenswert.

Peter Selg
Michaeli
Vom Vertrauen in die 
Menschheit am Abgrund. 144 S. mit 3 Abbil-
dungen. Kt. 18,– Best.Nr.: 076-020

Peter Selg
Nach Auschwitz

Auseinandersetzungen 
um die Zukunft der

Medizin. 344 S. mit 4 
Abbildungen. Kt. 23,– Best.Nr.: 093-017

Das Buch entstand nach einer öffentlichen 
Veranstaltung und fragt nach den „Lehren 
von Auschwitz“ in Medizin und Gesell-
schaft.

Peter Selg
„Zu tragen Geisteslicht 
in Weltenwinternacht“
Der Weg der Menschenseele von Michaeli 
bis Weihnacht. 64 S. mit 5 Abbildungen. Kt. 
10,– Best.Nr.: 081-017

Markus Sommer
Grippe und Erkäl-
tungskrankheiten 

ganzheitlich heilen
208 S. Kt. 24,– Best.Nr.: 093-018

Bei Grippe und Erkältungskrankheiten 
kann jeder Mensch viel zur Vorbeugung 
oder Heilung beitragen. Wie ich meinen 
Alltag gestalte, wie ich meine Seele pfle-
ge, was ich esse und welche Arzneien 
ich verwende, ist von Bedeutung. Mar-
kus Sommer beleuchtet all diese Hintergründe ebenso wie die 
therapeutischen Möglichkeiten von Schulmedizin, Phytothera-
pie, Homöopathie und Anthroposophischer Medizin.

Anthroposophie



11

Rudolf Steiner
Abhandlungen und Fragmente aus 
dem Nachlass 1897-1925
GA 46. 1030 S. mit zahlreichen Abbil-
dungen, zwei Farbreproduktionen von 
Manuskripten. Ln. 89,– Best.Nr.: 093-019
Endlich gesammelt: alle selbstständigen 
Aufzeichnungen aus dem Nachlass. Ein 
Überblick über die Vielfalt Rudolf Steiners 
als Schriftsteller und eine wertvolle Ergän-
zung zum Studium von Leben und Werk.

Rudolf Steiner
Die anthroposophische

Geisteswissenschaft und die großen 
Zivilisationsfragen der Gegenwart

GA 80c. Neun öffentliche Vorträge in den 
Niederlanden. 520 S. Ln. 62,–

Best.Nr.: 093-020
Dieser Band enthält alle noch nicht publi-
zierten öffentlichen Vorträge von zwei Rei-
sen Rudolf Steiners in die Niederlande. Wie 
der Titel des Bandes besagt, ist das The-
menspektrum der Vorträge breit gewählt. Dem Band sind zum 
Kontext dieser Vortragsreisen einige Dokumente, wie Zeitungs-
berichte, Vortragsankündigungen sowie mehrere Faksimiles aus 
Notizbüchern, beigegeben.

Rudolf Steiner
Die Sendung Michaels
Die Offenbarung der eigentlichen Geheim-
nisse des Menschenwesens. 12 Vorträge, 
Dornach 1919. 264 S. Kt. 15,–
Best.Nr.: 093-021

Rudolf Steiner
Die spirituellen 

Hintergründe der 
äußeren Welt

GA 177. Der Sturz der Geister der Fins-
ternis. Vierzehn Vorträge. Dornach, 1917. 

294 S. Geb. 54,– Best.Nr.: 093-022

Rudolf Steiner
Über das Wesen des 
Christentums
GA 68a. Öffentliche Vorträge in verschie-
denen Städten 1903–1910. 600 S.
Ln. ca. 69,– Best.Nr.: 093-023
Die öffentlichen Vorträge in diesem Band 
gehören einer bewegten Zeit an, in der 
sich innerhalb der Deutschen Sektion der 
Theosophischen Gesellschaft Rudolf Stei-
ners Lehrtätigkeit entfaltete. Von Anfang 
an richtete Steiner den Blick auf die Bedeu-

tung des Christentums, dessen esoterische Seite er nach und 
nach freilegte.

Anthroposophie
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www.steinerverlag.com

Esoterische Unterweisungen 
für die erste Klasse 
• Erstmals in einem Band im  

Format der GA-Bände

• Textidentisch mit der bisherigen 
Ausgabe

• Handlich und kompakt, für das 
Studium auch unterwegs

Aktuelle Titel  
aus dem  
Rudolf Steiner Verlag

Rudolf Steiner
Esoterische Unterweisungen für 
die erste Klasse der Freien  
Hochschule für Geisteswissen-
schaft am Goetheanum
19 Stunden und 7 Wiederholungs-
stunden, gehalten in Dornach 
zwischen dem 15.2. und 20.9.1924, 
sowie 4 Einzelstunden, gehalten  
in Prag, Bern und London im April 
und August 1924.
Herausgegeben von Günther Frenz 
und Hella Wiesberger

Achtsamkeit üben,  
Meditation vertiefen,  
Imagination erlangen 

Rudolf Steiner
Sinneserfahrung und  
Bewusstsein
Die Ausbildung der unteren  
Chakren
Hrsg. Harald Haas
1. Aufl. 2020
187 S.,  
gebunden mit  
Lesebändchen
€ 22,80/  
CHF 26.80
ISBN 978-3-
7274-5283-3 

Wege zur Welterkenntnis –  
Rudolf Steiners geistige  
Entwicklung in Berlin 

Kaj Skagen
Anarchist, Individualist, Mystiker
Rudolf Steiners frühe Berliner 
Jahre 1897–1902
Aus dem Norwegischen von  
Jutta Schloon
1. Aufl. 2020
136 S.,  
zahlr. Abb., 
broschiert
€ 19,80/ 
CHF 22.80 
ISBN 978-3-
7274-5338-0 

Neu durchgesehen und in den  
Hinweisen von Grund auf über-
arbeitet und ergänzt durch  
H.-Chr. Zehnter u. D. M. Hoffmann 
GA Band 270
4., überarb. u. erg. Aufl. 2020
Mit Wandtafelzeichnungen und 
Handschriftenfaksimiles
848 S., Leinen, € 82,–/CHF 94.–
ISBN 978-3-7274-2701-5 
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Rudolf Steiner
Zur Geschichte der Deutschen
Sektion der Theosophischen
Gesellschaft 1902–1913
GA 250. Vorträge, Ansprachen, Berichte 
und Protokolle. 700 S. Ln. ca. 78,–
Best.Nr.: 093-024
In diesem Band sind erstmals Dokumente 
zur Geschichte der Deutschen Sektion der 
Theosophischen Gesellschaft versammelt. 
Einiges wurde an anderer Stelle bereits 
publiziert; hier sind die Materialien neu 

vollständig und in einem ausführlich kommentierten Kontext 
ediert.

Maria und Matthias K. Thun
Aussaattage 2021

Aus der Konstellationsforschung erarbei-
tet. 64 S. mit 23 meist farbigen Abbil-

dungen. Geh. 9,– Best.Nr.: 093-025

Aussaattage 2021
Wandkalender. Geh. 11,–

Best.Nr.: 093-026

Matthias Wiesmann
Mit Vorsorgekapital anders umgehen
Die CoOpera setzt auf Realwirtschaft.
100 S. Kt. 19,80 Best.Nr.: 093-027
Man erfährt einiges über die Schweizer Fi-
nanzpolitik im letzten Drittel des 20. Jahr-
hunderts, über die Fragestellungen und 
Entscheidungsprozesse im Bereich von An-
lagestrategien, über den Spagat von Anpas-

sung an bestehende ökonomische Strukturen und den Willen, 
soziale Verantwortung wahrzunehmen.

Thomas Wildgruber
Malen und Zeichnen –

1. bis 8. Schuljahr
Ein Handbuch. 375 S. mit zahlr. farbi-

gen Abb. Geb. 29,90 Best.Nr.: 058-055
Das Buch zeigt umfassend, wie man 
Kinder in den einzelnen Schuljahren im 
Malen und Zeichnen anleiten kann und 
welche künstlerischen Fähigkeiten sie 
dabei entwickeln können.

Wolfgang Wünsch
Es ist an der Zeit
56 S. Kt. 9,50 Best.Nr.: 093-028
Es ist so wichtig, dass die Kinder und Jugend-
lichen ihren Weg finden, ihren eigentlichen 
Zielen näher kommen. Dabei sind sie auf die 
Hilfe ihrer Lehrerinnen und Lehrer angewie-
sen. – Dieses Buch möchte dazu Anregungen 
geben. So, wie jeder Jugendliche seinen indi-
viduellen Weg gehen wird, so wird auch jede 
Lehrperson ihren eigenen Weg finden.www.steinerverlag.com

Esoterische Unterweisungen 
für die erste Klasse 
• Erstmals in einem Band im  

Format der GA-Bände

• Textidentisch mit der bisherigen 
Ausgabe

• Handlich und kompakt, für das 
Studium auch unterwegs

Aktuelle Titel  
aus dem  
Rudolf Steiner Verlag

Rudolf Steiner
Esoterische Unterweisungen für 
die erste Klasse der Freien  
Hochschule für Geisteswissen-
schaft am Goetheanum
19 Stunden und 7 Wiederholungs-
stunden, gehalten in Dornach 
zwischen dem 15.2. und 20.9.1924, 
sowie 4 Einzelstunden, gehalten  
in Prag, Bern und London im April 
und August 1924.
Herausgegeben von Günther Frenz 
und Hella Wiesberger

Achtsamkeit üben,  
Meditation vertiefen,  
Imagination erlangen 

Rudolf Steiner
Sinneserfahrung und  
Bewusstsein
Die Ausbildung der unteren  
Chakren
Hrsg. Harald Haas
1. Aufl. 2020
187 S.,  
gebunden mit  
Lesebändchen
€ 22,80/  
CHF 26.80
ISBN 978-3-
7274-5283-3 

Wege zur Welterkenntnis –  
Rudolf Steiners geistige  
Entwicklung in Berlin 

Kaj Skagen
Anarchist, Individualist, Mystiker
Rudolf Steiners frühe Berliner 
Jahre 1897–1902
Aus dem Norwegischen von  
Jutta Schloon
1. Aufl. 2020
136 S.,  
zahlr. Abb., 
broschiert
€ 19,80/ 
CHF 22.80 
ISBN 978-3-
7274-5338-0 

Neu durchgesehen und in den  
Hinweisen von Grund auf über-
arbeitet und ergänzt durch  
H.-Chr. Zehnter u. D. M. Hoffmann 
GA Band 270
4., überarb. u. erg. Aufl. 2020
Mit Wandtafelzeichnungen und 
Handschriftenfaksimiles
848 S., Leinen, € 82,–/CHF 94.–
ISBN 978-3-7274-2701-5 

Anthroposophie
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Cato Bontjes van Beek
Hermann Vinke (Hrsg.)
Leben will ich, leben, leben
Die junge Frau, die gegen die Nazis 
kämpfte und ihr Leben ließ. 144 S.
Geb. ca. 24,95 Best.Nr.: 093-029
Cato Bontjes van Beek wird 1920 in eine 
Künstlerfamilie (Modersohn/Breling) in Fi-
scherhude hineingeboren, die sich durch 
Toleranz, ein humanes Menschenbild, 
der Liebe zur Natur und Kunst sowie frei-

heitlichem Denken auszeichnet. Früh engagiert sie sich im 
Widerstand, dann in der Roten Kapelle. Es sind erschütternde 
Dokumente eines außergewöhnlichen geistigen Widerstands, 
die uns auch heute an die demokratischen Werte und Freiheits-
rechte erinnern, die es zu verteidigen gilt. – Erscheint am 27.10.

Theo Buck
Paul Celan (1920-1970)

Ein jüdischer Dichter deutscher Sprache 
aus der Bukowina. Die Biographie. 288 S. 

Geb. 35,– Best.Nr.: 093-030
Gerade in Zeiten eines erstarkenden Juden-
hasses will die leise Stimme Celans gehört 
werden.

Anne Dinsdale
Wild, melancholisch und erhebend
die Brontës in Haworth. 175 S. mit zahl-
reichen Abb. Geb. 
statt 19,95 nur 8,– Best.Nr.: 093-031
Haworth: ein Dorf in der nordostengli-
schen Grafschaft Yorkshire. Hier lässt sich 
1820 der Pfarrer Patrick Brontë mit seiner 
Familie nieder. Ann Dinsdale stellt in die-
sem Buch die Familienmitglieder einzeln 
vor, macht uns mit den Zeichnungen und 
Gemälden der Geschwister vertraut und 
widmet sich ihren Gedichten und Roma-

nen. Des Weiteren wird Haworth, mit seinen harten Lebensbe-
dingungen der damaligen Zeit, ausführlich dargestellt.

Mahatma Gandhi
Mein Leben

oder Die Geschichte meiner Experimente 
mit der Wahrheit. Hrsg. IlijaTrojanow. 

511 S. Kt. 14,– Best.Nr.: 093-032
In britischer Haft, nachdem er 1922 zivilen 
Ungehorsam organisiert und lange gefas-
tet hatte, begann Mohandas Karamchand 
Gandhi (1869-1948), die Geschichte sei-
nes Kampfes gegen Gewalt, Rassismus 
und Kolonialismus aufzuschreiben. 
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Maren Gottschalk
Wie schwer ein Menschenleben wiegt
Sophie Scholl. 352 S. mit 30 Abbildun-
gen. Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 093-033
"Wir schweigen nicht, wir sind Euer böses 
Gewissen, die Weiße Rose lässt Euch kei-
ne Ruhe!", hieß es auf einem Flugblatt der 
kleinen studentischen Widerstandsgruppe 
in München. Postum ist die Studentin, die 
mit ihren Freunden furchtlos die Stimme 
erhob, tatsächlich zu einem Gewissen der 
Deutschen geworden. Heute ist sie welt-

weit eine der bekanntesten Persönlichkeiten der deutschen Ge-
schichte.

Gad Granach
Heimat los!

Aus dem Leben eines jüdischen Emigranten. 
192 S. mit 50 Abbildungen. Kt. 10,–

Best.Nr.: 093-034
Gad Granachs autobiographischer Bericht ist 
ein Lehrstück über das Berlin der dreißiger 
Jahre und über die Entstehung Israels, ein 
Dokument voller befreiendem Witz und un-
bestechlicher Lebensklugheit – ein Jahrhun-
dertzeitzeuge.

Maria Regina Kaiser
Selma Lagerlöf
Die Liebe und der Traum vom Fliegen. Ro-
manbiografie. 256 S. mit 10 Abbildungen. 
Geb. ca. 20,– Best.Nr.: 093-035
Einfühlsam und mit großer Sachkenntnis 
bringt uns Maria Regina Kaiser in ihrer jüngs-
ten Romanbiografie „Selma Lagerlöf, die Lie-
be und der Traum vom Fliegen“ diese starke, 
mutige, dabei stets bescheidene Schwedin 
näher.

Jürgen Kaube
Hegels Welt

592 S. mit 55 Abbildungen. Geb. 28,– 
Best.Nr.: 093-036

Eine faszinierende Biographie – und eine 
Zeit, in der sich die Welt neu formierte. 
Vielleicht ist es Letzteres, was dieses Buch 
auch zu unserer Gegenwart sprechen lässt.

Paul Maar
Wie alles kam
Roman meiner Kindheit. 304 S.
Geb. 22,– Best.Nr.: 093-037
Paul Maars Erinnerungen sind zugleich 
Abenteuer- und Freundschaftsgeschichte, 
ein Vater-Sohn-Roman und eine Liebeser-
klärung an seine Frau Nele.

Biographien
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Mary S. Lovell
Das abenteuerliche Leben
Eine Biographie von Richard & Isabel 
Burton. 992 S. Geb. ca. 34,–
Best.Nr.: 093-038
Der Forschungsreisende und Orientalist 
Richard Burton wurde zuerst durch seine 
Erfolge im viktorianischen England gefei-
ert, später aufgrund von Gerüchten und 
seines unangepassten, rebellischen Ver-
haltens vom Establishment geächtet.

Daniel Mendelsohn
Eine Odyssee

Mein Vater, ein Epos und ich.
352 S. Kt. ca. 15,– Best.Nr.: 093-039

Als Jay Mendelsohn, pensionierter Mathe-
matiker und 81 Jahre alt, eines Tages spon-
tan beschließt, den Uni-Grundkurs seines 
Sohnes Daniel zum Thema "Odyssee" zu 
besuchen, ahnen beide Männer nicht, dass 
dies der Beginn einer ganz eigenen Famili-
en-Reise ist. Vater und Sohn folgen auf einer 
Schiffsroute den Spuren des homerischen Epos - und im Ange-
sicht der eigenen Sterblichkeit überwinden sie ihr gegenseitiges 
Schweigen.

Anna Pasternak
LARA
Die wahre Geschichte hinter Doktor Schi-
wago. 380 S. und 16 S. farbiger Bildteil. Kt. 
12,– Best.Nr.: 088-044
1946 begegnen sich der gefeierte Schriftstel-
ler Boris Pasternak und die mehr als 20 Jahre 
jüngere Olga Ivinskaya. Es ist der Beginn ei-
ner leidenschaftlichen Liebesbeziehung, die 
bis zu Pasternaks Tod währen soll. Basierend 
auf Archivmaterial und Quellen aus Famili-

enbesitz erzählt die Großnichte des Literaturnobelpreiträgers 
die Lebensgeschichte der Frau, die Pasternak zu Lara in Doktor 
Schiwago inspirierte.

Rainer Maria Rilke
"Meine geheimnisvolle Heimat"

Rilke und Russland. Herausgegeben von 
Thomas Schmidt. 448 S. Kt. 16,–

Best.Nr.: 093-040
Die intensive Beschäftigung mit den "rus-
sischen Dingen" hat zu einer Vielzahl von 
Spuren im Werk Rilkes geführt, in seiner Pro-
sa und den Gedichten ebenso wie in seinen 
Essays, Briefen und Tagebüchern. Die hier 
vorgelegte Auswahl dokumentiert das Erwe-
ckungserlebnis, das Russland für Rilke in persönlicher, künstle-
rischer und spiritueller Hinsicht bedeutete, auf eindrucksvolle 
Weise.

Biographien
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Ernö Rubik
Cubed
Der Zauberwürfel und die großen Rätsel 
dieser Welt. 215 S. mit 8 Illustrationen. 
Geb. 19,95 Best.Nr.: 093-041
Er war das Kultobjekt der 80er Jahre: der 
Zauberwürfel, auch "Rubik's Cube" ge-
nannt. Und bis heute ist sein Bann ungebro-
chen. Nun legt Ernö Rubik ein Buch vor und 
erzählt vom Zauberwürfel und seiner Welt.

Sigri Sandberg u. Anders Bache
Polarliebe

Leidenschaftliche Dokumente aus dem 
ewigen Eis. 224 S. mit zahlreichen Abbil-

dungen. Geb. 28,– Best.Nr.: 093-042
An wen dachten die großen Abenteu-
rer, wenn sie in der kalten Polarnacht das 
Heimweh ergriff? Und warum zog es sie 
trotz der privaten Entbehrungen immer 
wieder ins Eis? Eine schöne Sammlung von 
Liebesbriefen und -geschichten von Roald 
Amundsen, Fridtjof Nansen, Robert Peary u.a.

Edward Snowden
Permanent Record
Meine Geschichte. 432 S. Kt. ca. 12,– 
Best.Nr.: 093-043
Edward Snowden riskierte alles, um das 
System der Massenüberwachung durch die 
US-Regierung aufzudecken. Jetzt erzählt er 
seine Geschichte.

Ingeborg Villinger
Gretha Jünger

Die unsichtbare Frau. 370 S.
Geb. ca. 26,– Best.Nr.: 093-044

Gretha Jünger: Pianistin, Bühnenkünstle-
rin, souveräne Literatin und Briefeschrei-
berin, Ehefrau von Ernst Jünger. Dieses 
Porträt macht das Leben einer Frau sicht-
bar, die sich stets im Spannungsfeld zwi-
schen Selbstbehauptung und Konvention 

bewegte. 

Julia Voss
Hilma af Klint
Leben und Werk 1862-1944. Biogra-
phie. Die Menschheit in Erstaunen 
versetzen. 368 S. Geb. 25,–
Best.Nr.: 090-047
Hilma af Klint war eine schwedische 
Malerin, deren Neuentdeckung als die 
kunsthistorische Sensation der vergange-
nen Jahre gilt. Sie schuf mehr als 1000 
Gemälde, Skizzen und Aquarelle und hat 
die Malerei revolutioniert.

Biographien



19

Geographie / Reisen

Heinrich Barth 
Reisen und Entdeckungen in Nord- und 
Zentralafrika
20.000 Kilometer durch Afrika. 416 S.
Kt. ca. 14,90 Best.Nr.: 093-045
Heinrich Barth begab sich 1849 im Auf-
trag der britischen Regierung mit einer 
drei Mann starken englischen Expedition 
auf Entdeckungsreise durch Zentralafrika. 
Der Universalgelehrte und Vater der klas-
sischen Afrikaforschung, erkannte dabei 
bereits die so wichtigen Zusammenhänge 
zwischen Umwelt und Geschichte.

Sigrid Damm
Wandern – ein stiller Rausch

160 S. Geb. ca. 12,– Best.Nr.: 093-046
Sieben Tage wandern eine sechzigjähri-
ge Frau und ein dreißigjähriger Mann in 
der Einsamkeit des hohen Nordens, in der 
archaischen Landschaft von Schwedisch-
Lappland, der Heimat der Samen, des letz-
ten indigenen Volks in Europa. Ein Buch der 
Stille, ein Buch über die Aneignung des Le-
bens durch Gehen.

Dirk Liesemer
Streifzüge durch die Nacht
Wie ich unsere Heimat neu entdeckte. 
272 S. mit 24 Seiten Farbbildteil.
Geb. 20,– Best.Nr.: 091-042
Dirk Liesemer wagt sich ein Jahr lang im-
mer wieder in die Einsamkeit der Finster-
nis und erkundet sie im Wechsel der Jah-
reszeiten. Er verfolgt die Weißen Nächte 
auf Usedom, wandert zu später Stunde 
durch Wien und besteigt in der Schweiz 
einen Berg. Dabei erzählt von Lichtver-

schmutzung, der Stille unterm Sternenhimmel und vielen sehr 
eindrücklichen Begegnungen. – Sehr empfehlenswert.

Stefan Schomann
Das Glück auf Erden

Reisen zu Pferd. 272 S. Kt. 12,95
Best.Nr.: 093-047

Im Sattel pirscht Stefan Schomann auf 
Nashörner in der südafrikanischen Savan-
ne, besucht in Portugal Kneipen, in denen 
Reiter samt Pferd am Tresen stehen und 
durchstreift das trockene Rajasthan. Eine 
Kulturgeschichte von Mensch und Pferd 
und eine Liebeserklärung an das Reiten 
und das Glücksgefühl, sich im Rhythmus 
der Landschaft zu bewegen.
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Gerhard Schweizer
Mit offenem Blick
Begegnungen mit fremden Kulturen.
288 S. Geb. ca. 22,– Best.Nr.: 093-048
Durch die weltweite Globalisierung und 
Vernetzung sind die Menschen immer nä-
her zusammengerückt. Aber gleichzeitig 
fehlen uns ein tieferes Verständnis und die 
Akzeptanz für andere Kulturen. Um die 
gegenwärtigen Entwicklungen, Verände-
rungen und Konflikte zu verstehen, brau-
chen wir eine breitere Kenntnis unseres 
eigenen und der fremden Kulturräume. 

Geschichte / Kulturgeschichte / Kunst

Jan Assmann
Die Zauberflöte
Eine Oper mit zwei Gesichtern. 108 S. 
Geb. 15,– Best.Nr.: 093-049
Peter von Matt nannte die Zauberflöte "ne-
ben Hamlet und Mona Lisa das dritte große 
Rätselwerk unserer Kultur". Das Rätsel liegt 
im Zusammenhang des Ganzen. Anfang 
und Ende scheinen nicht zusammenzupas-
sen, wichtige Protagonisten ändern ihren 
Charakter. Der Kulturwissenschaftler Jan 
Assmann schlägt eine neue Deutung in ih-

rem freimaurerischen und theaterwissenschaftlichen Kontext 
vor: Als eine Mysterienreise.

Ines Geipel
Umkämpfte Zone

Mein Bruder, der Osten und der Hass.
288 S. Kt. ca. 10,– Best.Nr.: 093-050

Fremdenfeindlichkeit und Hass auf "den 
Staat": Verlieren wir den Osten Deutsch-
lands? Das Buch sucht Antworten auf das 
Warum der Radikalisierung, ohne die aktuell 
bestimmende Opfererzählung nach 1989 
zu bedienen. Es erzählt von den Schweige-
geboten nach dem Ende der NS-Zeit, der 
Geschichtsklitterung der DDR und den politischen Umschrei-

bungen nach der deutschen Einheit. Ein 
mutiges und offenes Buch.

Harald Jähner
Wolfszeit
Deutschland und die Deutschen 1945-
1955. 480 S. mit zahlreichen Abbildun-
gen. Kt. 16,– Best.Nr.: 093-051
Das gesellschaftliche Panorama eines 
Jahrzehnts, das entscheidend war für die 
Deutschen und in vielem ganz anders, als 
wir oft glauben. Ausgezeichnet mit dem 
Preis der Leipziger Buchmesse 2019.

Geographie / Geschichte
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Michael Bockemühl
Kunst sehen – Paul Klee

104 S. mit zahlreichen farbigen Abb. 
Kt. 16,80 Best.Nr.: 093-052

Diese auf 20 Bände angelegte Edition 
geht auf eine viel beachtete öffentliche 
Vorlesungsreihe zurück, die Professor 
Michael Bockemühl Anfang der 1990er 
Jahren im Saalbau Witten hielt.

Michael
Bockemühl
Kunst sehen – Salvador Dalí
104 S. mit zahlreichen farbigen Abb.
Kt. 16,80 Best.Nr.: 093-053

Malcolm Hislop
Wie baut man 

eine Kathedrale
Einblicke in 

mittelalterliche 
Bautechniken. 224 S. Geb. 14,95 

Best.Nr.: 093-054
Gotische Kathedralen sind verblüffen-
de architektonische und technische 
Leistungen aus einer Zeit, die weder 
Stahlskelette noch schlaue Maschinen kannte. Dieses Buch be-
handelt die verschiedenen Elemente der Konstruktion, vermit-
telt detaillierte Informationen über den Bauprozess und enthält 
einen Abschnitt mit farbigen Illustrationen von Portalen, Bunt-
glasfenstern und farbigen Keramikfliesen.

Navid Kermani
Ungläubiges Staunen
Über das Christentum. 303 S. mit 49 farbi-
gen Abb. Kt. 14,– Best.Nr.: 093-055
Was geschieht, wenn einer der bedeutends-
ten deutschen Schriftsteller, der selbst ein 
Muslim ist, sich in die christliche Bildwelt 
versenkt? Navid Kermani sieht staunend 
eine Religion voller Opfer und Klage, Liebe 
und Wunder, unvernünftig und abgründig, 

zutiefst menschlich und göttlich - ein Christentum, von dem 
Christen in dieser Ernsthaftigkeit, Kühnheit und auch Begeiste-
rung nur noch selten sprechen.

Markus Korselt (Hrsg.)
Gut gespielt ist nicht genug

Die Welt des Stuttgarter Kammer-
orchesters. 75 Jahre. 200 S. 160 

Fotos. Geb. 34,– Best.Nr.: 093-056
Dieser opulente Bildband mit mehr 
als 160 Fotos bietet faszinieren-
de Einblicke in das Schaffen dieses einzigartigen Orchesters. 
Er zeigt die schönsten Konzertsäle der Welt – und ermöglicht 
gleichzeitig selten gesehene Momente des lebendigen Alltags 
der Mitglieder eines großartigen Orchesters.

Geschichte / Kunst
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Karl-Josef Kuschel
Als ob er horchte
Rainer Maria Rilkes Dialog mit Buddha. 
192 S. mit s/w Fotografien. Geb. ca. 
22,– Best.Nr.: 093-057
Drei Buddha-Gedichte hat Rainer Ma-
ria Rilke hinterlassen. Zeitweise arbeitet 
der Dichter als Sekretär für den großen 
französischen Bildhauer August Rodin. In 
dessen Garten entdeckt er eine Buddha-
Statue und tritt in Dialog mit ihr. Rilkes 
Buddha-Gedichte sind eine Brücke über 
kulturelle Verstehensgrenzen hinweg, un-

aufdringlich, ohne belehren zu wollen. Ein beispielhafter Dia-
log!

Agnès Poirier
An den Ufern der Seine

Die magischen Jahre von Paris 1940 - 
1950. 512 S.

Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 093-058
Vor dem Hintergrund weltgeschichtlicher 
Verwerfungen erlebt Paris in den Jahren 
1940 bis 1950 seine Wiedergeburt: Mit 
großer Erzählkunst lässt Agnès Poirier den 
Flair und das geistig-künstlerische Leben in 
einer der aufregendsten Metropolen der 
Welt lebendig werden. Ein unvergleichlich 
inspirierendes Porträt einer ganzen Epoche, 
deren Errungenschaften unser Dasein und Lebensgefühl bis 
heute revolutionieren.

Sophy Roberts
Sibiriens vergessene Klaviere
Auf der Suche nach der Geschichte, die 
sie erzählen. 400 S. mit zahlreichen Abbil-
dungen. Geb. 26,– Best.Nr.: 093-059
Welch bedeutende Rolle ausgerechnet hier 
Klaviere als Symbol europäischer Kultur 
spielen, zeigt die Britin Sophy Roberts auf 
ihrer extravaganten Spurensuche. Dabei 
gelingt es ihr nicht nur, zahlreiche einst 
berühmte Instrumente zwischen dem Ural 
und der Insel Sachalin ausfindig zu ma-

chen, sondern auch ihre Geschichten zu rekonstruieren.

Thomas Schauerte
Albrecht Dürer

128 S. mit Farb - und Schwarzweißabbil-
dungen. Kt. 9,95 Best.Nr.: 093-060

Albrecht Dürer galt bereits zu Lebzeiten als 
großes Universalgenie. Thomas Schauerte, 
einer der besten Dürer-Kenner, zeichnet in 
diesem Band das Leben dieses einflussrei-
chen Künstlers nach und führt in sein be-
deutendes Werk ein.

Geschichte / Kunst
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Literatur

Ewald Arenz
Alte Sorten
Roman. 256 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 093-061
Sally und Liss: zwei Frauen, wie sie unter-
schiedlicher nicht sein könnten. Während 
sie gemeinsam Bäume auszeichnen, Kar-
toffeln ernten und Liss die alten Birnensor-
ten in ihrem Obstgarten beschreibt, deren 
Geschmack Sally so liebt, kommen sich die 
beiden Frauen näher. Und erfahren nach 
und nach von den Verletzungen, die ihnen 

zugefügt wurden. – Sehr empfehlenswert.

Zsuzsa Bánk
Sterben im Sommer

Roman. 240 S. Geb. ca. 22,–
Best.Nr.: 093-062

Seinen letzten Sommer verbringt der Va-
ter am Balaton, der alten Heimat. Aber die 
Rückreise erfolgt im Rettungshubschrauber 
und Krankenwagen, das Ziel eine Klinik in 
Frankfurt am Main. Es sind die heißesten 
Tage des Sommers, und die Tochter setzt 
sich ans Krankenbett. Mit Dankbarkeit erin-
nert sie sich an die gemeinsamen Jahre, mit 
Verzweiflung denkt sie an das Kommende. Was geschieht mit 
uns im Jahr des Abschieds und was im Jahr danach?

Brigitte Beck
Gedichte zum Gedächtnistraining
Balladen, Lieder und Verse fürs
Gehirnjogging mit Goethe, Schiller, Heine, 
Hölderlin & Co. 288 S. Geb. ca. 7,99
Best.Nr.: 093-063
Jeder kann sich an ein paar Gedichtzeilen er-
innern, die in der Schule auf dem Lehrplan 
standen. Diese Verse aufzufrischen und neue 

zu entdecken macht Spaß und hilft dem Gedächtnis auf die 
Sprünge. 

Wolfgang Büscher
Heimkehr

208 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 093-064
Ein Junge steht am Fenster seines Eltern-
hauses, Abend für Abend, und schaut der 
Sonne zu, wie sie hinter den Hügelket-
ten im Westen verschwindet. Die Wälder 
durchstreift er mit Freunden. Sie bauen 
Hütten, die der Förster zerstört. Es sind 
die frühen sechziger Jahre. Jahrzehnte da-
rauf macht Wolfgang Büscher den Traum 
seiner Kindheit wahr. Er zieht in den Wald 
und erlebt dort Frühjahr, Sommer und 
Herbst. Eine faszinierende Reise ins Allerinnerste.
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Paul Celan
Die Gedichte
Neue kommentierte Gesamtausgabe. 
Herausgegeben von Barbara Wiedemann. 
1262 S. Kt. 34,– Best.Nr.: 093-065
Mit der neuen Ausgabe wird dem Leser 
eine Fülle belegbarer Informationen für das 
Verständnis von Celans Lyrik an die Hand 
gegeben.

Hans Fallada
Damals

bei uns daheim
Erlebtes, Erfahrenes und Erfundenes.

369 S. Kt. 11,99 Best.Nr.: 093-066
Hans Fallada erzählt von seiner Kindheit 
und Jugend im Berlin des ausgehenden 19. 
Jahrhunderts: von kindlichen Freundschaf-
ten und Nöten, von den Fahrten in die 
Sommerfrische und von den Zwängen des 
Wilhelminischen Schulsystems. – Auch die-
se Texte beweisen das unverminderte, sprudelnde Erzähltalent 
des Autors, wenn er Erlebtes und Fiktives vermischt.

Jane Gardam
Bell und Harry
Roman. 192 S. Kt. 11,90
Best.Nr.: 093-067
Ein hell leuchtendes Ferienbuch von Jane 
Gardam, in dem die Spannung zwischen 
Stadt- und Landmenschen mit viel Weis-
heit und Humor eingefangen ist.

Jane Gardam
Robinsons Tochter

Roman. 320 S.
Geb. 24,– Best.Nr.: 093-068

England 1904 – Polly, mit sechs Jahren 
schon eine Pflegefamilien-Veteranin, 
kommt zu ihren frommen Tanten in das 
gelbe Haus am Meer. Hier gibt es kaum 
Unterhaltung, aber es gibt Bücher, und 
lesend entwickelt sich Polly unbemerkt zu 
einer stillen, unbeugsamen Rebellin.

Kirsty Gunn
Untreuen
216 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 093-069
Plötzlich scheren sie aus. Gehen fort aus 
dem Gewohnten. Weg von Mann und Kin-
dern, Familie. Unerwartet für sich selbst und 
die anderen. Es ist ganz offenbar ein unver-
meidlicher Moment in ihrem Leben. Ob sie 
zurückkommen? Nicht jede tut es. Präzise 
und poetisch durchscheinend erzählt Kirsty 
Gunn Geschichten von wortlosen Aufbrü-
chen und stillen Selbstbesinnungen.

Literatur
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Wolf Harlander
42 Grad
Thriller. 528 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 093-070
Deutschland freut sich über den neuen 
Jahrtausendsommer. Einzig Hydrologe Juli-
us Denner und IT-Spezialistin Elsa Forsberg 
warnen davor, dass die Hitze sich kurzfristig 
verschärfen wird. Niemand nimmt sie ernst, 
bis die ersten Flüsse austrocknen, Waldbrän-
de außer Kontrolle geraten und Atomkraft-
werke vom Netz gehen müssen. Während 

um sie herum die Zivilisation zusammenzubrechen droht, ver-
suchen Julius und Elsa verzweifelt, die Katastrophe aufzuhal-
ten – und geraten damit ins Fadenkreuz von Mächten, die ihre 
ganz eigenen Interessen verfolgen …

Christoph Hein
Mama ist gegangen

Roman. 122 S. Kt. ca. 10,–
Best.Nr.: 092-081

Eine Familie, die lernen muß, mit dem Tod 
der Mutter umzugehen: Ein kleines, feines 
Büchlein über den Tod, das fröhlich macht.

Tove Jansson
Briefe von Klara
Erzählungen. 137 S. Geb. 18,–
Best.Nr.: 093-071
Ein klarer Blick auf das Leben in seinen 
unterschiedlichsten Ausprägungen und 
ein klares Ja dazu durchziehen die drei-
zehn scharfsinnigen Erzählungen dieses 
Bandes - und wie immer Tove Janssons 
feiner Humor und ihre eigensinnigen Pro-
tagonisten.

Marie-Hélène Lafon
Die Annonce

Roman. 180 S. Geb. 22,– 
Best.Nr.: 093-072

Paul, 46, ist Bauer in der Auvergne. Mit-
ten im Nirgendwo, auf tausend Metern 
Höhe, betreibt er den familieneigenen 
Hof. Nur will er nicht wie seine beiden 
alten Onkel als Junggeselle enden und 
gibt eine Annonce auf. In einer tristen 
Industriestadt am anderen Ende Frank-
reichs hat Annette, 37, gerade eine ge-
scheiterte Beziehung mit einem straffälli-
gen Alkoholiker hinter sich und reißt die 
Annonce aus der Zeitschrift aus. Doch Pauls sture Onkel und 
seine Schwester machen schnell unmissverständlich klar, dass 
auf dem Hof kein Platz für Neuankömmlinge ist.

Literatur
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Eduard von Keyserling
Landpartie

Gesammelte Erzählungen.
744 S. Geb. 28,– Best.Nr.: 093-073

Er ist der Meister der sinnlichen Erzähl-
kunst, ein begnadeter Impressionist und 
Stimmungsmagier, und sein Werk gehört 
zum Stilvollsten, was die deutschsprachige 
Literatur hervorgebracht hat.

Thilo Krause
Elbwärts
Roman. 208 S. Geb. ca. 22,–
Best.Nr.: 093-074
Ein junges Paar kehrt nach Jahren zurück 
ins Felsland der Sächsischen Schweiz. Der 
Wunsch, sich an den Kindheitsorten ein neu-
es Leben aufzubauen, mündet in die Kon-
frontation mit der Herkunft, aber auch mit 
einer neuen Fremdheit. Wie begegnet man 
seiner fremd gewordenen Herkunft? 

Rolf Lappert
Leben ist ein unregelmäßiges Verb

Roman. 992 S. Geb. ca. 32,–
Best.Nr.: 093-075

Eine Aussteiger-Kommune auf dem Land, 
1980: Die Behörden entdecken vier Kinder, 
die versteckt vor der Welt aufgewachsen 
sind. Aus der Isolation in die Wirklichkeit ge-
worfen, blicken sie staunend um sich. In sei-
nem ganz eigenen zärtlich-lakonischen Ton 
erzählt Rolf Lappert in diesem großen Roman wie man sich von 
seiner Kindheit entfernt, ohne sie jemals hinter sich zu lassen.

Charles Lewinsky
Der Halbbart
Roman. 688 S. Geb. ca. 26,–
Best.Nr.: 093-076
Ein Dorf in den Bergen und ein Fremder, 
der drei Brüdern die Welt eröffnet. Nach 
'Melnitz' das neue Meisterwerk vom gro-
ßen Geschichtenerzähler Charles Lewinsky. 
Ein Roman voller Schalk und Menschlich-
keit, der zeigt, wie aus Geschichten Ge-
schichte wird.

Christa Ludwig
Alle Farben weiß

153 S. Geb. 18,– Best.Nr.: 093-077
Selina ist unzufrieden: Was sie will, das hat 
sie nicht, und was sie hat, das will sie nicht. 
Als junge Restauratorin erhält sie den Auf-
trag, ein übermaltes spätmittelalterliches 
Bild freizulegen. Bei dieser Arbeit mischen 
sich zwei gegensätzliche, aber gleicherma-
ßen skandalöse Bilder. Und auch in Selinas 
Leben kommt Bewegung. 

Literatur
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Charlotte McConaghy
Zugvögel
Roman. 400 S. Geb. ca. 22,–
Best.Nr.: 093-078
Franny hat ihr ganzes Leben am Meer ver-
bracht, die wilden Strömungen und gefieder-
ten Gefährten den Menschen vorgezogen. 
Als die Vögel zu verschwinden beginnen, 
beschließt die Ornithologin den letzten Küs-
tenseeschwalben zu folgen. Doch wohin die 
Tiere sie auch führen, vor ihrer Vergangenheit 

kann Franny nicht fliehen. Ihr folgt das Geheimnis eines Verbre-
chens, die Geschichte einer außergewöhnlichen Liebe.

Christopher McDougall
Das Glück ist grau

416 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 093-079
In dieser anrührenden Geschichte um die 
Rettung des Esels Sherman scheinen die 
großen Fragen auf. Christopher McDougall 
führt uns vor Augen, was die meisten von 
uns verloren haben: die jahrtausendealte 
Verbindung von Mensch und Tier. 

Hanns-Josef Ortheil
Wie ich Klavierspielen lernte
318 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 093-080
Hanns-Josef Ortheil erzählt aus heutiger Sicht 
von den oft skurrilen Seiten des Pianistenle-
bens. Von ersten Klavierschulen, favorisierten 
Komponisten, frühem Vorspiel, exaltierten 
Klavierlehrern und großen Titanen auf den 
Bühnen von Salzburg und anderswo.

Patrick Roth
Gottesquartett

Erzählungen eines Ausgewanderten. 224 S. 
Geb. ca. 22,– Best.Nr.: 093-081

Der Tod seiner Therapeutin bewegt einen 
bekannten Schriftsteller dazu, nach Los An-
geles zurückzufliegen, um an ihrer Gedenk-
feier teilzunehmen. Im Gepäck hat er das 
Gottesquartett, vier erzählende Essays, die er 
ihr gewidmet hat. Auf brillante Art spürt Pa-
trick Roth biblischen Figuren nach, macht sie 
lebendig und weckt das Feuer, das in ihnen schlummert.

Bernhard Schlink
Abschiedsfarben
Erzählungen. 240 S. Geb. ca. 24,–
Best.Nr.: 093-082
Vom Abschiednehmen und Ankommen, von 
Verrat und Vertrauen. Geschichten von Men-
schen in verschiedenen Lebensphasen und 
ihren Hoffnungen und Verstrickungen. Der 
neue große Erzählband von Bernhard Schlink.

Literatur
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Andreas Schäfer
Das Gartenzimmer
Roman. 352 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 093-083
Kunst, Moral, privates Glück und Politik: 
'Das Gartenzimmer' spannt einen Bogen 
von der Aufbruchsstimmung zu Beginn des 
20. Jahrhunderts über die Weimarer Repub-
lik und die Herrschaft der Nationalsozialis-
ten bis in die Gegenwart. Andreas Schäfer 
erzählt klug, feinfühlig und fesselnd vom 
Schicksal eines Hauses in Berlin-Dahlem und 

dem Leben derer, die sich seiner sirenenhaften Wirkung nicht 
entziehen können.

Robert Seethaler
Der letzte Satz

Roman. 128 S. Geb. ca. 19,– 
Best.Nr.: 093-084

An Deck eines Schiffes auf dem Weg von 
New York nach Europa sitzt Gustav Mah-
ler. Er ist berühmt, der größte Musiker der 
Welt, doch sein Körper schmerzt. Während 
ihn der Schiffsjunge sanft, aber resolut um-
sorgt, denkt er zurück an die letzten Jahre, 
die Sommer in den Bergen, den Tod seiner 
Tochter Maria, die er manchmal noch zu sehen meint. An Anna, 
die andere Tochter, die gerade unten beim Frühstück sitzt, und 
an Alma, die Liebe seines Lebens, die ihn verrückt macht und 
die er längst verloren hat.

Åsne Seierstad
Der Buchhändler aus Kabul
Eine Familiengeschichte. 352 S. Kt. 13,– 
Best.Nr.: 093-085
Seit mehr als zwanzig Jahren trotzt Sultan 
Khan den Autoritäten - ob Kommunisten 
oder Taliban -, um die Bevölkerung von 
Kabul mit Büchern zu versorgen. Er wur-
de verhaftet und musste mit ansehen, wie 
seine Bücher auf offener Straße verbrannt 
wurden. Dennoch hat er seine Leidenschaft 

für das Lesen nie aufgegeben und Licht in einen der dunkels-
ten Orte der Welt gebracht, während er gleichzeitig mit harter 
Hand seinen Haushalt führte

Alexander Solschenizyn
Was geschieht

mit der Seele während der Nacht
144 S. Geb. 15,– Best.Nr.: 093-086

Nach seiner Entlassung aus dem Lager und 
vor der ersten Repressionswelle gegen ihn, 
schrieb Alexander Solschenizyn ein Dut-
zend Prosaminiaturen. Zwischen 1996 und 
1999 entstand die zweite Hälfte dieser po-
etischen Texte, die nun erstmals in einer 
deutschsprachigen Ausgabe vereint sind.

Literatur
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Sasa Stanisic
Herkunft
Roman. 368 S. Kt. ca. 12,–
Best.Nr.: 093-087
Herkunft ist ein Buch über meine Heima-
ten, in der Erinnerung und der Erfindung. 
Ein Buch über Sprache, Schwarzarbeit, die 
Stafette der Jugend und viele Sommer. Den 
Sommer, als mein Großvater meiner Groß-
mutter beim Tanzen derart auf den Fuß trat, 
dass ich beinahe nie geboren worden wäre. 

Den Sommer, als ich fast ertrank. Den Sommer, in dem Angela 
Merkel die Grenzen öffnen ließ und der dem Sommer ähnlich 
war, als ich über viele Grenzen nach Deutschland floh.

Olga Tokarczuk
Letzte Geschichten

Roman. 320 S. Geb. ca. 24,– 
Best.Nr.: 093-088

Gerade ist Paraskewias Mann gestorben, in 
ihrem Haus hoch oben auf dem Berg, das 
im tiefsten Winter von der Außenwelt ab-
geschnitten ist. Ihre Enkelin Maja erlebt das 
Sterben ganz anders. Im Urlaub auf einer hei-
ßen Südseeinsel begegnet sie einem schwer-
kranken Zauberkünstler, in dem sie ihren 
Vater zu erkennen glaubt. Majas Mutter da-
gegen möchte noch ein Mal ihr Elternhaus sehen. Im Schnee-
treiben verunglückt sie mit dem Auto und findet Unterschlupf 
bei einem älteren Ehepaar, dabei begegnet sie ihrer Mutter - in 
einer mythischen Vision.

Henriette Weizenkamp (Hrsg.)
"Du gehst so stille"
Der Mond in Bild und Gedicht. 124 S. mit 
50 Farbfotos. Ln. 18,– Best.Nr.: 093-089
Ob als Vollmond in seiner ganzen Pracht, 
als zarte Sichel oder fast hinter den Wolken 
verschwindend - der Mond war schon im-
mer das Motiv für verträumte, aber auch 
zwielichtig schillernde Gemälde. 

Iris Wolff
Die Unschärfe der Welt

Roman. 216 S. Geb. ca. 20,–
Best.Nr.: 093-090

Iris Wolff erzählt die bewegte Geschichte 
einer Familie aus dem Banat, deren Ban-
de so eng geknüpft sind, dass sie selbst 
über Grenzen hinweg nicht zerreißen. 
Ein Roman über Menschen aus vier Ge-
nerationen, der auf berückend poetische 
Weise Verlust und Neuanfang mitein-
ander in Beziehung setzt. – Besonders 
empfehlenswert.

Literatur
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Naturwissenschaft

Mathias Bröckers
Newtons Gespenst
und Goethes Polaroid
Über die Natur. 128 S. Geb. 15,–
Best.Nr.: 093-091
Mathias Bröckers zeigt, dass Goethes Er-
kenntnisse über die Natur ihrer Zeit voraus 
waren und heute für die Zukunft relevanter 
sind als je zuvor.

Charlotte Fauve 
M. Jeanson

Das Gedächtnis der Welt 
Vom Finden und Ordnen der Pflanzen.

224 S. mit Illustrationen. Geb. 22,–
Best.Nr.: 093-092

Der junge Botaniker Marc Jeanson leitet das 
größte Herbarium der Welt: ein magischer 
Ort mitten in Paris, der das Wissen von Jahr-
tausenden birgt. Gesammelt von Naturfor-
schern wie Lamarck und Linné, die die Flora 
im 18. Jahrhundert erstmals kartografierten. Ein Buch voller 
Poesie, das die Augen dafür öffnet, wie das Leben der Pflanzen 
untrennbar mit dem unseren verbunden ist.

Mechtilde Frintrup
Das Brennnessel-Buch
Die magische Nahrungs-, Heil- und 
Faserpflanze. Mit Rezepten und 
praktischen Anleitungen. 192 S. 
Geb. ca. 25,– Best.Nr.: 093-093
Die Brennnessel dient als Heilpflan-
ze und Nahrungsquelle, nützt im 
Gartenbau und der Haustierpflege. 
Zudem beschreibt die Autorin, wie 
die Fasern gewonnen und wozu sie 
verwendet werden. Anleitungen re-
gen dazu an, selber kreativ zu wer-

den und Texte, Fotos und Illustrationen erlauben eine fundierte 
Annäherung an die uralte Faserpflanze und ihr Wesen.

Adalberto Giazotta, Federico 
Pezzotta und Giovanni Pratesi

Das große Buch der
Mineralien und Kristalle

240 S. m. farb. Abb. Geb. 16,99 
Best.Nr.: 090-095

Mit über 500 Exponaten ist die 
Mineraliensammlung von Adal-
berto Giazotto nicht nur eine der 
weltweit umfangreichsten, sie 
beinhaltet auch einige der mit 
Abstand schönsten Exemplare ihrer Art. 
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Judith Magee
Ars Natura
Meisterwerke großer Naturfor-
scher von Merian bis Haeckel. 256 
S. mit zahlr. Abb. Geb. statt 39,95 
nur 20,– Best.Nr.: 093-094
Viele der großen Naturforscher 
waren nicht nur geniale Wissen-
schaftler. Sie waren zugleich be-
gnadete Künstler, die ihre Beob-
achtungen mit Tinte, Stift und 
Wasserfarben festhielten. "Ars 
Natura" zeigt atemberaubende 

Bilder von exotischen Tieren, tropischen Pflanzen und fremden 
Ländern. Humboldt, Merian, Audubon und Haeckel haben sie 
geschaffen.

Giovanni Maio (Hrsg.)
Von Angesicht zu Angesicht

Zur Bedeutung der persönlichen Begeg-
nung in der Medizin. 400 S. Geb. 20,– 

Best.Nr.: 089-118
Der persönlichen Begegnung von Patienten 
und medizinisch oder pflegerisch Tätigen 
widmen sich in diesem Band Autoren aus 
den Bereichen Medizin, Pflege, Philosophie, 
Soziologie und Psychologie. Sie machen 
deutlich, dass auch im Zeitalter der Durch-
technisierung der Medizin der direkte Kontakt unersetzbar 
bleibt.

Thomas Radetzki u. Matthias Eckoldt
Inspiration Biene
164 S. mit 21 farb. Zeichnungen.
Geb. 32,– Best.Nr.: 093-095
Flügelnah verfolgen Thomas Radetzki und 
Matthias Eckoldt die Prozesse im Bienen-
staat. Sie schildern die sich wandelnden 
Rhythmen im Volk, die virtuose Kommuni-
kation der Bienen und ihre fein abgestimm-
te Kooperation bei allen Handlungen. Als 

das erfolgreichste Unternehmen der Welt demonstrieren die 
Bienen, dass ein Gemeinwesen auf Dauer nur bestehen kann, 
wenn alle Beteiligten dabei gewinnen.

Josef H. Reichholf
Der Hund und sein Mensch

Wie der Wolf sich und uns domestizierte. 
208 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 093-096

Unterhaltsam und mit fachlicher Experti-
se widmet sich Josef Reichholf einer der 
ältesten Beziehungen der Menschheitsge-
schichte, die immerhin fast zehn Millionen 
Haushalte in Deutschland kennen. Dafür 
verbindet er persönliche Geschichten mit 
aktueller Forschung zur Biologie und zur 
Evolution des Hundes und fördert Erstaunliches zutage.

Naturwissenschaft
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Karl Schulze-Hagen und G. Kaiser
Die Vogel-WG
Die Heinroths, ihre 1000 Vögel und die 
Anfänge der Verhaltensforschung. 272 S. 
mit ca. 120 Abbildungen. Geb. 22,–
Best.Nr.: 091-087
Dieses Buch erzählt die Lebensgeschichte 
des Naturforscher-Paares Heinroth, das in 
seiner Wohnung fast 1.000 Vögel aufzog. 
Mit subtilem Sinn für Komik beschreiben die 
Heinroths ihre Beobachtungen und bringen 

dem Leser heimische Vogelarten damit ungewöhnlich nahe.

Rainer Willmann u. J. Voss
Ernst Haeckel

Sonderausgabe. 512 S. mit zahlreichen 
Abb. Geb. nur 20,– Best.Nr.: 093-097

Von Fledermäusen bis zu Flechten, von 
Echsen bis zu Würfelquallen, von Spin-
nenbeinen bis zu Mikroben aus den Tie-
fen der Ozeane: Der Künstler, Philosoph, 
Arzt und Meeresforscher Ernst Haeckel 
entdeckte im 19. Jahrhundert selbst in 
den kleinsten Geschöpfen die Schönheit 
des Lebens. Eine Sammlung von 300 
seiner schönsten Tafeln.

Ralf Worm
Die Wiesenfibel
Blumen und Gräser nach Farben erkennen. 
136 S. ca. 700 farb. Abb. Kt. 9,95
Best.Nr.: 093-098
Deutschlands Wiesen und Weiden sind 
unglaublich vielfältig und artenreich. Mar-
gerite, Klee, Vergissmeinnicht oder Herbst-
Zeitlose gehören wohl zu den bekanntesten 
Wiesenpflanzen. Es gibt aber noch viele 

mehr, wie diese nun in der 5. Auflage vorliegende Wiesenfibel 
zeigt.

Philosophie / Religion

Wolfram Eilenberger
Feuer der Freiheit

Die Rettung der Philosophie in finsteren 
Zeiten (1933-1943). 400 S.

Geb. ca. 25,– Best.Nr.: 093-099
Das abenteuerliche Leben vier außerge-
wöhnlicher Frauen, die in finsterer Zeit 
für unsere Freiheit kämpften Simone de 
Beauvoir, Hannah Arendt, Simone Weil 
und Ayn Rand: Mit großer Erzählkunst 
schildert Wolfram Eilenberger die drama-
tischen Lebenswege der einflussreichsten 
Philosophinnen des 20. Jahrhunderts. 

Naturwissenschaft / Philosophie
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Neil MacGregor
Leben mit den Göttern
Die Welt der Religionen in Bildern und 
Objekten. 542 S. mit 245 überwiegend 
farbigen Abbildungen. Geb. 25,–
Best.Nr.: 093-100
Von der Arktis bis Indien, von Mexiko bis Ja-
pan, vom antiken Rom bis zum Afrika der 
Gegenwart erzählen die Objekte, wie reli-
giöse Überzeugungen das Leben von Ge-

meinschaften, das Verhältnis zwischen dem Einzelnen und dem 
Staat und unser Bild von uns selbst prägen.

Odo Marquard
Zukunft braucht Herkunft

Philosophische Essays. 347 S. Kt. 14,–
Best.Nr.: 093-101

Odo Marquard gilt zu Recht als einer der 
scharfsinnigsten Essayisten unter den Philo-
sophen. Sein ebenso pointierter wie polemi-
scher und humoristischer Stil prägt sein Werk, 
das er selbst mit einem Augenzwinkern als 
"Transzendentalbelletristik" bezeichnet.

Rajiv Parti und P. Perry
Erwachen im Licht
Die lebensverändernde Nahtoderfahrung 
eines Arztes. 272 S. Kt. 9,99
Best.Nr.: 091-095
Der berührende Bericht einer außerge-
wöhnlichen Nahtoderfahrung, die das 
Leben von Rajiv Parti und vielen anderen 
Menschen tiefgreifend verändert hat. – Be-
sonders empfehlenswert.

Michael Stausberg
Die Heilsbringer

Eine Globalgeschichte der Religionen im 
20. Jahrhundert. 783 S. mit 50 Abbildun-

gen. Geb. 34,– Best.Nr.: 093-102
Das 20. Jahrhundert war das Jahrhundert 
der Religionen. Michael Stausberg be-
schreibt anhand von 47 Lebensläufen, wie 
Heilsbringer aller Couleur – von Rudolf Stei-
ner bis zum Dalai Lama – religiöse Energie-
wellen um den Globus schickten, die geographische und oft 

sogar konfessionelle Schranken überwanden 
und das schillernde religiöse Multiversum 
schufen, in dem wir heute leben.

Hans Stolp
Michael
Der Erzengel des Neuen Zeitalters. 232 S. 
Kt. 16,95 Best.Nr.: 083-154
Eine klare, leicht zu lesende Hinführung zu 
"Michael".

Philosophie / Religion
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Bilderbücher

Gerelchimeg Blackcrane
Der Elch der Ewenken
64 S. ab 6 J. Geb. ca. 19,–
Best.Nr.: 093-103
Dies ist die berührende Geschich-
te einer Freundschaft zwischen 
Mensch und Tier vor dem Hinter-
grund der schwindenden Traditio-
nen in der Lebensweise der Ewen-
ken, der Rentiernomaden in der 
Inneren Mongolei in China.

Ingeborg Feustel u. G. Lahr
Nador

Ein Tag im Leben eines Storches. 30 S. 
m. zahlr. bunten Bild. ab 5 J.

Geb. 12,95 Best.Nr.: 093-104
Die poetisch geschriebene Geschichte 
erzählt in magischen Bildern aus dem 
Leben eines jungen Storches, der ler-
nen muss, sein Nest zu verlassen.

Satomi Ichikawa
Kleines Pferdchen Mahabat
40 S. durchgehen farbig. Großformat. 
Geb. Ab 4 J. 14,– Best.Nr.: 093-105
Djamilia kommt aus der Stadt in die Ber-
ge Kirgistans. Dort leben ihre Großeltern, 
züchten Pferde und bewohnen eine wei-
ße Jurte. Aber wo ist Schwarzfell, eines 
der Fohlen?

Thomas Müller
Ein Jahr mit den Kranichen

40 S. durchgehend farbig. Format 
22.0 x 25,5.cm. Geb. Ab 5 J. 13,– 

Best.Nr.: 093-106
In diesem Buch kommen wir den 
"Vögeln des Glücks" ganz nah 
und begleiten eine Kranichfamilie 
durch das Jahr – von der Balz mit ihrem eindrucksvollen Tanz 
über die Aufzucht der Jungen bis zu ihrer ersten gemeinsamen 
Reise, dem großen Kranichzug.

Jean E. Pendziwol
In einem Kirschbaum fand ich 
Hoffnung
44 S. durchgehend farbig illustriert. 
ab 3 J. Geb. 16,– Best.Nr.: 093-107
Die Autoren erzählen in bezaubern-
den Worten und Bildern von der all-
durchdringenden Poesie des Lebens, 

die Hoffnung bringt. Ein Bilderbuch für die dunklen Tage des 
Jahres, heiter, voller Leichtigkeit, Poesie und Zauber.
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Beatrix Potter
Peter Hase – Großer Bruder
Ein Geschwisterchenbuch. 18 S. 
Ab 3 J. Dickpappe. ca. 8,99
Best.Nr.: 093-108
Peter Hase hat gleich drei neue 
Geschwisterchen bekommen. 
Doch egal was Peter Hase auch 
mit den kleinen Babys spielen will, 
seine drei kleinen Geschwister-

chen sind einfach noch zu klein. Aber mit ein bisschen Geduld 
geht auch diese Zeit vorbei. Und dann bekommen seine Ge-
schwister gar nicht genug von ihrem großen Bruder.

Vladislav Stanovsky u. Jan Vladislav
Lommelchen

Ein tschechisches Märchen. 32 S. mit 
farbigen Illustrationen von Ingeborg 

Meyer-Rey. Ab 5 J. Großformat.
Geb. 12,95 Best.Nr.: 093-109

Der kleine Lommel soll zu Hause bleiben 
und keinem die Tür öffnen, das haben 
seine Großeltern ihm immer wieder ge-
sagt. Aber als der Fuchs ihn einlädt, auf 
seinem Schwanz spazieren zu reiten, 
geht er doch mit.

Adalbert Stifter
Bergkristall
Illustrationen von Maren 
Briswalter. 32 S. durchgehend 
farbig illustriert. 5 J. Geb. 16,– 
Best.Nr.: 093-110
Adalbert Stifters geschichte der 
beiden Geschwister, die sich an 
einem Heiligabend im ewigen Eis 

der Berge verirren und deren Rettung Frieden zwischen den 
Bewohnern zweier Bergdörfer stiftet, gehört bis heute zu den 
berührendsten deutschen Erzählungen.

Jugendbücher

Louisa May Alcott
Little Women

Vier Schwestern halten zusammen. Neuüber-
setzung. 399 S. ab 11 J. Geb. 16,–

Best.Nr.: 093-111 
'Little Women' gilt in den USA als einer der 
erfolgreichsten und beliebtesten Klassiker. 
Millionen junger Frauen galt die Protagonistin 
Jo, die sich den vorgegebenen Geschlechter-
rollen widersetzt und ihren Traum, Autorin 
zu werden, verfolgt, als Vorbild. 'Little Women' erzählt die Ge-
schichte von gleich vier beeindruckenden jungen Frauen, die 
alle ihren eigenen Weg finden – und ist dabei erstaunlich aktuell. 

Bilderbücher / Jugendbücher
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Elsa Beskow
Elsa-Beskow-Kalender 2021
Broschurenkalender. 28 S. 12 
Illustrationen. ab 4 J. 14,–
Best.Nr.: 093-112
Dieser beliebte Wandkalender 
enthält 12 Illustrationen aus den 
klassischen Bilderbüchern von Elsa 
Beskow. Ein großzügig angelegtes 
Kalendarium bietet viel Platz für 
Einträge von Groß und Klein.

Kirsten Boie
Zurück in Sommerby

336 S. mit Illustr. v. Verena Körting.
Ab 10 J. Geb. 14,– Best.Nr.: 093-113

Endlich zurück in Sommerby! Zwar herrscht 
dort richtiges Schmuddelwetter, aber Mar-
tha, Mikkel und Mats freuen sich riesig, dass 
sie die Herbstferien bei Oma Inge verbringen 
dürfen. Wäre da nur nicht der fiese Makler, 
der es schon im Sommer auf Omas Haus ab-
gesehen hatte und jetzt noch fiesere Tricks einsetzt.

Daniela Drescher
Giesbert und der Gluckerbach
96 S. mit Illustrationen. ab 5 J. Geb. 18,– 
Best.Nr.: 092-113
Am Gluckerbach geschehen Dinge, die ohne 
Giesbert vielleicht gar nicht gut ausgehen 
würden. Aber Giesbert wäre nicht Giesbert, 
wenn er nicht für jede heikle Situation eine 
Lösung fände!

Kenneth Grahame
Der Wind in den Weiden

96 S. m. Illustr. ab 9 J. Geb. nur 6,–
Best.Nr.: 093-114

Am Ufer des Flusses wohnen drei Freun-
de: die freundliche Ratte, der sanftmütige 
Maulwurf und der verrückte Kröterich. 
Gemeinsam mit dem ehrenhaften Dachs 
erleben sie wunderbare Abenteuer. Einer 
der bekanntesten Kinderbuch-Klassiker der Welt.

Ben Guterson
Die Magie von Winterhaus
411 S. ab 11 J. Geb. 20,–
Best.Nr.: 093-115
Wer von beiden ist findiger: Elizabeth oder 
ihr Freund Freddy? Kaum zu sagen. Über-
magische Kräfte verfügt jedenfalls nur Eliz-
abeth. Das ist eine Versuchung für sie, aber 
auch die Gabe, die es braucht, um Winter-
haus zu retten. Der Countdown läuft, denn 
noch scheint Gracella mit ihrer dunklen 
Magie nicht am Ende zu sein.

Jugendbücher
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Polly Horvath
Super reich
293 S. farbig illustriert. ab 9 J. Geb. 18,– 
Best.Nr.: 093-116
Der zehnjährige Rupert Brown kommt aus 
einer kinderreichen, entsetzlich armen Fa-
milie. Doch Rupert träumt davon, einmal 
seiner Familie wirklich helfen zu können. 
Eines Tages kommt er auf wunderliche 
Weise mit einer unermesslich reichen Fa-
milie in Berührung… 

Rose Lagercrantz
Kleiner schwarzer Hund in der Nacht
76 S. farbig illustriert. ab 6 J. Geb. 16,– 

Best.Nr.: 093-117
Ein kleiner schwarzer Hund irrt nachts 
ganz allein durch die winterlichen Stra-
ßen der Stadt. Zum ersten Mal in seinem 
Hundeleben hat er Angst. Wo ist sein 
Frauchen? Unermüdlich sucht er – und 
findet schließlich seinen Park und einen 
Handschuh mit himmlisch bekanntem 
Duft…

Iain Lawrence
Winterpony
320 S. ab 12 J. Geb. 19,– Best.Nr.: 093-118
In den weiten Wäldern Sibiriens streift zu 
Beginn des 20. Jahrhunderts ein junges wei-
ßes Pony frei im Schutz seiner Herde umher. 
Doch alles ändert sich, als es von Menschen 
gefangen wird. Zusammen mit zwanzig an-
deren Ponys wird es als Zugpferd für die Ex-
pedition von Robert F. Scott ausgewählt, der 
als erster Mensch den Südpol erreichen will. 
Ein Abenteuer beginnt…

Waldtraut Lewin
Nordische Göttersagen

288 S. ab 12 J. Kt. 5,95 Best.Nr.: 078-206
Hervorragend nacherzählte  nordischen Sa-
gen.

Antonia Michaelis
Der Koffer der tau-
send Zauber
300 S. mit Illustr. v. 
Sanna Wandtke.
Ab 10 J. Geb. 15,– Best.Nr.: 093-119
Als der elfjährige madagassische Straßen-
junge Rabé einen magischen Koffer erbt, 
ändert sich sein Leben mit einem Schlag. 
Denn darin findet er eine Schatzkarte, die 
zu einem Ort tief im Dschungel führt. Zu-
sammen mit dem deutschen Jungen Benja 

begibt sich Rabé auf die Suche nach dem Schatz.

Jugendbücher
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Susin Nielsen
Adresse unbekannt
284 S. ab 11 J. Geb. 17,–
Best.Nr.: 093-120
Felix findet seine Mutter toll, auch wenn 
sie oft chaotisch ist. Als sie ihre Miete nicht 
mehr bezahlen können, wird ein alter VW-
Bus ihr neues Zuhause. Doch damit fangen 
die Probleme erst an, und ein abenteuer-
liches Versteckspiel beginnt. Aber Felix hat 
einen Plan, wie er Geld beschaffen und alles 

wieder in Ordnung bringen kann. Spannend und voller Situa-
tionskomik. 

Achim Roscher (Hrsg.)
Ilse Bilse

Zwölf Dutzend alte Kinderverse. 
176 S. mit Illustr. v. Gertrud Zucker. 

Format 19 x 21 cm. Ab 3 J.
Geb. 14,99 Best.Nr.: 093-121

Viele der Verse sind schon Jahrhun-
derte alt, haben sich durch Kinder-
generationen hindurch ihre Frische bewahrt und können auch 
heute noch Spiel und tägliche Verrichtungen der Kinder beglei-
ten.  – Ein wunderbarer Klassiker.

Harmen van Straaten
Das geheimnisvolle Verschwinden von 
Toni Malloni
102 S. mit s/w-Illustrationen. ab 9 J. Geb. 
14,– Best.Nr.: 093-122
Auf dem Dachboden seiner Großmutter 
stöbert Toni Malloni in einer geheimen 
Kiste, in der die Andenken an seinen ver-
schwundenen Großvater aufbewahrt sind; 
Marcello Malloni war ein berühmter Zau-
berkünstler, der alles Mögliche verschwin-
den lassen konnte. Doch als Toni sich den 

Zylinder des Magiers aufsetzt, passiert es: Er verschwindet 
selbst in dem Hut...

Jean-Pierre Vernant
Götter und Menschen

Griechische Mythen erzählt für junge 
Leser. 244 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 093-123

In den Sommerferien erzählt der renom-
mierte Altertumsforscher Jean-Pierre Ver-
nant seinem Enkel Abend für Abend die 
griechischen Mythen. Erzähler wie Zuhö-
rer innen sind gefesselt und schnell ent-
steht das Projekt, die Geschichten ebenso 
anschaulich wie lebendig in einem Buch 
zu versammeln. Jean-Pierre Vernant brei-
tet die griechischen Mythen, die unsere Kultur zutiefst geprägt 
haben, in ebenso klaren wie spannungsvollen Geschichten vor 
uns aus.

Jugendbücher
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Verschiedenes

P.M.H. Atwater
Wir waren im Himmel
Nahtoderfahrungen in der Kindheit und wie 
sie das weitere Leben prägen. 320 S. mit 
Zeichnungen. Geb. 20,– Best.Nr.: 093-124
Wenn Menschen in früher Kindheit eine 
Nahtoderfahrung gemacht haben, spüren 
sie die Auswirkungen meist ein Leben lang. 
Die international renommierte Nahtodfor-
scherin P.M.H. Atwater hat Hunderte Erfah-
rungsberichte von Betroffenen gesammelt 

und ausgewertet.
Joachim Bauer

Lob der Schule
Sieben Perspektiven für Schüler, Lehrer und 

Eltern. 143 S. Kt. 7,99 Best.Nr.: 093-125
Obwohl Lehrkräfte Schwerstarbeit leisten, 
scheitern immer mehr Kinder am Bildungs-
prozess. Joachim Bauer macht deutlich, 
welche Perspektiven sich aus aktuellen neu-
robiologischen Forschungen ergeben: Dis-
ziplin kann allein nichts ausrichten. Wer in 
Schülern Motivation und Lust am Lernen 
wecken will, muss gelingende Beziehungen mit ihnen gestalten.

Joachim Bauer
Prinzip Menschlichkeit
Warum wir von Natur aus kooperieren. 255 
S. Kt. 8,99 Best.Nr.: 093-126
Joachim Bauer widerlegt die weit verbreitete 
These, der Mensch sei primär auf Egoismus 
und Konkurrenz eingestellt. Er zeigt, dass 
das menschliche Handeln vielmehr durch 
das Streben nach Zuwendung, Wertschät-
zung und Kooperation bestimmt wird.

Joachim Bauer
Selbststeuerung

Die Wiederentdeckung des freien Willens. 
240 S. Kt. 9,99 Best.Nr.: 083-171

Nur wer innehalten kann und abwägend 
nachdenkt, vermag das Leben in Einklang zu 
bringen mit längerfristigen Zielen und Wün-
schen.

Jens Brehl
Für unsere Zukunft
Wie Bio-Pioniere die Welt verändern. 224 
S. Kt. ca. 22,– Best.Nr.: 093-127
Der Journalist Jens Brehl hat ausgewählte 
Bio-Pioniere aus unterschiedlichen Bran-
chen in ganz Deutschland getroffen. Le-
bendig und unterhaltsam schildert er deren 
Bestreben, eine bessere Zukunft zu schaf-
fen.
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Rutger Bregman
Im Grunde gut
Eine neue Geschichte der Menschheit. 
480 S. mit 17 Abbildungen. Geb. 24,– 
Best.Nr.: 093-128
Anders als in der westlichen Denktraditi-
on angenommen ist der Mensch seinen 
Thesen nach nicht böse, sondern im Ge-
genteil: von Grund auf gut. In seinem mit-
reißend geschriebenen, überzeugenden 
Buch präsentiert Bregman Ideen für die 
Verbesserung der Welt. Sie sind innovativ 

und mutig und stimmen vor allem hoffnungsfroh.

Michaela Brinkmeier
Märchen von Trauer und Trost

Zum Erzählen und Vorlesen. 192 S. Geb. 
8,99 Best.Nr.: 093-129

Michael von Brück
Wie wollen wir sterben?
Zehn Meditationen zur 
spirituell-palliativen Praxis. 
237 S. mit 10 Abb. Kt. 16,95
Best.Nr.: 093-130
Menschen, die sich bewusst auf ihr Sterben 
vorbereiten wollen oder andere im Sterben 
begleiten, erhalten in diesem Buch Anregun-

gen zum Denken und zu einer Praxis für Leben und Sterben, 
die auf dem jahrhundertealten Wissen der Menschheit aufbaut.

Daniel Duddek
Sei stark wie ein Löwe!

Wie Eltern ihre Kinder gegen Mobbing
wappnen. 240 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 093-131

Daniel Duddek, erfahrener Coach und gelern-
ter Erzieher, zeigt, was Kinder brauchen, um 
sich gegen Mobbing zu wehren und souve-
rän, selbstbewusst und glücklich zu werden.

Romana Echensperger
Von der Freiheit, den richtigen Wein 
zu machen
Biodynamisches Winzerhandwerk im 
Portrait. 220 S. mit vielen farbigen
Fotos. Geb. 32,– Best.Nr.: 093-132
In ihrem Weinbuch porträtiert Roma-
na Echensperger zwölf Spitzenwinzer 
im deutschsprachigen Raum, die mit 
unterschiedlichen Ansätzen biologisch-

dynamisch wirtschaften und deren Weine auch deshalb in-
ternationale Spitzenränge erobert haben. Sie erläutert, was 
hinter den biodynamischen Prinzipien steht, seine historische 
Entwicklung, warum es im Weinbau gerade für Spitzenweine 
wichtig ist, nachhaltige Strategien zu entwickeln, und welche 
Antworten diese Wirtschaftsweise auf heutige Herausforderun-
gen geben kann.

Verschiedenes
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Christian Firus
Was wir gewinnen, wenn wir verzichten
160 S. Kt. 16,– Best.Nr.: 093-133
In vielen Bereichen unseres Lebens spüren wir, 
dass das Fass längst voll ist oder bereits über-
läuft. Dennoch gießen wir munter weiter ein, 
ohne Stopp zu sagen. Dabei hat gerade der 
Verzicht auf das Überflüssige, das Seinlassen 
des Zuviel das Zeug zum Glücklichmachen. Es 
bietet auf vielen Ebenen im täglichen Leben 

einen Weg zu mehr Gesundheit, Freiheit und persönlicher Ent-
faltung.

Daniel Goleman
Emotionale Intelligenz, EQ

432 S. Kt. 9,90 Best.Nr.: 093-134
Wer Erfolg haben will, muss klug mit Gefüh-
len umgehen. Es geht um die Wiederverei-
nigung von Herz und Verstand. Denn: "Was 
nützt ein hoher IQ, wenn man ein emotiona-
ler Trottel ist?"

Byung-Chul Han
Palliativgesellschaft
Schmerz heute. 87 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 093-135
Heute herrscht überall eine Algophobie, eine 
generalisierte Angst vor Schmerzen. Jeder 
schmerzhafte Zustand wird vermieden. Wie be-
reits in seinem Essay Müdigkeitsgesellschaft geht 
Han in seiner Analyse von einem grundlegenden 
Paradigmenwechsel unserer Gesellschaft aus. 
Der Essay zeigt, wie sich die Algophobie ins Ge-

sellschaftliche verlängert. Konflikten und Kontroversen, die zu 
schmerzhaften Auseinandersetzungen führen können, wird im-
mer weniger Raum gegeben.

Thich Nhat Hanh
Einfach zufrieden

Basics der Achtsamkeit. 128 S. Kt. 8,–
Best.Nr.: 093-136

Thich Nhat Hanhs Grundlagen für ein zu-
friedenes Leben basieren auf der buddhisti-
schen Achtsamkeits-Praxis: Sie sind kompakt 
und einfach verständlich. Mit ihrer Hilfe 
gelingt es, dauerhaft aus dem Hamsterrad 
auszusteigen, Stress zu reduzieren und ent-
spannt bei sich selbst anzukommen - einfach zufrieden.

Gerald Hüther
Wege aus der Angst
Über die Kunst, die Unvorhersehbarkeit des 
Lebens anzunehmen. 128 S. Geb. 20,–
Best.Nr.: 093-137
Gerald Hüthers Standardwerk "Die Biologie 
der Angst" erfährt ein Update weit über die 
Neurobiologie hinaus.

Verschiedenes



42 Kalender
Arche Literatur Kalender 2021
Tagträumer und Nachtschwärmer.
60 S. Format 31,5 x 24 cm. Spiralbin-
dung. 22,– Best.Nr.: 093-138
Motto: 'Tagträumer und Nachtschwär-
mer'. Mit Ausflügen zu berühmten Klas-
sikern und Einblicken in die moderne 
zeitgenössische Literatur erzählt der Ka-
lender von Luftschlössern und kleinen 
Fluchten, vom Zauber der Nacht und 
vom Spannungsfeld zwischen Lebens-

hunger und Melancholie.

Hermann Hesse Kalender 2021
14 S. Format 42,5 x 32 cm. ca. 20,– 

Best.Nr.: 093-139
Aus dem Fundus von mehr als 2000 
Bildern, in denen der Autor und Maler 
seine Tessiner Wahlheimat dargestellt 
hat, zeigt dieser Kalender 13 Aquarelle 
sowie eine Auswahl seiner Gedanken 
über Träume.

Der Musik
Kalender 2021
Musiker und ihre Sehnsuchsorte. 60 S. 
Format 32,5 x 24 cm. Spiralbindung. 
22,– Best.Nr.: 093-140
Sehnsuchtsorte prägen Leben und Werk 
von Musikerinnen und Musikern. Es sind 
reale und erträumte Orte, glückliche und 
enttäuschende, verlorene und unerreich-
bare.

Der Goldene
DUMONT-Kunstkalender 2021

34 S. mit 15 Farbabbildungen. Folien-
deckblatt mit Goldrahmen. Format 42 x 

29,7 cm. Spiralbindung.
Best.Nr.: 093-141

Christopher 
Schmidt – Mein 
Naturkalender 
2021
144 S. mit farbigen Illustrationen.
23 x 16 cm. Spiralbindung. 19,90
Best.Nr.: 093-142
Wer sich für naturgetreue Abbildungen 
heimischer Vogelarten, für Pflanzen und 

persönliche Naturimpressionen begeistern kann, ist mit dem 
neuen Wochenkalender von Christopher Schmidt richtig bera-
ten. Der Kalender hat eine praktische Spiralbindung und bietet 
ausreichend Platz für Termine und Notizen. Eigene Naturbe-
gegnungen im Garten, auf Spaziergängen und Reisen lassen 
sich darin ebenso festhalten wie wertvolle Momente im Jahr.
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Der literarische Katzenkalender 2021
Mit Wochenkalendarium. 56 S. Zweifar-
big. Format 32 x 24 cm. Spiralbindung. 
22,95 Best.Nr.: 093-143
Woche für Woche lässt eine neue Katze 
Schriftsteller die Persönlichkeit der Katzen 
besingen und beschreiben.

Thorbeckes Bäume-
Kalender 2021

56 S. mit zahlrei-
chen historischen Abbildungen. Format 

32 x 24 cm. Spiralbindung. 22,–
Best.Nr.: 093-144

Jede Woche eine neue Baumart mit einer 
historischen Illustration und einem kurzen 
Text.

Thorbeckes 
Kräuter-Kalender 2021
56 S. mit zahlreichen historischen Abbil-
dungen.Format 32 x 24 cm. Spiralbin-
dung. 22,– Best.Nr.: 093-145
Woche für Woche bieten die Kalender-
texte Lesens- und Wissenswertes über 
sorgfältig ausgewählte Kräuter und Wild-
kräuter. Mit wunderschönen historischen 
Abbildungen.

Pettersson und Findus
Familienkalender 2021

Mit 5 Spalten. 13 farbige Abbildungen. 75 
x 45 cm. Spiralbindung. 12,–

Best.Nr.: 093-146
Mit diesem reich illustrierten Familienka-
lender macht das Planen gleich noch mehr 
Spaß.

Der illustrierte 
Vogelkalender 2021
Woche für Woche einen 
neuen Vogel kennenlernen. Von Bill u. Dan 
Zetterström u. Niklas Aronsson. 168 S. 19,4 
x 17,4 cm. Geb. 18,– Best.Nr.: 093-147
Ein Jahr voller Vögel – das Kalender-Tagebuch 
für Vogelliebhaber. Praktischer Terminkalen-

der in Hardcover mit Goldfolienprägung und Lesebändchen.

Imma Klemm (Hrsg.)
Japanischer

Taschenkalender für das Jahr 2021
Mit 52 Haiku von Matsuo Bashô und von 
seinen Meisterschülern. 240 S. mit Abb.

Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 093-148
Abenddunst, letzte Chrysanthemen – nirgend-
wo ist die Aufmerksamkeit für den jahreszeitli-
chen Wandel der Natur größer als in Japan. Mit 
dem reich illustrierten Taschenkalender lässt 
sich das Glück solch naturnaher Erfahrungen miterleben.
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Ichiro Kishimi u. F. Koga
Du musst nicht
von allen gemocht werden
Vom Mut, sich nicht zu verbiegen. 304 S. 
Kt. 10,– Best.Nr.: 093-149
Ein zutiefst unglücklicher junger Mann trifft 
auf einen Philosophen, der ihm erklärt, wie 
jeder von uns in der Lage ist, sein eigenes 
Leben zu bestimmen, und wie sich jeder 
von den Fesseln vergangener Erfahrungen, 
Zweifeln und Erwartungen anderer lösen 
kann.

Werner Lampert
Die Kuh

Kunstkartenbox. 24 Karten in einer Box. 
ca. 14,–

Best.Nr.: 093-150

Natur-Memo 
Wald
Ab 2 Spielern. 64 Spielkarten (2 x 
32, Format 65 x 65 mm), 32 Farb-
zeichnungen. 154 x 154 x 23 mm. In 
Spielebox. 12,95 Best.Nr.: 080-191
64 Spielkarten – wunderschön illust-

riert von Roland Spohn – ermöglichen ein spielerisches Ken-
nenlernen des einzigartigen Naturraums.

Mirriam Prieß
Resilienz

So entwickeln Sie Widerstandskraft und 
innere Stärke. 256 S. Kt. 10,–

Best.Nr.: 093-151
Unter Resilienz versteht man die psychische 
Widerstandskraft eines Menschen. Unter-
suchungen haben gezeigt, dass resilien-
te Menschen besser mit Stress umgehen, 
Schicksalsschläge besser verarbeiten und generell ein physisch 

und psychisch stabileres Leben führen.

Matthias Reiner (Hrsg.)
"Freuden und Tage" 2021
Insel-Bücherei Kalender. 128 S. Geb. 15,– 
Best.Nr.: 093-152
Mit kleinen Geschichten, Gedichten, Rezep-
ten und Aphorismen, und mit viel Platz für 
eigene Notizen - begleitet Sie dieser Band 
durchs Jahr.

Mike Unwin und C. Berrie
Schmetterlinge und ihre Flügel

Ein Memo-Spiel. Ab 6 J. Box.  
14,90 Best.Nr.: 091-129

Bringen Sie bei diesem wunder-
schön illustrierten Memo-Spiel 25 
Schmetterlinge aus der ganzen Welt zueinander. Mit informati-
vem Booklet zu den einzelnen Schmetterlingsarten.

Verschiedenes
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Olaf Rippe
Heilende Metalle
Rezepte und Therapie im Geist des 
Paracelsus. 350 S. Geb. ca. 29,–
Best.Nr.: 093-153
Metalle begleiten nahezu jeden Bereich 
unseres Alltags. Spätestens seit der Anti-
ke dienen sie auch als Heilmittel. In der 
Heilkunde nach Paracelsus bilden Metal-
le die Basis jeder Therapie. Dieses Buch 
ist ein umfangreiches therapeutisches 
Kompendium zu diesem Thema mit zu-

sätzlichen Erfahrungen des Autors als Therapeut und Referent.

Oliver Sacks
Die feine New Yorker Farngesellschaft

Eine Reise nach Mexiko. 192 S. mit Abbil-
dungen. Geb. 20,– Best.Nr.: 093-154

Oliver Sacks ist ein großer Liebhaber von 
Farnen aller Art. Um seiner Passion zu frö-
nen, schließt Sacks sich einer Exkursion der 
Farngesellschaft nach Südmexiko an. Es 
wird eine Reise, die seine Vorstellung davon 
verändert, was es bedeutet, ein Mensch zu 
sein. – Wunderbar erzählt.

André Stern
Spielen,
um zu fühlen, zu lernen und zu leben
144 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 093-155
André Stern hat ein fesselndes Plädoyer für 
bedingungsloses Vertrauen in die natürli-
che Entwicklung unserer Kinder verfasst. 
Statt Leistungsoptimierung und Konkur-
renzdenken setzt er auf die individuelle 
Entwicklung und das eigene Tempo des 
Kindes.

Wolf-Dieter Storl
Das Herz

und seine heilenden Pflanzen
Überarbeitete Neusausgabe. 248 S.

Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 093-156
Ein ganzheitlicher Blick auf das hochaktuel-
le Thema der Herzproblematik.

Laura Sinikka Wilhelm
Feste Stoffe
20 starke Nähprojekte. 
176 S. Geb. ca. 28,– Best.Nr.: 093-157
Einfach selbst nähen statt teuer kaufen: 
von der Fahrradtasche bis zum trendigen 
Shopper. Los geht's mit einer Einführung 
in die Besonderheiten des Nähens mit fes-
ten Stoffen und einer kurzen Erklärung der 
Grundtechniken. Dann ist man startklar für 
die wunderschön bebilderten Projekte in 

unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden.

Verschiedenes
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Hamed Abdel-Samad
Aus Liebe zu Deutschland
Ein Warnruf. 256 S. Geb. ca. 20,–
Best.Nr.: 093-158
'Aus Liebe zu Deutschland' ist ein Buch, das 
sich der Stärken dieses Landes ebenso ver-
sichert wie der Gefahren, denen es ausge-
setzt ist. Es bedarf vielleicht eines zugewan-
derten Deutschen, der seinen Landsleuten 
klar macht, wie kostbar diese Errungen-
schaften sind und wie wenig selbstver-

ständlich ihre Dauer ist.
Michael Andrick

Erfolgsleere
Philosophie für die Arbeitswelt

208 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 093-159
In der Arbeitswelt Erfolg zu haben verlangt, 
sich rational und ehrgeizig zu verausgaben. 
Die Sinnfragen bleiben zu Hause, Eigensinn 
und Ideale schleifen sich ab. Die Industrie-
gesellschaft kann Menschen zu charakterlo-
sen Funktionären machen. Sie leiten dann 
mit derselben stummen Professionalität eine 
Schule oder eine "Investmentbank", stellen ebenso fleißig und 
loyal Bücher oder Bomben her. Wie ermöglicht das Philosophie-
ren, sich eine eigene Lebensweise zu bewahren?

Maude Barlow
Das Wasser gehört uns allen!
Wie wir den Schutz des Wassers in die 
öffentliche Hand nehmen können. 160 S. 
Kt. 16,– Best.Nr.: 093-160
Die international renommierte Wasserak-
tivistin Maude Barlow rekapituliert ihren 
jahrzehntelangen Kampf für den Schutz 
unseres Wassers in einer sich erwärmenden 
Welt und zeigt, wie auch wir dazu beitra-
gen können, unser Wasser zu schützen.

Paul Schreyer
Chronik einer angekündigten Krise

Wie ein Virus die Welt verändern konnte. 
160 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 093-161

Ob in Politik, Wirtschaft oder Privatleben: 
Das Coronavirus gibt seit Anfang 2020 
den Takt vor. Tausende Unternehmen 
steuern auf den Konkurs zu und kaum für 
möglich gehaltene Einschränkungen der 
Bürgerrechte werden ohne Diskussionen 
beschlossen. Paul Schreyer stellt die chao-
tisch erscheinenden Ereignisse der letzten 
Monate detailreich in einen Zusammenhang – denn einige der 
aktuellen Entwicklungen sind nicht zufällig.
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Alexander Hagelüken
Das Ende des Geldes, wie wir es kennen
Der Angriff auf Zinsen, Bargeld und
Staatswährungen. 224 S. mit 12 Grafiken. 
Kt. ca. 16,– Best.Nr.: 093-162
Jahrhundertealte Gewissheiten des Geldes 
sind plötzlich passé. Wer spart, zahlt jetzt 
drauf. Münzen und Scheine verschwin-
den, bald auch durch Kryptowährungen, 
die staatlichem Geld Konkurrenz machen. 
Alexander Hagelüken zeigt, welche Kräfte 
diese Entwicklungen vorantreiben, wie die 

Abkehr vom gewohnten Geldverkehr durch die Corona-Pande-
mie weltweit forciert wird und worauf wir uns in naher Zukunft 
einstellen müssen.

Hartmut Rosa
Unverfügbarkeit

134 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 093-163
Das zentrale Bestreben der Moderne gilt der 
Vergrößerung der eigenen Reichweite, des 
Zugriffs auf die Welt: Diese verfügbare Welt 
ist jedoch, so Hartmut Rosas brisante These, 
eine verstummte, mit ihr gibt es keinen Dia-
log mehr. Gegen diese fortschreitende Ent-
fremdung zwischen Mensch und Welt setzt 
Rosa die "Resonanz", als klingende, unbere-
chenbare Beziehung mit einer nicht-verfügbaren Welt.

Sayragul Sauytbay u. Alexandra Cavelius
Die Kronzeugin
Eine Staatsbeamtin über ihre Flucht aus der 
Hölle der Lager und Chinas Griff nach der 
Weltherrschaft. 352 S. mit zahlreichen Fotos. 
Geb. 22,– Best.Nr.: 093-164
Sauytbay legt vor der Welt Zeugnis ab von 
den chinesischen Verbrechen gegen die 
Menschlichkeit. Und sie will die Welt warnen 
vor der Politik Pekings, das mit "Softpower" 

wie beim "Seidenstraßenprojekt" großzügige Kredite vergibt, 
andere Länder in Abhängigkeit bringt und langfristig die Unter-
werfung der freien Welt anstrebt. Modell steht dabei Xinjiang 
- der größte Überwachungsstaat, den die Welt je gesehen hat, 
in dem Faschismus und Tyrannei regieren.

Ferdinand von Schirach u. Alexander Kluge
Trotzdem

80 S. Geb. 8,– Best.Nr.: 093-165
Das Corona-Virus hat uns an eine Zeiten-
wende gebracht. Beides ist jetzt möglich, 
das Strahlende und das Schreckliche. Ist 
der aktuelle Shutdown unserer Gesellschaft 
auch ein Shutdown unserer Grundrechte? 
Ferdinand von Schirach und Alexander Klu-
ge gehen der Frage nach, was die Corona-
Pandemie für unsere Gesellschaftsordnung 
und unsere bürgerliche Freiheit bedeutet.

Zeitgeschichte



48Überraschungspakete Kunstpostkarten

10 Kunstpostkarten mit
Michaelsdarstellungen

Euro 12,–
Best.Nr.: 093-166

Eine schöne Auswahl 
von Darstellungen Alter 
Meister, Ikonen und 
anderer Künstler mit 

klassischen Michaels-Mo-
tiven. Lassen Sie sich über-

raschen. und vertrauen Sie auf                                                  
unseren guten Geschmack. 

10 Kunstpostkarten mit
herbstlichen

Zwergenmotiven
Euro 12,–

Best.Nr.: 093-167
Eine hübsche Auswahl 

mit farbenfrohen 
Zwergenmotiven.

Lassen Sie sich überra-
schen.

10 Kunstpostkarten mit
Herbstmotiven für Kinder

Euro 12,–
Best.Nr.: 093-168
Eine bunter Herbst-
strauß für Kinder. 
Lassen Sie sich 

überraschen. 

 
Lena Anderson

Linea-Monatskarten
12 Kunstpostkarten für 

die 12 Monate.
Euro 12,95

Best.Nr.: 093-169
Monat für Monat ein 

Bild mit Linnéa der 
weltweit bekannten 

Figur aus den Kin-
dersachbüchern von 

Lena Anderson.


