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ENGEL & CO. GMBH
BUCHHANDLUNG UND ANTIQUARIAT

70184 Stuttgart · Alexanderstr. 11 · Postfach 101241
Telefon (0711) 24 04 93 · Fax (0711) 2 36 00 21

E-Mail: info@buch-engel.com
Bankkonto: GLS Bank BIC: GENODEM1GLS 

IBAN: DE 76430609670075935900
Geschäftszeiten: 9.30 – 18.00 Uhr; samstags von 9.30 – 13 Uhr

Allgemeine Geschäftsbedingungen

Mit Ihrer Bestellung akzeptieren Sie unsere Liefer- und Geschäftsbedin-
gungen. 
Die Preise, die wir in unseren Versandkatalogen und auf den Internetseiten 
anbieten, entsprechen dem Stand vom Februar 2022 und den Ankündi-
gungen durch die Verlage. Sie verstehen sich ausnahmslos in EURO. Mit 
jeder Lieferung erhalten Sie eine Rechnung, deren Zahlung wir innerhalb 
von 14 Tagen erbitten. Aufgrund der gebundenen Ladenpreise sind wir ver-
pflichtet, Preisvorgaben der Verlage einzuhalten. Abzüge und Rabatte sind 
uns daher auch bei Preisänderungen nicht gestattet. Bei Abweichungen des 
tatsächlichen Preises von unserer Preisanzeige, welche 5.– Euro zu Lasten 
des Kunden übersteigen, liefern wir in der Regel nicht direkt aus, sondern 
benachrichtigen Sie mit dem Hinweis, bei weiter bestehendem Interesse 
erneut zu bestellen. Die Lieferung erfolgt auf Gefahr und zu Lasten des 
Empfängers. Porto und Verpackung berechnen wir zum Selbstkostenpreis. 
Gemäß den gesetzlichen Bestimmungen haben Sie ein 14-tägiges Wider-
rufsrecht, welches es Ihnen ermöglicht, einwandfreie und nicht gelesene 
Bücher innerhalb dieser Frist an uns zurückzusenden. Bitte packen Sie bei 
Rücksendung die Bücher gut ein, da nur unbeschädigte Ware zurückge-
nommen werden kann – und seien Sie so freundlich, die Sendung zu fran-
kieren. Bei den sogenannten ‘Unfrei‘-Sendungen erhebt die Post unverhält-
nismäßig hohe und unnötige Mehrkosten. Selbstverständlich erstatten wir 
Ihnen bei berechtigten Reklamationen das Porto. Rufen sie kurz an, reden 
Sie mit uns... Fehler kommen überall vor und lassen sich oft unkompliziert 
aus der Welt schaffen, wenn man die Angelegenheit miteinander bespricht. 
Und seien Sie versichert, wir bemühen uns ständig, Fehler zu minimieren 
oder erst gar nicht aufkommen zu lassen.

Unsere ausführlichen Geschäftsbedingungen und Daten-
schutzerklärung können Sie auf unserer Internetseite (www.
buch-engel.com) nachlesen oder wir senden sie Ihnen ger-
ne kostenfrei zu.

Stuttgart im Februar 2022
Sehr geehrte liebe Kunden,
heute erhalten Sie unseren neuen Katalog "Modernes Antiquariat, 
Sonderausgaben, Neuerscheinungen". Neben zahlreichen preisre-
duzierten Büchern und Sonderausgaben, haben wir Neuerschei-
nungen und Lesenswertes zusammengestellt. Wir wünschen Ihnen 
viel Freude beim Durchsehen des Verzeichnisses und erwarten 
gerne Ihre Bestellung.
Mit sehr herzlichen Grüßen aus Stuttgart
Ihre Buchhändler der Buchhandlung Engel & Co.
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Marianne Altmaier
Metallfarblichttherapie
Zur Forschung und Entwicklung einer 
neuen Therapie auf anthroposophischer 
Grundlage. 274 S. mit zahlreichen far-
bigen Tabellen und Diagrammen. Geb. 
statt 68,– nur 34,– Best.Nr.: 080-001
Nach neunjähriger Forschung ist es der 
Therapeutin Marianne Altmaier gelungen, 
eine neuartige und zukunftsweisende 
Lichttherapie zu entwickeln, die wissen-
schaftlich begleitet wurde und in verschie-

denen Kliniken und heilpädagogischen Einrichtungen bereits 
ihre Anwendung findet.

Eva-Marie Batschko
Einführung in die Rhythmische Einrei-
bung u. Praxisbuch der Rhythmischen 

Massage – Paket
2 Bände im Paket. 244 S. mit zahlr. Abb. 

Kt. statt. 46,– nur 29,90
Best.Nr.: 097-001

Jetzt beide Bände zusammen zum Son-
derpreis.

Alfred Baur
Bli-bla-blu
Reime, Verse und Lieder, die bei Kindern 
Freude am schönen Sprechen wecken wol-
len: mit 24 Melodien von Erwin Schaller.
118 S. Kt. 13,90 Best.Nr.: 100-001 

Yeshayahu Ben-Aharon
Michaelisches Yoga – Wie 

ein Buch geboren wird
Das himmlische Jerusalem 

und die Mysterien des menschlichen Leibes.
108 S. Geb. 14,– Best.Nr.: 100-002

»Dieses Buch erzählt Erfahrungen, die ich 
während der spirituellen Forschung gemacht 
habe, die in meinem Buch ›Michaelisches 
Yoga – Sich selbst einen neuen ätherischen 
Leib und ätherische Individualität schaffen‹ 
veröffentlicht wurde.« Ben-Aharon

Kerstin Chavent
Die Enthüllung
Neue Normalität oder neues Bewusstsein? 
142 S. Kt. 17,90 Best.Nr.: 100-004
Apokalypse heißt Offenbarung, und wenn sich 
etwas offenbart, wenn eine Hülle abfällt, dann 
ist dies nicht nur ein dunkler oder negativer, 
sondern auch ein Wahrheitsmoment. Es ent-
hüllen sich neue Wege, und die Krise gebiert 
Entscheidungsmöglichkeiten: zwischen einem 

Immer-menschlicher-werden, immer ganzer, oder einem Ver-
einzelter-werden, technisierter und abhängiger.

Anthroposophie
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Tanja Baumgartner
Bewege dich gesund!
Lebenskräfte entdecken – Lebensenergie 
wecken. 3 x 7 Übungen für den Alltag. 
184 S. mit zahl. Abb. Kt. 19,80
Best.Nr. 100-163
Bewegungsmangel macht krank. Doch 
nicht nur körperliche Beschwerden kön-
nen die Folge sein. Tanja Baumgartner 
hat dazu 21 Übungen entwickelt, die 
nicht nur körperlich stärken, sondern vor 

allem auch für die Wahrnehmung innerer Bewegungsimpulse 
sensibilisieren, die wir dabei bewusst ergreifen lernen.

Erika Beltle u. K. Vierl (Hrsg.)
Erinnerungen an Rudolf Steiner

Gesammelte Beiträge aus den "Mittei-
lungen aus der Anthroposophischen 

Arbeit in  Deutschland" 1947-1978. 564 
S. mit zahlreichen Abbildungen und

biografischen Notizen. Geb. 25,–
Best.Nr. 078-001

Über fünfzig Schilderungen von Begeg-
nungen mit Rudolf Steiner vermitteln 
einen überaus vielseitigen, lebendigen 
und nachhaltigen Eindruck von dem Be-
gründer der Anthroposophie und seinem Wirken in der Welt.

Mario Betti
Zwölf Wege, die Welt zu verstehen
337 S. Geb. 10,– Best.Nr. 052-008
In klarer und allgemein verständlicher Spra-
che bringt Mario Betti jede der zwölf Welt-
anschauungen anhand zahlreicher Beispiele 
dem Leser näher und eröffnet damit zugleich 
einen Ausblick und ein neues Verständnis für 
die Anthroposophie.

Franziska Brem (Hrsg.)
Der Tierkreis spricht durch die Plane-

ten zum Menschen
Zwölf Stimmungen von Rudolf Steiner. 
Mit Erläuterungen von Franziska Brem. 

102 S. Kt. 10,– Best.Nr. 100-164
Die in diesem Buch mit Heileurythmistin-
nen erarbeiteten Erläuterungen können 
helfen, die «Zwölf Stimmungen» seelisch 
zu erleben und im Herzen zu bewegen.

Helga Oberländer
Quintenstimmungslieder
im Jahreslauf Heft 1: Frühling.
66 S. Querformt. Kt. 14,–
Best.Nr. 065-022

Anthroposophie
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Karlheinz Flau
Die Dreiheit im Jahreslauf

Ein Werkbuch zur Festesgestaltung. 
112 S. Spiralbindung. 39,–

Best.Nr.: 100-005
Früher waren die Feste ganz in das 
soziale Gefüge einer Gemeinschaft 
eingegliedert. Sie bildeten, so wie wir 
unseren Leib durch die Mahlzeiten des 
Tages sättigen, „Mahl-Zeiten“ zur Sät-
tigung der Seele im Jahreslauf.

Rudolf Geiger
"... vergnügt bis an ihr Ende ..."
Ein Leben mit Märchen - Erfahrungen und Ein-
sichten. 160 S. Kt. statt 17,80 nur 9,90
Best.Nr.: 092-004
Märchen erneut zu verlebendigen war das An-
liegen des großen Märchenerzählers Rudolf 
Geiger (1908-1999). Sein hier vorliegendes 
Vermächtnis bietet Anregung und Unterstüt-
zung, die Kunst des Märchenerzählens leben-

dig zu halten.
Peter Selg (Hrsg.)

Der Wolkendurchleuchter
Friedrich Doldingers apokalyptisches Wider-

standsdrama. 225 S. Geb. 30,–
Best.Nr. 100-178

Sein apokalyptisches Widerstandsdrama 
«Der Wolkendurchleuchter» liess Friedrich 
Doldinger im Sommer 1930 in Freiburg auf-
führen. Die «zeitgemäße Szenenfolge» ist 
ein ungewöhnliches, ja schockierend-antizi-
patorisches Bühnenwerk; es beschreibt das Leben im Zeichen 
des Totalitarismus mit apokalyptischen Zügen, und behandelt 
dabei in erster Linie das Leben einer spirituellen Widerstands-
gruppe.

Christiane Haid u.a. (Hrsg.)
Die Freie Hochschule für Geisteswissen-
schaft Goetheanum
Zur Orientierung und Einführung. 192 S. 
Kt. 18,– Best.Nr.: 100-007 

Volker Harlan
Das Bild der Pflanze
in Wissenschaft und 

Kunst
Bei Aristoteles und 

Goethe, der botanischen Morphologie 
des 19. und 20. Jahrhunderts und bei 

den Künstlern Paul Klee und Joseph 
Beuys. 236 S. mit 216 Abbildungen. Kt. 

statt 26.– nur 9,90 Best.Nr.: 095-019
Das Buch zeigt, wie durch Kunst die Na-
turanschauung erweitert wird und wie Morphologie als wissen-
schaftliche Disziplin in der Kunst eine Steigerung erfährt: Vom 
Abbild zum Urbild, vom Urbild zum Bild oder zur Zeichnung.
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Roland Halfen
Chartres, 4 Bände

Schöpfungsbau und Ide-
enwelt im Herzen Europas. 

2072 S. mit 898 teils far-
bigen Abbildungen und 3 

Falttafeln.
Geb. statt 268,– nur 99,–

Best.Nr.: 083-008
Die erste mehrbändige Mo-
nographie über die Kathedra-
le, ein Standardwerk über die 
bedeutendste gotische Ka-
thedrale Frankreichs, das in profunder 
Darstellung die Zusammenhänge klarlegt, ohne im Allgemeinen 
zu bleiben. Mit rund 900 Abbildungen – zum Teil exklusiv in 
diesem Werk – ist es ein Werk für Kenner und Liebhaber, dessen 
vier Bände so angelegt sind, daß jeder einzelne eine thematisch 
in sich abgeschlossene Monographie darstellt.

Steffen Hartmann
Die Michael-Prophetie Rudolf Steiners 
und die Jahre 2012 bis 2033
128 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 078-010
Die hier gesammelten Aufsätze handeln von 
dem spezifisch „anthroposophischen Bau-
stein“ in dem nun entstehenden Mensch-
heitsbau. Einige Zusammenhänge und auch 
persönliche Erfahrungen werden sehr direkt 
angesprochen – sie mögen zu einer Selbstbe-

sinnung der anthroposophischen Bewegung und einer zukünfti-
gen spirituellen Substanzbildung anregen.

Torben Maiwald
Schönheit

Skizzen, Fragmente und Essays über das 
Unsagbare. 70 S. Kt. 12,– Best.Nr. 100-177
Das Geheimnis der Schönheit ist kein Ge-
heimnis in dem Sinne, daß man es nicht 
aussprechen dürfte. Indem man es aus-
spricht, verrät man es nicht — ganz einfach 
deshalb, weil es sich nicht aussprechen läßt. 
Es kann nur erfahren werden.

Werner Heil
Empirische Untersuchungen an Pris-
ma und Gitter
Neue Blicke auf Newton und Goethe. 
112 S. mit 127 Abb. 32,5 x 24,5 cm. 
Geb. 38,– Best.Nr.: 100-009
Das Buch unterscheidet sich von der bis-
herigen Literatur zur Goethe-Newton-
Kontroverse vor allem dadurch, dass es 
auf die konkreten Versuche Newtons 
und deren Kritik durch Goethe eingeht. 
Entscheidende Versuche werden nach-

experimentiert und sorgfältig reflektiert.
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Wolfgang Held
Sternkalender Ostern 2022 bis
Ostern 2023
Vom Tanz der Planeten zur großen Ge-
meinschaft. 152 S. durchgehend farbig.
Kt. 25,– Best.Nr.: 100-010
Mit dem Sternkalender in der Hand rückt 
der Nachthimmel wieder nahe, werden die 
Begegnungen der Planeten zur täglichen 
Inspiration für alles Irdische und Menschli-
che.

David Marc Hoffmann u.a. (Hrsg.)
Rudolf Steiner 1861–1925

Eine Bildbiografie. 496 S. mit über 
1000 farbigen Abbildungen, Doku-

menten, Zitaten. Geb. 88,–
Best.Nr.: 099-180

Das Rudolf Steiner Archiv in Dornach 
hat viele seiner Schätze ausgepackt 
und eine Auslegeordnung herge-
stellt, die das Leben Rudolf Steiners 
in seiner Vielschichtigkeit, Fülle und 
Dichte zeigt. Zahlreiche Fotografien 
und Dokumente, jeweils kompetent 
und feinsinnig erläutert, führen in acht Kapiteln durch Rudolf 
Steiners Lebensgang.

David Hornemann von Laer
Vom Geschöpf zum Schöpfer
Die Genesisfresken Michelangelos 
in der Sixtinischen Kapelle. 208 S. 
mit 42 farbigen Abb. und 9 farbigen 
Tafeln, Bibliographie und Register. 
Format 27 x 38 cm. Geb. statt 48,–
nur 24,– Best.Nr.: 074-020
… was der Betrachter hier vor Augen 
hat, ist ein nahezu unendliches Poten-
tial sinnhafter Wechselwirkungen zwi-
schen den einzelnen Figuren, Szenen 
und Bildern, das die Deutung dieser 

Werke als prinzipiell unabschließbar erfahren lässt.

Johannes Kiersch
Von der Steinzeit bis zum Great Reset

Ein Anthroposoph versucht, sich nach Co-
rona zurechtzufinden. 78 S. Kt. 9,90 

Best.Nr.: 100-012
Die globale Corona-Pandemie und die 
damit einhergehenden massiven Maß-
nahmen bedeuten auf vielen Ebenen ei-
nen historischen Einschnitt. Dieser Essay 
nimmt dies zum Anlass eines Rückblicks in 
die Entwicklungsgeschichte des mensch-
lichen Bewusstseins, um im größtmög-
lichen Überblick den Sinn für die Brisanz 
der Lage zu schärfen.

Anthroposophie
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Pascale Karlin
Das fragile Gleichgewicht zwischen Sein 
und Nichtsein
Eine Innensicht des Autismus.
112 S. Kt. 12,90 Best.Nr.: 097-010
Selbst von Autismus betroffen, steht Pascale 
Karlin als Beraterin gleichsam an der Grenze 
zweier Welten und gibt mit ihrem selbstreflek-
tierenden Vermögen wertvolle Einblicke in die 
Erfahrungsweise autistischer Menschen.

Pascale Karlin
Die unmittelbare Begegnung

mit der Welt
Autismus neu verstehen. 160 S. Kt. 13,90 

Best.Nr.: 100-011
Als Fortführung und Ergänzung ihres ersten 
Buches „Das fragile Gleichgewicht“ greift die 
Autorin hier immer wieder auch auf ihre ei-
genen Kindheitserfahrungen im Umgang mit 
ihrem Autismus zurück.

Anton Kimpfler
Neue Seelenfähigkeiten
160 S. Kt. 18,– Best.Nr.: 100-013
Neue Seelenfähigkeiten gelangen zur Entfal-
tung, die wir zwar persönlich anregen und 
einleiten, zur Blüte und Fruchtbarkeit brin-
gen wir sie aber erst gegenseitig. Schon von 
der Erziehung an ist dies zu beachten, weil 
sonst wertvollste Qualitäten darben, wenn 
sich nicht das erforderliche Verständnis für 

die Gemeinschaft nähert.

Hermann Kirchner
Leben und Werk. Mit Beiträgen von 

Ernst Bühler u. Heimo Rau. 127 S. mit 
80 Tafeln, davon 40 in Farbe. Großfor-
mat. Geb. nur 10,– Best.Nr.: 087-009

Einziges Werk über den Künstler und 
Heilpädagogen, der am Michaelshof in 
Hepsisau ein vielfältiges Werk von rund 
300 Gemälden und Tausenden von 
Zeichnungen entstehen ließ. Nur weni-
ge Exemplare

Karl König
Bruder Tier
Mensch und Tier in Mythos und Evolution. 
351 S. mit 14 Zeichnungen. Geb. 28,– 
Best.Nr.: 100-014
Karl Königs Tierbetrachtungen erlauben ei-
nen imaginativen Zugang zur Tierwelt und 
ein vertieftes Verständnis des Evolutions-
geschehens. Letztlich zeigt sich die unzer-
trennliche Verbundenheit von Mensch und 
Tier sowie die Notwendigkeit, das gegen-

wärtige Schicksal der Tiere in den Blick zu nehmen und deren 
Würde zu wahren.

Anthroposophie
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WIEDER LIEFERBAR

Peter Tradowsky
Die Stunde des
Widerstands
Das Ich als Kern des Widerstands
Mit einer Einführung zur Neuauflage
von Judith von Halle

2. Aufl. 2022, 104 S., Abb., kt., € 14.–
ISBN 978-3-03769-024-6

«Ein leuchtender Wegweiser für jeden nach 
Antworten Suchenden in der aktuellen
Krise; denn auch diese Krise ist ein Zeichen 
einer ‹Pandemie im Ich› (P. Tradowsky).»

Erdmuth J. Grosse
Gibt es Menschen
ohne ein Ich?
Über die Mysterien des Ich und das 
Erscheinen ichloser Menschen in
der Gegenwart

5. Aufl. 2021, 120 S., kt., € 12.–  
ISBN 978-3-03769-057-4

«... dass in unserer Zeit eine Art über-
zähliger Menschen erscheinen, die
ichlos sind, die keine Menschen in
Wirklichkeit sind» (Rudolf Steiner).

Judith von Halle
Die Coronavirus-Pandemie • I und II

Anthroposophische Gesichtspunkte

VERLAG FÜR ANTHROPOSOPHIE
www.v-f-a.ch

BAND I:
7. Aufl. 2021, 148 S., kt., € 12.–

ISBN 978-3-03769-059-8

BAND II:
2. Aufl. 2021, 144 S., kt., € 12.–  
ISBN 978-3-03769-062-8

Band I ist im Frühjahr 2020 (!) erschienen – mit unzeitgemäßen spirituellen 
Gesichtspunkten, die sich dann alle bis 2022 im Verlauf der Pandemie 

bestätigt haben! – Band II beschreibt Ursache und Wege der Lösung in einer 
Perspektive, die insbesondere hinsichtlich der Impffrage überraschend ist.
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Olaf Koob
Das verletzte Gemüt
Ursachen und Behandlung von Nervosität, 
Hyperaktivität und Aufmerksamkeitsstörun-
gen. Salutogenetische Aspekte zur Situation 
der Gegenwart. 192 S. Kt. statt 16,80
nur 9,90 Best.Nr.: 097-013
Ausgehend von der Frage, wie wir unsere 
Kinder von Beginn an gesund erziehen kön-
nen, gibt Olaf Koob aus medizinischer und 
pädagogischer Sicht zahlreiche Hilfestellun-

gen und praktische Hinweise.
Olaf Koob

Kranke Haut
Organische und seelische Ursachen. 112 S. 

Kt. 12,90 Best.Nr.: 097-014
In der ganzheitlichen Dermatologie wird 
die Haut als Umhüllung von Leib und See-
le verstanden. Äußeres und Inneres bilden 
gleichermaßen eine Grenze, an der sowohl 
organische Funktionsstörungen  als auch 
seelische Probleme sichtbar werden können.

Marcus Kraneburg
Grimmsche Märchen als Spiegel der Seele
Ein Arbeitsbuch für Eltern, Erzieher und Leh-
rer. 184 S. Geb. statt 19,80 nur 9,90 Best.
Nr.: 092-011
Die Grimmschen Märchen wurzeln nicht 
nur in der Weisheit der Kindertage, sondern 
nähren sich aus kosmischen Bereichen. So 
betrachtet können die Märchenbilder beson-
ders auch dem erwachsenen Menschen zu 
einem wertvollen Meditationsinhalt werden.

Manfred Krüger
Novalis

Wege zu höherem Bewußtsein.
95 S. Kt. 11,90 Best.Nr.: 100-015

Manfred Krüger schildert, wie Novalis, der 
Romantiker, doch ganz im Geiste der Aufklä-
rer eine Philosophie der menschlichen Indi-
vidualität zu entwickeln versuchte.

Michael Kurtz (Hrsg.)
Musik der Mitte
Das Ringen um eine Erweiterung des Ton-
systems im Briefwechsel zwischen Heiner 
Ruland und Hermann Pfrogner. 292 S. mit 
Abb. Kt. 35,– Best.Nr.: 100-016
Im vorliegenden Briefwechsel aus 26 Jah-
ren tauschen sich Heiner Ruland und Her-
mann Pfrogner im Wesentlichen über zwei 
musikalische Themen aus: über die Frage 
des «Was nun?» in der offenen Musik-Situ-

ation nach dem Zweiten Weltkrieg sowie über die aufbauenden 
und heilenden Kräfte des Musikalischen.

Anthroposophie
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Frank Linde
Engelwirken im Menschenleben
Anthroposophische Betrachtungen in 12 
Bildern. 432 S. Geb. 38,–
Best.Nr.: 098-019
Dieses Buch erschließt neue Wege, das 
Wirken der Engel zu verstehen. Sie wir-
ken in der Natur, in jedem Menschen, 
in der frühen Kindheit, im Schlaf und im 
geistigen Leben zwischen Tod und neuer 
Geburt. Was geschieht, wenn die Verbin-
dung zu den Engeln abreißt? Diese und 
andere Themen werden anhand der Dar-

stellungen Rudolf Steiners beleuchtet.

Thomas Mayer
Corona-Impfungen

aus spiritueller Sicht
Auswirkungen auf Seele und Geist und 

das nachtodliche Leben. 356 S.
mit Abb. Kt. 28,– Best.Nr.: 099-022

Impfen ist ein Thema, an dem sich schon 
lange die Geister scheiden. Heute, ange-
sichts von Corona, ist es virulenter denn 
je. Auch wenn vieles, was hier aufgezeigt 
wird, Angst machen kann, so möchten die Autorinnen und Au-
toren doch vor allem eines: aufklären, kenntlichmachen und 
Wege aufzeigen, wie Geimpfte und Ungeimpfte mit offenen 
Augen aber ohne Angst mit dem Thema umgehen können.

Heide Mende-Kurz
Sprache statt Schnuller
Alte Kinderreime neu entdeckt. Aus der 
Praxis mit sprachentwicklungsgestörten 
Kindern. Arbeitsbuch für Elternhaus, Kin-
derkrippen, Kindergarten und Schule.
120 S. mit 25 Illustrationn. Kt. 14,80
Best.Nr.: 050-043
Die Autorin hat den Lautbildeprozess der 
Vokale und Konsonanten in alten Kinder-
reimen wieder entdeckt und behandelt in 
ihrer logopädischen Praxis seit Jahrzehnten 

erfolgreich Kinder allein durch die Laute und Rhythmen dieses 
bewährten alten Sprachschatzes.

Wolfgang Müller
Zumutung Anthroposophie

Rudolf Steiners Bedeutung für die Gegen-
wart. 192 S. Kt. 14,90 Best.Nr.: 100-020

Wolfgang Müller stellt Steiner und sein 
Werk in einen größeren Vergleichskontext 
wichtiger moderner Strömungen. Seine 
dialogische Grundhaltung, die mögliche 
Einwände und Vorbehalte offen aufgreift, 
macht sein Buch für neu Interessierte 
ebenso wie für bereits mit der Anthropo-
sophie Vertraute gleichermaßen spannend 
lesbar. – Sehr empfehlenswert.

Anthroposophie
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Frank Meyer
Das Geheimnis der Metalle

Vom Mythos zur praktischen Anwendung 
in der Anthroposophischen Medizin. Mit 

zahlreichen Anwendungsbeispielen. 136 S. 
Kt. 14,– Best.Nr.: 090-021

Der Arzt und Gesundheits-Autor Dr. med. 
Frank Meyer präsentiert die sieben wichtigs-
ten Metalle und ihre heilenden Wirkungen.

Eva Pfaehler-Baur
Rätsel
Hundert Rätsel für Gross und Klein. 84 S. 
11,5 x 15,5 cm. Kt. 10,– Best.Nr.: 100-021
In dieser kleinen Sammlung, die aus leichten 
und schwerer zu lösenden Rätseln besteht, 
sind bekannte Dinge aus unserer Umge-
bung umschrieben und verborgen. Der Rät-
selfreund wird sie sicher wieder enthüllen 
können.

Dusan Plestil u. W. Schad (Hrsg.)
Naturwissenschaft heute

im Ansatz Goethes
Symposion an der Karlsuniversität in Prag 
24.-26. September 2004. 228 S. mit Ab-

bildungen Kt. Statt 26.– nur 10,–
Best.Nr.: 094-019

Die in diesem Band versammelten Beiträge 
knüpfen auf vielfältige Weise an die Arbei-
ten Goethes an: Historische, sprachwis-
senschaftliche und naturwissenschaftliche Forschungen fußen 
methodisch auf den von ihm eingeschlagenen Wegen der Welt-
betrachtung, Beobachtung und Urteilsbildung.

Florian Roder (Hrsg.)
Wunderworte
Mit Novalis durch das Jahr.
168 S. Geb. 16,– Best.Nr.: 100-022
Für jeden Tag des Jahres hat Florian Roder 
einen Sinnspruch, ein 'Wunderwort' des 
jung verstorbenen, genialen Dichters Nova-
lis ausgewählt. Wichtige Daten aus Novalis' 
Biografie, außerdem Geburtstage von für 
ihn wichtigen Persönlichkeiten wie Goethe, 

Schiller u.a. sind angegeben. – 250. Geburtstag.

Harrie Salman
Der Große Reset

Der Plan für die Welt nach Corona. 2. 
überarbeitete Auflage. 144 S. Kt. 14,80 

Best.Nr.: 098-024
Die umwälzenden Transformationen zu 
beleuchten, die während der Corona-Krise 
sich vollziehen, ist Anliegen dieses Buches. 
Der Schwerpunkt liegt hierbei auf den 
technologischen Innovationen, welche die 
Welt grundlegend verändern werden.

Anthroposophie
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Manfred Kannenberg-Rentschler
Helferin in der Not
Die Lebenspilgerschaft der Anna
Samweber (1884-1969). 104 S. Kt. 12,–
Best.Nr. 091-007
Das Buch zeichnet das abenteuerliche Le-
ben Anna Samwebers nach, deren Lebens-
weg, als Erzieherin, Dolmetscherin, Haus-
hälterin – Kosmopolitin im weitesten Sinne 
– von München, über Odessa, Wien bis 
nach Berlin führt, wo sie ab 1915 eine der 

wichtigsten Mitarbeiterinnen Rudolf Steiners und der anthro-
posophischen Bewegung wird.

Irmgard Kutsch u. B. Walden 
Natur-Kinder-Garten-Werkstatt: 

Frühling
Vom Wiederentdecken des Ursprüng-

lichen. 124 S. mit zahlr. Fotos. Geb. 
19,90 Best.Nr. 100-165

Der Frühlings-Band der Natur-Kinder-
Garten-Werkstatt macht vertraut mit 
der Nisthilfenwerkstatt, mit dem The-
ma Säen, Keimen und Wachsen, mit Garten- und Geländege-
staltung, mit Pflanzenfarbengestaltung, mit Milchverarbeitung 
und Imkerei. 

Wilhelm Pelikan
Lebensbegegnung mit Leonardos 
«Abendmahl»
Erfahrenes und Erschautes an einer 
Pilgerstätte der Menschheit: Betrach-
tungen auf der Grundlage geisteswis-
senschaftlicher Ideen. 184 S. Geb. 24,– 
Best.Nr. 100-166
Zu den wichtigsten Ereignissen des Le-
bens gehört die Begegnung mit den gro-
ßen Kunstwerken der Menschheit. Sie 
sind Erwecker und Erzieher des höheren 
Menschen im Menschen, durch Genera-

tionen, ja durch Jahrhunderte und Jahrtausende hindurch. (Aus 
dem Vorwort)

Maya Peter (Hrsg.)
Um Ostern mit Kindern

Geschichten, Gedichte, Legenden für Kinder 
bis zum 10. Lebensjahr. 87 S. Geb.  14,– 

Best.Nr. 055-258
Das vorliegende Büchlein 
kann heranwachsende Kin-
der begleiten und bietet für 
jede Altersstufe eine Aus-
wahl der schönsten Legen-
den, Gedichte und Geschichten. 

Peter Selg
Ostern
Die Atmung der Erde. 57 S. Kt. 10,–
Best.Nr. 072-035 

Anthroposophie
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Martina Maria Sam
Rudolf Steiner
Die Wiener Jahre. 536 S. mit zahlr. 
farb. Abb. Geb. 50,–
Best.Nr.: 100-023
Die vorliegende Studie schließt an den 
Band «Rudolf Steiner. Kindheit und Ju-
gend. 1861-1884» an; wie dieser ent-
hält sie bisher unbekannte Dokumente 
und Materialien zur frühen Biographie 
Rudolf Steiners.

Eva Johanna 
Schauer

Prinzessin Antonia von Württem-
berg und ihr Heilsweg auf der

Teinacher Lehrtafel
232 S. mit 273 farbigen Abb., 3 Ta-

feln als farbige Beilage. Format
24 x 32 cm. Geb. statt 78,– nur 20,– 

Best.Nr.: 074-033
Die kabbalistische Lehrtafel der Prin-
zessin Antonia von Württemberg 
(1613-1679) ist ein Gemäldeschrein 
in der Form eines Triptychons, der 
1659-1662 von Johann Friedrich Gruber geschaffen wurde. Die 
Lehre von den zehn Sephirot, mit der die jüdischen Mystiker 
eine stufenweise Entfaltung göttlicher Wirkungsweisen darstel-
len, wird auf dieser Tafel mit christlicher Heilslehre emblema-
tisch verknüpftund gedanklicher und bildlicher Aufhänger eines 
Leitfadens durch das Alte und Neue Testament.

Peter Selg
Der therapeutische Blick

Rudolf Steiner sieht Kinder.
112 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 062-065

"Ich möchte Ihnen erzählen, wie Rudolf 
Steiner Kinder, die ihm vorgeführt wur-
den, angeschaut hat, und was ihm wichtig 
vorkam zu beobachten." Ita Wegman

Peter Selg
Die „Wärme-
Meditation“
Geschichtlicher Hintergrund und ideelle 
Beziehungen. 88 S. mit 4 Faksimile-
Tafeln. Kt. 14,– Best.Nr.: 056-038
Die sogenannte "Wärme-Meditation" 
gehört zum spirituellen Zentrum der 
Anthroposophischen Medizin. Der be-
sonderen und ernsten Signatur jener 
geschichtlichen und ideellen Umstände 
näher nachzugehen, unter denen sie von 
Rudolf Steiner für Helene von Grunelius 

formuliert worden war, bildet das Motiv dieser Darstellung.

Anthroposophie
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Peter Selg
Die Zukunft Ahrimans
und das «Erwachen der Seelen». Zur
Geistesgegenwart der Mysteriendramen.
100 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 096-001
Peter Selg setzt sich mit verschiedenen 
Hinweisen Rudolf Steiners zur Erscheinung 
und Wirkung Ahrimans auseinander und 
stellt diese in Bezug zur Gegenwart.

Peter Selg
Michael Bauer

Ein Mitarbeiter Rudolf Steiners. 216 S. mit 
Abb. Kt. 20,– Best.Nr.: 100-024

«Michael Bauer war einer der Ersten, die Ru-
dolf Steiners Weltbedeutung erkannten und 
sich mit dem Leben für ihn einsetzten, und 
einer der Allerbesten.» Friedrich Rittelmeyer

Wladimir S. Solowjew
Eine kurze Erzählung 
vom Antichrist
Mit einem Kommentar von Ingo Hoppe. 
183 S. Geb. 18,– Best.Nr.: 100-025
Ein Jahr vor seinem Tod entwarf der rus-
sische Schriftsteller und Religionsphilo-
soph Wladimir Solowjew (1853-1900) 
eine faszinierende utopische Vision des 
21. Jahrhunderts. In seinen begleitenden 
Kommentaren weist Ingo Hoppe auf die 
komplizierte Doppelnatur des Antichrist 

und auf die herausragende Bedeutung des Buches in unserer 
Zeit hin. 

Rudolf Steiner
Bühnenbearbeitungen I

GA 42. Dramen Edouard Schurés. 457 S. 
mit 13 Abb. Leinen. 59,–

Best.Nr.: 100-026
Der Band dokumentiert den ersten Im-
puls Rudolf Steiners, Mysteriengeschehen 
auf der Bühne darzustellen. Er beinhaltet 
die drei Dramen «Das Heilige Drama von 
Eleusis», «Die Kinder des Lucifer» und 

«Die Seelenhüte-
rin» in der Über-
setzung von Rudolf 
und Marie Steiner.

Rudolf Steiner
Sämtliche Briefe I
GA 38/1. 1879 - 1890. Wiener Zeit .495 
S. mit Abb. und Faksimiles. Leinen. 59,– 
Best.Nr.: 100-029
Lange erwartet: Rudolf Steiners sämtliche 
Briefe in einer neuen, kommentierten 
sechsbändigen Edition, hier nun Band 1.
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Rudolf Steiner
Fragenbeantwortungen
und Interviews
GA 244. Schriftliche Fragenbeant-
wortungen 1892-1924, mündliche 
Fragenbeantwortungen 1901-1924, 
Notizen und Mitschriften, Interviews 
1913-1923. 920 S. mit Abb. Leinen. 
ca. 85,– Best.Nr.: 100-027
Immer wieder hat Rudolf Steiner nach 
seinen Vorträgen Raum gegeben für 
Fragen von Zuhörenden. Einige dieser 
Fragenbeantwortungen sind bereits 
mit den zugehörigen Vorträgen in den 

jeweiligen Bänden der Gesamtausgabe abgedruckt, die bisher 
unpublizierten sind nun in diesem Band mit detailliertem The-
menregister versammelt.

Rudolf Steiner
Landwirtschaftlicher Kurs

GA 327. Geisteswissenschaftliche 
Grundlagen zum Gedeihen der Land-

wirtschaft. 488 S. mit über 70 Abb. 
von Notizzettel und Notizbucheintra-

gungen,10 farbige Wandtafelzeich-
nungen in separater 12-seitiger Druck-

beilage. Geb. 59,– Best.Nr.: 100-028
Das Standardwerk des biologisch-dy-
namischen Landbaus komplett über-
arbeitet und erweitert. Mit zahlreichen 
Materialien zum Kontext des Kurses und neue Dokumente zur 
Gründung des Versuchsrings anthroposophischer Landwirte.

Rudolf Steiner
Stichwort Angst
Hrsg. und zusammengestellt von Taja Gut. 
71 S. Brosch. 7,90 Best.Nr.: 100-176
Kurze Textauszüge aus dem Gesamtwerk 
Rudolf Steiners rund ums Thema Angst. Mit 
kurzen Zwischentiteln und bibliographi-
schen Nachweisen.

Rudolf
Steiner

Die Wochensprüche aus dem 
Seelenkalender

Von der Entdeckung neuer 
Denkmuster. 144 S. Spiralbin-
dung. 16,– Best.Nr.: 094-027

1912 veröffentlichte Rudolf Stei-
ner zum ersten Mal den Seelen-
kalender, die darin enthaltenen Sprüche sind als "Wochensprü-
che" bekannt geworden. In dem vorliegenden Tischkalender 
werden die Wochensprüche ergänzt durch 52 Malereien des 
Frankfurter Malers Stefan Krauch. 

Anthroposophie
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Rudolf Steiner
Die Vorträge über Ahrimans Inkarnati-
on im Westen aus dem Jahre 1919
Hrsg. Thomas Meyer. 2. erweiterte
Auflage. 224 S. Kt. 32,– Best.Nr.: 096-017
Dieses Buch vereinigt erstmals sämtliche 
Vorträge oder Vortragspassagen Rudolf 
Steiners aus dem Jahre 1919 über die In-
karnation Ahrimans im Westen.

Johann Fercher von 
Steinwand

Werke
Herausgegeben von Werner Kornmann. 
1030 S. Leinen. 29,– Best.Nr.: 100-031

Diese einbändige Ausgabe des Werkes von 
Fercher v. Steinwand beinhaltet die zu Leb-
zeiten veröffentlichten Schriften sowie un-
veröffentlichte Fragmente aus dem Nach-
lass des Dichters.

Elisabeth Wellendorf
Mit dem Herzen eines anderen leben
Aus der Arbeit mit Transplantationspatien-
ten: Ihre Erfahrungen, ihre Ängste, ihre Hoff-
nungen. 192 S. mit 21 s/w Zeichnungen. 
Kt. statt 14,80 nur 8,90 Best.Nr.: 065-040
Dieses Buch beschreibt die seelischen Folgen 
der Transplantationsmedizin für die Betroffe-
nen und ihre Familien. Sehr empfehlenswert.

Brigitte Werner
Herzräume

Geborgen im eigenen Leben. 190 S. Geb. 
19,– Best.Nr.: 099-030

Brigitte Werner schildert 25 Episoden, die 
sie dem Leben abgelauscht hat: besonde-
re Begegnungen, Erinnerungen, "Zufälle", 
Ängste, Erlebnisse mit bezaubernden Kin-
dern und tröstenden Tieren.

Martin Wigand
Quantenphysik, Anthroposophie, 
Logos-Mysterium
Was ist wirklich? 136 S. 7 Abb. Kt. 20,– 
Best.Nr.: 100-033
Beschreiben sowohl die Quantenphysik 
als auch das Johannes-Evangelium die 
Entstehung der «Dinge» der Welt, einmal 
aus religiöser und einmal aus physikali-
scher Sicht? Dieser Frage will dieses Buch 
mit der Hilfe von Rudolf Steiners philoso-
phischem Ansatz nachgehen.
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Johannes Wilkens u. Frank Meyer
Corona natürlich behandeln
Covid-19 ganzheitlich verstehen, vorbeu-
gen, heilen. 239 S. Geb. 20,–
Best.Nr.: 095-001
In diesem Buch stellen die Autoren die 
wichtigsten Heilmittel aus den Bereichen 
der anthroposophischen und homöopa-
thischen Medizin vor und machen es mög-
lich, eigene Wege aus der Coronakrise zu 
gehen. Mit neuem Zusatz Impfnebenwir-

kungen vermeiden.
Tomáš Zdražil

Waldorfpädagogik
«... aus Menschenerkenntnis heraus resul-

tierende Liebe zum Menschen…». 78 S. 
Kt. 10,– Best.Nr.: 100-034

Was meinte Rudolf Steiner, wenn er vom 
«guten Geist der Waldorfschule» sprach? 
Dieser Frage folgt Tomáš Zdražil in ausge-
wählten Quellentexten Steiners und arbei-
tet den Gründungsimpuls der Waldorfpäd-

agogik in Bezug auf die 
Wirkungsmacht mensch-
licher Begegnung heraus.

Valentin Wember
Zeitenwende
Spirituelle Erfahrungen und kritische
Gesichtspunkte eines COVID-19-Patienten.
207 S. Kt. 23,– Best.Nr. 100-175 

Biographien
Aeham Ahmad
Und die Vögel werden singen
Ich, der Pianist aus den Trümmern. 368 S. Kt. 
13,– Best.Nr.: 087-015
Ein zutiefst beeindruckendes Zeugnis von Wi-
derstand und Zuversicht: Ein junger Mann 
spielt Klavier inmitten der Bombenkrater. Für 
seine Nachbarn, vor allem für die Kinder, um 
sie von den Schrecken des Krieges abzulenken.

Stefan Aust u. A. Geiges
Xi Jinping

Der mächtigste Mann der Welt. 288 S. mit 
farbigem Bildteil. Geb. 22,–

Best.Nr.: 097-029
Mächtigster Mann der Welt ist heute nicht 
mehr der Präsident der USA, sondern Xi Jin-
ping, Generalsekretär der Kommunistischen 
Partei und Staatspräsident Chinas. Stefan 
Aust und Adrian Geiges zeichnen das faszi-
nierende Porträt einer Persönlichkeit, die un-
ser aller Leben beeinflusst.

Anthroposophie / Biographien
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Eleonore Büning
Wolfgang Rihm – Über die Linie
Die Biographie. 240 S. mit zahlr. Abb.
Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 100-035
Wolfgang Rihm zählt zu den großen deut-
schen Komponisten. Zu seinem 70. Geburts-
tag beschreibt Eleonore Büning Leben und 
Werk dieses phänomenalen Musikers – eine 
Biographie, geprägt von ihrer Musikkenntnis 
und der Freundschaft zum Porträtierten.

Dietrich Esterl
Emil Molt 1876 – 1936

Tun, was gefordert ist. 344 S. mit zahlrei-
chen farbigen Abbildungen. Geb. statt 24,80 

nur 10,– Best.Nr.: 074-023
Die erste Biographie einer Persönlichkeit, die 
zu Beginn des 20. Jahrhunderts aus ureigener 
Tatkraft einen weitreichenden kulturellen Im-
puls verwirklicht hat, der nicht nur für die Ge-
genwart seine außerordentliche Bedeutung 
unter Beweis gestellt hat, sondern vor allem auch für kommen-
de Generationen Maßstäbe setzen kann.

Helene Grimaud
Wolfssonate
254 S. Kt. 9,99 Best.Nr.: 065-045
Helene Grimaud ist eine Ausnahmeerscheinung 
– selbst in der schillernden Welt der klassischen 
Musik: schön, eigenwillig, leidenschaftlich, en-
gagiert und hochtalentiert. Die fesselnden Erin-
nerungen einer einzigartigen Frau, die ihr Le-
ben zwei Leidenschaften widmet – ihrer Musik 

und ihren Wölfen.
Christiane Hoffmann

Alles, was wir nicht erinnern
Zu Fuß auf dem Fluchtweg meines Vaters. 

288 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 100-036
Am 22. Januar 2020 macht sich Christiane 
Hoffmann in einem Dorf in Niederschlesien 
auf den Weg. Sie läuft 550 Kilometer nach 
Westen, es ist der Weg, auf dem ihr Vater im 
Winter 1945, vor der Roten Armee geflohen 
ist. Die Flucht und der Verlust der Heimat prägen die Kindheit 
der Autorin, es bleibt, wie bei so vielen Familien, eine Wunde.

Rebiya Kadeer u. A. Cavelius
Die Himmelsstürmerin
Chinas Staatsfeindin Nr. 1 erzählt aus ihrem 
Leben. 488 S. Kt. ca. 14,– Best.Nr.: 100-037
Chinas bekannteste Dissidentin war einst die 
einflussreichste Frau im Reich der Mitte. Nach 
einer beispiellosen Karriere begann sie schließ-
lich ihre politische Macht zu nutzen und sich 
für die Rechte der Uiguren in ihrem Land ein-

zusetzen. Das Regime rächte sich, indem es sie fünf Jahre ins 
Gefängnis brachte. – Besonders empfehlenswert.
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James R. Doty
Das Alphabet des Herzens
Die wahre Geschichte über einen, der sein 
Herz verlor und sich selbst fand. 272 S. Kt. 
9,99 Best.Nr. 095-038
Alles ist möglich - die packende Lebens-
geschichte des weltberühmten Neurochi-
rurgen und Freundes des Dalai Lama. Die 
faszinierende Mischung aus inspirierendem 
Memoir, aktueller Gehirnforschung und 
konkreter Anleitung berührt nicht nur, sie 

bestärkt einen auch darin, an sich zu glauben und zu erken-
nen, dass alles möglich ist. – Wärmstens empfohlen.

Mahbuba Maqsoodi / Hanna Diederichs
Der Tropfen weiß nichts vom Meer

Eine Geschichte von Liebe, Kraft und Frei-
heit. Mein afghanisches Herz. 368 S. mit 

Abb. Geb. 22,– Best.Nr.: 079-036
In Afghanistan eine Tochter zu bekommen 
verheißt Unheil, eine Finsternis für die Fa-
milie, denn Mädchen bedeuten Kummer 
und Sorgen. In der traditionellen Gesell-
schaft sind selbstbewusste Frauen nicht 
gern gesehen. Als ihre Schwester von 
einem islamistischen Terroristen erschossen wird, kommt alles 
ins Wanken, und Mahbuba verlässt ihr Land. Dass ihre Lebens-
reise sie zunächst für Jahre nach Russland und schließlich nach 
Deutschland verschlägt, wo man ihr politisches Asyl gewährt 
und sie eine neue Heimat findet, hätte sie sich nie erträumt. 
Sehr empfehlenswert!

Ute K. Seggelke
Wir haben viel erlebt!
Jahrhundertfrauen erzählen aus ihrem Le-
ben. 160 S. mit zahlreichen farbigen Fotos. 
Kt. 14,– Best.Nr. 057-082
Mit bekannten Frauen wie Annemarie Ren-
ger, Margarete Mitscherlich, Gisela May 
oder Marie Marcks. Zeitzeuginnen, die drei 
Viertel des 20. Jahrhunderts erlebt und nicht 
selten mitgeprägt haben. Lebens- und Über-

lebensgeschichten, die Mut machen. Jahrhundertfrauen erzäh-
len aus ihrem Leben. – Sehr empfehlenswert.

Harald Welzer
Nachruf auf mich selbst

Die Kultur des Aufhörens. 288 S. mit zahl-
reichen Abbildungen. Geb. 22,– Best.Nr.: 

100-172
Harald Welzer zeigt in einer faszinierenden 
Montage aus wissenschaftlichen Befunden, 
psychologischen Einsichten und persönli-
chen Geschichten, wie man aus den Absur-
ditäten dieser gesellschaftlichen Entwick-
lung herausfindet. Man muss rechtzeitig einen Nachruf auf sich 
selbst schreiben, damit man weiß, wie man gelebt haben will.
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Eva Karnofsky u. Barbara Potthast
Mächtig, mutig und genial
Vierzig außergewöhnliche Frauen aus Latein-
amerika. 381 S. Kt. statt 19,95 nur 8,–
Best.Nr.: 096-111
Ein unverzichtbares Nachschlagewerk für alle, 
die sich für das Leben von Frauen in Südame-
rika interessieren. Letzte Exemplare

Juliane Koepcke
Als ich vom Himmel fiel

Wie mir der Dschungel mein Leben zurück-
gab. 294 S. mit 24 farbigen Bildtafeln.

Kt. 12,– Best.Nr.: 057-079
Nach einem Flugzeugabsturz über dem peru-
anischen Regenwald schlägt sich die damals 
17-jährige Juliane elf Tage lang allein durch 
das Dickicht ohne Kompass oder Karte, nur 
mit einer Handvoll Bonbons in der Tasche. 
Mitreißend erzählt Juliane Koepcke jetzt nach vier Jahrzehnten 
vom Wunder ihres Überlebens und ihrer Bestimmung.

Michael Martens
Im Brand der Welten
Ivo Andric. Ein europäisches Leben. 496 S. 
mit s/w-Abb. Kt. 14,– Best.Nr.: 100-039
Selten hat es ein bemerkenswerteres Dich-
terleben gegeben: die große Biografie über 
den jugoslawischen Literaturnobelpreisträ-
ger und schillernden Diplomaten.

Gavin Maxwell
Ein Ring aus hellem 

Wasser
Meine Jahre an Schottlands wilder West-

küste. 300 S. mit Abb. Geb. 24,–
Best.Nr.: 100-040

Zeitlos und unvergesslich – mit seinen Schil-
derungen von der dramatischen Schönheit 
Schottlands und seiner Freundschaft mit 
den zahmen Fischottern, die er aufzog, 
schuf Gavin Maxwell 1960 einen Weltbest-
seller, der literarische Maßstäbe setzte. Ein unverstelltes Lebens-
zeugnis voller lyrischer Leuchtkraft.

Rüdiger Nehberg
Dem Mut ist keine Gefahr gewachsen
Ein abenteuerliches Leben. 432 S. mit zahl-
reichen Fotos und Abb. Kt. 12,–
Best.Nr.: 100-041
Rüdiger Nehberg blickt auf 1001 Erlebnisse 
– die Basis für seine Erfolge in der Menschen-
rechtsarbeit. In seiner Autobiografie erzählt 
er u.a. wie er mit siebzehn nach Marokko ra-
delte, Zeuge schlimmster Menschenrechts-

verletzungen und Erfinder aberwitziger Aktionen wurde, um 
Aufmerksamkeit auf die Not anderer zu lenken.
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Sally Perel
Ich war Hitlerjunge Salomon
Die ergreifenden Erinnerungen eines der letz-
ten Zeitzeugen, der unter falscher Identität als 
Hitlerjunge den Holocaust überlebt hat. 256 S. 
Geb. 12,– Best.Nr.: 100-042
Sally Perel ist sechzehn, als er 1941 von den Na-
zis gefangen genommen wird. Er ist Jude und 
schon seit Jahren auf der Flucht. Er weiß, dass er 

nur eine Chance hat: seine Papiere entsorgen und eine andere 
Identität annehmen. Sally Perels Autobiografie ist ein ebenso 
berührendes wie bemerkenswertes Dokument, das nichts von 
seiner Eindringlichkeit verloren hat.

Volker Reinhardt
Voltaire

Die Abenteuer der Freiheit. 607 S. mit 52 
Abb. Geb. 32,– Best.Nr.: 100-043

Der Philosoph, Aufklärer und Spötter Voltaire 
hat unzählige Briefe, Dramen, sarkastische 
Gedichte, philosophische Erzählungen und 
weltgeschichtliche Abhandlungen hinterlas-
sen und ist doch ein großer Unbekannter. 
Volker Reinhardt erzählt von Voltaires abenteuerlichem Leben.

Rüdiger Safranski
E.T.A. Hoffmann
Das Leben eines skeptischen Phantasten. 
544 S. mit 32 s/w Abb. Geb. 32,–
Best.Nr.: 100-044
Eigentlich wollte E.T.A. Hoffmann Musiker 
werden, und als Komponist und Kapellmeis-
ter hat er es zu einigen Erfolgen gebracht. 
Zur Sicherheit studierte er Jura, aber dann 
begann er aus einer Laune heraus Erzählun-

gen und Romane zu schreiben.

Sayragul Sauytbay u. A. Cavelius
Die Kronzeugin

Eine Staatsbeamtin über ihre Flucht aus der 
Hölle der Lager und Chinas Griff nach der 

Weltherrschaft. 352 S. Kt. 12,–
Best.Nr.: 100-045

Sayragul Sauytbay erzählt in diesem Buch ihre 
Geschichte, die exemplarisch für das Schicksal 
von Uiguren und Kasachen in China steht, die 
in Straflagern unter unmenschlichen Bedingungen gefangen 

gehalten werden. 

Gerhard Schulz
Novalis
Das Leben Friedrich von Hardenbergs.
304 S. mit 33 Abb. Geb. statt 24,95
nur 9,95 Best.Nr.: 082-034
Als Dichter und Philosoph hat Novalis ein 
vielgestaltiges Werk hinterlassen. In zwölf Ka-
piteln entwickelt Gerhard Schulz dieses kur-
ze, aber intensive Leben. – 250. Geburtstag.

Biographien



30

Hellmut Stern
Saitensprünge
Erinnerungen eines leidenschaftlichen Kos-
mopoliten. 312 S. mit Abb. Kt. 12,99
Best.Nr.: 094-036 
Sterns Erinnerungen legen die historischen, 
politischen und kulturellen Triebkräfte offen, 
die seine Lebensspanne prägten. Von den 
elenden Lebensbedingungen in der Mand-
schurei, der Brutalität der sowjetischen Besat-
zer nach 1945 bis zur Odyssee seines Emig-

rantenlebens als Musiker in den USA.

Gabriele Tergit
Etwas Seltenes überhaupt

Erinnerungen - Herausgegeben und mit ei-
nem Nachwort von Nicole Henneberg. 416 

S. mit Abb. Kt. 14,– Best.Nr.: 100-046
Als kreative Autorin und erste weibliche 
Gerichtsreporterin der Weimarer Republik 
machte sie anhand scheinbar unbedeuten-
der Fälle auf die großen Problematiken ih-
rer Epoche aufmerksam. Sie beschrieb die 
Gewalt und den zunehmenden Einfluss der 
Nationalsozialisten. Diese setzten Gabrie-
le Tergit ganz oben auf die Liste politischer Gegner, was sie 
schließlich zur Flucht aus Deutschland zwang. 

Hannes Wader
Trotz alledem
Mein Leben. 592 S. mit zahlreichen Abb. 
aus Privatbesitz. Kt. 16,– Best.Nr.: 100-047
Hannes Waders Lebensgeschichte ist Arbei-
terlied, Folksong und großer deutscher Ge-
sellschaftsroman zugleich, geschrieben vom 
legendären Songwriter selbst. Ein Buch vol-
ler Achtung für alle, die von einer besseren 
Welt träumen und für sie handeln. 

Geographie / Reisen

Paolo Cognetti
Gehen, ohne je den Gipfel

zu besteigen
128 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 100-049

Schon früh träumte Paolo Cognetti von 
den kargen Bergen Nepals, nun endlich 
macht er sich mit seinen zwei engsten 
Freunden auf den Weg. Doch Cognetti 
geht es eigentlich nicht um das Ankom-
men, es geht ihm um den Weg. Mit jedem 
Schritt, mit jedem Atemzug schärft sich 
die Wahrnehmung für das Hier und Jetzt, 
für das, was wirklich wichtig ist im Leben. 

Biographien / Geographie



31

Roald Amundsen
Die Eroberung des Südpols 1910-1912 
Amundsens Expeditionsbericht der Erster-
reichung des Südpols. 240 S. Kt. ca. 16,90 
Best.Nr.: 100-048
Ein hochspannendes, eindringliches Zeugnis 
der vielen Entbehrungen und Ängste, aber 
auch des unbeschreiblichen Triumphgefühls 
bei der Ersterreichung des einsamen Pols.

Erika Fatland
Hoch oben

Eine Reise durch den Himalaya. 636 S. 
107 Abb. Kt. 20,– Best.Nr.: 099-047

Im Himalaya begegnet die Autorin Men-
schen, die ihr Leben in schwindelnder 
Höhe unter den widrigsten klimatischen 
Bedingungen bestreiten. Wie diese Men-
schen damit umgehen und was sie dort 
hält, erzählt Erika Fatland in diesem aufre-
genden und kenntnisreichen Reisebericht.

Sabine Joss
Blütenwanderungen in den Schweizer 
Alpen
Die schönsten Streifzüge zu besonderen 
Pflanzen. 204 S. mit 170 farbigen Abbildun-
gen. Kt. nur 6,– Best.Nr.: 087-039
Pflanzenbestimmungsbücher gibt es viele, 
doch wer weiss schon, wann und wo eine be-
stimmte Art besonders üppig und zuverlässig 
blüht? 30 Wanderungen zu besonders ein-

drücklichen, unbekannten Pflanzenstandorten in den Schwei-
zer Alpen. Nur wenige Exemplare

Carmen Rohrbach
Mein Blockhaus in Kanada

Wie ich mir den Traum von Wildnis und Ein-
samkeit erfüllte. 288 S. mit zahlr. Fotos.

Kt. ca. 16,– Best.Nr.: 100-050
Carmen Rohrbach verbringt mehrere Monate 
in einer Blockhütte in British Columbia. Auf 
mitreißende Art lässt sie uns an ihren inten-
siven Erfahrungen und Naturbeobachtungen 
teilhaben.

Geschichte / Kulturgeschichte
Florian Illies
Liebe in Zeiten des Hasses
Chronik eines Gefühls 1929-1939. 432 S. 
Geb. 24,– Best.Nr.: 100-052
1933 enden die »Goldenen Zwanziger« mit 
einer Vollbremsung. Florian Illies führt uns 
zurück in die Epoche einer singulären poli-
tischen Katastrophe, um von den größten 
Liebespaaren der Kulturgeschichte zu er-
zählen. Eine mitreißend erzählte Reise in die 
Vergangenheit. 

 Geographie / Geschichte
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Peter Albrecht u. H. Wolniak
Die Geschichte des Handwerks
419 Seiten durchgehend illustriert. 
Format 22 x 29 cm. Geb. 19,95 
Best.Nr.: 047-214
Üppig ausgestatteter Band mit einem 
umfassenden Rückblick auf das frühe-
re Arbeitsleben und die alten Hand-
werke. Ergänzend zu den zahlreichen 
Zeichnungen und den informativen 
Texten begleiten Sagen, Märchen, 
Volkslieder und Verse den jeweiligen 
Handwerksberuf. – Ideal für den 

Waldorflehrer.
Sabine Lata

Die Alhambra
Geschichte - Architektur - Kunst. 240 
S.mit 100 farbigen Fotos. Geb. statt 
49,95 nur 19,95 Best.Nr.: 094-049

Das Weltkulturerbe ist das herausra-
gendste Beispiel maurischer Kunst 
und Architektur auf europäischem 
Boden. Die Kunsthistorikerin Sabi-
ne Lata hat 100 faszinierende Fotos 
dieses einzigartigen Bauwerks ausge-
wählt und kommentiert.

Conrad Schetter
Kleine Geschichte Afghanistans
178 S. mit 5 Karten. Kt. 14,95
Best.Nr.: 100-054
Afghanistan ist ein zerklüftetes Land. Un-
terschiedliche Sprachen, Ethnien, Religio-
nen und mächtige Clans haben bisher jede 
Zentralregierung und  Besatzungsmacht 
scheitern lassen. Conrad Schetter macht 
eindrucksvoll deutlich, warum auch der 
massive Einsatz des Westens in den letzten 
zwanzig Jahren so erfolglos blieb und die 

Taliban an die Macht zurückkehren konnten.

Konrad Schmid u. J. Schröter
Die Entstehung der Bibel

Von den ersten Texten zu den heiligen 
Schriften. 504 S. mit 48 Abb. und 4 Karten. 

Kt. 16,95 Best.Nr.: 100-055
Die Bibel versammelt ganz unterschiedli-
che Schriften aus über tausend Jahren und 
wirkt doch wie ein Buch. Die Autoren er-
klären, wie aus alten Erzählungen, Liedern, 
aus Briefen an frühchristliche Gemeinden 
und Erzählungen über Jesus in einem lan-
gen Prozess heilige Schriften von Juden und 
Christen hervorgingen, die heute überall auf der Welt gelesen 
werden. 

Geschichte / Kulturgeschichte
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Reinhard G. Kratz
Qumran
Die Schriftrollen vom Toten Meer und die 
Entstehung des biblischen Judentums. 320 
S. mit Abb. auf Farbtafeln. Geb. 26,–
Best.Nr.: 100-053
Die erste große Gesamtdarstellung zu 
Qumran seit vielen Jahren. Was es mit den 
Schriftrollen und der rätselhaften Gemein-
schaft von Qumran wirklich auf sich hat be-
antwortet von einem international führen-

den Qumran-Forscher.
Ernst Peter Fischer

Die Stunde der Physiker
Einstein, Bohr, Heisenberg und das Inners-
te der Welt. 288 S. mit 29 Abb. Geb. 25,– 

Best.Nr.: 100-051
Ernst Peter Fischer erzählt so anekdoten-
reich wie wissenschaftlich anschaulich und 
versiert vom großen Jahrzehnt der Physik 
zwischen 1922 und 1932, seinen genialen 
Protagonisten und von den ungeheuren 
Folgen, die der damals vollzogene Wandel 
mit sich bringen sollte.

Kunst
Oskar Bätschmann
Paul Klee – Ad Parnassum
Schlüsselwerke der Schweizer Kunst. 
96 S. mit zahlr. Abb. 22 x 25 cm. 
Geb. 29,– Best.Nr.: 100-056
Der Kunsthistoriker Oskar Bätsch-
mann erkundet in diesem Band 
Klees Haupt- und Schlüsselwerk «Ad 
Parnassum» (1932). Das Gemälde 
entstand kurz nach Klees Weggang 
vom Bauhaus und steht sinnbildlich 
für eine neue Ära sowie die Selbst-

findung des Künstlers.

Tullio Kezich
Federico Fellini

Das Buch der Filme. 312 S. mit zahlr. 
Abb. 31 x 25 cm. Geb. statt 58,–

nur 14,80 Best.Nr.: 100-057
Was wäre das Kino des 20. Jahrhun-
derts ohne Federico Fellini? Eine rhe-
torische Frage, denn er war es, der 
gemeinsam mit Visconti und Rossel-
lini den Ruhm des italienischen Films 
begründete und die Kinowelt ein hal-
bes Jahrhundert lang mit seiner Kunst, seiner überschäumen-
den Phantasie und seiner Kreativität in Atem hielt.

Geschichte / Kunst
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Karl Blossfeldt
Meisterwerke
Photographien. 80 S. mit Duotone-
Tafeln. Format 23,5 x 36,5 cm. Geb. statt 
49,80 nur 19,80 Best.Nr.: 074-075
Der Band versammelt die schönsten von 
Blossfeldts streng sachlichen und zugleich 
poetischen Pflanzen-Portraits.

Gianfranco 
Malafarina 

(Hrsg.)
Die Kirche 

San Francesco in Assisi
324 S. mit 340 Abbildungen. Hln. 

statt 49,90 nur 24,90
Best.Nr.: 089-080

Die Kirche San Francesco in Assi-
si birgt einen der größten Kunst-
schätze der italienischen Frührenaissance. Gleichzeitig ist sie 
eine der am meisten verehrten Stätten der Christenheit. Illu-
striert mit über 300 großartigen Farbfotografien, bietet dieses 
Buch den ersten umfassenden Überblick zum Thema. Nur we-
nige Exemplare

Franz Marc
Tierschicksale
87 S. Geb. ca. 14,– Best.Nr.: 100-058
Der reich bebilderte Band der Insel-Bücherei 
lädt ein zu einem sinnlichen Streifzug durch 
die Tierbilder Franz Marcs, ergänzt durch 
Briefzitate des Künstlers und zeitgenössische 
Berichte.

Hans Ulrich Obrist
Interviews mit Gerhard Richter

240 S. 20,5 x 12,5 cm. Geb. 30,–
Best.Nr.: 100-059

Die in diesem Band versammelten Gesprä-
che aus 26 Jahren kreisen um die Kernthe-
men in Richters Leben und Schaffen. Abbil-
dungen der besprochenen Kunstwerke ma-
chen diesen Band zu einem unverzichtbaren 
Leitfaden durch die Welt eines der meistbe-
wunderten Künstler der Welt.

Joachim Poeschke
Mosaiken in Italien 300-1300
432 S. Mit 214 Farbtafeln, 92 Abbil-
dungen in Farbe. Format 32,5 x 26 
cm. Ln. in Schuber. statt 138,–
nur 58,– Best.Nr.: 099-081
Reich mit prachtvollen Farbtafeln 
ausgestattet, präsentiert der opu-
lente Band anhand von 19 herausra-
genden Dekorationen ein umfassen-
des Panorama dieser spektakulären 
Bildgattung. Nur wenige Exemplare

Kunst
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Anthonis Van Dyck
Gemälde
Katalog zur Ausstellung in der Alten 
Pinakothek, 2019/20. 420 S. Mit 495 
Abb. in Farbe. Großformat. Geb. statt 
49,90 nur 19,90 Best.Nr.: 099-084
Eindrücklich beschreibt der Band van 
Dycks fulminante künstlerische Eman-
zipation von den frühen Jahren im Ru-
bens Umkreis bis zu seinem Ruf nach 
London. Aktuelle Untersuchungser-
gebnisse und Detailaufnahmen lassen 

den Leser an der Arbeitsweise eines der gefragtesten Barockma-
ler teilhaben. Nur wenige Exemplare

Ai Weiwei
1000 Jahre Freud und Leid

Erinnerungen. 416 S. mit vielen Abbildun-
gen und Farbbildteil. Geb. 38,–

Best.Nr.: 100-061
Die sehr persönlichen und vom Künstler 
selbst reich illustrierten Erinnerungen geben 
nicht nur einen fesselnden Einblick in Ai Wei-
weis Leben und Arbeiten, sie sind zugleich 
Mahnung, die Meinungsfreiheit immer wieder neu zu verteidi-
gen.

Literatur

Laetitia Colombani
Das Mädchen mit dem Drachen
Roman. 272 S. Geb. ca. 22,– Best.Nr.: 
100-065
Am Golf von Bengalen will Léna ihr Leben 
in Frankreich vergessen. Jeden Morgen 
beobachtet sie das indische Mädchen 
Lalita, das seinen Drachen fliegen lässt. 
Als Léna von einer Ozeanwelle fortge-
rissen wird, holt Lalita Hilfe bei Preeti, 
der furchtlosen Anführerin einer Selbst-
verteidigungsgruppe für junge Frauen. 
Léna überlebt und zusammen mit Preeti 

schmiedet sie einen Plan, der nicht nur Lalitas Leben grundle-
gend verändern wird. 

Tania Blixen
Babettes Gastmahl

Erzählung. Neu übersetzt von Ulrich
Sonnenberg. 120 S. Geb. 20,–

Best.Nr.: 100-064
Die Französin Babette hat es ins norwe-
gische Dörfchen Berlevaag verschlagen, 
wo sie jahrein, jahraus ihren Dienst im 
Haushalt der Pfarrerstöchter Philippa und 
Martine tut. Dabei ahnen ihre Herrinnen 
nicht, welches Talent in ihr schlummert: 
Menschen mit ihren Kochkünsten glück-
lich zu machen.

Kunst / Literatur
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Ewald Arenz
Der große Sommer
Roman. 320 S. Geb. 20,– Best.Nr. 100-169
Frieder muss in die Nachprüfungen in Mathe 
und Latein. Damit fällt der Familienurlaub für 
ihn aus. Ausgerechnet beim gestrengen Groß-
vater muss er lernen. Doch zum Glück gibt es 
Alma, Johann und Beate. In diesen Wochen er-
lebt Frieder alles: Freundschaft und Angst, Res-
pekt und Vertrauen, Liebe und Tod. Ein großer 

Sommer, der sein ganzes Leben prägen wird. – Ein wunderba-
rer Roman.

Selma Lagerlöf
Liebesgeschichten

250 S. Geb. 22,– Best.Nr. 099-098
Selma Lagerlöf versteht es meisterhaft, in ih-
rer Erzählkunst die unterschiedlichsten Regis-
ter zu ziehen, und vermag so bis heute ihre 
Leser zu begeistern.

Tom Saller
Julius oder die Schön-
heit des Spiels
Roman. 368 S. Geb. 22,– Best.Nr. 100-170
Wimbledon, 1937. Das legendäre Daviscup-
Match zwischen Deutschland und den USA. 
Nicht nur die Sportwelt hält den Atem an, 
als Julius von Berg den Ball vor tausenden 
von Zuschauern in den blauen Himmel 
wirft, denn es steht so viel mehr auf dem 
Spiel als der greifbare Sieg. Sallers neuer Ro-

man erzählt davon, was Menschen ausmacht und erinnert leise 
daran, dass Begriffe wie Anstand und Haltung zeitlos sind.

Christopher Kloeble
Das Museum der Welt

Roman. 528 S. Kt. 14,– Best.Nr. 100-173
Bartholomäus ist ein Waisenjunge aus Bom-
bay, mindestens zwölf Jahre alt und er spricht 
fast ebenso viele Sprachen. Daher engagie-
ren ihn die deutschen Brüder Schlagintweit, 
die 1854 mit Unterstützung Humboldts zur 
größten Forschungsexpedition ihrer Zeit auf-
brechen, als Übersetzer für ihre Reise durch 
Indien und den Himalaya.

Walter Tevis
Das Damengambit
Roman. 416 S. Ln. 24,– Best.Nr. 100-174
Mit acht entdeckt Beth Harmon im Waisen-
haus zwei Möglichkeiten, der harten Reali-
tät zu entfliehen: die grünen Beruhigungs-
pillen, die den Kindern täglich verabreicht 
werden. Und Schach. Das Mädchen ist ein 
Ausnahmetalent und gewinnt Turnier um 
Turnier. Ihr Weg führt steil nach oben, doch 
bei jedem Schritt droht der Abgrund von 
Sucht und Selbstzerstörung.

Literatur
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Fabio Andina
Tage mit Felice
Roman. 240 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 100-062
Tage mit Felice ist ein minimalistisch erzähl-
ter Roman über die Kunst des einfachen Le-
bens und zugleich das Porträt eines Dorfs im 
Bleniotal. Eine ergreifende, entschleunigen-
de Lektüre. 

Marco Balzano
Ich bleibe hier

288 S. Kt. 13,– Best.Nr.: 100-063
Ein idyllisches Bergdorf in Südtirol – doch 
die Zeiten sind hart. Die Leute werden vor 
die Wahl gestellt: entweder nach Deutsch-
land auszuwandern oder als Bürger zweiter 
Klasse in Italien zu bleiben. Trina entscheidet 
sich für ihr Dorf, doch als ein Energiekon-
zern für einen Stausee Felder und Häuser 
überfluten will leistet sie Widerstand – mit Leib und Seele.

Colin Cotterill
Dr. Siri und die Spiele der Rattenfänger
Dr. Siri ermittelt Bd. 12 - Kriminalroman. 
352 S. Kt. 10,– Best.Nr.: 100-066
1980: Die Demokratische Volksrepublik Laos 
ist stolz darauf, erstmals an den Olympi-
schen Spielen teilzunehmen. Mithilfe eines 
kleinen Tricks schafft Dr. Siri es zu den Spie-
len nach Moskau reisen zu dürfen. Als dann 
ein laotischer Athlet des Mordes beschuldigt 

wird, muss Siri alles daransetzen, dass am Ende die Gerechtig-
keit siegt.

Axel Hacke
Ein Haus für viele Sommer

256 S. Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 100-069
Axel Hacke erzählt in Ein Haus für viele 
Sommer von der Magie eines Ortes, an 
dem man eigentlich nicht sein müsste, aber 
doch unbedingt sein will. Was sich entwi-
ckeln kann, wenn man einen Urlaubsort 
nicht nur als Urlaubsort sieht, den man be-
tritt und wieder verlässt – als Erholungsku-
lisse also –, sondern wenn man diesen Ort 
ernst nimmt und zu verstehen versucht, das macht die Magie 
dieses Buchs aus, das in den Lesern noch lange nachwirkt. 

Dörte Hansen
Mittagsstunde
Roman. 336 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 096-049
Ingwer Feddersen erkennt das Dorf, in dem er 
aufgewachsen ist, nicht wieder. Es ist als wäre 
eine ganz Welt versunken. Mit großer Wärme 
erzählt Dörte Hansen vom Verschwinden ei-
ner bäuerlichen Welt, von Verlust, Abschied 
und von einem Neubeginn. – Ein wunderbar 
atmosphärisch erzählter Roman. 

Literatur



38

Herbert Heckmann
Die Trauer meines Großvaters
Roman. 352 S. Geb. ca. 24,–
Best.Nr.: 100-070
In »Die Trauer meines Großvaters« erzählt 
der 1930 geborene Herbert Heckmann von 
seinem Aufwachsen in der Frankfurter Kuh-
waldsiedlung, und er tut es wie kein zweiter. 
Langsam fällt dunkel der Nationalsozialis-
mus und der Krieg in die kindlich-sinnliche 
Erlebniswelt des Erzählers ein.

Monika Helfer
Löwenherz

Roman. 192 S. Geb. 20,–
Best.Nr.: 100-071

Monika Helfer erinnert sich an ihren Bruder 
Richard. Seit dem Tod der Mutter wachsen 
sie und ihre Schwestern getrennt vom klei-
nen Bruder auf. Sie sehen sich selten, verlie-
ren die Verbindung. Es ist die Zeit des Deut-
schen Herbstes. Ein inniges Portrait, eine Ge-
schichte über Fürsorge, Schuldgefühle und 
Familienbande.

Hermann Hesse
Bäume
131 S. mit Fotos von Dagmar Morath.
Geb. 10,– Best.Nr.: 062-142
“Wenn wir traurig sind und das Leben nicht 
mehr gut ertragen können, dann kann ein 
Baum zu uns sprechen …“ Hermann Hesses 
Betrachtungen und Gedichte über Bäume sind 
die erfolgreichste Anthologie des Insel Verlags.

Sabrina Janesch
Katzenberge

Roman. 287 S. Kt. 13,– Best.Nr.: 095-074
Sabrina Janesch erzählt von nicht vergehen-
der Schuld, von unheimlicher Heimat und ei-
ner wagemutigen Reise: Nach dem Tod ihres 
Großvaters erkundet die junge Journalistin Nele 
Leipert die Geschichte ihrer Familie. Sie verlässt 
Berlin und fährt nach Schlesien und schließlich 
nach Galizien, wo alles begann. Dort, am Ende der Welt, will sie 
einen alten Fluch bannen. Sehr empfehlenswert.

Reinhard Kaiser-Mühlecker
Wilderer
Roman. 352 S. Geb. ca. 24,– Best.Nr.: 100-
073
Jakob führt den Hof der Eltern und kämpft 
gegen den Niedergang. Als die Künstlerin 
Katja sich als Praktikantin anbietet, scheinen 
sich die Dinge zum Guten zu wenden. Doch 
Jakob findet keine Ruhe, sein grausamer 
Zorn bricht immer wieder hervor. Reinhard 
Kaiser-Mühlecker erzählt von Herkunft und 

existentieller Verlorenheit in einer Welt, die sich radikal wandelt.

Literatur
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Mascha Kaléko
Wir haben keine andre Zeit als diese
Gedichte über das Leben. 144 S. Geb. 16,– 
Best.Nr.: 100-074
Mal verspielt, mal melancholisch, immer le-
bensklug und pointiert schreibt Mascha Ka-
léko über die kleinen und großen Vergäng-
lichkeiten und reflektiert die existenziellen 
Fragen jedes Menschen.

Karin Kalisa
Bergsalz

Roman. 208 S. Kt. 11,99
Best.Nr.: 100-075

Ein Gesellschaftsroman voller Weltwissen, 
Weisheit und Tatkraft: Autorin Karin Kalisa 
erzählt von einer Graswurzelbewegung 
ganz eigener Art, die die Lebensfreude in 
ein kleines Allgäuer Dorf zurückbringt.

Esther Kinsky
Rombo
Roman. 267 S. Geb. ca. 24,–
Best.Nr.: 100-076
In Esther Kinskys neuem Roman berich-
ten sieben Bewohner eines Bergdorfs von 
ihrem Leben, in dem ein Erdbeben tiefe 
Spuren hinterlassen hat, die sie langsam 
zu benennen lernen. Von der gemein-
samen Erfahrung von Angst und Verlust 
spleißen sich bald die Fäden individueller 
Erinnerung ab und werden zu eindringli-
chen und berührenden Erzählungen tie-

fer, älterer Versehrung. 

Reiner Kunze
die stunde mit dir selbst

Gedichte. 80 S. 9,5 x 14,5 cm. Geschenk-
buch. Geb. 12,– Best.Nr.: 100-077

Zehn Jahre nach »Lindennacht« erscheinen 
neue Gedichte von Reiner Kunze. In origi-
nären poetischen Bildern lässt er die Leser 
teilhaben an dem, was ihn beglückt oder er-
schüttert.

Nino Haratischwili
Das mangelnde Licht
832 S. Geb. ca. 34,– Best.Nr.: 100-080
In »Das mangelnde Licht« erzahlt Nino 
Haratischwili von einem verlorenen Land 
und einer verlorenen Generation, einer 
Revolution, die ihre Kinder frisst und einer 
bedingungslosen Frauenfreundschaft, die 
dem Tod trotzt. Ein großer Roman und 
eine Liebeserklarung an Georgien durch 
die Zeiten hindurch.

Literatur
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Novalis
Werke in einem Band
448 S. Geb. ca. 7,95 Best.Nr.: 100-081
In seinem Roman »Heinrich von Ofterdin-
gen« schuf Novalis das Symbol der »blauen 
Blume«, Sinnbild der Romantik schlechthin. 
Seine »Hymnen an die Nacht« sind die wohl 
bedeutendste Lyrik der deutschen Frühro-
mantik. Die symbolisch vielschichtigen lite-
rarischen Werke bettete der junge Dichter in 

ein ausgearbeitetes philosophisches Fundament.

Orhan Pamuk
Die Nächte der Pest

Roman. 696 S. Geb. 30,–
Best.Nr.: 100-082

Orhan Pamuks neues Buch ist einzigartiger 
Abgesang auf das von Nationalismus und 
Aberglaube gefährdete Osmanische Reich 
sowie ein großer historischer Roman in 
dem sich Phantasie und Wirklichkeit, Ver-
gangenheit und Gegenwart, Ost und West 
raffiniert verbinden. 

Matthias Reiner (Hrsg.) 
»Ich wollt' dein Bett mit einer Rose 
schmücken«
Ein Rosenbuch. 93 S. Geb. ca. 10,–
Best.Nr.: 100-084
Der wunderbare Geschenkband versammelt 
die schönsten Rosengedichte von Heinrich 
Heine bis Hildegard Knef und enthält außer-
dem berühmte Rosenmärchen und einen 
Essay der Frankfurter Gärtnerin und Floristin 

Marianne Beuchert und viele farbige Illustrationen von Christi-
na Kraus.

Joachim Ringelnatz
Ich bin so knallvergnügt erwacht

Die besten Gedichte. 256 S. Geb. 10,–
Best.Nr.: 100-086

So skurril wie sein Kunstname ,Ringelnatz' 
sind auch die Verse des Dichters, der mit 
eigentlichem, weniger poetischem Namen 
Hans Bötticher hieß. Dieser Band vereint die 
ganze Brandbreite seiner unverwechselba-
ren Gedichte.

Wolfgang Röllig (Hrsg.) 
Das Gilgamesch-Epos
181 S. Geb. statt 19,95 nur 9,95
Best.Nr.: 100-087
Bei dem Gilgamesch-Epos handelt es sich 
um eine anonyme babylonische Dichtung, 
die babylonische Schreiber zu einem zusam-
menhängenden Epos entwickelt haben, das 
im ganzen Alten Orient verbreitet und eben-
so in der klassischen Antike bekannt war.

Literatur



41

Juri Rytchëu
Traum im Polarnebel
384 S. Kt. 14,95 Best.Nr.: 076-103
Nach einem Unfall wird der Kanadier Mac-
Lennan auf einem Hundeschlitten durch die 
eisige Tundra, im äußersten sibirischen Nor-
den, zu einer rettenden Schamanin gebracht. 
Bei seiner Rückkehr zur Küste ist sein Schiff 
längst in See gestochen. Er muss als einziger 
Weißer unter dem Volk der Tschuktschen 
überwintern. Aus einem Winter wird ein gan-

zes Leben. – Ein schöner Roman über eine fremde Kultur.
Inge Sargent

Dämmerung über Birma
Mein Leben als Shan-Prinzessin. 288 S. mit 

zahlr. Fotos. Kt. 13,95 Best.Nr.: 096-043
Inge Sargent glaubt, sich in einem Märchen 
wiederzufinden, als sie 1953 mit ihrem birmesi-
schen Ehemann im Hafen von Rangun einläuft 
und mit fürstlichen Ehren willkommen gehei-
ßen wird. Erst jetzt nämlich erfährt die junge 
Österreicherin, dass ihr Mann Sao Kya Seng, 
den sie als Studentin in den USA kennengelernt 
hat, nicht nur Bergbauingenieur ist, sondern auch Prinz des bir-
mesischen Bergstaates Hsipaw und Oberhaupt der Shan.

Andreas Schäfer
Das Gartenzimmer
Roman. 352 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 100-088
Kunst, Moral, privates Glück und Politik: 'Das 
Gartenzimmer' spannt einen Bogen von der 
Aufbruchsstimmung zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts über die Weimarer Republik und 
die Herrschaft der Nationalsozialisten bis in 
die Gegenwart.

Robert Seethaler
Ein ganzes Leben

Roman. 192 S. Kt. 11,– Best.Nr.: 079-082
Andreas Egger schließt sich als Hilfsknecht 
einem Arbeitstrupp an, der eine der ers-
ten Bergbahnen baut und mit der Elektrizi-
tät auch das Licht und den Lärm in das Tal 
bringt. Dann kommt der Tag, an dem Egger 

zum ersten Mal vor 
Marie steht, der Liebe 
seines Lebens … Eine einfache und tief 
bewegende Geschichte.

Edgar Selge
Hast du uns endlich gefunden
304 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 100-089
Das literarische Debüt von Edgar Selge: 
Ein Zwölfjähriger erzählt seine Geschichte 
zwischen Gefängnismauer und klassischer 
Musik. Exemplarisch und radikal persön-
lich. – Eine intensive Romanbiographie.
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Leta Semadeni
Amur, großer Fluss
192 S. Geb. ca. 22,– Best.Nr.: 100-090
Leta Semadenis neuer Roman führt an die 
Ufer des Amur und wieder zurück in das 
Bergdorf von Tamangur. Aus poetischen 
Miniaturen setzt sich die Geschichte einer 
Liebe zusammen, wie es sie nur einmal im 
Leben gibt, wuchtig, schmerzlich, glücklich, 
eine Liebe, die festzuhalten es nicht gelang.

Dai Sijie
Die lange Reise des Yong Sheng

Roman. 432 S. Geb. 24,–
Best.Nr.: 100-091

Es ist das Jahr 1911. Zimmermann Yong 
wird ein Sohn geboren, welchem ein au-
ßergewöhnliches Leben bevor steht. Mary, 
die Tochter des amerikanischen Pastors, in 
dessen Obhut er aufwächst, ermutigt ihn, 
der erste chinesische Pastor Putians zu wer-
den. Eine bewegende Geschichte von Lie-
be und Verrat, Demut und Glück, und davon, dem Leben mit 
Duldsamkeit zu begegnen.

Karl Valentin
Hoffentlich wird es nicht so schlimm,
wie es schon ist
Texte – Sprüche – Stücke. 192 S. Geb. 10,– 
Best.Nr.: 086-084
Dieses Buch enthält eine Auswahl der besten 
Monologe, Szenen, Stücke, Dialoge, kurio-
ser Anzeigen, fiktiver Verlautbarungen und 
Briefe Karl Valentins: skurril, widersinnig, 
tiefschürfend, brillant komisch und hinter-
gründig.

Liao Yiwu
Wuhan

Dokumentarroman. 352 S. Geb. 24,–
Best.Nr.: 100-093

Gleich nach dem Ausbruch des Corona-Virus 
reist der Bürgerjournalist Li in das Epizent-
rum der Katastrophe. Schnell begreift er, 
dass die offiziellen Opferzahlen nicht stim-
men. Doch der kurze Augenblick, in dem er 
glaubt, die Wahrheit sagen zu dürfen, ver-
geht über Nacht: Er wird entdeckt, verfolgt und dokumentiert 

im Internet live, wie er brutal verhaftet wird.

Stefan Zweig
Für das Menschliche im Menschen
Texte eines Humanisten und Weltbürgers. 
288 S. Broschur. ca. 20,– Best.Nr.: 100-094
Stefan Zweig war in den 1930er-Jahren der 
meistgelesene Autor deutscher Sprache, seine 
Werke gehören heute zum Kanon der deutsch-
sprachigen und europäischen Literatur.
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Stefan Zweig
Meistererzählungen
496 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 100-095
Stefan Zweig ist ein Meister der genauen 
Beobachtung, der psychologischen Be-
schreibung und der musikalischen Sprache. 
Seine Erzählungen finden bis heute welt-
weit begeisterte Leser und sorgen für un-
unterbrochenes Interesse an diesem großen 
europäischen Erzähler.

Stefan Zweig
Sternstunden der Menschheit 

Zwölf historische Miniaturen. 224 S. Geb. 
10,– Best.Nr.: 056-094

In den Sternstunden der Menschheit verdich-
tet Stefan Zweig individuelle Augenblicke zu 
weltgeschichtlicher Bedeutung. Vom Unter-
gang Napoleons bis  zu Lenins Rückkehr nach 
Russland, zeigen die Sternstunden den einzel-
nen Menschen als brillantes aber auch tragisches Subjekt der 
Geschichte.

Naturwissenschaft
Pauline de Bok
Das Schweigen der Frösche
oder Die Kunst, die Natur zu belauschen. 
320 S. Geb. 24,– Best.Nr.: 100-096
Tiere und Pflanzen zu sehen und ihre vielen 
Stimmen zu hören, erfordert eine besonde-
re Aufmerksamkeit. Pauline de Bok berichtet 
einfühlsam von 18 Monaten in der Natur, 
in denen sie Vögel, Insekten, Säugetiere und 
Amphibien beobachtet, im Wechsel der Jah-
reszeiten.

Regine Ebert
Beinwell

Knochenheiler aus der Pflanzenwelt. An-
wendung in Heilkunde, Küche, Kosmetik 

und Garten. 208 S. mit zahlr. Abb.
Geb. 24,– Best.Nr.: 100-097

Pflanzenporträt der verschiedenen Beinwell-
Arten, Rezepte für Hausapotheke, Küche 
und Garten. Entdecken Sie mit diesem Buch 

die wunderbare und 
vielseitige Heilpflanze für sich.

Jutta Gay und Inga Menkhoff
Das große Buch der Bienen
328 S. Geb. 16,99 Best.Nr.: 090-097
Dieser prächtige Bildband gibt Einblicke 
in die spannendsten Themen: vom Auf-
bau und Alltag des Bienenstaates über 
die pflegende und heilende Wirkung 
des Honigs bis hin zu der enormen Be-

deutung der Biene für Umwelt und Natur.

Literatur / Naturwissenschaft
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Christina Harrison u. T. Kirkham
Besondere Bäume und ihre Kräfte
60 Arten erzählen ihre Geschichte. 
256 S. mit 240 Farbabb. 25 x 19 cm. 
Geb. statt 30,– nur 9,99
Best.Nr.: 100-099
Ein Buch zu den außergewöhnlichsten 
Bäumen der Welt – mit bezaubernden 
Illustrationen und spannenden Fakten.

Heide Inhetveen, M. 
Schmitt u. I. Spieker

Passion und Profession
Pionierinnen des ökologischen Landbaus. 

400 S. Kt. 26,– Best.Nr.: 100-100
Die Geschichte des ökologischen Landbaus 
wurde bisher vor allem als diejenige »großer 
Männer« geschrieben. Weitgehend unbeach-
tet ist geblieben, in welchem Ausmaß Frauen 
die Entwicklung und Verbreitung einer alternativen Landwirt-
schaft vorangetrieben haben. Namen von Pionierinnen wie 
Mina Hofstetter, Lili Kolisko oder Gabrielle Howard sind heute 
kaum noch bekannt – zu Unrecht.

Roland Kalb
Bär, Luchs, Wolf
Verfolgt, ausgerottet, zurückgekehrt. 
376 S. mit zahlreichen Abb. Geb. Statt 
29,90 nur 9,– Best.Nr.: 096-102
Der Autor beschreibt die jeweilige Tier-
art in ihrer Lebensweise, aber auch die 
Gründe die zu ihrer Ausrottung in Mittel-
europa und zu ihrer oft selbstständigen 
oder auch geplanten Rückkehr führten. 
Nur wenige Exemplare.

Armin Landmann
Die Natur der Alpen

Von Gletscherflöhen, Gipfelspinnern und 
Extremisten am Berg – die Faszination al-

piner Lebensräume. 288 S. mit zahlr. Abb. 
Geb. 38,– Best.Nr.: 100-101

Faszinierende Porträts stellen typische 
Vertreter der alpenländischen Fauna, Flo-
ra und Geologie vor und zeigen, was ihre 
Geschichte mit dem Menschen zu tun hat. 

Ein Buch, das uns mit der Natur verbindet.
Agnes Pahler
Lebensraum Gehölz
Bäume u Sträucher im naturnahen Gar-
ten. 160 S. Geb. 19,90 Best.Nr.: 100-102
Die Gartenexpertin Agnes Pahler stellt 
eine bunte Palette an passenden Gehölz-
arten für jeden Standort vor und erklärt, 
wie einfach wir der heimischen Tierwelt 
durch die richtige Bepflanzung helfen 
können.

Naturwissenschaft
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Catrin Rutland
Das Rind
Geschichte, Biologie, Rassen. 224 S. 
mit 250 Fotos, lllustrationen u. Grafi-
ken. 23,5 x 19,5 cm.
Geb. ca. 29,90 Best.Nr.: 100-104
Mit fesselnden Texten, Infografiken 
und Diagrammen sowie rund 250 
wunderschönen Farbfotografien bie-
tet dieser Band eine Fülle von Infor-
mationen und Erkenntnissen über die 
besondere Biologie der Rinder und 

ihren Platz in der menschlichen Kultur von der Antike bis heute. 

Philosophie / Religion
Boethius
Trost der Philosophie
160 S. Kt. 7,– Best.Nr.: 097-088
In diesem berühmten Text wird die Denktra-
dition der antiken Philosophie als Trostspen-
derin des Menschen beschworen – Letzte Ex-
emplare.

Navid Kermani
Jeder soll von da, wo er 

ist, einen Schritt
näher kommen

Fragen nach Gott. 240 S. Geb. 22,– Best.Nr.: 
100-105

Abend für Abend erzählt ein Vater seiner 
Tochter von der Religion - nicht nur von sei-
ner eigenen Religion, sondern von dem, was 
alle Gläubigen eint, von Gott und dem Tod, 
von der Liebe und der Unendlichkeit um uns herum. Dieses 
sehr persönliche Buch ist nicht nur Verzauberung und literari-
sches Meisterstück, sondern ein wahrer Erkenntnisgewinn.

Volker Leppin
Ruhen in Gott
Eine Geschichte der christlichen Mystik. 
476 S. mit 17 Abb. Geb. 32,–
Best.Nr.: 100-106
Volker Leppin erzählt die Geschichte der 
christlichen Mystik ganz neu, indem er die 
Mystik, verstanden als die Suche nach der 
unmittelbaren Nähe Gottes, im Zentrum 
des Christentums verortet – und nicht an 
seinen Rändern.

Rajiv Parti und P. Perry
Erwachen im Licht

Die lebensverändernde Nahtoderfahrung eines 
Arztes. 272 S. Kt. 9,99 Best.Nr.: 091-095

Der berührende Bericht einer außergewöhnli-
chen Nahtoderfahrung, die das Leben von Rajiv 
Parti und vielen anderen Menschen tiefgreifend 
verändert hat.

Naturwissenschaft / Philosophie
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Bilderbücher
Eric Carle
Die kleine Spinne spinnt und 
schweigt
kleine Ausgabe 12 x 18 cm. 32 S. 
mit zahlr. bunten Bildern. ab 3 J. 
Pappbilderbuch. ca. 11,–
Best.Nr.: 100-108
Eric Carles farbenfroh illustrierte Ge-

schichte über Beharrlichkeit und Ausdauer der kleinen Spinne 
regt alle Sinne an.

Sanne Dufft
Tomatentage mit Tinka

32 S. ab 4 J. Geb. ca. 16,–
Best.Nr.: 100-110

Dass Tinka Tomaten liebt, ist inzwi-
schen bekannt. Und da sie gar nicht 
genug von ihnen bekommen kann, 
freut sie sich auf ein richtiges To-
matenwochenende mit ihrem Opa. 
Sanne Duffts Fortsetzung zu 'Tinkas 
Tomaten' ist ein herrliches Tomaten-
Genussbuch, das Kinder dazu anregt, die Lust am Kochen in 
sich zu entdecken! 

Ingeborg Meyer-Rey
Mischka, der Bär
Ein russisches Volksmärchen. 22 S. mit 
28 farb. Abb. ab 4 J. Pappbilderbuch. 
10,– Best.Nr.: 100-114
Das Märchen vom Bären, der sich eine 
Haushälterin besorgen wollte. Die liebe-
vollen Zeichnungen von Ingeborg Mey-
er-Rey ziehen die Leser mit viel Gefühl 
in die Geschichte hinein - egal, ob Groß 
oder Klein.

Beatrix Potter
Peter Hase feiert Geburtstag

16 S. ab 3 J. Pappbilderbuch. ca. 
9,– Best.Nr.: 100-116

Ein fröhliches Pappbilderbuch – nicht 
nur für Geburtstagskinder.

Mija Praag-
man
Zusammen
48 S. ab 5 J. Geb. ca. 16,–
Best.Nr.: 100-117
Mal zärtlich und sehnsüchtig, mal traurig 
und verträumt, dann wieder sprachspie-
lerisch und hintersinnig hat Milja Praag-
man zu ihren klaren, farbstarken und 
fröhlichen Bildern Gedichte geschrieben 
– über dich und mich, über diesen einen 

Moment, über Streit und Lärm und vieles Andere.
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Mathilde Reich
Das Apfelmäuschen
40 S. mit 40 s/w Abb. ab 2 J. Pappbil-
derbuch. 9,– Best.Nr.: 098-125
Ein Mäusekind auf Entdeckungstour – 
der Klassiker als handliche Pappbilder-
buchausgabe.

Charlotte Voake
Ginger

40 S. mit zahlr. bunten Bildern.
Ab 3 J. Geb. statt 15,– nur 6,95

Best.Nr.: 100-119
Ginger der Kater hat es gut, denn 
seine kleine Halterin, die aufmerksa-
me Annkatrin, achtet immerzu darauf, dass ihm nichts fehlt. Da-
mit er nicht allein ist, hat sie für Ginger einen neuen Freund mit-
gebracht: ein kleines Kätzchen. Das ist Ginger zuviel des Guten! 
Was mag die gute Annkatrin ersinnen, um ihren alten Ginger 
mit dem Kätzchen zu versöhnen? – Ein herrliches Bilderbuch.

Jugendbücher
David Almond
Bone Music
213 S. ab 14 J. Geb. 18,– Best.Nr.: 100-120
Die fünfzehnjährige Sylvia zieht aus New-
castle ins wilde Northumberland und fühlt 
sich fremd in der riesigen, scheinbar leeren 
Landschaft. Aber dann trifft sie Gabriel, ei-
nen seltsam vertrauten Jungen. Sie streifen 
durch Wälder und Fjells und überall um sie 
herum ist die Vergangenheit und steckt zu-
gleich tief in ihnen selbst. Ein Buch, das die 

Menschlichkeit feiert und den tiefen Verbindungen zwischen 
uns und der Natur nachspürt.

Max Bolliger
Stummel

Ein Hasenkind wird groß. 144 S. ab 5 J. 
Geb. 20,– Best.Nr.: 091-104

Die 41 kurzen Geschichten erzählen, wie 
der kleine Hase bei seiner Mutter aufwächst, 
wie er anfängt das Nest zu verlassen, wie er 
Freundschaften schließt, Freud und Leid er-
lebt. – Wärmstens zu empfehlen.

Waldtraut Lewin
Griechische Sagen
Sammlung klassischer Sagen und Legenden 
des Olymps. 336 S. Ab 12 J. Kt. 5,95
Best.Nr.: 080-150

Bilderbücher / Jugendbücher



48

Roman Beljajew
Brücken
Wunderwerke aus Holz, Stein und Stahl. 
64 S. Großformat. Ab 8 J. Geb. 16,–
Best.Nr.: 100-107
Brücken in aller Welt und ihre Geschich-
te. Eine spannende Entdeckungstour zu 
den berühmtesten Brücken der Welt und 
ein Einblick in die Geschichte des Brü-
ckenbaus.

Georg Dreißig
Der Sohn des Spielmanns
170 S. ab 6 J. Geb. ca. 16,–

Best.Nr.: 100-121
Zwölf märchenhafte Geschichten von Wun-
dern, Wünschen und schwierigen Aufga-
ben. Georg Dreißig berührt in diesen Ge-
schichten tiefe Wahrheiten und schafft kräf-
tige, unvergessliche Bilder, die die Fantasie 
der Kinder beleben und erweitern. 

Cornelia Funke 
Drachenreiter
Limitierte Sonderausgabe zum 25. Jubilä-
um. 448 S. ab 10 J. Kt. 12,–
Best.Nr.: 100-123
Eine abenteuerliche Reise liegt vor Lung, 
dem silbernen Drachen, und seinen Be-
gleitern, dem Koboldmädchen Schwefelfell 
und dem Waisenjungen Ben. 

Leo Hoffmann
Das kleine gelbe Haus

112 S. ab 7 J. Geb. ca. 16,–
Best.Nr.: 100-124

Das kleine gelbe Haus beschließt seine Fami-
lie zu verlassen und als Haus ein neues Zu-
hause zu finden. Doch auf der Suche nach 
dem besten aller Standorte trifft es nicht 
gleich die richtigen Entscheidungen. Ein 
sprachspielerisch erzähltes Kinderbuch über Konflikte und Lö-
sungen, Mut und Sanftmut.

Dick Houston
Bulu
Der afrikanische Wunderhund. 340 S. Ab 12 
J. Geb. 17,95 Best.Nr.: 052-219
Er ist nur ein kleiner Jack-Russell-Mischling, 
doch in seiner Brust schlägt ein riesengroßes 
Herz: Als ihn das Ehepaar Tolan in die Wildnis 
von Sambia mitnimmt, entwickelt sich Bulu 
zu einem wahren Wunderhund: Tapfer ris-
kiert er sein Leben für seine Besitzer, nimmt 
sich verwaister Tierbabys an und scheut auch 

nicht vor Kämpfen mit gefährlichen Dschungelbewohnern zu-
rück. Die wahre Geschichte dieses seelenvollen Hundes steckt 
voller Lebensweisheit; wer Bulu kennenlernt, wird ihn sofort ins 
Herz schließen. – Besonders empfehlenswert.

 Jugendbücher
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David Macaulay
Mit Volldampf über den Atlantik
Dampfmaschinen, schnelle Schiffe und 
eine Reise in die Neue Welt. 128 S.
Ab 8 J. 25 x 27 cm. Geb. 24,–
Best.Nr.: 100-113
In "Mit Volldampf über den Atlantik" 
nimmt Macaulay uns mit auf eine fas-
zinierende Reise durch die Geschichte 
der Dampfmaschinen und der Dampf-

schifffahrt, die in der Konstruktion der SS United States gipfelt 
– dem Schiff, auf dem der Autor damals in ein neues Leben und 
in die Neue Welt startete.

David Macaulay
Wo die Pyramiden stehen

80 S. ab 10 J. 23 x 31 cm. Geb. 8,95
Best.Nr.: 100-128

Vor über viertausend Jahren entstanden die 
Pyramiden im alten Ägypten. Noch heute 
können wir uns der Faszination, die von ih-
nen ausgeht, nicht entziehen. Text und Bil-
der führen den Leser von der Planung über 
die Verwendung damaliger technischer Hilfsmittel bis zur Grab-
legung des Pharaos.

Antonia Michaelis
Manchmal muss man Pferde stehlen
240 S. ab 10 J. Geb. ca. 15,–
Best.Nr.: 100-129
Die schüchterne Anna und der draufgänge-
rische Tariq könnten unterschiedlicher nicht 
sein. Doch an der Pferdeweide freunden sie 
sich langsam an. Anna soll reiten lernen, um 
weniger ängstlich zu sein. Tariq braucht ein 
Pferd, um seinen großen Bruder zu suchen. 

So beginnt ein wunderbares heimliches Sommer-Abenteuer ...

Susin Nielsen
Die gigantischen Dinge des Lebens

290 S. ab 14 J. Geb. ca. 18,–
Best.Nr.: 100-130

Wilburs Lebensphilosophie lautet: Unsichtbar 
sein. Einfach schauen, dass man den nächsten 
Schultag überlebt. Doch dann trifft Charlie 
ein, Wilburs Austauschschüler. Und entpuppt 
sich als Austauschschülerin. Und was für eine... 
Wilbur wird von gigantischen Gefühlen ergriffen. Aber wie wird 
man zu einem begehrten, coolen Typ, wenn man gerade eben 

noch völlig unsichtbar war?

Maja Nielsen
Maria Sibylla Merian
Die Reise ins verborgene Reich der Schmet-
terlinge. 64 S. mit zahlr. Abb. ab 10 J. Geb. 
ca. 20,– Best.Nr.: 100-131
Die Geschichte eines starken Mädchens, das 
zu einer besonderen Frau wird, spannend er-
zählt, mit Illustrationen von Sophie Schmid.

Jugendbücher
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Sara Pennypacker
Mein Freund Pax – Die Heimkehr
Band 2. 272 S. mit Abb. ab 10 J.
Geb. ca. 17,– Best.Nr.: 100-132
Der Junge Peter und der Fuchs Pax: Sie wa-
ren einst unzertrennlich, heute leben sie weit 
voneinander entfernt. Doch die Erinnerung 
an den jeweils anderen lässt beide nicht los. 
Und so brechen sie auf: auf eine Reise durch 
die Wildnis, die ihre Wege abermals zueinan-

der führt und näher zu sich selbst.

Lauren St. John: Ein Fall für Laura Marlin
Statt 15,90 nur je 7,50
Band 1: Die Todesbucht
252 S. mit Illustrationen. ab 10 J. Geb. statt 
15,90 nur 7,50 Best.Nr.: 057-217
Warum wird die Todesbucht von allen so ge-
fürchtet? Laura Marlin hat die richtige Spür-
nase und den nötigen Mut, um das Rätsel auf-
zuklären. Begleitet von ihrem treuen Freund 
Skye, einem dreibeinigen Husky, macht sie 
sich auf, ihren ersten Kriminalfall zu lösen.

Band 2: Der Feuerberg
Bd. 2. 276 S. mit Illustrationen. ab 10 J. 

Geb. statt 15,90 nur 7,50 Best.Nr.: 100-134
Laura Marlin und ihr Onkel werden in einen 
atemberaubend turbulenten exotischen Fall 
verwickelt, als beide durch einen vermeintli-
chen Losgewinn eine Traumreise in die Kari-
bik gewinnen.

Band 3: Der Kentucky-
Coup
Bd. 3. 250 S. mit Illustrationen. ab 10 J. 
Geb. statt 16,90 nur 7,50 Best.Nr.: 061-136
Millionenschweres Rennpferd entführt! Alles 
beginnt mit einem umgekippten Pferdean-
hänger, den Calvin Redfern, Laura und Tariq 
verlassen an einer Landstraße in Cornwall 
finden. Aber wie kommt dann Kentucky ins 
Spiel? Ganz einfach: Weil in dem Anhänger 

ein gestohlenes Rennpferd war, dessen glücklicher Besitzer die 
beiden Kinder zum Dank auf seine Farm in 
Kentucky einlädt.

Band 4: Rendezvous in St. Petersburg
Bd. 4. 222 S. mit Illustrationen. Ab 10 J. 

Geb. statt 16,90 nur 7,50 Best.Nr.: 066-123
Niemand hat Mr A, den Kopf der internatio-
nal agierenden Pik-Ass-Bande, je zu Gesicht 
bekommen. Auch Laura Marlins Onkel, In-
spektor Redfern, nicht, der schon so lange 
erbittert auf Mr A Jagd macht …

 Jugendbücher
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Dirk Reinhardt
Über die Berge und über das Meer
336 S. ab 13 J. Kt. 10,– Best.Nr.: 100-085
Jedes Jahr im Frühling kommen die Nomaden 
in den afghanischen Bergen in Sorayas Dorf 
vorbei. Mit ihnen kommt Tarek, der so wun-
derbare Geschichten zu erzählen weiß. Doch 
dieses Jahr wartet Soraya vergeblich auf ihn. 
Die Taliban erwarten, dass der erfahrene Spu-
renleser Tarek für sie arbeitet. Unabhängig 

voneinander machen sich Tarek und Soraya in die Fremde auf. 
In den Bergen treffen sie unverhofft aufeinander. Ein atmosphä-
rischer Roman von Abschied und Aufbruch, poetisch und pa-
ckend zugleich.

Erna Sassen
Ohne Dich

264 S. mit Illustrationen. ab 14 J.
Geb. ca. 19,– Best.Nr.: 100-133

Der fünfzehnjährige Joshua ist ein sensibler, 
aber auch wütender Junge mit einer beson-
deren Begabung fürs Zeichnen. Als Außen-
seiter findet er Halt in seiner Freundschaft 
mit Zivan, die mit ihrer Familie einst aus 
dem Irak geflohen ist. Doch dann kehrt die-
se in ihre Heimat zurück und Joshua erfährt, 
dass Zivan mit ihrem Cousin verheiratet werden soll. Wird er sie 
jemals wiedersehen? 

Verschiedenes
Laurence Anthony
Der Elefantenflüsterer
Mein Leben mit den sanften Riesen und was 
sie mir beibrachten. 448 S. Kt. 14,99
Best.Nr.: 068-039
Der bewegende Bericht vom preisgekrönten 
Umweltschützer Lawrence Anthony über sei-
ne Elefantenherde in der Wildnis Südafrikas. 
In Lawrence Anthonys Naturschutzreservat 
hatten fast hundert Jahre keine Elefanten 
mehr gelebt. Eines Tages erfuhr er von einer 

heimatlosen und bedrohten Herde, die er bei sich aufnahm. 
Er entwickelte eine enge Beziehung zu den sanften Riesen, die 
sein Leben für immer veränderten. Er starb 2012. Zu seinem 
Grab kommen viele Elefanten, fressen tagelang nichts … Sehr 
empfehlenswert.

Christina Berndt
Individuation

Wie wir werden, wer wir sein wollen, Der 
Weg zu einem erfüllten Ich. 272 S. Kt. 11,– 

Best.Nr.: 100-138
Wie werde ich, wer ich sein möchte? Diese 
spannende Frage untersucht Christina Berndt 
und hat eine faszinierende Nachricht: Wir ha-
ben stets die Möglichkeit, uns neu zu erfin-
den. Denn das Ich ist keine feste Größe.

Jugendbücher / Verschiedenes
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Clare Balding
Tierische Helden
Wahre Geschichten von großen und klei-
nen Lebensrettern. 240 S. Kt. 11,–
Best.Nr.: 099-135
Clare Balding hat die unglaublichsten Ge-
schichten von großen und kleinen Zwei- 
und Vierbeinern zusammengetragen. Von 
Tieren, die Menschen aus brennenden Häu-
sern retten, ihre Besitzer vor einem epilepti-
schen Anfall warnen oder überlebenswich-
tige Botschaften transportieren. Ihnen allen 

setzt sie in diesem Buch ein Denkmal.

Joachim Bauer
Das empathische Gen

Humanität, das Gute und die Bestimmung 
des Menschen. 208 S. Geb. 20,–

Best.Nr.: 100-135
Joachim Bauers neuestes Buch ist ein Pau-
kenschlag. Der Mediziner und Neurowissen-
schaftler zeigt anhand jüngster Forschung: 
Der Mensch ist nicht nur durch seinen Geist, 
sondern auch durch seine Biologie ein auf 
Humanität – auf Menschlichkeit – ausgerichtetes Wesen.

Joachim Bauer
Wie wir werden, wer wir sind
Die Entstehung, Entwicklung und Bewah-
rung des menschlichen Selbst.
256 S. Kt. ca. 11,– Best.Nr.: 100-136
Der renommierte Neurowissenschaftler, 
Arzt und Psychotherapeut Joachim Bauer 
beschreibt hier auf allgemein verständliche 
Weise nicht nur, wie unser Selbst entsteht, 
sondern auch, welchen Gefahren es im Lau-

fe des Lebens ausgesetzt ist und wie wir es bewahren und stär-
ken können.

Rudi Beiser u. H. Ell-Beiser
Heilpflanzen-Tinkturen

Wirksame Pflanzenauszüge selbst ge-
macht. 160 S. mit zahlr. Fotos. Kt. 19,95 

Best.Nr.: 100-137
Durch Tinkturen können Sie die Inhalts-
stoffe von Heilpflanzen sehr effektiv ex-
trahieren und zugleich haltbar machen. In 
diesem Buch wird der optimale Weg zur 

selbst gemachten 
Tinktur gezeigt.

Bleistifte
Gefährlich schön

Bleistifte in Geschenkschachtel - Motiv Blaue 
Rose. 6 Bleistifte mit Radiergummi, 3 Motive in 

hochwertiger Geschenk-Schiebeschachtel. 10,95 
Best.Nr.: 084-108 
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Marica Bodrozic
Die Arbeit der Vögel
Seelenstenogramme. 352 S. Geb. ca. 22,– 
Best.Nr.: 100-139
Auf der Flucht vor den Deutschen gelangt 
Walter Benjamin im September 1940 auf 
einem alten Schmugglerpfad vom fran-
zösischen Grenzort Banyuls-sur-Mer ins 
nordspanische Portbou. Acht Jahrzehnte 
später nimmt Marica Bodrozic den letzten 
Weg des großen deutschen Schriftstellers 

und Philosophen zum Anlass, um über unsere Zeit, die Komple-
xität von Lebensläufen und Identität, Freundschaft und Flucht 
nachzudenken.

Rutger Bregman
Im Grunde gut

Eine neue Geschichte der Menschheit.
480 S. Kt. 15,– Best.Nr.: 100-140

Anders als in der westlichen Denktradition an-
genommen ist der Mensch nicht böse, son-
dern, so Bregman, im Gegenteil: von Grund 
auf gut. Und geht man von dieser Prämisse 
aus, ist es möglich, die Welt und den Men-
schen in ihr komplett neu und grundoptimistisch zu denken. Ein 
mitreißendes und überzeugendendes Buch.

Thomas Cowan 
Impfungen und Autoimmunerkrankungen
Wie Impfstoffe neue Kinderkrankheiten 
auslösen. 224 S. Kt. 19,80
Best.Nr.: 100-142
Mit diesem Buch schafft Cowan ein radi-
kal neues Verständnis dafür, wie Impfstoffe 
Krankheitsbilder verändert haben. Er zeigt 
das Impfungen den Körper schwächen und 
über eine Immunreaktion (Autoimmunität) 

Impfschäden entstehen können. Kinderkrankheiten hingegen 
leisten eine wichtige Prävention und stärken unser Immunsys-
tem.

Birgit Ebbert
Origami – einfach japanisch falten

Mit Anleitungen für die beliebtesten Figu-
ren und 40 Blatt Origamipapier.

144 S. Kt. 12,99 Best.Nr.: 100-144
24 einfache Origami-Projekte. Die wun-
derschön gemusterten Papiere in Origami-
Grammatur sind inklusive und machen jede Figur zum Hingu-
cker.

Giulia Enders
Darm mit Charme
Alles über ein unterschätztes Organ. 304 S. 
Kt. 11,99 Best.Nr.: 099-146
In diesem Buch erklärt Giulia Enders vergnüg-
lich, welch ein hochkomplexes und wunder-
bares Organ der Darm ist. Denn wenn wir 
uns in unserem Körper wohl fühlen, gesünder 
altern und glücklicher werden wollen, müssen 
wir unseren Darm pflegen.
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Gustav Dobos
Die gestresste Seele
Naturheilkunde für Körper und Gefühle – Wie 
Emotionen die Gesundheit beeinflussen – 
Das 8-Wochen-Programm für mentale Stärke. 
264 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 100-143
Hinter körperlichen Symptomen, für die es 
keine rechte physiologische Erklärung gibt, 
stecken fast immer unbewältigte Gefühle. Erst 
wenn die emotionale Wurzel der Beschwer-

den aufgedeckt wird, kann sich Heilung einstellen. Gustav Do-
bos zeigt, wie uns moderne Naturheilkunde dabei helfen kann.

Viktor E. Frankl
Über den Sinn des Lebens

136 S. Geb. 17,– Best.Nr.: 097-114
Der Psychologe, der später weltberühmt 
werden sollte, erklärte seine zentralen Ge-
danken zu Lebenssinn und Resilienz. Frankls 
Lebensthema ist von ungebrochener Ak-
tualität: Jede Krise birgt auch eine Chance 
– nämlich die eigene Menschlichkeit unter 
Beweis zu stellen. 

David Graeber u. D. Wengrow
Anfänge
Eine neue Geschichte der Menschheit.
672 S. Geb. ca. 28,– Best.Nr.: 100-145
Graeber und Wengrow zeigen, wie stark die 
indigene Perspektive das westliche Denken 
beeinflusst hat und wie wichtig ihre Rück-
gewinnung ist. Lebendig und überzeugend 
ermuntern sie uns, mutiger und entschiede-
ner für eine andere Zukunft der Menschheit 

einzutreten und sie durch unser Handeln zu verändern.

Richard Irvine
Wild Days

Abenteuer unter freiem Himmel. Basteln, 
Spielen, Entdecken: 50 Ideen für Fami-

lienzeit & naturpädagogische Angebote 
in Kita & Schule. 160 S. 26 x 21 cm. Bro-

schur. ca. 22,– Best.Nr.: 100-146
Ob Schnitzen, Basteln, Kochen oder 
Spielen: "Wild Days" ist vollgepackt mit 
Outdoor-Ideen für alle die gerne die Welt 
erkunden und Abenteuer erleben möchten. 

Jesper Juul
Aus Erziehung wird Beziehung
Authentische Eltern – kompetente Kinder. 
160 S. Kt. ca. 12,– Best.Nr.: 100-147
Jesper Juuls Appell an uns Erwachsene ist, das 
Kind als eine gleichwertige und eigenständi-
ge Person anzuerkennen, ohne die Führung 
abzugeben. Wie das gelingt erklärt er anhand 
der typischen Konflikte um Aufstehen, Essen, 
und Schule.
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Jesper Juul
Dein selbstbestimmtes Kind
Unterstützung für Eltern, deren Kinder früh 
nach Autonomie streben. 192 S. Kt. ca. 12,– 
Best.Nr.: 100-148
Es gibt Kinder, die wissen schon früh ganz 
genau, was sie wollen. Diesen selbstbestimm-
ten Kindern ist es wichtig, dass man sie ernst 
nimmt. Den besonderen Bedürfnissen dieser 
Kinder gerecht zu werden, stellt Eltern nicht 

selten vor große Herausforderungen.
Jesper Juul

Geborgen und stark
Wie Eltern in Trennung Orientierung und Halt 

geben. 144 S. Geb. ca. 16,–
Best.Nr.: 100-149

Wenn sich Eltern trennen, ist das oft schmerz-
lich und stellt sie vor die schwierige Aufgabe, 
diesen Schritt familienverträglich zu vollzie-
hen. Wie berücksichtigt man die Gefühle und 
Reaktionen der Kinder am besten? Wie spricht man mit ihnen, 
um die Situation zu erklären? Diesen und weiteren Fragen wird 
in diesem Ratgeber auf einfühlsame Weise nachgegangen.

Catherine Kluger
Quiches und Tartes
Herzhafte und süße Rezepte. 152 S. mit 
zahlreichen Fotos. Geb. ca. 25,–
Best.Nr.: 100-150
Quiches und Tartes sind eine wahre kuli-
narische Allzweckwaffe. Eine große Aus-
wahl an herzhaften und süßen Quiches 
für Sommer und Winter machen dieses 
Buch zu einem Standardwerk, das man 
immer wieder gern zur Hand nimmt. 

John Lewis-Stempel
Im Wald

Mein Jahr im Cockshutt Wood.
288 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 100-151

'Im Wald' zu lesen bedeutet, ein Jahr inmit-
ten seiner Bewohner und umringt von sei-
nen Bäumen zu verbringen. Sei es Herbst, 
Frühling, Sommer oder Winter: Cockshutt 
Wood ist ein Stück Wald, das man nicht 
mehr verlassen möchte. 

Nick Neddo
Malwerkstatt Natur für Kinder
Stifte, Farben, Stempel und mehr aus 
Naturmaterialien. 160 S. mit zahlr. 
Abb. 25,5 x 21,5 cm. Kt. ca. 22,–
Best.Nr.: 100-152
Zahlreiche Anleitungen zum Herstellen 
von Stiften, Pinseln, Tinten, Stempeln, 
Schablonen, Farben zum gemeinsa-
men kreativ sein mit Kindern.
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Margit Rusch
Anders gärtnern
Permakultur-Elemente im Hausgarten. 96 
S. Geb. 14,95 Best.Nr.: 100-154
Margit Rusch bewirtschaftet selbst einen 
großen Garten nach den Prinzipien der 
Permakultur. Die vielen Bauanleitungen, 
Hinweise und Tipps aus der langjährigen 
Erfahrung der Autorin machen es mög-
lich, ihren Garten nach und nach so zu 
gestalten, dass alle Bereiche harmonisch 

zusammenwirken und sich gegenseitig fördern.

Ryoko Sekiguchi
Nagori

Die Sehnsucht nach der von uns gegange-
nen Jahreszeit. 180 S. Geb. 18,–

Best.Nr.: 100-155
Dieses verblüffende und im Wortsinne ge-
schmackvolle Buch ist nicht nur eine Einla-
dung, die kunstvolle Poetik und Küche Ja-
pans zu entdecken. Es hinterfragt auch die 
unterschiedlichen, unser Leben bestimmen-
den Zeitlichkeiten und stellt uns die Lebens-
mittel als eigenständige Wesen vor.

Nicole Strüber
Coronakids
Was wir jetzt tun müssen, um unsere Kin-
der vor den seelischen Folgen der Pande-
mie zu schützen. 160 S. Kt. 16,–
Best.Nr.: 100-156
Die Corona-Pandemie hinterlässt beson-
ders bei Kindern und Jugendlichen Spuren. 
Wichtige Entwicklungen im kindlichen Ge-
hirn fanden während der Lockdown-Pha-
sen nur eingeschränkt statt – das könnte 
die seelische Gesundheit einer ganzen Ge-

neration gefährden. Neurobiologin Nicole Strüber erklärt, was 
Eltern, Kitas, Schulen und die Gesellschaft jetzt tun müssen, da-
mit unsere Kinder die Pandemie gut verarbeiten.

Olga Tokarczuk
Übungen im Fremdsein
Essays und Reden. 320 S.

Geb. 24,– Best.Nr.: 100-157
In diesen Essays und Reden zeichnet Olga 
Tokarczuk eine Karte ihrer vielfältigen In-
teressen und Inspirationen und ihr schrift-
stellerisches Werk. Jede dieser essayisti-
schen Exkursionen zeigt uns aber auch ihr 
Bemühen, die Welt in ihrer unendlichen 
Komplexität zu begreifen und vermeint-
lich alltäglichen Dingen einen neuen Sinn 
zu verleihen. – Sehr beeindruckend.
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Josef Ulrich
Selbstheilungskräfte
Quellen der Gesundheit und Lebensquali-
tät. 256 S. mit zahlreichen Farbabbildun-
gen. Kt. 24,– Best.Nr.: 075-193
Josef Ulrich nimmt den Leser mit auf einen 
Weg, der ihn in das Zentrum seiner ureige-
nen Impulse führt und es somit ermöglicht, 
Heilungspotenziale des Organismus zu er-
schließen.

Kristin Wardetzky und D. Nowakowsky
Kinder schaffen das

Märchen von mutigen und klugen Mäd-
chen und Jungen aus aller Welt. 144 S. Geb. 

19,90 Best.Nr.: 100-158
In allen Kulturen der Welt gibt es Erzählun-
gen, in denen Kinder zu Hoffnungsträgern werden. Sie können 
Berge versetzen, Tyrannen vom Sockel stoßen, Fluten aufhalten 
und Stürme besänftigen. Diese Kinder vermitteln ein anderes 
Bild vom Heldentum, als wir es aus vielen Märchen kennen.

Taschenkalender
Perseuskalender 2022/2023
Jahreskalender von Januar 2022 bis Ostern 
2023. 194 S. mit Karma Angaben, Wochen-
sprüchen, Geburts-, Todes- und Gedenktagen. 
Geb. 22,– Best.Nr. 100-167 

Maria u. Matthias K. Thun
Aussaattage 2022

Aus der Konstellationsforschung erarbeitet. 
64 S. mit 23 meist farbigen Abbildungen. 

Geh. 9,– Best.Nr.: 098-165-2 
Wandkalender

Aussaattage 2022
Aus der Konstellationsforschung erarbeitet. 

64 S. mit 23 meist farbigen Abbildungen. 
Geh. 11,– Best.Nr.: 098-166-2

Roger und Hildegard Kalbermatten
Pflanzliche Urtinkturen
Wesen und Anwendung. 104 S. mit 
84 farbigen Abbildungen. Geb. 16,90 
Best.Nr. 075-130
Das vorliegende Buch stellt das Wesen 
von 48 bekannten Heilpflanzen auf 
anschauliche Weise vor. Durch das Stu-
dium des Wesens wird es dem Thera-

peuten oder Patienten ermöglicht, eine innere Beziehung zur 
Pflanze aufzunehmen, wodurch sich deren Heilkräfte in hohem 
Masse entfalten können.

Die Knotenbox
50 Knoten-Klassiker für Freizeit, Sport 

und Alltag. Kartenspiel mit 2 Schnüren 
zum Üben in Metallbox 16,5 x 21 x 4,5 

cm. 14,95 Best.Nr. 052-272
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Caroline Hosmann
Feiern mit den Naturkindern 
Anregungen für kleine Feste im Jahres-
lauf. 176 S. mit zahlreichen farbigen Ab-
bildungen. Format 23 x 26 cm. Kt. Statt 
24,90 nur 6,99 Best.Nr. 096-098
In diesem Buch werden Ideen für 12 
spontane und geplante, besinnliche und 
ausgelassene Kinderfeste vorgestellt. Der 
Akzent liegt auf dem Einbezug der Natur 

und auf der Einfachheit, denn der Spaß am Feiern und an den 
selbstgemachten Vorbereitungen steht im Vordergrund.

Thor Heyerdahl
Kon-Tiki

Ein Floß treibt über den Pazifik. Die Geschichte 
eines großen Abenteuers. 272 S. Kt. 11,–

Best.Nr. 100-168
Thor Heyerdahl war überzeugt: Die polynesi-
sche Kultur hat ihren Ursprung in Peru. Um das 
zu demonstrieren, baute der Norweger ein ein-
faches Floß und begab sich mitfünf Begleitern 
auf die abenteuerliche Fahrt. Und tatsächlich erreichte er nach 
101 Tagen sein Ziel - der Fachwelt und aller Gefahren zum Trotz.

Emil Nolde
Blumen/Flowers
Memo-Spiel Herausgegeben von Stiftung 
Seebüll Ada und Emil Nolde. 64 Karten 
mit Begleittext und Anleitung in Spiele-
box 15 x 6 x 15 cm. Ab 6 J. 18,–
Best.Nr. 081-139
Aus 32 wunderschönen Ausschnitten der 

farbenprächtigen Blumenmotive setzt sich dieses Memospiel 
zusammen. Eine ganz neue Art, diesen großen und wichtigen 
Teil von Noldes Werk zu erfahren.

Christine Berrie
Vogelpaare

Ein Memo-Spiel. 50 illustrierte Spiel-
karten mit Booklet in Box. ab 6 J. 

Box. 15,90 Best.Nr. 096-094
In diesem wunderschön illustrierten 
Memo-Spiel geht es darum, die pas-
senden Männchen und Weibchen einer Vogelart zusammen-
zubringen. Mit zahlreichen Arten – von der Schleiereule bis 
zur Blaumeise und vom Strauß bis zum Ara - ist dieses lustige 
Lernspiel ein ideales Geschenk für alle Vogelliebhaber.

Mike Unwin und C. Berrie
Schmetterlinge und ihre Flügel

Ein Memo-Spiel. 50 illustrierte Spiel-
karten mit Booklet in Box. ab 6 J. 

Box. 15,90 Best.Nr. 091-129
Bringen Sie bei diesem wunderschön 
illustrierten Memo-Spiel 25 Schmet-
terlinge aus der ganzen Welt zueinander. Mit informativem 
Booklet zu den einzelnen Schmetterlingsarten.
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Zeitgeschichte
A. Cavelius und S. Sauytbay
China-Protokolle
Vernichtungsstrategien der KPCh im größ-
ten Überwachungsstaat der Welt. 416 S. 
Geb. 22,– Best.Nr.: 100-159
Gemeinsam zeigen die Autorinnen, wie die 
Volksrepublik China versucht, ihren politi-
schen und wirtschaftlichen Einfluss mit allen 
Mitteln bis nach Afrika und Europa auszudeh-
nen – eine starke Bedrohung für die westli-
chen Demokratien.

Maja Göpel
Wir können auch anders

Aufbruch in die Welt von morgen. 208 S. 
Geb. ca. 19,99 Best.Nr.: 100-160

Die Menschheit befindet sich in einem ge-
waltigen Transformationsprozess. Die Menge 
dessen, was anzupacken, zu reparieren und 
neu auszurichten ist, scheint übergroß. Wie 
finden wir Kompass, Kreativität und Courage, 
um diese Herausforderungen weniger zu be-
kämpfen als viel mehr zu gestalten?

Michaela Glöckler u. Andreas Neider (Hrsg.) 
Corona –
Was uns die Pandemie lehren kann
Diagnosen, Erfahrungen und Kraftquellen 
für die Zukunft. Mit Beiträgen v. Christoph 
Bernhardt, Thomas Hardtmuth, Christoph 
Hueck, Hartmut Ramm, Bernd Ruf. 352 S. 
Kt. 22,95 Best.Nr.: 100-163

Richard David Precht
Künstliche Intelligenz 

und der Sinn des Lebens
Ein Essay. 256 S. Kt. 12,– Best.Nr.: 100-162

Richard David Precht beschäftigt sich mit 
den wichtigsten Fragen rund um das Thema 
"Künstliche Intelligenz" – und bezieht dabei 
auch die tiefgreifenden gesellschaftlichen Ver-
änderungen durch die aktuelle Krise mit ein.

Clemens G. Arvay
Wir können es besser
Wie Umweltzerstörung die Corona-Pande-
mie auslöste und warum ökologische Medi-
zin unsere Rettung ist. 256 S. Kt. 11,–
Best.Nr. 098-175
Anhand umfassender Studien zeigt Clemens 
Arvay, wie Gesundheitskrisen und Umwelt-
zerstörung zusammenhängen. Dabei weist 
er nach, dass die Corona-Pandemie in Wirk-

lichkeit ein Umweltskandal ist. Er fordert einen ökomedizini-
schen Umbruch – und zeigt, was jeder tun kann, um gesund 
zu bleiben. 
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Michael Lüders
Hybris am Hindukusch
Wie der Westen in Afghanistan scheiterte.
176 S. Kt. 14,95 Best.Nr.: 100-161
Nach 9/11 stürzten die USA die Taliban in Ka-
bul. Allein in Afghanistan gab Washington da-
für in 20 Jahren mehr als zwei Billionen Dollar 
aus. Doch jetzt sind die Taliban erneut an der 
Macht. Wie konnte es soweit kommen? Lüders 
zieht eine schonungslose Bilanz des Desasters 

am Hindukusch und erklärt, warum der Westen dort scheitern 
musste. 

Rainer Mausfeld
Warum schweigen die Lämmer?

Wie Elitendemokratie und Neoliberalismus 
unsere Gesellschaft und unsere Lebens-
grundlagen zerstören. 304 S. mit Abb.

Kt. 15,– Best.Nr.: 099-173
In den vergangenen Jahrzehnten wurde die 
Demokratie in einer beispiellosen Weise aus-
gehöhlt. Die wichtigen politischen Entschei-
dungen werden von politisch-ökonomischen Gruppierungen 
getroffen, die weder demokratisch legitimiert noch demokra-
tisch rechenschaftspflichtig sind. Die destruktiven ökologischen, 
sozialen und psychischen Folgen dieser Form bedrohen immer 
mehr unsere Gesellschaft und unsere Lebensgrundlagen.

Nils Melzer
Der Fall Julian Assange
Geschichte einer Verfolgung – Der spektaku-
läre Report des UNO-Sonderberichterstatters 
für Folter. 336 S. Geb. 22,– Best.Nr. 097-031
Nils Melzer, UNO-Sonderberichterstatter für 
Folter, will sich zunächst gar nicht auf den Fall 
Julian Assange einlassen. Erst als er ihn im Ge-
fängnis besucht und die Fakten recherchiert, 
durchschaut er das Täuschungsmanöver der 

Staaten und beginnt den Fall als das zu sehen, was er wirklich 
ist: die Geschichte einer politischen Verfolgung. 

Ronen Steinke
Vor dem Gesetz sind nicht alle gleich

Die neue Klassenjustiz. 272 S. Geb. 20,–
Best.Nr. 100-171

Der Rechtsstaat bricht sein zentrales Verspre-
chen. In einer beunruhigenden Reportage 
deckt der Jurist systematische Ungerechtigkeit 

im Strafsystem auf. Das Recht 
hierzulande begünstigt jene, 
die begütert sind und be-
nachteiligt die, die wenig oder nichts haben.

Götz W. Werner
Womit ich nie gerechnet habe
Die Autobiographie. 304 S. 
Tb. 11,– Best.Nr.: 058-085
Die Autobiographie des Vorkämpfers für das 
bedingungslose Grundeinkommen und ruhe-

losen Rhetoriker in Sachen Unternehmensethik.


