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Stuttgart im April 2019
Sehr geehrte liebe Kunden,

heute erhalten Sie unseren neuen Katalog "Modernes Antiquariat,
Sonderausgaben, Neuerscheinungen". Neben zahlreichen preisre-
duzierten Blichern und Sonderausgaben, haben wir Neuerschei-
nungen und Lesenswertes zusammengestellt. Wir wiinschen Ihnen
viel Freude beim Durchsehen des Verzeichnisses und erwarten
gerne lhre Bestellung.

Mit sehr herzlichen GriiRen aus Stuttgart
Ihre Buchhéandler der Buchhandlung Engel & Co.

Allgemeine Geschiftsbedingungen

Mit Ihrer Bestellung akzeptieren Sie unsere Liefer- und Geschaftsbedin-
gungen.

Die Preise, die wir in unseren Versandkatalogen und auf den Internetseiten
anbieten, entsprechen dem Stand vom April 2019 und den Ankiindigungen
durch die Verlage. Sie verstehen sich ausnahmslos in EURO. Mit jeder Liefe-
rung erhalten Sie eine Rechnung, deren Zahlung wir innerhalb von 14 Ta-
gen erbitten. Aufgrund der gebundenen Ladenpreise sind wir verpflichtet,
Preisvorgaben der Verlage einzuhalten. Abziige und Rabatte sind uns daher
auch bei Preisanderungen nicht gestattet. Bei Abweichungen des tatsach-
lichen Preises von unserer Preisanzeige, welche 5.— Euro zu Lasten des Kun-
den Ubersteigen, liefern wir in der Regel nicht direkt aus, sondern benach-
richtigen Sie mit dem Hinweis, bei weiter bestehendem Interesse erneut
zu bestellen. Die Lieferung erfolgt auf Gefahr und zu Lasten des Empfan-
gers. Porto und Verpackung berechnen wir zum Selbstkostenpreis. Gemal
den gesetzlichen Bestimmungen haben Sie ein 14-tdgiges Widerrufsrecht,
welches es lhnen ermdglicht, einwandfreie und nicht gelesene Biicher
innerhalb dieser Frist an uns zurlickzusenden. Bitte packen Sie bei Riicksen-
dung die Blicher gut ein, da nur unbeschéddigte Ware zuriickgenommen
werden kann — und seien Sie so freundlich, die Sendung zu frankieren. Bei
den sogenannten ‘Unfrei’-Sendungen erhebt die Post unverhaltnismaRig
hohe und unnétige Mehrkosten. Selbstverstandlich erstatten wir lhnen
bei berechtigten Reklamationen das Porto. Rufen sie kurz an, reden Sie mit
uns... Fehler kommen tberall vor und lassen sich oft unkompliziert aus der
Welt schaffen, wenn man die Angelegenheit miteinander bespricht. Und
seien Sie versichert, wir bemihen uns standig, Fehler zu minimieren oder
erst gar nicht aufkommen zu lassen.

Unsere ausfiihrlichen Geschaftsbedingungen und Daten-
schutzerklarung konnen Sie auf unserer Internetseite (Wwww.
buch-engel.com) nachlesen oder wir senden sie Ihnen ger-
ne kostenfrei zu.

ENGEL & CO. GMBH

BUCHHANDLUNG UND ANTIQUARIAT
70184 Stuttgart - Alexanderstr. 11 - Postfach 101241
Telefon (0711) 24 04 93 - Fax (0711) 2 36 00 21
E-Mail: info@buch-engel.com
Bankkonto: GLS Bank BIC: GENODEMI1GLS
IBAN: DE 76430609670075935900
Geschiftszeiten: 9.30 — 18.00 Uhr; samstags von 9.30 — 13 Uhr



Anthroposophie
Martin Burckhardt A
Die Erlebnisse nach dem Tod i
Der nachtodliche Weg des Menschen durch =t

die Ubersinnliche Welt. Eine Zusammenfassung
von Schilderungen Rudolf Steiners. -

92 S. Kt. 13, Best.Nr.: 086-002
In der vorliegenden Darstellung wird die schwer
Uberschaubare Fiille von AuBerungen Rudolf
Steiners zum nachtodlichen Dasein mit verstandlicher Sprache
und strenger Anbindung an den Wortlaut Steiners zusammen-
gefasst. — So kann diese Lektiire eine Hilfe sein flr jeden, der
sich mit diesem sensiblen Thema vertraut machen mochte.

Ruth Ewertowski
._Il idas Judas

% Das Paradox von Schuld und Sinn. 2. erwei-
terte Auflage. 220 S. mit 15 Abbildungen.
Kt. 20,— Best.Nr.: 086-003
Ruth Ewertowski beleuchtet die zahlreichen
paradoxen Aspekte der Judastat von den
unterschiedlichsten Standpunkten aus und
dringt zu ethischen Kernproblemen wie dem
Umgang mit der Schuld vor. Dabei kommen
auch Berlihrungspunkte mit Figuren wie Hiob, Paulus, Augustl-
nus, Odipus und Faust zur Sprache.

Gisela Gaumnitz

Der Zukunft entgegen

Rudolf Steiner lber das Alt-Werden.

324 S. Kt. 30,— Best.Nr.: 086-004 )

Wie schon friihere Lebensphasen, so unter- 4

liegt auch das Altwerden einem vielschich- [ i
tigen Entwicklungsprozess, bei dem phy- [

sische Vorgange ebenso aktuell sind wie

seelisch-geistige. Allerdings haben sich die

Vorzeichen verandert, die Wesensglieder

gehen neue Biindnisse ein und die Hierarchien sowie die Plane-

tenspharen modifizieren ihre Wirkenskrafte. All diese Ereignisse

hat Rudolf Steiner in einer kaum zu lberschauenden Fiille von

Vortragen eindrucksvoll beschrieben.

Christiane Gerges & Martin Zweifel
Gedanken zum zweiten Goetheanum
129 S. Kt. 19,-
Best.Nr.: 086-005

Wolfgang Held
Sternkalender Ostern
2019 bis Ostern 2020

Auf dem Weg zur
GroRen Konjunktion.
176 S. mit farbigen lllustrationen und Ab-
bildungen. Kt. 25,— Best.Nr.: 084-017




4 Anthroposophie

Johannes Greiner (Hrsg.)
Mit dem
Menschheitsreprasentanten unterwegs
Mit Beitragen von Benjamin Gautier, Jens
Goken, Steffen Hartmann, Anton Kimpfler
und Peter Selg. 192 S. Geb. 18,—
Best. Nr.: 086-006

Wihrend sieben Jahren veranstaltete die An- =~ e o
throposophische Gesellschaft in der Schweiz
im Goetheanum insgesamt 62 Vortrage und
kiinstlerische Veranstaltungen zum Thema des Menschheitsre-
prasentanten. Dadurch sollte dieses zentrale Werk der Anthro-
posophie Rudolf Steiners beleuchtet werden. Sieben Vortrége,
die sich dem "Menschheitsreprasentanten" von ganz verschie-

denen Seiten ndhern, wurden in dieses Buch aufgenommen.

T Anton Kimpfler

* | Weltreligion der Freiheit
und des Friedens

Liebe leben. 123 S. Kt. 14,—
Best. Nr.: 082-008

G. Alfred Kon

Odilia — Der Christus-
Impuls in Europa

Mit einem Beitrag von
Gérard Klockenbring. 208 S. mit 6 Abbil-
dungen. Geb. 19,-
Best.Nr.: 083-019

Hartmut Lux

Die Schmetterlingsentwicklung

Eine Verwandlung (auch) des Denkens.

4. Uberarb. Auflage. 175 S. Geb. 25,-

Best.Nr.: 080-118

Etwas von dem Gliick und dem Reich-

tum, Uber die Schonheit und das Stau-

nen ins Gesprach kommen - hier: mit

den Schmetterlingen, mochte dieses
Buch vermitteln. Brilliante Fotografien.

Rudolf Isler u. Ueli Hurter

Assoziatives Wirtschaften

Was verstand Rudolf Steiner unter einer

wirtschaftlichen Assoziation?

96 S. Kt.12,— Best.Nr.: 086-007

Rudolf Isler untersucht anhand von ausfiihr-

lichen Zitaten aus dem Gesamtwerk, was

Rudolf Steiner unter einer wirtschaftlichen

Assoziation versteht und welche Gedanken

er daran anschlieRt. Ueli Hurter schildert aus

vielfaltigen Erfahrungen, was im Zusammen-

hang mit der Landwirtschaft auf dem Gebiet des assoziativen

Wirtschaftens bereits getan wurde und in welcher Richtung
weitere Bemiihungen notwendig sind.







Inge Just-Nastansky

Die stille Sprache des Lebens

Bildekrfteforschung im Wassertropfen

Die stille Sprache
des Lebens
Bildekrafteforschung im Wassertropfen

200 Seiten, 548 farbige Abbildungen, gebunden
54, Euro / 65, CHF, ISBN 978-3-943305-38-8

Die in diesem Buch verdffentlichte 15-jéhrige Forschungsarbeit
von Inge Just-Nastansky zeigt mit einer umfangreichen Bebilde-
rung eine Seite der Natur, die uns sonst verborgen bleibt.

Es ist der Wassertropfen, der als kleines durchsichtiges GeféR nach
dem Trocknen Strukturen hinterldsst, in die sich seine «Erlebnisse»
eingepragt haben. Salze, Mineralien, Edelsteine oder pflanzliche
Organe werden fiir Wochen und Monate im Wasser angesetzt.
Nach dem Trocknen erscheinen bei der Betrachtung im Mikroskop
typische und reproduzierbare Bilder von erstaunlicher Harmonie
und Schonheit. Der Formenreichtum scheint unerschopflich.

s e osen | 30 AlDr Rispens
== _§ Baume sprechen lassen

Eine Exkursion in die vielfdltigen
Erscheinungsformen der
mitteleuropdischen Baumwelt

384 Seiten, 260 farbige Abbildungen, gebunden
48,— Euro / 58, CHF, ISBN 978-3-943305-40-1

Die vorliegende Arbeit ist eine Fortsetzung und Weiterfiihrung von
«Bdume verstehen lernen» desselben Autors. Handelt es sich in der
ersten Publikation um die Frage «Was ist ein Baum?, so geht es hier
— darauf aufbauend - darum, einzelne wichtige mitteleuropaische
Bdume in ihrer charakteristischen Eigenart zu Wort kommen zu lassen.
Dieses Sprechenlassen bedarf einer weiterfithrenden Schulung des
gewohnlichen Hinschauens und Hineinlauschens in die Sinneswelt.
Das Wesen einer Baumart leuchtet zundchst in unzdhligen sinnlich
wahrnehmbaren Erscheinungsformen auf, jeweils als einzelnes, Interes-
se weckendes Phdanomen, aber darin eingeschrankt und zundchst un-
verstanden.

SchneiderEditionen



Die Fenster des
ersten Goetheanum

in Transparentdrucken
Reproduziert nach historischen Originaldias

;H

DIE FENSTER DES . .

ERSTEN GOETHEANUM 9 Fenster auf 9 Folien, 21 x 29,7 cm, in einer Mappe
1N TRANSPARENTORUCKED 36,- Euro / 43,— CHF, ISBN 978-3-943305-24-1

In aufwdndigem 10-farbigem Druckverfahren herge-
stellte Transparentdrucke auf der Grundlage originaler
Farbdias und noch im Archiv des Goetheanum vorhan-
dener Reste der Glasfenster.

Geheimnisvolle schwarze Turmaline
in Transparentdrucken

4-seitige Klappkarten, 12 x 16 cm, mit Briefumschlag, je 6,— Euro / 7,50 CHF

"

Karte Nr. 068 Karte Nr. 069 Karte Nr. 070
Diinnschliff, Afghanistan Diinnschliff, Afghanistan Diinnschliff, DE, Erzgebirge

"

Karte Nr. 071 Karte Nr. 072 Karte Nr. 073
Diinnschliff, Pakistan Diinnschliff, Pakistan, Skardu  Diinnschliff, Afghanistan

SchneiderEditionen
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Erdmuth ,Grosse

Gibt es Menschen ohne ein Ich?

Uber die Mysterien des Ich und das Erschei-
nen ichloser Menschen in der Gegenwart.
140 S. Kt. 14,- Best.Nr.: 083-007

«... dass in unserer Zeit eine Art Uberzahliger
Menschen erscheinen, die ichlos sind, die kei-
ne Menschen in Wirklichkeit sind. Das ist eine
furchtbare Wahrheit.» (Rudolf Steiner)

Hella Krause-Zimmer

Zaulier Firer

Zauber einer Begegnung

Erlebnisse mit einer Kohlmeise.

48 S. mit Abb. Kt. 7,— Best.Nr.: 055-253

Diese heitere, wahre Geschichte erlebte die

Begegmuny

-

Autorin in den letzten Jahren ihres Lebens.

LI Y-

Aufmerksamkeit
und Hingabe

e L

e

£

Georg Kiihlewind

Aufmerksamkeit und Hingabe

Die Wissenschaft des Ich.

112 S. Kt. 14,— Best.Nr.: 086-008

Mit "Aufmerksamkeit und Hingabe" erscheint
ein klassischer Text zur Meditation in neuer
Aufmachung. Er bietet eine auch fir Anfan-
ger gut zugangliche Einfiihrung in die Medi-
tation in der fiir Kiihlewind charakteristischen
Form, die heute vielleicht als besonders aktu-
ell und in hochstem Male inspirierend emp-

funden werden kann.

Georg Kiihlewind
Wege zur fiihlenden Wahrnehmung
Die Belehrung der Sinne.
112 S. Kt. 14,— Best.Nr.: 086-009
"Im Wahrnehmen sind 'mein Tun' und das
"Tun der Natur' fir gewohnlich vermischt. Die
Schulung versucht, beide in Reinkultur erstar-
ken zu lassen, damit beim 'Lesen' der Zeichen,
aus denen die Natur besteht, das menschli-
che Tun woméglich véllig zum Schweigen

gebracht wird." (Georg Kiihlewind).

Andreas Laudert
Wiirde

Friedel Lenz

Bildsprache der Méarchen
Marchen als Kiinder geisti-
ger Wahrheiten. 398 S.

Kt. 19,90 Best.Nr.: 056-021
Die Marchen reden in einer Bildsprache, sie
malen gleichsam in Worten. Jedoch nicht mit
beliebigen nach personlicher dichterischer
Phantasie. In ihnen sind echte, auf altere See-
lenkrafte beruhende Imaginationen gegeben.

ey Larbawnd

Wege zur fiihlenden
Wahrnehmung

e e L]

Wie wir heute Menschlichkeit bewahren.
101 S. Kt. 6,— Best.Nr.: 086-010




Vergriffene, gut erhaltene gebrauchte Biicher
aus unserem Antiquariat
Nur sehr wenige Exemplare

Andreas Suchantke

Best.-Nr.: 140130

Michael Eschborn
Karlstein

Das Ratsel um die Burg
Karls IV. Stgt. 1971. 210 Seiten mit 93 Abb.
auf Taf. , davon 6 farb. u. 4 Zeichn. Ln. mit
Schutzumschlag. Leichte Gebrsp. 26,—
Best.-Nr.: 140076

DER TURMALIN Friedrich Benesch
Der Turmalin

Der Kontinent der Kolibris

Landschaften und Lebensformen in den
Tropen Stidamerikas. Stgt. 1982. 445 S. mit
zahlr. farb. Abb. u. Zeichn. GroRRformat. Ln.
mit Schutzumschlag. Leichte Gebrsp. 40,—

Eine Monographie. Stgt. 1990. 384 S.
mit 168 farbigen Tafeln u. 161 Abb. im
Text. Folio. Ln. mit Schutzumschl. in
Schuber. Die grofRe Originalausgabe.
150,— Best.-Nr.: 140493

Dieter Rudloff
Unvollendete
Schépfung
Kinstler im zwanzigsten Jahrhundert.
Stgt. 1982. 154 S. mit 117 teils farb.
Abb. 4°. Ln. mit Schutzumschl. Leichte
Gebrsp. 35,— Best.-Nr.: 140418

Ernst Harnischfeger

Best.-Nr.: 140081

Rudolf Steiner
Bildbande zur Rudolf
Steiners Lebensgang

4 Bande. Freiburg
und Dornach 1971-
87. Mit zahlreichen Abbildungen. GroR-

format. Leinen mit Schutzumschlag. 110,—

Best.-Nr.: 140535
Bd. 1: Die Jugendzeit Rudolf Steiners in
Osterreich 1861-1890; Bd. 2: Das Wirken
Rudolf Steiners von 1890-1907; Bd. 3: Das

Wirken Rudolf Steiners, 1907 bis 1917; Bd. 4:

Die Bamberger Apokalypse
Stgt. 1981. 303 Seiten mit 2 Zeichn., 2 Ktn.
u. 50 farb. Taf. GrofRformat. Ln. 30,—

i

Das Wirken Rudolf

Steiners 1917-1925. Anhand von Guenther Wachsmuths Biogra-
phie ,Rudolf Steiners Erdenleben und Wirken”.



Die groBartige Schilderung der
weltweit wirkenden Waldorfpadagogik

Von der Griindung am 7. September 1919

; in Stuttgart fur die Kinder der Arbeiter der
E g : :: % jé % Waldorf-Astoria-Zigaretten-Fabrik bis zu
:%gé ;;E 43 ihrer weltweiten Verbreitung in Europa, Nord-
B E 5t 3 und Stidamerika, Afrika, Asien und Australien
a ; p':"-; .E: zeichnet Nana Gébel die Entwicklung der
: 3 3 Freien Waldorfschule und ihrer immer starker
e % f nachgefragten Padagogik nach.
3 H :

Wer waren die ersten Menschen, die sich fir
diese neue Padagogik begeistern konnten?
Wo entstanden die ersten «Waldorfschulen»
vor dem Zweiten Weltkrieg? Wie wurde diese
fuir die Entwicklung eines jeden einzelnen
Kindes so engagierte Padagogik in so unter-
=K 5 schiedlichen Kulturen und Gesellschaften

s verwirklicht und weiterentwickelt?
e
Nana Gabel: Die Waldorfschule und Entstanden ist ein groBes und beispielloses

ihre Menschen. Weltweit. Geschichte

X ) Werk lebendiger Geschichte und Geschichten.
und Geschichten /1919 bis 2019.

3Biinde, 2.107 Seiten mit zahireichen Esist die groB.arFlge Darstellung einer fur"d.le
Fotos, Leinen mit Schutzumschlag Welt und den in ihr lebenden Menschen tétigen
und Lesebandchen, im Schuber Padagogik, die Tag fiir Tag Schule macht!

Jubildumspreis bis 31.12.2019-€ 79,— (D) ab 01.01.2020 € 129,- (D)
ISBN 978-3-7725-7919-6 | Jetzt neu im Buchhandel ! | www.geistesleben.com

Uber die Menschen, die die Waldorfschulen in fast allen Lindern
der Welt begriindeten und weiter noch beleben.

Nana Gabel Nana Gabel Nana Gabel
Die Waldorfschule Die Waldorfschule Die Waldorfschule
und ihre Menschen und ihre Menschen und ihre Menschen

Weltweit Weltweit

Geschichte und Geschichten Geschichte und Geschichten Geschichte und Geschichten

Band 1 Waldorfpadagogik. lhre Band 2 Waldorfpadagogik Band 3 Waldorfpadagogik.
Entwicklung und Ausbreitung bis in Europa. 1945 bis 2019. Amerika, Australien, Afrika und
zum Ende des II. Weltkriegs. 457 807 Seiten, Leinen mit Asien. 1945 bis 2019. 843 Seiten,
Seiten, Leinen mit Schutzumschlag ~ Schutzumschlag Leinen mit Schutzumschlag

Freies Geistesleben : Kinder wahr nehmen
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Christian Maurer Pl
Sprechen in der Schule Bd.I recheen
"Schritt fur Schritt wird Weg gewonnen". il
Schulsprachgestaltung Klasse 1 bis 3.
Neubearbeitung.. 232 Seiten. Kartoniert mit
Ringbindung. 12,50 Best.Nr.: 16700
Mit diesem vierbdndigen Werk vermittelt
Christian Maurer dem Leser einen tiefen e
Einblick in die sprachliche Arbeit an den
Waldorfschulen. Er wird an Hand der Texte durch alle Klassen
gefiihrt, immer eingeleitet von Worten des Verstandnisses fur
die Alterssituation der Schiiler, des praktischen Tuns und der
Begeisterung fiir die Kraft der Sprache.

—Spers Christian Maurer
’Sﬁn Sprechen in der Schule Bd.I
"Das Wort wallt durch die Welt". Schul-
sprachgestaltung Klasse 4 bis 5. Neubear-
-k beitung. 200 Seiten. Kartoniert mit Ringbin-
i dung. 12,50 Best.Nr.: 16400

Fre

Christian Maurer

Sprechen in der Schule Bd.lll

"Wie wenn Wasser mit Feuer sich mengt".
Schulsprachgestaltung Klasse 6 bis 8. Neu-
bearbeitung. 232 Seiten. Kartoniert mit Ring-
bindung. 12,50 Best.Nr.: 16600

0 —cacard Christian Maurer
! %ﬂ Sprechen in der Schule Bd.IV

"Uber mir wolb ich den Lichtball". Sprach-
! : gestaltung Klasse 9 bis 12. Neubearbeitung.

228 Seiten. Kartoniert mit Ringbindung.
12,50 Best.Nr.: 16500

' Heide Mende-Kurz
. Wirf Gold und Silber iiber mich!

Uber die Sprachverantwortung beim
Sprechen lernen, Schreiben lernen, Lesen

lernen. 64 S. mit 14 lllustrationen und 3 s
DVD-Audios. Kt. 24,— Best.Nr.: 086-011 e
,Wie menschlich Menschen sind, zeigt ihr e
Umgng mit der Muttersprache” (Friedrich o
Schiller) B o=

Andreas Neider
Denken mit dem Herzen
s e Wie wir unsere Gedanken aus dem Kopf
SRRy befreien konnen. 160 S. Geb. 20,-

. Best.Nr.: 086-012
i Wie das Denken mit dem Herzen heute
praktisch gelibt und ausgebildet werden
kann, aber auch welche Vorlaufer es in Ost
und West dazu schon gegeben hat, dazu
finden sich in diesem Buch zahlreiche Anre-
gungen und meditative Ubungen.
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Rainer Patzlaff

Wort(w)ende

Die Geburt der modernen Lyrik im 20. Jahr-
hundert. 128 S. Kt. 14,— Best.Nr.: 086-013

- Rainer Patzlaff
WURTMHWE Rudolf Steiner und das
il "Nicht-Wort" in der Lyrik
des 20. Jahrhunderts -
Erganzender Essay zu dem  werse i
Buch "Wort(w)ende “. 48'S. Kt. 6,— %%
Best.Nr.: 086-014  =====uas=

A

A

Iris Paxino

Briicken zwischen Leben und Tod

192 S. Geb. 22,- Best.Nr.: 081-010

Iris Paxino erzahlt lebensnah und bewegend
aus ihren eigenen Erfahrungen mit Verstor-
benen und als psychologische Begleiterin
von Hinterbliebenen.

vl B -~

T Jane Powers
- Living Garden
Gartnern im Einklang mit der Natur.
260 S. mit zahlr. Fotos, durchgehend
farbig. Geb. 24,90 Best.Nr.: 066-033
Die Journalistin und Gartnerin Jane
Powers beschreibt unterhaltsam und
fachkundig, wie man einen lebendigen
Garten erschaffen kann — von der richtigen Anlage bis zu den

grundlegenden Arbeiten im Rhythmus der Natur.

Ulrike Richter

Fahrschule Erndhrung

Genussvoll die eigene Gesundheit
steuern. 225 S. mit zahlreichen farbigen
Fotos. Geb. statt 22,90 nur 6,99
Best.Nr.: 086-016

Ulrike Richter wagt einen Blick auf unse-
re Teller und Uber den Tellerrand hinaus
und gibt neben einer Kulturgeschichte
des Essens und Kochens grundlegende Hinweise fiir die Ku-
chenpraxis.

Karl-Martin Dietz

Sokrates: Ich — Hier - Jetzt

128 S. Kt. 16,80 Best.Nr.: 086-017

Das Buch stellt zunachst die von Sokrates erst-

malig geschaffene Dialog-Form in den Vor-

dergrund und fragt danach, wie seine zent-

ralen Anliegen mit dieser korrespondieren.

Sein Kernmotiv, die ,Sorge um die Seele”,

verbunden mit der Entwicklung einer inneren

Freiheit, erfahrt seine besondere Beleuchtung

vor dem Hintergrund der rapiden Veranderung des Denkens zu

Beginn des flinften Jahrhunderts v. Chr. (Parmenides, Heraklit)
und im Kontrast zum zeitgendssischen Aufstieg der Sophistik.
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Gunter Roschert
Ein Blick auf die Geschichte
der Anthroposophischen Gesellschaft
110 S. Kt. 12,— Best.Nr.: 086-018
Erneut befindet sich die Anthroposophi-
sche Gesellschaft in einer kritischen Situ-
% ation ihrer Entwicklung. Nach den Krisen
der Vergangenbheit tritt nun ganz allgemein
die Frage auf, in welcher Richtung sich
die Gesellschaft zu entwickeln habe. Sind
grundlegende Innovationen notig oder be-
darf die Gesellschaft einer entschiedenen Wiederbelebung ihrer
Werte? Um den Informationsliicken fir laufende Gesprache ab-
zuhelfen, wird in dieser Schrift die Skizze einer Gesellschaftsge-
schichte zur vorldufigen Orientierung vorgelegt.

Wolfgang Sallmannshausen
Erziehung ist Begegnung \
Menschen zwischen Werden und Sein.

96 S. Kt. 12,- Best.Nr.: 086-019 ‘ 2

Wolfgang Salmannshausen blickt auf Er-
ziehung als Lebenskunst und entfaltet ihr
Potenzial aus der Perspektive der wechsel- ERECUIIERE
seitigen zwischenmenschlichen Begegnung [IRtAEREE
- denn beide, Kinder wie Erwachsene, sind
vor allem eines: Menschen im Prozess, die
sich weiterbilden und -entwickeln.

Marcus Schneider
Wie schiitzen wir unsere Kinder vor dem
elektronischen Doppelgédnger

1 Audio-CD. Live-Vortrag. 72 Min.

16,90 Best.Nr.: 086-020

Dieser Vortrag ist u.a. fur Eltern, die Ihr Kind
in seinem Wesen schiitzen wollen, und die
Hintergriinde der Inkarnationslehre von Rudolf Steiner verste-
hen mdochten, geeignet. Krankheit und Gesundheit auf seeli-
scher Ebene wird naher erldutert und im besonderen auf die
Problematik der Elektrizitat und der elektromagnetischen Wel-
len eingegangen.

Peter Selg -
Ostern Ostern
Die Atmung der Erde. 57 S. Kt. 10,— e
Best.Nr.: 072-035

Himpr;:h}h.n und Peter Se|g

St Himmelfahrt und Pfingsten
64 S. mit 1 Abbildung.
Kt. 10,- Best.Nr.: 081-018
"Besonders das Pfingstfest, wenn wir es so ver-
stehen, stattet uns mit Zuversicht, mit Kraft
und Hoffnung aus, wenn wir wissen, was wir
werden konnen in unseren Seelen, indem wir
Nachfolger derjenigen werden, die durch ihr erstes Verstehen
des Christus-Impulses sich wiirdig gemacht haben, die feurigen
Zungen Uber sich ergitihen zu lassen." (Rudolf Steiner)




Psychoanalyse: ein Ruf

nach Geisteswissenschaft

Rudolf Steiner @

Bewusstspin RupoLF STEINER
oder Geist?
Die Psychoanalyse BEWUSSTSEIN

und die Sonderstellung ODER GEIST?
der Anthroposophie

2 Vortrige iiber Psychoanalyse
(Dornach, 10. u. 11. Nov. 1917)

4 Briefe «An die Mitglieder!»

(aus d. Anthroposophischen Leitsitzen)

Nachwort von Pietro Archiati
ANHANG:

Aristoteles, Thomas v. Aquino,
Rudolf Steiner

240 S., geb., Tb.-Format
ISBN 978-3-86772-158-5
€6

Rudolf Steiner
INHALT Ausgaben g

1. Vortrag: Was sagt die Psychoanalyse?
2. Vortrag: Psychoanalyse und Anthroposophie

Aus den Anthroposophischen Leitsitzen
4 Briefe: 22.2.1925, 1.3.1925, 22.3.1925, 12.4.1925

Nachwort: Auf dem Weg vom Bewusstsein zum Geist

ANHANG:

Aristoteles: «Uber Gedichtnis und Erinnerungy
Kap. 1: Das Gedichtnis
Kap. 2: Die Erinnerung

Thomas von Aquino: Kommentar zum Schluss von Kap. 2

Rudolf Steiner: Das Ich zwischen Bewusstsein und Geist
Die Erinnerung und das Ich
«Der Wahrnehmungsprozess in seiner Ganzheit»
Das Leben im «Lichtleib»
Von der Naturerkenntnis zu der Geistesfreiheit

Aus DEM KLAPPENTEXT:

«Man konnte einwenden, dafS man das [die Anthroposophie]

erst haben kann, wenn man es selbst> entwickelt. — Diese Forde-

rung ist dieselbe, wie wenn man sein eigener Vater sein wollte.»
Rudolf Steiner (handgeschr.)
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Peter Selg
«Ergriinde ich mein wahres Wesen» | . episde ich meis
Der Weg der Menschenseele von Ostern bis i
Michaeli. 80 S. mit 4 Abbildungen. il
Kt. 10,— Best.Nr.: 081-016

=Dhas geistige Liche = Peter Selg

i e «Das geistige Licht»
Heilmantren Rudolf Steiners.
64 S. mit 3 Abbildungen.
Kt. 10,— Best.Nr.: 086-021

Peter Selg Dias Liche

Das Licht der Waldorfschule | e Waldesfschal:

80 S. mit 2 Abbildungen.

Kt. 10,— Best.Nr.: 086-022

Peter Selg sprach in einem Vortrag vom «geis-

tigen Licht der Waldorfschule» und zeigte auf,

welche spirituelle Kraft in ihrer Griindung lebt

und worin dieses «geistige Licht» inmitten

schwieriger Weltumstande besteht und weiterwirkt, um in Zu-
kunft vielleicht wieder neue und groRere Kraft zu gewinnen.

Walter Seyffer
T Aufbruch in die Spiegelwelt
Eine Anleitung zum Finden und Lésen
biographischer Ratsel. 160 S. Kt. 14,90
Best.Nr.: 086-023
Ein Buch fir alle, die sich bewusst mit ihrer
eignen Biographie auseinandersetzen und ver-
steckte Botschaften entdecken wollen. Mit vie-
len praktischen Anleitungen.

Rudolf Steiner
Das Wesen der Anthroposophie
Zweiundzwanzig offentliche Vortrage in
verschiedenen Stadten 1921-1922. GA 80a.
600 S. Ln. 68,- Best.Nr.: 086-024
Der Band enthalt vor allem Parallelvortrdge,
von denen Mitschriften vorhanden sind, so-
dass viele denselben Titel tragen: "Das Wesen
der Anthroposophie" oder auch "Anthropo-
sophie und Geist-Erkenntnis". Rudolf Steiner
hielt allerdings seine Vortrage, auch wenn sie zum gleichen
Thema waren, nie auf dieselbe Weise.

Astrid Andersen
Eurythmie fiir den Riicken

" @ "~ 12 Ubungen gegen Haltungsschiden und

e

Riickenbeschwerden. 69 S. mit Abbildungen.
. Kt. 12,— Best.Nr.: 086-025
“ In der Welt, in der wir leben, ist unsere Auf-
== merksamkeit hauptsachlich auf den vorderen
Raum ausgerichtet. Das fihrt uns zwangslau-
fig in eine Anspannung auf der Sinnesebene,
bei der der hintere Raum vernachlassigt wird, oder gar verloren
geht. Die Ubungen dieses Buches bestehen darin, den dreidi-
mensionalen Raum durch strémende und flieRende Bewegun-
gen zunachst zu erkunden, um dann wieder in ihm als Ichgestalt
bestehen zu kénnen.
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Elisabeth Wutte u.

Glinter Roschert (Hrsg.) R —
Perspektiven Parspaktiven
H H e
freier Hochschularbeit et e hlarhadt

23 Autoren - 23 Gesichtspunkte. I
368 S. Geb. 19,80 Best.Nr.: 086-030 21 Srnismpin
In den Beitrdagen des vorliegenden Buches
berichten die Autoren lber Wege, Ziele und
Erfahrungen, vorwiegend aus der Arbeit
anthroposophischer Hochschulgruppen
im deutschsprachigen Raum. Einige Auto-
ren streifen Grundfragen des Menschseins und Stationen der
Geschichte der Anthroposophischen Gesellschaft als Tragerin
der Hochschulidee. - Beitrage von: David Auerbach, Michael
Frensch, Rolf Speckner, Johannes Greiner, Steffen Hartmann,
Johannes Kiersch, Dirk Kruse, Anton Kimpfler, Dorian Schmidt
u.a.

Martin Zweifel
— Ein roter Faden durch die Architektur

“:Jﬂ:’;:;ﬂ 156 S. Kt. 22,50 Best.Nr.: 086-031

In diesem Buch wird herausgearbeitet, auf
welche Weise Architektur die Entwicklung
der Menschheit beeinflusst und wie sie
Ausdruck dieser Entwicklung ist. Das Haus
als Hille des Menschen lasst sich in der Ge-
schichte zurilckfiihren auf die Hohle und
das Zelt. Diese trennen einen Innenraum
von der Auflenwelt ab. Der geschlossene Innenraum ermog-
licht den Menschen den eigenen seelischen Innenraum aus-
zubilden. Durch die Geschichte wird verfolgt wie sich dieser
seelische Bereich ausgestaltet, das moderne Selbstbewusstsein
entsteht und wie eine neue geistige Regsamkeit des Menschen
in die Zukunft fuhrt

e
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Starke Frauen,

die inspirieren und die Welt bewegen

256 S. Geb. nur 6,— Best.Nr.: 086-032

Durch Entdeckungen, Gesetze, Gewalt oder
die Macht der Gedanken haben starke Frauen
Geschichte geschrieben. Johanna von Orléans,
Florence Nightingale, Emmeline Pankhurst,
Simone de Beauvoir und andere folgten ihren
Visionen und hatten den Mut zur Veranderung.

Dominik Bloh
Unter Palmen aus Stahl |
Die Geschichte eines StralRenjungen. 230 S. |
mit Abb. HIn. 20, Best.Nr.: 086-033 |
Dominik Bloh, Jahrgang 1988, erzdhlt in ei- |
genen Worten, wie das Leben ganz unten in !
Deutschland spielt. Und wie er sich herausge- |
kampft hat. Ein Buch, das auch vom Mut han-
delt und von der Courage, sich und sein Leben zu andern Do-
minik lebt heute in einer kleinen Wohnung und hat einen Job.
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Helmut Deutsch

Gesang auf Handen tragen

Mein Leben als Liedbegleiter.

240 S. mit 25 s/w und farbigen Abbildun-
gen. Geb. 26,— Best.Nr.: 086-034

Helmut Deutsch arbeitet mit den wichtigs-
ten Sangern unserer Generation zusammen
und ist auf den Biihnen der Welt zuhause.
Mit Weisheit und Esprit erzahlt er von sei-
nem Traumberuf, der Handwerk und kiinst-
lerische Inspiration verbindet — und viele
Herausforderungen bereithalt. Wie die ge-
meinsame musikalische Sprache auf der Biihne gefunden wird
und die Kunst des Liedes neue Hohen erfahrt, wird von Helmut
Deutsch kenntnisreich und sehr personlich geschildert.

Edith Eger

Ich bin hier, und alles ist jetzt

Warum wir uns jederzeit

fur die Freiheit entscheiden konnen.

480 S. Geb. 22,— Best.Nr.: 086-035

Die erfolgreiche Psychologin Dr. Edith Eger

ist eine der letzten Uberlebenden des Holo-

caust. lhre erschitternde Geschichte ist ein

zutiefst bewegendes Zeugnis des Sieges der

Menschlichkeit Gber den Hass und zeigt uns,

dass wir im Leben immer die Freiheit haben,
uns zu entscheiden. Sehr empfehlenswert.

Ich bin hier,

und alles
ist jerz

Michael Finkel

Der Ruf der Stille

Die Geschichte eines Mannes,

der 27 Jahre in den Waldern verschwand.
256 S. Tb 10,— Best.Nr.: 086-036

Der Journalist Michael Finkel hat das au-
Rergewohnliche Leben des Chris Knight in
einer fesselnden Story dokumentiert. Das
tief bewegende Portrdt eines Mannes, der
sich seinen Traum erfiillte: ein Leben in ab-
soluter Stille.

Eveline Hasler 1

Tochter des Geldes Eveline Hasler

Mentona Moser — die reichste Revolutiona-

rin Europas. Roman eines Lebens.

200 S. mit historischen Photographien.

Geb. 23,— Best.Nr.: 086-037

Mentona Moser — aus unermesslich rei-

chem Haus stammend, Sozialrevolutionarin

und frihe Feministin, hat die europaische

Welt des 20. Jahrhunderts bewegt — und

wurde vergessen. Eveline Hasler spirt die-

sem Ausnahmeleben einer Unbeugsamen

nach und zeichnet ein eindringliches, intimes Portrat. Ein Platz

im kollektiven Gedachtnis Europas ist Mentona Moser nun end-
lich gewiss.
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Annette Kerckhoff
. Heilende Frauen | Heilende
Arztinnen, Apothekerinnen, Kranken-  I'rauen
schwestern, Hebammen und Pionierinnen =~ =
der Naturheilkunde. 160 S. Kt. 14,—
Best.Nr.: 061-050
Sie entdeckten neue Behandlungsmetho-
den, forschten mit Kreativitat und Eigenin- Sy
itiative und entwickelten alternative Heilme- e
thoden. Ob als Arztinnen, Apothekerinnen
oder Pionierinnen der Naturheilkunde sie
alle schopften aus einer Kraft, die man Berufung nennt.

-l Marcel Krueger
Von OstpreuRen in den Gulag
Mon Eine Reise auf den Spuren meiner
GroRmutter. 250 S. mit 20 Abbildungen.
Geb. 20,— Best.Nr.: 086-038
Viele Geschichten hat Marcel Kruegers Grof-
mutter ihrem Enkel erzahlt, als er klein war.
Verstanden hat er sie damals nicht so recht,
denn es waren Geschichten aus OstpreuRen
und Russland, Geschichten von Kartoffelern-
ten und Gefangenenlagern. War das wirklich geschehen? Nach
dem Tod seiner Gromutter sucht Marcel Krueger nach Antwort
und begibt sich auf ihre Spuren. Er findet die wahre Geschichte
einer bewundernswerten Frau, die sich nie unterkriegen lasst,
die die Zwangsarbeit im sowjetischen Arbeitslager tiberlebt und
sich ein neues Leben mit Familie in Deutschland aufbaut.

stpreufien
in den Gulag

Joachim Meyerhoff

Ach, diese Liicke,

diese entsetzliche Liicke

2 MP3-CDs. 720 Min. Gesprochen von

Joachim Meyerhoff. 12,99

Best.Nr.: 086-039

Tagsliber wird er an der Schauspielschule

in seine Einzelteile zerlegt, abends ertrankt er seine Verwirrung

auf opulenten Mobeln in diversen Alkoholika. Aus dem Kontrast

zwischen grofRelterlichem Irrsinn und ausbildungsbedingtem

Ich-Zerfall entstehen Situationen, die den Erzahler oft iberfor-

dern und seinen Zuhorern Lach- und Rihrungstranen in die
Augen treiben.

Tara Stella Deetjen lTJarg S.“I?]ei)tjen
UNBERUHRBAR |\ A= MO

ein Leben unter den Bettlern von Benares.
" ‘ 384 S. Tb. 12,— Best.Nr.: 085-057
— Von immer wiederkehrenden heftigen Ma-
genschmerzen geplagt, sitzt Stella Deetjen in
Benares auf den Treppenstufen zum heiligen
Ganges. Plotzlich spirt sie die Hand eines
@ . Leprakranken auf ihrem Kopf, der ihr Trost
f spenden mochte. Diese Berlihrung verandert
das Leben der jungen Deutschen und ist der Beginn ihres lei-
denschaftlichen und mutigen Kampfes fir die Rechte und die
Wirde der Unberthrbaren und ihrer Familien.
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Pia Pera @ g @i
Die Weisheit meines Gartens g
Wie die Natur mich lehrte,
worauf es am Ende ankommt im Leben. L
240 S.Tb 12,— Best.Nr.: 086-040
Dort, in der toskanischen Idylle, inmitten von
Blumen, Obst- und Olivenhainen, beginnt ein & 'b!
ebenso beriihrendes wie kluges Zwiegesprach — e
mit der Natur und mit sich selbst. Dort sucht sie \‘ /7
nach der Diagnose einer unheilbaren Krankheit Trost, Kraft und
eine Antwort auf die Frage, worauf es am Ende ankommt im
Leben.

Alois Prinz

tﬂ "Sie ist ein lebendiges Feuer"
Das Leben der Milena Jesenska.
228 S.Tb 10,95 Best.Nr.: 086-041
Eindringlich und mit groRer Achtung erzahlt

Aol Pring Alois Prinz von Milena, die 24 war, als sich ihre

SIE ISTEI Wege mit denen Kafkas kreuzten.

LEBEMDIGES

FEUER

Anie Snclalr

Anne Sinclair
Lieber Picasso, wo bleiben meine Harlekine?
Mein GrolRvater, der Kunsthandler Paul Rosen-
berg. 208 S. mit 32 Seiten farbigem Bildteil.
Tb 10,99 Best.Nr.: 086-042

Anne Sinclair hat das Familienarchiv geoffnet
und zeichnet aus akribischer Recherche und
eigenen Erinnerungen das erste authentische,
beriihrende Portrdat des bedeutenden Kunst-
handlers und leidenschaftlichen Forderers der Moderne.

Eric Valli

Leben in der Wildnis

Begegnungen mit Aussteigern. 208 S. mit
150 farbigen Abbildungen. Format 19,5 x
26 cm. Geb. statt 29,95 nur 7,95

Best.Nr.: 086-043

Eric Valli begegnet Menschen, die in radi-
kaler Weise mit ihrem bisherigen Leben
gebrochen haben und eine Existenz im
Einklang mit der Natur suchen. Ein packen-
der Bericht, begleitet von wundervollen Aufnahmen aus einer
anderen Welt, der neu tiber moderne Sehnstichte nachdenken
lasst.

Geographie / Reisen
Per J. Andersson @ P Eﬂ'

Vom Elefanten, der das Tanzen lernte B .:a
Mit dem Rucksack durch Indien. o
335 S. Kt. 16,95Best.Nr.: 086-044
In seinem neuen Buch nutzt Andersson seine
jahrzehntelangen Erfahrungen, um uns Leser in
dieses zwischen Tradition, Spiritualitat und Mo- '
derne schillernde Land zu entfiihren. Ein glan-

zend geschriebenes, bereicherndes Buch fir
alle, die nach Indien reisen wollen oder bloR davon traumen.
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Gustave und Maxime Du Camp Flaubert

Uber Felder und Strande

Eine Reise in die Bretagne.

448 S. Tb 15,- Best.Nr.: 086-045

Freiheit ist das wichtigste Element in diesem

Reisebericht von 1847, den die beiden Gefahr-

ten gemeinsam verfassen: die innere Freiheit,

die aus dem Umherstreifen folgt und in einem

farbigen Mosaik von Betrachtungen und Asso-

ziationen ihren Ausdruck findet. Geschichte und Kultur, Mensch

und Natur, denkwirdige Orte und armselige Behausungen, al-
les ist hier mit der gleichen Hingabe beschrieben.

Karl-Markus Gaul}

Zwanzig Lewa oder tot

Reisen nach Moldawien, Serbien, Kroatien und
Bulgarien. 208 S. Tb 11,90 Best.Nr.: 086-046

K Ml Grnl Karl-Markus GauB fiihrt uns in kaum bekannte
Fwanig Lewa Gegenden: Er entdeckt die Gagausen in Mol-
e dawien, folgt den Spuren seiner Vorfahren in

== der serbischen Wojwodina, ist beeindruckt von

dem kroatischen Rapper, der Texte des Philoso-

phen Wittgenstein vertont. Gaul} vereint Reportage, Kulturge-

schichte, Anekdoten und Autobiografisches zu ganz besonderen
Reiseerzahlungen. —

Alexander von Humboldt

Die Russland-Expedition

Von der Newa bis zum Altai. 220 S. mit 1

Karte. Kt. 18,— Best.Nr.: 086-047

Mit seiner Russland-Reise im Jahr 1829 erfiillt

sich fuir Alexander von Humboldt ein Jugend-

traum. Nach dem Studamerika-Unternehmen & ' & o

dreiflig Jahre zuvor ist es seine zweite groRe

Expedition — die bislang jedoch weitaus weni-

ger bekannt ist.

Monica Kristensen

Amundsens letzte Reise

464 S. mit 16 Seiten farbigem Bildteil.

Geb. 22,- Best.Nr.: 086-048

Basierend auf zum Teil bisher unveréffentlichten
Quellen zeichnet die norwegische Polarforsche-
rin und Schriftstellerin Monica Kristensen ein
ebenso bewegendes wie scharfsichtiges Portrat
Amundsens und erzdhlt zugleich eine hochst
dramatische und unglaubliche Geschichte aus dem ewigen Eis.

Ella Maillart
Verbotene Reise | yepparest nie

Von Peking nach Kaschmir. 300 S. mit 35 e

Abbildungen. Kt. 16,50 Best.Nr.: 086-049
Ella Maillarts spannender Reisebericht halt die 4
Strapazen und Schénheiten dieser "verbotenen
Reise" fest und erzahlt ausfihrlich tber die Be- -
gegnungen mit vergangenen Kulturen, die in = ==
den dreiliger Jahren des 20. Jahrhunderts oft ‘.’.
noch die gleichen Ziige trugen wie zweitau- =
send Jahre zuvor.
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ERo Madioert

Ella Maillart
IM LAND Im Land der Sherpas

DER 184 S. mit zahlreichen Fotos.
SULEUUEERE  Geb. 21,- Best.Nr.: 086-050
Ella Maillart war eine der bedeutendste Rei-
seschriftstellerin der Schweiz. Jahrzehnte-
lang lebte sie im Bergdorf Sinailles im Wallis.
Als Nepal sich fiir Touristen 6ffnet, macht sie
sich auf, um herausfinden, ob die Lebens-
gewohnheiten, die Sitten und Gebrauche
der Walliser sich im Volk der Sherpa im Himalaya wiederfinden
lassen. Wo sie auch hinkommt, trifft sie auf Neugier und Sym-
pathie; sie beschreibt die Sherpas als Menschen mit viel Humor
und spiritueller Hingabe, die gelassen die Entbehrungen ihres
Lebens am Berg ertragen.

Klaus-Jurgen Liedtke (Hrsg.)

Die Ostsee

Berichte und Geschichten aus 2000

Jahren. 656 S. Geb. 39,

Best.Nr.: 086-051

128 Texte aus 2000 Jahren Uber Stadte

und Inseln, Reisen, Handel, Kriege, Lie-

be und Leben am und auf dem Meer.

Autorinnen und Autoren aus 2000 Jah-

ren erzahlen und berichten von Reisen

an Land und Ubers Meer, von Hanse-

stadten und Diinenlandschaften, Geschichten und Geschich-

te, Schlachten und Schicksalen, florierendem Handel und

Strandspaziergangen. Ein einzigartiges Buchprojekt Uber die
Ostsee und alle angrenzenden Lander.

Matthias Messmer / Hsin-Mei Chuang
China an seinen Grenzen

Erkundungen am Rand eines Weltreichs.
320 S. mit 50 Farbfotos. Geb. 28,
Best.Nr.: 086-052

Ein einzigartiges Bild Chinas abseits der gro-
Ren Metropolen, das eine ganz neue Sicht
auf dieses so vielseitige wie schwer fassba-
re Land ermdglicht. Ein ungewohnliches,
atmospharisches Reisebuch und zugleich
eine unbestechliche politisch-historische
Analyse.

Achill Moser —

Zu FuB halt die Seele Schritt IU FUSS
Gehen als Lebenskunst und Abenteuer. m&ﬂ:.ﬂ“‘
272 S. mit zahlreichen s/w-Fotos. cavim s

Tb 11,90 Best.Nr.: 083-080
Das Gehen und Wandern ist die urspring-
lichste Bewegungsform des Menschen und
eine Form von Lebenskunst. Wer geht,
kommt ins Sinnieren und lauft auch durch
seine eigene Denk- und Seelenlandschaft.



Liebe in unruhigen Zeiten
Michael Dshmann

Grashalme - !

d wollen. Der Abschied féllt ihm schwer, denn
un gerade ist er Shannon begegnet, der er die
S terne schonsten Momente seines Lebens verdankt.

Doch tiber den Blick in den Sternenhimmel,
der sich Uber Suditalien ebenso wolbt wie tiber
Long Island, bleibt er mit ihr verbunden. Und
Uber ihr gemeinsames Buch, Walt Whitmans
Grashalme, das Jim auf seinen Wegen begleitet.

Roman Urachhaus

Michael Dohmann: Grashalme und Sterne
Roman | 143 Seiten, Halbleinen | € 18,- (D)
ISBN 978-3-8251-5191-1 | Neu im Buchhandel!

Spiegel der Menschheit

Die Erde lebt. Und wir leben auf und von ihr,
‘ verandern sie und hinterlassen vielfaltige
ol Spuren. Welche Folgen unser Handeln fiir
die Erde hat, lasst sich am Zustand der
Erdchakren ablesen. Denn diese in der
Geomantie bedeutsamen Organe der
Landschaft stehen nicht nur in Analogie zu
den Chakren des Menschen, sie sind auch
als Kollektivorgane der vor Ort lebenden

er Menschh

Menschen zu verstehen.
T Gregor Arzt: Chakren der Erde - Spiegel der
{ v Menschheit | Mit einem Vorwort von Marko
i WUFachfay

Pogacnik | 246 Seiten, kartoniert | € 26, (D)
ISBN 978-3-8251-5163-8 | Neu im Buchhandel!

Schicksale an der Mauer

{1061 sutian 1961: Julian ist verzweifelt. Von heute auf
[ morgen trennt ihn die Berliner Mauer von
Heike, seiner groen Liebe. 1977: Marthe
und Florian wollen sich nicht mehr von
der Partei bevormunden lassen. Sie ahnen
nicht, in welche Gefahr sie sich damit be-
geben. 1989: Sybille lebt in standiger
Angst vor der Stasi. Von der Aufbruchs-
stimmung der Protestbewegungen mit-
gerissen, erlebt sie die iberwaltigenden
Ereignisse des Mauerfalls hautnah mit.

Aline Sax: Grenzgéanger | Aus dem Flamischen von
Eva Schweikart|491S., geb.| € 19,- (D) | ab 14 Jahren
ISBN 978-3-8251-5179-9 | Neu im Buchhandel!
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Verlag Urachhaus | www.urachhaus.de
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Geschichte / Kulturgeschichte

Sven Beckert Sren Beckers
King Cotton KING
Eine Geschichte des globalen Kapitalismus. o Geerh e

ca. 544 S. mit ca. 90 Abbildungen. Format | “ g™ """
15,8 x 24 cm. Kt. 20,— Best.Nr.: 086-053
Sven Beckert wagt in seinem brillanten Buch
erstmals eine Ubergreifende Darstellung, die
anhand einer einzigen Ware hochst anschau-
lich zeigt, wie der Kapitalismus entsteht, sich
gleichsam einiibt und nach und nach die Le-

bensverhaltnisse und Arbeitsbedingungen, ja das Schicksal der
Menschen Uberall auf der Welt seinen Bewegungsgesetzen un-
terwirft.

Mathijs Deen
4 Uber alte Wege

wmmmoe | Eine Reise durch die Geschichte Europas.
'E UBERE! 416S. 24, Best.Nr.: 086-054
= =% Menschen reisen seit einer Million Jahre
durch Europa. Unter jedem Fulabdruck be-
findet sich ein friiherer, unter jeder asphal-
tierten Strale ein Esels- oder Karrenweg.
'Uber alte Wege' nimmt den Leser mit auf
eine abenteuerliche Fahrt durch Europa und
eine faszinierende Reise durch die Zeit. Und es nimmt in den
Blick, was uns verbindet und Europa zu dem gemacht hat, was
es heute ist.

Dan Jones DIE
Die Templer TEMPLER
Aufstieg und Fall von Gottes heiligen Krie-

gern. 508 S. mit 28 farbigen Abbildungen

im Tafelteil und 9 Karten im Text.

Geb. 28,— Best.Nr.: 086-055

Jones versetzt den Leser ganz in die Zeit der

Kreuzziige hinein und wahrt zugleich die kri-

tische Distanz zu den Quellen. Wer sein ein-

drucksvolles Buch gelesen hat, wird zutiefst

verstehen, warum Aufstieg und Untergang der Tempelritter seit
dem Mittelalter und bis heute die Phantasie befliigeln.

DAN JONES

ik

Andreas Kappeler

Kleine Geschichte der Ukraine

© | 431 S.mit 5 Karten. Kt. 17,95

e Best.Nr.: 086-056

Dieses Buch informiert tiber die wichtigsten

Ereignisse und Zusammenhange der ukraini-

schen Geschichte. Es setzt der vorherrschen-

den russozentrischen Perspektive eine ukrai-

nische gegeniiber und Uberprift gleichzeitig

kritisch ukrainische nationale Mythen. Dabei
— wird nicht nur die Geschichte der Ukrainer

vom Mittelalter bis zur Gegenwart dargestellt; auch die Ge-

schichte der in der Ukraine lebenden Polen, Russen, Juden und

Deutschen wird beriicksichtigt.
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Kunst

John Berger
Woandershin | o
Farben — Kunst — Portraits.
160 S. Geb. 20,— Best.Nr.: 086-057 g b

Dieses Buch ist ein Querschnitt durch das i 5
Werk eines der einflussreichsten Kunstkritiker WAL
des 20. Jahrhunderts, der die Art, Kunst zu
betrachten, zu SEHEN Uberhaupt, neu defi-
niert hat. Neben friihen, noch nie Ubersetz-
ten Texten finden sich in dem Band auch die
letzten Essays Bergers, die er nicht mehr selbst in Blicher auf-

nehmen konnte.

Christopher Rothko
Mark Rothko
Dramaturg der Form.
384 S. mit 83 Abb., davon 74 in Farbe.
= Kt. 28,40 Best.Nr.: 086-058

Das Buch, das Christopher Rothko Uber
die Kunst seines Vaters geschrieben hat,
verbindet Innensicht und AuRenansicht,
personliche Bemerkungen und kunstwis-
senschaftliche Untersuchung. Herausgekommen ist ein vielseiti-
ges Werk, Liebeserklarung auf der einen Seite, wissenschaftliche
Exegese auf der anderen. Versehen mit personlichen Erinnerun-
gen an den Verschwundenen, der schon zu Lebzeiten nur halb
da war.

dark Rothin

Pascal Bonafoux

Rembrandt Selbstbildnisse

160 S. mit ca. 100 Farbtafeln. Geb. 29,80

Best.Nr.: 086-059

Rembrandt horte nie auf, sich selbst zu ma-

len. Pascal Bonafoux, ausgewiesener Spezialist

fur das Selbstportrait in der Kunst, liefert zum

350. Todestag Rembrandts, den die Kunstwelt

am 4. Oktober 2019 begeht, ein neues Stan-

dardwerk, das erstmals alle derzeit bekannten und gesicherten
Selbstbilder versammelt.

REMBRANDT

o Volker Harlan / Wolfgang Zumdick
Mit Beuys Evolution denken
216 S. mit 131 Abbildungen. Geb. 68,-
i Best.Nr.: 086-060
Ausgangspunkt fur Volker Harlans Unter-
3 | suchung ist eine Zeichnung, die Beuys fir
2| | ihn angefertigt hat und in der er das Er-
e gebnis langerer Diskussionen illustrierend
festhalt. Er beginnt seine Untersuchung
mit einer praktischen Lesehilfe, um dann Schritt fiir Schritt und
philologisch umfassend aus den vielen Aulerungen des Kiinst-
lers und weiteren Diagrammen das Weltbild und die Theorie,
die Beuys als Bildhauer entwickelt hat, herauszuschélen und zu
erlautern: von der dreigliedrigen Gestalt der Pflanze Uber die
drei Phasen der "Plastischen Theorie" bis zur "Dreigliederung
des sozialen Organismus".
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Volker Harlan

Ninetta Sombart

Leben und Werk.

208 S. mit 80 ganzseitigen farbigen
Abbildungen. Format 23 x 32 cm.

Geb. 42,— Best.Nr.: 074-078

Dieser Bildband vermittelt auf etwa
achtzig ganzseitigen Reproduktionen
einen Uberblick tber das Gesamtwerk
der Malerin Ninetta Sombart und ihren
Werdegang. Sie mochte das Geistige im
Menschen zur Erscheinung bringen.In
ihrem Stil ist sie unverwechselbar gegentiber allem, was in der
Geschichte der christlichen Malerei bisher geschaffen worden
ist. Ihr Werk ist durch zahllose Einzeldrucke weltweit bekannt
geworden. Jetzt erfahrt es zum ersten Mal eine Gesamtdarstel-
lung.

Hella Krause-Zimmer
Das Ritsel von Ravenna
Der weile Jiingling und das zweifache
Christus-Bild in den Mosaiken von Sant'
Apollinare Nuovo. 150 S. mit zahlreichen
farbigen Abbildungen. Geb. 24,
Best.Nr.: 086-061
Manchmal riicken Christus und der
weille Jingling, der ihn in diesem friih- o
christlichen Bilder-Zyklus bei seinen Wundertaten und Heilun-
gen meistens begleitet, so eng aneinander, dass sie zusammen
nur drei FiiRe haben. Aus solchem genauen Betrachten und
vor breitem kulturhistorischem Hintergrund gelingt es Hella
Krause-Zimmer, Licht in ein Geheimnis der Mosaiken von Sant'
Apollinare Nuovo zu bringen.

Literatur

Ewald Arenz

Alte Sorten

Roman. 256 S. Geb. 20,-

Best.Nr.: 086-062

Sally, kurz vor dem Abitur, will einfach in
Ruhe gelassen werden. Sie ist wiitend auf
alles, hasst alles: Angebote, Vorschriften,
Regeln, Erwachsene. Fragen hasst sie am
meisten, vor allem nach ihrem Aussehen.
Liss bewirtschaftet allein einen Hof zwischen
Weinbergen und Feldern. Schon beim ers-
ten Gesprach der beiden stellt Sally fest,
dass Liss anders ist als andere Erwachsene. Fur Sally ist die altere
Frau ein Ratsel. Wahrend sie gemeinsam Baume auszeichnen,
Kartoffeln ernten, Bienen zuckern und Liss die alten Birnensor-
ten in ihrem Obstgarten beschreibt, nahern sich die beiden
Frauen einander an. Und erfahren nach und nach von den Ver-
letzungen, die sie beide erfahren haben.
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Der Geiger

Mechtild Borrmann

Der Geiger

Roman. 368 S. Tb 12,— Best.Nr.: 086-063
M. Borrmann erzahlt eine zutiefst beriihrende
Familiengeschichte, die dem Leser den Atem
stocken lasst. Ein begnadeter Geiger, der zu
zwanzig Jahren Straflager verurteilt wird, ein
unbarmherziges Regime und eine verscholle-
ne Stradivari entscheiden noch Generationen
spater Uber das Schicksal der Familie Grenko.
Hervorragend und sehr spannend.

Jacob und Wilhelm Grimm -
Kinder- und Hausmarchen

888 S. mit 182 Abbildungen. Geb. statt 29,99  ==en

nur 14,95 Best.Nr.: 086-064

Die Briider Grimm haben diese Marchen vor-
wiegend nach miindlicher Uberlieferung ge-
sammelt und ihnen unter Wahrung des schlich-
ten, unverfalschten Volkstons eine sprachliche

Form gegeben, die sie zum Vorbild des Lese-
marchens Uberhaupt machte.

Roman. Ubersetzt von Coletta Biirling. 463

Laetitia Colombani

Der Zopf

Roman. 288 S. Tb 11,— Best.Nr.: 086-065

Die Lebenswege von Smita, Giulia und Sarah
konnten unterschiedlicher nicht sein. Ergrei-
fend und kunstvoll flicht Laetitia Colombani
aus den drei auRergewdhnlichen Geschichten
einen prachtvollen Zopf.

Kristin Marja Baldursdoéttir
Die Eismalerin

S. Tb. 8,95 Best.Nr.: 055-120
Karitas ist die juingste Tochter der verwitweten
Steinunn Olafsdéttir, die es geschafft hat, dass
alle sechs Kinder — auch die Madchen - die
Schule besuchen konnten. Trotz der harten
Lebensumstande um 1900 in Island entdeckt

Karitas ihr kinstlerisches Talent als Malerin. Doch als sie den
gut aussehenden Sigmar kennenlernt, steht sie vor der folgen-
schwersten Entscheidung ihres Lebens. Sehr empfehlenswert.

o

s,

Juli Zeh

Unterleuten

Roman. 656 S. Tb 12,— Best.Nr. 078-113
Wer nur einen fliichtigen Blick auf das Dorf
in Brandenburg wirft, ist bezaubert von den
altertiimlichen Namen der Nachbargemein-
den, von den schrulligen Originalen, die den
Ort nach der Wende pragen, von der unbe-
rihrten Natur mit den seltenen Vogelarten.
Doch hinter den Fassaden der kleinen Hauser

brechen alte Streitigkeiten wieder auf. Und obwohl niemand
Boses will geschieht Schreckliches. Hervorragend geschrieben.
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Alex Capus Chnail
Das Leben ist gut mﬁw st gt
Roman. 320 S. Grofdruck. Romm

Tb 10,95 Best.Nr.: 086-066

Eine Liebeserklarung an das Leben - und die

eigene Frau.
Marianne Fredriksson
Fredri Hannas Tochter
Roman. 384 S. Tb 10,—
Best.Nr.: 086-067
Es ist die Geschichte dreier Frauen, die durch
H fast ein Jahrhundert schwedischer Gesell-
- ANIIAS | schaftsgeschichte fihrt. Die Enkelin Hannas
T'ochter erinnert sich auf der Suche nach der eigenen
@ | Identitat an GroBRmutter und Mutter; vieles
Unverstandene erfahrt nach und nach eine

Erklarung, 1aBt sich einordnen in den Zusammenhang von pri-
vaten und gesellschaftlichen Ereignissen. Marianne Frederiks-
son hat eine nachsinnenswerte Geschichte iber Menschen ge-
schrieben, deren eigenwillige Charaktere und Schicksale jeden

anrihren werden.

Anna Grue

Das falsche Gesicht

Sommerdahls sechster Fall. 512 S. Tb 11,-
Best.Nr.: 086-068

Als Dorthe Bertelsen leblos in ihrem Haus in
Christianssund aufgefunden wird, sind ihre
Kollegen und Schiiler entsetzt. Alle Indizien
am Tatort deuten zunachst auf ihre Lebens-
gefahrtin, eine Polizistin, hin. Doch Privatde-
tektiv Dan Sommerdahl glaubt nicht an diese

Theorie und ermittelt auf eigene Faust ...

- smvE

Anna Grue

Wie der Vater, so der Sohn

Sommerdahls siebter Fall.

448 S. Tb 10,—- Best.Nr.: 086-069

Im beschaulichen Christianssund wird die
Leiche eines Rennradfahrers gefunden. Zu-
nachst deutet alles auf einen tragischen
Sturz hin. Bis einige Wochen spater der beste
Freund des Radfahrers ebenfalls tot aufgefun-
den wird. Gibt es einen Zusammenhang zwi-

schen den beiden Todesfallen?

7 Audio-CDs. 540 Min. Gesprochen von

DORTE H

Dorte Hansen
Mittagsstunde i
ITTAG

Hannelore Hoger. 22,— Best.Nr.: 086-070 STUND

Was bleibt von uns, wenn alles, was wir
kannten, untergeht? Mit groer Warme er-

B T v
ek o, T

zahlt Dorte Hansen vom Verschwinden einer bauerlichen Welt,
von Verlust, Abschied und von einem Neubeginn.
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Das grofRe Lesebuch fir gliickliche Stunden.
320 S. Geb. 12,— Best.Nr.: 086-071

Julia Gommel-Baharov (Hrsg.)
Lebensfreude

Hermann Hesse

Magie der Farben

Aquarelle aus dem Tessin. Mit
Betrachtungen und Gedichten.
(Insel Blicherei) 104 S. mit farbigen Abbildun-
gen. Geb. 14,- Best.Nr.: 086-072

"Ich habe mein Malstiihlchen in der Hand",
schreibt er 1920, "das ist mein Zauberapparat
und Faustmantel, mit dessen Hilfe ich schon

tausendmal Magie getrieben und den Kampf mit der bléden

Wirklichkeit gewonnen habe."

Doktor Erich Kastners Lyrische Hausapotheke
Gedichte fur den Hausbedarf der Leser.
Neuausg. 207 S. Kt. 12,— Best.Nr.: 086-073

Erich Kastner

Ein unverwustlicher Klassiker und ein unver-
zichtbares "Nachschlagewerk, die Sammlung
"seelisch verwendbarer Strophen", die Trost

und Hilfe in allen Lebenslagen garantieren.

Aude Le Corff

Baume reisen nachts

Roman. 201 S. Kt. 12,99 Best.Nr.: 086-074
Baume reisen nachts ist ein herzerwarmend
schoner Roman uber die Freundschaft unglei-
cher Menschen, Uber eine Familie, die sich
neu erfindet, und den Mut eines kleinen Mad-
chens, Traume in Wirklichkeit zu verwandeln.

Christian Lehnert
Cherubinischer Staub
Gedichte. 112 S. Geb. 20,— Best.Nr.: 086-075
"Christian Lehnerts Gedichte offnen Raume,
die hinter den Worten liegen und lange in uns
nachhallen" (Johannes Schréder, Domoradio).
"Uber die Natur dichten, das tue ich nicht.
Man dichtet tiberhaupt nie tiber irgend etwas.
Ich dringe in die Natur hinein, 6ffne Raume."

(Christian Lehnert)

Mar Mauguin

Die Wartenden

Zwolf Kurzgeschichten zu Bildern von
Edward Hopper. 192 S. mit zwolf farbigen
Abbildungen. Geb. 22,— Best.Nr.: 086-076
Marc Mauguin lasst sich von zwolf Gemal-
den Edward Hoppers zum Erzahlen inspirie-
ren. Seine Geschichten, angesiedelt im zeit-
gendssischen Amerika des Malers, entfalten
mit einem Hauch von Melancholie kleinere
oder gréRere Dramen, die an einen Wende-
punkt kommen.
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Lars Mytting

Die Birken wissen's noch

Roman. 515 S. Tb 12,— Best.Nr.: 086-077
Edvards Eltern sind ums Leben gekommen, als
er drei Jahre alt war. Um ihren Tod wird ein

BIRKEN Geheimnis gemacht, und auch um den Ort,

3 wrggﬁ"{f an dem sie starben. Zu diesem Geheimnis ge-
Gl hort auch das Schicksal Einars, des Bruders des
"% Grolwvaters. Edvard weill nur, dass er ein Meis-

tertischler war und als junger Mann zur Ausbil-
dung nach Paris ging, und dass Einar woméglich gar nicht tot
ist, wie es der GroRvater behauptete ...

Der kleine Osterspaziergang """ {

Geschichten und Gedichte zum Osterfest.

160 S. Geb. 10,— Best.Nr.: 086-078

Im Friihling erwacht die Natur, das Dunkle

ist Uberwunden, wir atmen auf. Wir feiern an

Ostern die Auferstehung Jesu — und damit die
Grole des Lebens.

Clara Paul (Hrsg.)

"Traume deine Traume in Ruh"

Gedichte der Stille. (Insel Biicherei)

100 S. Geb. 8,— Best.Nr.: 086-079

Immer mehr Menschen sehnen sich in unserer
larmumtosten Welt nach den stillen Momen-
ten, die ganz ihnen gehdren und in denen sie
wieder zu sich selbst zuriickfinden. Eine scho-
ne Moglichkeit, Stille zu erfahren, ist, Gedich-
te zu lesen — Gedichte wie diese hier ...

Rainer Maria Rilke

Lyrik und Prosa

880 S. Geb. statt 29,99 nur 14,95

Best.Nr.: 075-122

Dieser Band zeigt in einer reprasentativen

Auswahl die ganze Schaffensbreite Rilkes. Er

enthalt die Hauptwerke des Dichters, wie die

"Duineser Elegien", "Die Aufzeichnungen des

Malte Laudris Brigge" und "Die Sonette an Or-

pheus" sowie zahlreiche franzosische Gedich-
te, die er Ubersetzt hat.

Raffaella Romagnolo

Bella Ciao

Roman. 528 S. Ln. 24,— Best.Nr.: 086-081
Piemont, 1946. Giulia Masca kommt als ge-
machte Frau zuriick in das Stadtchen ihrer
Kindheit, wo sie noch eine Rechnung offen
hat. Vor fast flinfzig Jahren wurde sie hier von
ihrer besten Freundin Anita und ihrem Verlob-
ten hintergangen, weshalb Giulia die Flucht
ergriff und sich in New York eine neue Exis-
tenz aufbaute. Nach einem halben Jahrhundert will sie Anita
wieder treffen — wie werden sie sich gegentbertreten?

HealTaell
|H1I'INI}£IIULI
Belte Clero

[y
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Regina Scheer
Gott wohnt im Wedding
Roman. 416 S. Geb. 24,— Best.Nr.: 086-082
Alle sind sie untereinander und schicksalhaft
mit dem ehemals roten Wedding verbun-
den, diesem armlichen Stadtteil in Berlin.
Mit dem heruntergekommenen Haus dort
in der Utrechter StralRe. Regina Scheer, die
groRartige Erzahlerin deutscher Geschichte,
hat die Leben ihrer Protagonisten zu einem
literarischen Epos verwoben voller Wahrhaf-
tigkeit und menschlicher Warme.

REGIMA
SCHEER

GOTT WOHMNT
I WEDDING

Francesca Melandri

Uber Meereshohe

Roman. 208 S. Kt. 13,90 Best.Nr.: 086-083
Melandri erzahlt mit groRer Sensibilitat und
poetischer Kraft vom bewegenden Schicksal
zweier Familien.

IFPIJH(;:I'JHEI“:nﬂl
Karl Valentin

Hoffentlich wird es
nicht so schlimm,

wie es schon ist

Texte — Spriiche — Stticke.

192 S. Geb. 6,— Best.Nr.: 086-084
Dieses Buch enthalt eine Auswahl der besten
Monologe, Szenen, Stlicke, Dialoge, kurio-
ser Anzeigen, fiktiver Verlautbarungen und
Briefe Karl Valentins: skurril, widersinnig,
tiefschirfend, brillant komisch und hinter-
grundig.

iE % Dimitri Verhulst

EI! ' Den Sommer

kannst du auch nicht aufhalten

Roman. 120 S. Geb. 18,- Best.Nr.: 086-085
Pierre konnte der Leidenschaft und vor allem
der Liebe nicht entkommen. Aber er kann
und will davon erzdhlen. Und so schenkt er
dem behinderten Sonny zum 16. Geburtstag
die Geschichte der wildzartlichen und alles an-
dernden Liebe zu dessen Mutter ...

Hanya Yanagihara
Ein wenig Leben
Roman. 960 S. Tb 16,— Best.Nr.: 086-086
Jude, B, Willem und Malcolm: Vier New
Yorker, die sich am College kennengelernt
haben. Jude St. Francis, brillant und enig-
matisch, ist die charismatische Figur im
Zentrum der Gruppe — ein aufopfernd lie-
bender und zugleich innerlich zerbrochener
Mensch. "Ein wenig Leben" ist ein rauschhaf-
tes, mit kaum fasslicher Dringlichkeit erzahl-
tes Epos Uber Trauma, menschliche Giite und Freundschaft als
wabhre Liebe.
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Naturwissenschaft

Joachim Faulstich
Das Geheimnis der Heilung | Jachimfaukstich
Wie altes Wissen die Medizin verandert. | Blas Geheimais

3515.Geb. 9,99 | der HcIIung /

Best.Nr.: 086-087 \
Steht die moderne Medizin an einem Wende-
punkt? Joachim Faulstich zeigt, wie aktuelle
Forschungsergebnisse altes Erfahrungswissen
bestatigen: Gedanken und Gefiihle haben di-
rekten Einfluss auf alle Bereiche des Korpers. ! =
Unser Gehirn ist formbar, duRere Erfahrungen und innere Bilder
beeinflussen seine Struktur und kénnen sogar zerstorte Bereiche
rekonstruieren. Das Buch zeigt anschaulich, wie in der Koopera-
tion der unterschiedlichen Richtungen eine neue Heilkunst ent-
steht — eine Medizin, die eine grundlegende menschliche Kraft
aktiviert und starkt: die Kraft der Selbstheilung.

Margret Madejsky
Frauenheilpflanzen
Das Praxishandbuch. 250 S. mit 200 farbigen
Abbildungen. Kt. 18,— Best.Nr.: 086-088
Dieses Buch ist eine fundierte Einflihrung in
die Arzneipflanzenkunde fiir Frauen. Es erklart
die interessanten hormonartigen Effekte von
Heilpflanzen, portratiert 120 Frauenkrauter
und bietet tiber 200 bewdhrte Rezepte und
viele Praxistipps. Es verbindet mehr als 25 Jahre frauenheilkund-
liche Praxiserfahrung mit den Erkenntnissen der heutigen Pflan-
zenforschung.

Maximilian Moser

Die Kraft der Zirbe

192 S. mit zahlreichen farbigen Abbildun-

gen, Zirbenlesezeichen. Kt. 25,-

Best.Nr.: 086-089

Die Zirbe, auch Arve genannt, verfligt wie

kaum ein anderer Baum Uber Eigenschaften,

die unsere Lebensqualitdt nachhaltig verbes-

sern kénnen. Das Holz des Nadelbaums ist nicht nur ein be-

wahrtes pflanzliches Schlafmittel - es wirkt auch keimtétend,

beruhigt den Herzschlag, fordert die Konzentration und hilft,

die Selbstheilungskrafte zu aktivieren. Die Zirbe: ein Baum zum
Wohlfiihlen.

-

S

Emmanuelle Pouydebat

Was Tiere konnen

Wie sie denken - Wie sie kommunizieren -

Wie sie uns Uberraschen ...

304 S. Tb 10,— Best.Nr.: 086-090

Tiere sind Ingenieure, Strategen, Entdecker —

und oft erschreckend menschlich. Wie sie uns
: begeistern und was wir von ihnen lernen kon-

nen, zeigt uns die bekannte Verhaltensforscherin Dr. Pouydebat

mit eindrucksvollen Geschichten aus ihrer Forschung.
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Markus Peters
Herz gut, alles gut
._,._,.,_O Wie die neuesten kardiologischen Erkennt-
HERZ GUT nisse lhnen helfen, lhr eigener Herz-Experte
ALLES GUT  zu werden. 304 S. Kt. 19,90

P Best.Nr.: 086-091
e e In seinem Buch erklart der Arzt Markus Pe-

= ters, warum das Herz der wichtigste Impuls-

geber flr korperliche und seelische Prozes-

se des Menschen ist und erlautert, wie es
dauerhaft gesund erhalten werden kann. Der Autor informiert
Uber den neuesten Stand der medizinischen Forschung zu allen
wichtigen Funktionen des Herz-Kreislauf-Systems und dessen
Erkrankungen. Zudem stellt er Therapien vor, die einen ganz-
heitlich-individuellen Ansatz verfolgen und hierzulande noch
weitgehend unbekannt sind. Ein rundum informativer und um-
fassender Ratgeber, der auch kompliziertere Zusammenhange
allgemein verstandlich aufbereitet — zum Teil anhand von Fall-
beispielen aus der Praxis des Autors. So wird der Leser selbst
zum echten "Herzversteher" und zum miindigen Patienten
beim néachsten Arztbesuch.

Josef H. Reichholf | #88efH: Rashnelr

Ornis - Das Leben der Végel k

ca. 256 S. mit ca. 40 teils farb. Abbildungen | mus uemss sen wose

Tb. 9,99 Best.Nr.: 086-092

Ornis ist ein Buch lber Vogel und Menschen

und Uber die Zukunft der Vogel. Denn die Vo- ’

gel zeigen mit ihren Vorkommen, ihrer Hau-

figkeit und Anderungen in ihren Verbreitungs-

mustern hochst zuverldssig an, was in unserer
Umwelt geschieht.

Klaus Richarz

Vogelzug

192 S. mit 218 Farbabbildungen.

Geb. 38,— Best.Nr.: 086-093

Der Vogelzug ist eines der faszinierendsten
Phanomene unserer Natur. Klaus Richarz
stellt die wichtigsten Zugvogel vor, be-
schreibt ihre Routen und erklart, wie sie
sich orientieren. Dazu gibt er Hinweise,
wie wir unsere Zugvogel schiitzen und wo
wir sie am besten beobachten konnen.

Holger Schulz BOTEN DES
Boten des Wandels . ;
Den Storchen auf der Spur.

224 S. mit Abbildungen. Kt. 16,- o
Best.Nr.: 086-094
Der Storchexperte gibt in seinem Buch Ein-

blick in seine Feldforschung, die wahrhaftig Ot
ein Abenteuer ist. Uber 30 Jahre hat Schulzdie ...

Stérche begleitet. In vielen Winkeln der Erde

erkundete er die Lebenswelt der WeilRstorche, um mehr Gber
sie herauszufinden und ihr Verhalten zu studieren.
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Marianne Ruoff
Schachtelhalm
Drachenmedizin aus der Urzeit.
5 < Mit vielen Rezepten und Anwendungen.
Schachtel 160 S. mit 100 farbigen Abbildungen.
COEIGE  Geb. 20,- Best.Nr.: 086-095

1 Dieses Buch beschreibt umfassend die volks-
heilkundlichen und wissenschaftlich erforsch-
ten Heilwirkungen der einzelnen Arten wie
Acker-, Winter-, Wald-, Riesenschachtelhalm
und weiteren. Viele heilkundliche Rezepte
und wohltuende Kosmetikzubereitungen lassen sich nicht nur
aus Ackerschachtelhalm, sondern auch aus den anderen Arten
herstellen. Hinzu kommen interessante Verwendungsmaglich-
keiten in der Kiiche als mineralienreiches Superfood und der
Einsatz als praktischer Helfer im Haushalt.

Jirgen Tautz / Diedrich Steen

Die Wunderwelt der Bienen

Ein Rundgang durch die Honigfabrik. 272 S.

mit 16-seitigem, vierfarbigem Bildteil.

Kt. 10,— Best.Nr.: 086-096

Wie das Leben in einem Bienenvolk funkti-

oniert, davon erzahlt dieses Buch. Es ladt ein

zu einem Gang durch die Honigfabrik — eine

Wunderwelt voll eigenwilliger Typen, cleverer
Praktiken und verblUffender Regelwerke.

Erwin Thoma

Die geheime Sprache der Baume

Die Wunder des Waldes fiir uns entschlusselt.

208 S. Tb 14,99 Best.Nr.: 086-097

Der weltweit renommierte Holzexperte und

Forster Erwin Thoma, der Uber jahrzehntelan-

ge Erfahrungen und Wissen lber den Wald

verfligt wie kein anderer, hat mit seinem
- Bestseller "Die geheime Sprache der Baume"

einen groEen Trend ausgeldst. Er weil’, wie Baume uns helfen

konnen, mit mehr Qualitat und intensiver zu leben. Und er ist

[]berzeugt: Die Sprache der Baume ist die vielleicht schonste

und wertvollste, die wir lernen konnen.

Andreas Tjernshaugen
Das verborgene Leben der Meisen ¥ "= '
240 S. Kt. 10,— Best.Nr.: 086-098 /

Wussten Sie, dass Meisen der Vielweiberei }:N.
fronen, Fledermause toten, weil deren Ge-
hirn besonders lecker schmeckt, und sich in e
der Luft wie fliegende Dinosaurier verhalten? 1 ‘
Andreas Tjernshaugen zeigt, was wir Uber 'Q’ CT
Meisen alles nicht wissen, er enthlillt uns eine UM NE Y
faszinierende Welt direkt vor unseren Augen, LTI
die uns bisher verborgen blieb.
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Philosophie / Religion

W Reza Aslan
3 Kein Gott auBer Gott

Der Glaube der Muslime von Muhammad

bis zur Gegenwart. 364 S. Kt. 14,95

Best.Nr.: 086-099

Treffende Geschichten, Beispiele und Portraits
vermitteln einen hochst lebendigen Eindruck
von der ersten muslimischen Gemeinde in Me-
dina, den Rivalitaten zwischen Sunniten und
Schiiten oder der islamischen Mystik. Aber das
Buch ist mehr als ein anschaulicher historischer Uberblick: Aslan
erklart, warum der Islam gegenwartig zwischen Traditionalisten
und Reformern gespalten ist, und tritt fir eine islamische Auf-
kldrung ein.

Dalai Lama XIV. / Desmond Tutu
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2 MP3-CDs. Ungekiirzte Lesung. 600 Min.
Gesprochen von Christian Baumann. 20,—

Best.Nr.: 086-100
Sie sind zwei der bedeutendsten Leitfigu-
ren unserer Zeit: Seine Heiligkeit der Da-
lai Lama und Erzbischof Desmond Tutu.
Obwohl ihre Leben von den unterschiedlichsten Widrigkeiten
und Gefahren gepragt waren, strahlen beide eine Zuversicht
und Freude aus, die durch nichts zu erschiittern ist. In diesem
Horbuch vereinen die "Briider im Geiste" ihre immense Lebens-
erfahrung und die Weisheit ihrer Weltreligionen zu einer ge-
meinsamen Erkenntnis: Die innere Freude ist es, die unserem
Dasein Liebe und Sinn verleiht — und die zugleich Hoffnung
und Frieden in unsere unsichere Welt bringt.

Khalil Gibran

Khalil Gibrans

kleines Buch vom guten Leben
Weisheitsgeschichten, die Herz und Seele
bertihren. 224 S. mit 6 s/w-Abbildungen.
Geb. 16,— Best.Nr.: 086-101

Gibrans weise und poetische Worte geben
uns den Schlissel an die Hand, um die Le-
b